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អារម្ភកថា

	 អំព�ើហិង្សាព�ើកុមារគឺជាបញ្ហា សិទ្ិមនុស្ស	សង្្គម	និង្សុខភា�សាធារណៈមួយដ៏ធ្ងន់ធ្ងរ	ពៅបណ្ដា បបពទសព�ើ�ិភ�ពោក	 

ពហើយផ�វបិាកននអំព�ើហិង្សាពនះអាចបង្្កពបរះថ្នា ក់ចំពោះបបពទសពោះ។	 ម្យ៉ាង្ពទៀត	 �ំុមានបបពទសណ្មួយដដ�អាចពគចផុត

�ីផ�វបិាកពនះបានព�ើយ	 ពោះបីជាបបពទស	អនាកមាន	ឬ	 បបពទសបកីបកក៏ពោយ។	អំព�ើហិង្សាពធវើឱ្យចុះពខសាយនូវបគរះដ៏រ រង្មំាដដ� 

កុមារបតរូវការ	ពដើម្ីរស់រានមានជីវតិ	បបកបពោយសុខមា�ភា�	និង្	ផ�ិតភា�ខ្ពស់	ប�មោំង្ពធវើឲ្យមានការរពំោភបំោនពៅព�ើ

សិទ្ិមូ�ោឋា នរបស់កុមារ	 កនាុង្ការទទួ�បានកុមារភា�	 បបកបពោយសុវត្ិភា�។	 អំព�ើហិង្សាព�ើកុមារមិនមានពហតុផ�សមសសប

ដដ�អាចទទួ�យកបានព�ើយ	 ពហើយ	 ក៏	ជាសកម្មភា�ដដ�	អាចពជៀសវាង្បានផង្ដដរ	កនាុង្ពោះអំព�ើហិង្សាព�ើកុមារអាចបង្្ក រ 
ទប់សា្ក ត់បានជាមុន	បបសិនពបើមូ�ពហតុ	ឬសគ�់របស់អំព�ើហិង្សា	បតរូវបានសមា្គ �់ព�ើញ	និង្ពោះសសាយបានពោះ	។

របាយការណ៍សាក�ស្ី�ីអំព�ើហិង្សាព�ើកុមារ	(២០០៦)	របស់អគ្គព�ខាធិការអង្្គការសហបបជាជាតិ	គឺជាការសិកសាដំបូង្ពគ 

បង្្អស់កបមិតសាក�	ពោយបគប់បជរុង្ពបជាយ	ពៅព�ើរា�់ទបមង់្ននអំព�ើហិង្សាព�ើកុមារ។	របាយការណ៍ពនះបតរូវបានពធវើព�ើង្	ពដើម្ី 

សសាវបជាវ	 រាយការណ៍	 និង្ផ្�់អនុសាសន៍ពៅព�ើអំព�ើហិង្សាព�ើកុមារពៅកនាុង្បរបិទពផ្សង្ៗរនា 	 កនាុង្ពោះរមួមាន	 ផ្ះ	 និង្បគរួសារ	

សាោពរៀន	 បប�័ន្ដែោំ	 និង្បប�័ន្យុត្ិធម៌	 កដនលែង្ការង្រ	 និង្សហគមន៍។	 អនុសាសន៍	 �ីការសិកសាជាសាក�ពនះ	មានជារមួ	

ពសចក្ីបតរូវការកនាុង្ការ	“អភិវឌ្ឍ	និង្អនុវត្ការបបមូ�	និង្ការសសាវបជាវទិននាន័យជាតិពោយមាន�ក្ខណៈជាបប�័ន្”	ដដ�ជបមរុញឱ្យ

រោឋា ភិបា�នីមួយៗពធវើការដក�ម្អបប�័ន្បបមូ�ទិននាន័យ	និង្បប�័ន្�័ត៌មានរបស់ខលែួន	 ពដើម្ីកំណត់អត្សញ្ញា ណកុមារដដ�ង្យរង្

ពបរះបំផុត	 ផ្�់ធាតុចូ�កនាុង្ពរ�នពោបាយ	 និង្កម្មវធីិពៅបគប់កបមិត	 ប�មោំង្តាមោនភា�រកីចពបមើនននពរ�ពៅកនាុង្ការ
 

បង្្ក រអំព�ើហិង្សាព�ើកុមារ។

រាជរោឋា ភិបា�កម្ពុជាបានផ្�់សច្ចា ប័នព�ើអនុសញ្ញា ស្ី�ីសិទ្ិកុមារកនាុង្ឆ្នា ំ	 ១៩៩២	 ប�មជាមួយនរង្ពសចក្ីដែលែង្ការណ៍
 

អន្រជាតិដនទពទៀត	 ដដ�ោក់ទង្ពៅនរង្អំព�ើហិង្សាព�ើបុរស	 សស្ី	 និង្កុមារ	 ដដ�ជាការទទួ�សា្គ �់	 និង្ពររ�សិទ្ិជាមូ�ោឋា ន 

របស់មនុស្សបគប់របូ	 រាប់បញចាូ �ោំង្សិទ្ិកុមារផង្ដដរ។	 មាបតាមួយចំនួនននអនុសញ្ញា ពនះបតរូវបានបញចាូ �ពៅកនាុង្រដឋាធម្មនុញនន
 

ប�ះរាជាណ្ចបកម្ពុជា	 ប�មោំង្បានផ្�់ជាមូ�ោឋា នសបមាប់អនុវត្ចបាប់ដដ�ហាមឃាត់អំព�ើហិង្សាកនាុង្បគរួសារ	 និង្ពោះសសាយ
 

ពសចក្ីបតរូវការ	និង្ការប�រួយបារម្ភរបស់កុមារដដ�ធាលែ ប់ទទួ�រង្ការរពំោភបំោន។	កិចចាខិតខំពដើម្ីបង្្ក រ	និង្ព្លែើយតបពៅនរង្អំព�ើ

ហិង្សាព�ើសស្ី	 និង្កុមារគឺជាដផនាកមួយដ៏សំខាន់ននការពប្ជាញា ចិត្របស់រាជរោឋា ភិបា�កម្ពុជា	 កនាុង្ការការោរសិទ្ិរបស់កុមារបគប់របូ	
 

និង្ការទទួ�បាននូវពសចកដាីនែលែែនាូរជាមនុស្ស	និង្បូរណភា�រាង្កាយរបស់�ួកពគ។	

ប�ះរាជាណ្ចបកកម្ពុជា	គឺជាបបពទសដំបូង្ពគបង្្អស់ពៅកនាុង្តំបន់អាសីុបូោ៌	និង្បា៉ា សីុហវិក	ដដ�បានពធវើការសិកសាអំ�ីអបតា
 

ពបបវ ៉ា�ង់្ថ្នា ក់ជាតិ	 ស្ី�ីអំព�ើហិង្សាព�ើកុមារ	 និង្មនុស្សវយ័ពក្មង្។	 �ទ្ផ�ននការអពង្្កតស្ី�ីអំព�ើហិង្សាព�ើកុមារ	 និង្មនុស្ស 

វយ័ពក្មង្	ឆ្នា ំ	 ២០១៣	ផ្�់នូវការបា៉ា ន់បបមាណកបមិតថ្នា ក់ជាតិព�ើកដំបូង្	 ដដ�ពរៀបរាប់អំ�ីកបមិត	 វសិា�ភា�	 និង្ចរកិ�ក្ខណៈ 

ននអំព�ើហិង្សាផលែូវពភទ	 ផលែូវកាយ	 និង្	 ផលែូវចិត្	 ដដ�កុមារ	ី សស្ីវយ័ពក្មង្	 កុមារា	 និង្បុរសវយ័ពក្មង្	 បានជួបបបទះកា��ីកុមារភា�។	
 

របាយការណ៍ពនះគូសបញ្ជា ក់អំ�ីភា�ង្យរង្ពបរះជាក់ោក់របស់កុមារា	និង្កុមារ	ីពៅនរង្អំព�ើហិង្សាផលែូវពភទ	ប�មោំង្ផ�វបិាក

ជាអវជិជាមានព�ើសុខភា�	បណ្្�មក�ីបទ�ិពសាធដ៏អាបកក់ពៅព�ើកុមារភា�របស់�ួកពគ	និង្រយៈព��ពបកាយមកពទៀត។	�ទផ្� 

បង្ហា ញឱ្យដរង្ថ្កុមារកម្ពុជាជាពបចើនបានជួបបបទះពហតុការណ៍ជាពបចើនព�ើក	 ននអំព�ើហិង្សាផលែូវកាយ	 ផលែូវចិត្	 និង្ផលែូវពភទពៅព��
 ដដ��ួកពគចពបមើនវយ័ព�ើង្។	ជាញរកញាប់	អំព�ើហិង្សាបតរូវបានបបប�រត្ពោយមនុស្សដដ�កុមារសសឡាញ់	និង្ពៅកនាុង្កដនលែង្ដដ� 

កុមារ	 មានអារម្មណ៍ថ្	 មានសុវត្ិភា�។	 កុមារភាគពបចើនមិនធាលែ ប់និោយបបាប់នរណ្មានា ក់អំ�ីបទ�ិពសាធដដ��ួកពគបានជួប 

បបទះ	ឬដសវង្រកជំនួយព�ើយ	ពហើយពៅព��ដដ��ួកពគមានបំណង្ចង់្ពធវើ	�ួកពគជួបបបទះបញ្ហា បបឈមជាពបចើន។

ការសសាវបជាវពនះបតរូវបានពរៀបចំព�ើង្	ពដើម្ីជួយរំបទដ�់កិចចាខិតខំបបរង្ដបបង្របស់រាជរោឋា ភិបា�	និង្នដគូ	កនាុង្ការអភិវឌ្ឍ	

និង្	 អនុវត្យុទ្សាសសប្ង្្ក រអំព�ើហិង្សាដដ�មាន�ក្ខណៈកុមារពមបតីបបកបពោយបបសិទ្ភា�	 ប�មោំង្ដក�ម្អការផ្�់ពសវា	 

សបមាប់បបជា��រដឋាកម្ពុជាបគប់របូ	ជា�ិពសស	កុមារា	និង្កុមារ	ីដដ�ធាលែ ប់ទទួ�រង្អំព�ើហិង្សា។

ការសិកសាសសាវបជាវថ្នា ក់ជាតិស្�ីីអំព�ើហិង្សាព�ើកុមារ	 និង្មនុស្សវយ័ពក្មង្អាចសពបមចពៅបាន	ពោយមានកិចចាសហបបតិបត្កិារ 

ោ៉ាង្ជិតសនាិទ្ភា�ជានដគូ	ប�មោំង្ការពប្ជាញា ចិត្ោ៉ាង្មុតមំា�ីបកសួង្	ស្ាប័នរដឋា	ដដ�មានតំណ្ង្ពៅកនាុង្គណៈកម្មការដរកោំកិចចា 
ការសិកសាសសាវបជាវថ្នា ក់ជាតិជំុវញិបញ្ហា អំព�ើហិង្សាព�ើកុមារ	 និង្មនុស្សវយ័ពក្មង្។	 ព្លែៀតកនាុង្ឱកាសពនះ	តាង្ោម	 បកសួង្កិចចាការ 
ោរ	ីខញាុំសូមដែលែង្នូវអំណរគុណោ៉ាង្បជា�ពបរៅជូនចំពោះគណៈកម្មការដរកោំកិចចាការសិកសាសសាវបជាវថ្នា ក់ជាតិជំុវញិបញ្ហា អំព�ើហិង្សា 
ព�ើកុមារ	 និង្មនុស្សវយ័ពក្មង្	 ដដ�មានតំណ្ង្មក�ីបកសួង្សង្្គមកិចចា	 អតីតយុទ្ជន	 និង្យុវនីតិសម្ោ	 បកសួង្សុខាភិបា�	

បកសួង្ដផនការ	 បកសួង្យុត្ិធម៌	 បកសួង្មហានផ្	 បកសួង្អប់រ	ំ យុវជន	 និង្កីឡា	 បកសួង្ពទសចរណ៍	 បកសួង្ការង្រ	 និង្ 

បណដាុ ះបណ្ដា �វជិាជា ជីវៈ	បកសួង្�័ត៌មាន	បកសួង្ធម្មការ	និង្សាសោ	បករុមបបរកសាជាតិកម្ពុជាពដើម្ីកុមារ	និង្អាជាញា ធរជាតិបបយុទ្នរង្



ជំងឺ្ពអដស៍។	ខញាុំសូមដែលែង្អំណរគុណផង្ដដរដ�់មូ�និធិអង្្គការសហបបជាជាតិពដើម្ីកុមារ	(UNICEF)	និង្មជ្ឈមណ្ឌ �បតរួត�ិនិត្យ 
ជំងឺ្	និង្កិចចាបង្្ក ររបស់សហរដឋាអាពមរកិ	(CDC)	ដដ�បានជួយរំបទោំង្ដផនាកបពចចាកពទស	និង្ហិរញញាវត្ុដ�់ដំពណើ រការននការសិកសា

សសាវបជាវពនះ។

បកសួង្កិចចាការោរ	ី បានបំព�ញតួោទីជាអនាកសបមបសបមរួ�ការសិកសាសសាវបជាវពនះ	 ពហើយក៏ទទួ�សា្គ �់នូវបញ្ហា បបឈម

សំខាន់បំផុតពៅចំពោះមុខផង្ដដរ	ថ្ពតើមាន		វធីិអវីពដើម្ីទមាលែ យភា�ពស្ងៀមសា្ង ត់	និង្វធីិអវីពដើម្ីដបបកាលែ យរបកគំពហើញននការសិកសា 

សសាវបជាវពនះ	 ពៅជាការព្លែើយតបពដើម្កីាត់បនយ្អបតាពបបវា៉ា�ង់្ននអំព�ើហិង្សាព�ើកុមារ។	 ដផ្អកព�ើចំណុចពនះ	គណៈកម្មការដរកោំ 

កិចចាការសិកសាសសាវបជាវថ្នា ក់ជាតិជំុវញិបញ្ហា អំព�ើហិង្សាព�ើកុមារ	និង្មនុស្សវយ័ពក្មង្នរង្បន្សហការជាមួយរនា 	 ប�មោំង្ពប្ជាញា ចិត្

អភិវឌ្ឍដផនការសកម្មភា�ជាតិែ្មី	ពដើម្ីបង្្ក រ	និង្ព្លែើយតបនរង្អំព�ើហិង្សាព�ើកុមារ។

ពនះជាព��ពវោសមសសប	 ដដ�ពយើង្បតរូវពបាះជំហាន�ីការសិកសាសសាវបជាវពៅជាសកម្មភា�។	 ការព្លែើយតបបបកបពោយ 

បបសិទ្ភា�តបមរូវឱ្យមានកិចចាសហការ	 ការសបមបសបមរួ�	 និង្ការពប្ជាញា ចិត្ខ្ពស់�ីនដគូពៅបគប់បកសួង្ស្ាប័នោក់�័ន្	 នដគូពៅ	

បគប់វស័ិយ	 ដូចជាវស័ិយសង្្គមកិចចា	 សុខាភិបា�	អប់រ	ំ យុត្ិធម៌ជាពដើម	 និង្ពៅបគប់កបមិត	ច្ប់�ីកបមិតថ្នា ក់ជាតិ	ដ�់ថ្នា ក់ពបកាម 

ជាតិប�មោំង្	នដគូអភិវឌ្ឍន៍	សង្្គមសីុវ�ិ	វស័ិយឯកជន	និង្បបជា��រដឋាបគប់របូ។

ការពប្ជាញា ចិត្�ីបបជាជន	នដគូជាតិ	និង្អន្រជាតិ	រមួជាមួយនរង្ការខិតខំបបរង្ដបបង្	របស់រាជរោឋា ភិបា�នរង្ជំរញុឲ្យសពបមច

បាននូវពរ�ពៅកនាុង្ការបញចា ប់អំព�ើហិង្សាព�ើកុមារពោយមិនអធ្យសស័យជាោច់ខាតចំពោះការរពំោភបំោនព�ើកុមារ	 និង្អំព�ើ 
ហិង្សាព�ើកុមារ។

ពដើម្ី�បងី្កការផ្ស�វផសាយរបាយការណ៍ពនះ	 និង្ធាោការតាមោនបបកបពោយបបសិទ្ភា�ននការអនុវត្	 អនុសាសន៍ 

កនាុង្របាយការណ៍ពនះ	ខញាុំសូមអំោវោវ	ដ�់សាធារណជន	នដគូជាតិ	អន្រជាតិដដ�ោក់�័ន្	ពមត្ាព ដ្ា តការយកចិត្ទុកោក់ពៅព�ើ

�ទ្ផ�ននការសសាវបជាវពនះ	ប�មោំង្ចូ�រមួរកមពធ្យបាយ	ពដើម្ីទប់សា្ក ត់ការរពំោភបំោនព�ើកុមារ	និង្អំព�ើហិង្សាព�ើកុមារ។

បវជ្ជ្ណិ្ត អនុឹង កនាថា ផាវ តី
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មាតិកា

ពត័មាៃអំពតីការហបាះពុម្�ៃិងអៃុរាសៃ៏សស្មាប់គុណកថា�.............................................................................................................១៦

អ្កចូ�រួមពាក់ព័ៃ្ធ�.................................................................................................................................................................១៧

ពាក្យគៃ្លះ�ៃិងៃិយមៃ័យ�........................................................................................................................................................២២

បញ្តីអក្សរកាត់រាគៃ្លះ�............................................................................................................................................................. ២៤

ហសចក្តីសហងខេប�....................................................................................................................................................................... ២៥

វគ្គទតី១ ៖ បសចកតេតីបផដើម និងក្វតតេិ .......................................................................................................................................៣៥

វគ្គទតី២ ៖ វធិតីស្សសដដនការសិកសាស្ស្វកជ្វសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ .................................................................................៤៣

វគ្គទតី៣ ៖ លក្ខណៈក្ជ្ស្សសតេ និងបសៃឋាកិច្ចសង្គម ......................................................................................................... ៥៥

វគ្គទតី ៤ ៖ បក្វេ�ង់ដនអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� ....................................................................................................... ៦១

វគ្គទតី ៥  ៖ អករាអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� .................................................................................................................៧១

វគ្គទតី ៦  ៖ អករាបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារភា� ......................................................................................................៧៩

វគ្គទតី ៧ ៖ ក្បភទអំប�ើហិងសាស្ទួនគ្្ ៖ អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេ..................................................................... ៨៥

វគ្គទតី ៨ ៖ ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ ......................................................................................................................... ៨៨

វគ្គទតី ៩  ៖ ្រ ិ្ ទដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� ................................................................................................... ៩៩

វគ្គទតី ១០ ៖ ឥរយិា្ថក្នុងការផស្វងរកបសវ ......................................................................................................................១០៧

វគ្គទតី ១១ ៖ ផល េ្ះពាល់បលើសនុខភា��តីអំប�ើរបំលាភ្ំពាន និងអំប�ើហិងសា�តីកនុមារភា� ........................................................១២០

វគ្គទតី ១២ ៖ ឥរយិា្ថផ្ូវបភទក្ក្បដ្យបកគ្ះថ្្ក់ និងចំបណះៃឹង�តីបមបរាគបអៃស៍ និង

  ឥរយិា្ថចំបពាះការបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ .......................................................................................១៤៦

វគ្គទតី ១៣ ៖ ភា�ងាយរងបកគ្ះ .........................................................................................................................................១៥៤

វគ្គទតី ១៤ ៖ ឥរយិា្ថចំបពាះបយនឌ័រ និងអំប�ើហិងសា .........................................................................................................១៦១

វគ្គទតី ១៥ ៖ ការ�ិភាកសា ..................................................................................................................................................១៦៧

វគ្គទតី ១៦ ៖ អននុស្សន៍ ...................................................................................................................................................១៨១



បញ្តីស្កា�្ិក

វគ្គេតី�១�៖� ហសចក្តីហ្ដើម�ៃិងស្បវត្ិ

កកាហ្វិក ១.១: អាយនុរ�ឹំងរស់បៅប�លបកើត បៅកម្នុជ្ ១៩៦០ - ២០១១ ....................................................................៣៧

វគ្គេតី�២�៖�� វិធតីរាសសដនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

កកាហ្វិក ២.១: រចនាសម្័ន្ធរ្ស់កិច្ចការសិកសាស្ស្វកជ្វ�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ បៅកម្នុជ្ .......................................... ៤៤ 

កកាហ្វិក ២.២:  ចំនួនករណតី ផៃលបាន្ញ្ជូ នក្នុងអំ�នុងប�លចនុះក្មូលទិន្ន័យ ........................................................... ៤៩

វគ្គេតី�៣�៖�� �កខេណៈស្បរារាសស្�ៃិងហសដ្ឋកិច្ចសង្គម

កកាហ្វិក ៣.១:  ភាគរយដនអ្កត្សមាភា សន៍ជ្ ន្ុរស និងសសតេតីផៃលកំ�នុសិកសា្ច្ចនុ្្បន្ .................................................. ៥៦

វគ្គេតី�៤�៖� ហស្បវ៉្ឡង់នៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេពតីកុមារភាព

កកាហ្វិក ៤.១:  ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទផៃលបានជួ្ក្ទះមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍បដ្យអ្កត្សមាភា សន៍ 
  អាយនុ ១៨ ឆំ្្ ២៤ ឆំ្្ និងអាយនុ�តី ១៣ ឆំ្្ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ....................................................................... ៦២

កកាហ្វិក ៤.២:  ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកនុមារក្នុងរយៈប�ល ១២ កន្ងបៅ។ រាយការណ៍បដ្យកករុមអ្កត្សំភាសន៍
 

  អាយនុ ១៣-១៧ ឆំ្្ ............................................................................................................................ ៦២

កកាហ្វិក ៤.៣: ក្បភទដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� ៃូចបានរាយការណ៍អ្កត្សមាភា សន៍អាយនុ�តី ១៨ ៃល់  
  ២៤ ឆំ្្ .............................................................................................................................................៦៣

កកាហ្វិក ៤.៤: ក្បភទដនអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទផៃលបានបកើតប�ើង រាយការណ៍បដ្យកនុ  មារអាយនុ�តី ១៣  
  ៃល់ ១៧ ឆំ្្ .....................................................................................................................................៦៣

កកាហ្វិក ៤.៥: ក្បភទដនការរបំលា ភ្ំពានផ្ូវបភទផៃលបានជួ្ក្ទះ ៃូចបានរាយការណ៍បដ្យក្ជ្ជនកម្នុជ្ អាយនុ�តី 
 

  ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ក្នុង រយៈប�ល ១២ ផខកន្ងបៅ .............................................................................. ៦៤

កកាហ្វិក ៤.៦:  ្ទ�ិបស្ធន៍ដនការរមួបភទបលើកៃំ្ូងមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ គឺជ្ការរមួបភទផៃលមិនចង់បាន ៃូចបានរាយការណ៍ 

  បដ្យអ្កត្សមាភា សន៍អាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ................................................................................ ៦៥

កកាហ្វិក ៤.៧: ការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបកចើនៃងមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ៃូចបានរាយការណ៍បដ្យអ្កត្សមាភា សន៍ ផៃល 
  ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទណាមួយកាល�តីកនុមារភា� ........................................................................ ៦៥

កកាហ្វិក ៤.៨: អាយនុបៅប�លទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បានរាយការណ៍បដ្យអក្ចូលរមួ 
  អាយនុ�តី ១៨ ឆំ្្ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទកាល�តីកនុមារភា� .................. ៦៦

កកាហ្វិក ៤.៩: ការបកងក្វញ័្ច ន៍ផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ៃូចបានរាយការណ៍បដ្យ  អ្ក្តសមាភា សន៍ អាយនុ�តី ១៨ - ២៤ ឆំ្្  
  និង ១៣ - ១៧ ឆំ្្ .............................................................................................................................៦៧

កកាហ្វិក ៤.១០: អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបដ្យមិន េ្ះពាល់ផា្ទ ល់ ៃូចបានរាយការណ៍បដ្យអ្កត្សមាភា សន៍អាយនុ�តី ១៣ ឆំ្្ ៃល់  
  ១៧ ឆំ្្ ............................................................................................................................................. ៦៨

វគ្គេតី�៥�៖� អស្រាអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព

កកាហ្វិក ៥.១ ៖  ការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី  ១៨ ៃល់  
  ២៤ ឆំ្្ និងអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ..........................................................................................៧១

កកាហ្វិក ៥.២ ៖  ការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយកាល�តី ១២ ផខមនុន រាយការណ៏បដ្យអ្កត្សមាភា សន៏អាយនុ�តី  
  ១៣ - ១៧ ឆំ្្....................................................................................................................................៧២

កកាហ្វិក ៥.៣ ៖ ក្បភទអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី 
  ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ...............................................................................................................................៧២



កកាហ្វិក ៥.៤ ៖ ក្បភទអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយផៃលធ្ា្់ជួ្ក្ទះ រាមការរាយការណ៍បដ្យកនុមារអាយនុ�តី 
   ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ............................................................................................................................. ៧៣

កកាហ្វិក ៥.៥ ៖ ក្បភទអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយផៃលធ្ា្់ជួ្ក្ទះ រាមការរាយការណ៍បដ្យកនុមារអាយនុ�តី 
   ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ............................................................................................................................. ៧៣

កកាហ្វិក ៥.៦ ៖ អាយនុបៅប��ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបលើកៃ ំ្ ូងមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរស 
  អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� ................................៧៤

កកាហ្វិក ៥.៧ ៖ ការបមើលប�ើញអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបកើតមានបៅផ្ទះមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរស 
  អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ និងកនុមារអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ .................................................៧៥

កកាហ្វិក ៥.៨ ៖ ការបមើលប�ើញអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបកើតមានបៅផ្ទះកាល�តី ១២ ផខមនុនរាមការរាយការណ៍បដ្យកនុមារ តី និង 
  កនុមារាអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ..................................................................................................៧៥

កកាហ្វិក ៥.៩ ៖ ការបមើលប�ើញអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបកើតមានក្នុងសហគមន៍ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី 
 

  និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ និងអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ...........................................៧៦

កកាហ្វិកទតី ៥.១០ ៖ ការបមើលប�ើញអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបកើតមានក្នុងសហគមន៍កាល�តី ១២ ផខមនុន រាមការរាយការណ៍បដ្យកនុមារ
 

  ក្រុស-ស្សតីអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ...................................................................................................៧៦

វគ្គេតី�៦�៖� អស្រាហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព

កកាហ្វិក ៦.១ ៖ ការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់  
  ២៤ ឆំ្្ និងអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ..........................................................................................៧៩

កកាហ្វិក ៦.២ ៖ ការទទួលរងនូវអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេបលើកនុមារកាល�តី ១២ ផខមនុន រាយការណ៍បដ្យកនុមារអាយនុ�តី  
  ១៣-១៧ ឆំ្្ ...................................................................................................................................... ៨០

កកាហ្វិក ៦.៣ ៖ ក្បភទអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេផៃលធ្ា្់ជួ្ក្ទះ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៣  
  ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ..................................................................................................................................... ៨០

កកាហ្វិក ៦.៤ ៖ ការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេបកចើនៃង មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាមការរាយការណ៍រ្ស់អ្កត្សំភាសន៍ផៃល 
  ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារភា� ........................................................................................ ៨១

កកាហ្វិក ៦.៥ ៖ ការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេបកចើនៃងក្នុងរយៈប�ល ១២ ផខចនុងបកកាយ រាមការរាយការណ៍បដ្យ កនុមារ
 

  អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ .................................................... ៨២

កកាហ្វិក ៦.៦ ៖ អាយនុផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្វូចិតតេបលើកៃំ្ូង មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី  
  ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារភា� ...................................................... ៨២

វគ្គេតី�៧�៖� ស្បហភេអំហពើ�ិង្សាសទៃទួៃគ្្�៖�អំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេ�្្លូវកាយ�ៃិង្្លូវចិត្

កកាហ្វិកទតី ៧.១ ៖ របាយចំនួនក្បភទអំប�ើហិងសាផៃលកនុមារបានទទួលរងមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី  

  និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ............................................................................................... ៨៥

កកាហ្វិក ៧.២ ៖ របាយចំនួនក្បភទអំប�ើហិងសាផៃលសសតេតី និង ន្ុរសបានទទួលរង រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរស 

  អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ...................................................................................................៨៦

វគ្គេតី�៨�៖� ជៃស្បស្ពលត្ិអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

កកាហ្វិក ៨.១ ៖ អ្កក្ក�ឹតតេិឧ្្បតតេិបហតនុ្ឋមដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី  
  និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� ......... ៨៩

កកាហ្វិក ៨.២ ៖  ជនក្ក�ឹតតេិឧ្្បតតេិបហតនុដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង រាមការរាយការណ៍បដ្យកនុមារអាយនុ�តី ១៣  
  ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ................................................................. ៨៩



កកាហ្វិកទតី ៨.៣ ៖ ជនក្ក�ឹតតេឧិ្្បតតេបិហតនុ ដនការរបំលាភ្ំពានផ្វូបភទ�តីកនុមារភា�បលើកៃំ្ូង ផៃលមានអាយនុបកចើនជ្ងជនរងបកគ្ះ  
  ៥ ឆំ្្ ឬបកចើនជ្ងបនះរាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ និង ១៣ ៃល់  

  ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� ....................................................... ៩០

កកាហ្វិកទតី ៨.៤ ៖ បភទរ្ស់ជនក្ក�ឹតតេិឧ្្បតតេិបហតនុដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាមការរាយការណ៍ 
  បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលបានទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវ ................... ៩០

កកាហ្វិកទតី ៨.៥ ៖ បភទរ្ស់ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង មនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្ រាមការរាយការណ៍បដ្យកនុមារ 
  អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ....................................... ៩១

កកាហ្វិកទតី ៨.៦ ៖  ជនក្ក�ឹតតេផិៃលមានគ្្បកចើនជ្ងមួយនាក់ ដនការរបំលាភ្ំពានផ្វូបភទបលើកៃំ្ូងមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាមការរាយការណ៍ 
  បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ និងកនុមារអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរង 

  អំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ �តីកនុមារភា� ............................................................................................... ៩១

កកាហ្វិក ៨.៧ ៖ ក្បភទជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយ  រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨  
  ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ...................................................................................................................................... ៩២

កកាហ្វិក ៨.៨ ៖ ក្បភទជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយ រាមការរាយការណ៏រ្ស់កនុមារអាយ�តី ១៣ - ១៧ ឆំ្្  ..........៩៣

កកាហ្វិក ៨.៩ ៖ ការក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយ  មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្បដ្យសមាជិកកគរួស្រ  រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង 
  ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� ........................៩៣

កកាហ្វិក ៨.១០ ៖ ការក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្បដ្យសមាជិកសហគមន៍ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី  
  និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� ................... ៩៤

កកាហ្វិក ៨.១១ ៖ ការក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយ បដ្យសមាជិកកគរួស្រ រាមការរាយការណ៍បដ្យកនុមារអាយនុ�តី ១៣ ៃល់  
  ១៧ ឆំ្្ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ .................................................................................... ៩៥

កកាហ្វិក ៨.១២ ៖ ការក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយ បដ្យសមាជិកសហគមន៍ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុ 
  ចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ......................................................... ៩៥

កកាហ្វិក ៨.១៣ ៖ ការក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវចិតតេចំបពាះកនុមារ បដ្យសមាជិកកគរួស្រ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង 
  ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារភា� ........................... ៩៦

កកាហ្វិក ៨.១៤ ៖ ការក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវចិតតេចំបពាះកនុមារបដ្យសមាជិកកគរួស្រ រាមការរាយការណ៍បដ្យបក្មងស្សតី និង 
  បក្មងក្រុស អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិត ....................................៩៧

វគ្គេតី�៩�៖� បរិបេនៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព

កកាហ្វិក ៩.១ ៖  ទតីកផន្ងផៃលបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី  
  និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ....................................១០០

រូ្ ទតី ៩.២ ៖  មននុស្សបផ្សងបទៀតផៃលមានវតតេមានបៅផ្ទះ បៅប�លបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង មនុនអាយនុ  
  ១៨ ឆំ្្ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសា 

  ផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� .........................................................................................................................១០១

កកាហ្វិក ៩.៣ ៖  ទតីកផនង្ផៃលបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់ 
  �តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ....................................................១០១

កកាហ្វិក ៩.៤ ៖ មននុស្សបផ្សងបទៀតផៃលមានវតតេមានបៅផ្ទះ ក្នុងប�លបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង រាមការ
 

  រាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពាន 

  ផ្ូវបភទ  ..........................................................................................................................................១០២

កកាហ្វិក ៩.៥  ៖  ប�លបវលាផៃលបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី  
  និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� ...... ១០៣

កកាហ្វិក ៩.៦ ៖  ប�លបវលាផៃលបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង រាមការរាយការណ៍បដ្យកនុមារអាយនុ�តី ១៣  
  ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ..............................................................១០៣



កកាហ្វិក ៩.៧ ៖  ភា�បជឿទនុកចិតតេក្នុងសហគមន៍ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ និង កនុមារ 
  អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ...............................................................................................................១០៤

កកាហ្វិក ៩.៨ ៖  ការយល់ថ្មានសនុវតថាិភា�ក្នុងសហគមន៍ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្  
  និង ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ .....................................................................................................................១០៤

វគ្គេតី�១០�៖�� ឥរិយាបថក្នុងការសស្ងរកហសវ

កកាហ្វិក ១០.១ ៖  ការ្ងាហា ញ�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ រាមការរាយការណ៍រ្ស់អ្កត្សមាភា សន៏ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើ 
  របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� .....................................................................................................១០៨

កកាហ្វិក ១០.២ ៖  ការផស្វងរកជំនួយបកកាយមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ រាមការរាយការណ៍អ្កត្សមាភា សន៍ អាយនុ�តី ១៨  
  ៃល់ ២៤ ឆំ្្ និង ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�ិកនុមារភា� ............១០៩

កកាហ្វិក ១០.៣  ៖ មូលបហតនុដនការមិនផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� រាយការណ៍បដ្យ 
  កនុមារអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលបានទទួរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�ិកនុមារភា� .................១១០

កកាហ្វិក ១០.៤ ៖  ឧ្សគ្គក្នុងការផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ  រាយការណ៍បដ្យអក្ត្សមាភា សន៍ 
 

  អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលបានទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�ិកនុមារភា� .....................១១០

កកាហ្វិក  ១០.៥ ៖  ការ្ងាហា ញ�តីការបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ រាយការណ៍បដ្យអ្កត្សមាភា សន៏អាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្  
  ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� ...........................................................................១១១

កកាហ្វិក ១០.៦  ៖  ការ្ងាហា ញ�តីការបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ រាយការណ៍បដ្យអ្កត្សមាភា សន៍អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្  
  ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ .............................................................................................១១២

កកាហ្វិក ១០.៧ ៖  ការផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ រាយការណ៍បដ្យអក្ត្សមាភា សន៏អាយនុ�តី ១៨ ៃល់  
  ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� ..............................................................១១៣

កកាហ្វិក ១០.៨ ៖  ការផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ  រាយការណ៍បដ្យកនុមារអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្  
  ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ .............................................................................................១១៤

កកាហ្វិក ១០.៩ ៖ មូលបហតនុដនការមិនផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ រាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរស 
  អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� ..............................១១៥

កកាហ្វិក ១០.១០ ៖ ឧ្សគ្គរារាងំការផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ   រាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរស 
  អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្  ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� .............................១១៥

កកាហ្វិក១០.១១ ៖ មូលបហតនុដនការមិនផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ រាយការណ៍បដ្យកនុមារអាយនុ�តី  
  ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ............................................................................................................................១១៦

កកាហ្វិក ១០.១២ ៖  ឧ្សគ្គផៃលរារាងំការផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ រាយការណ៍បដ្យកនុមារអាយនុ 
  �តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរង អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ .............................................................១១៦

វគ្គេតី��១១��៖�� ្�ប៉ះពា�់ហ�ើសុខភាពពតីអំហពើរំហោភបំពាៃ�ៃិងអំហពើ�ិង្សាពតីកុមារភាព

កកាហ្វិក ១១.១ ៖ គំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាតបដ្យស្រការទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� រាយការណ៍បដ្យសសតេតី 
  អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ......................................................................................................... ១២២

កកាហ្វិក ១១.២ ៖ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល និងធ្ងន់ធ្ងរបដ្យស្រការទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� រាមការ
 

  រាយការណ៍បដ្យសសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ .......................................................................១២៣

កកាហ្វិក ១១.៣ ៖ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល និងធ្ងន់ធ្ងរបដ្យស្រការទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� រាយការណ៍
 

  បដ្យ ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ .........................................................................................១២៤

កកាហ្វិក ១១.៤ ៖  បរាគវនិិច្័យ ឬបរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន បដ្យស្រការទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ 
  រាយការណ៍បដ្យបក្មងក្រុសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ...............................................................១២៦



កកាហ្វិក ១១.៥ ៖ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល និងធ្ងន់ធ្ងរ បដ្យស្រការទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ រាយការណ៍បដ្យ
 

  បក្មងស្សតីអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ...................................................................................................១២៧

កកាហ្វិក ១១.៦ ៖ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល និងធ្ងន់ធ្ងរបដ្យស្រការទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ រាយការណ៍បដ្យ
 

  បក្មងក្រុសអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ................................................................................................១២៧

កកាហ្វិក ១១.៧ ៖  មានគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត និងមានបរាគសញ្ញា /បរាគវនិិច្័យជំងឺកាមបរាគ បដ្យស្រការទទួលរងអំប�ើហិងសា 

  ផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� រាយការណ៍បដ្យសសតេតីអាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ................................................១៣០

កកាហ្វិក ១១.៨ ៖  វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល និងធ្ងន់ធ្ងរ បដ្យស្រការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� រាយការណ៍
 

  បដ្យសសតេតីអាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ .................................................................................................១៣០

កកាហ្វកិ ១១.៩ ៖  វ ិ្ តតេផិ្វូចិតតេកកមិតស្ស្ល និងធ្ងន់ធ្ងរ បដ្យស្រការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្វូកាយ�តីកនុមារភា� រាមការរាយការណ៍
 

  បដ្យ ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ........................................................................................១៣១

កកាហ្វិក ១១.១០ ៖  ការផឹកបកគឿងស្សវងឹ និងជក់បារ តីក្នុងអំ�នុងប�ល ៣០ ដថ្ងមនុន បដ្យស្រការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
 

  �តីកនុមារភា� រាយការណ៍បដ្យ ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ...................................................១៣២

កកាហ្វិក ១១.១១ ៖  បរាគសញ្ញា  ឬបរាគវនិិច្័យជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុនបដ្យស្រការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ 
  រាយការណ៍បដ្យបក្មងស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ .................................................................១៣៤

កកាហ្វិក ១១.១២ ៖ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល និងធ្ងន់ធ្ងរ បដ្យស្រការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ រាយការណ៍បដ្យបក្មងស្សតី
 

  អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ........................................................................................................១៣៥

កកាហ្វិក ១១.១៣ ៖ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល និងធ្ងន់ធ្ងរបដ្យស្រការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ រាយការណ៍បដ្យបក្មងក្រុស
 

  អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ...............................................................................................................១៣៥

កកាហ្វិក ១១.១៤ ៖  ការ្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា បដ្យស្រការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារភា� រាយការណ៍
 

  បដ្យសសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ..........................................................................................១៣៨

កកាហ្វិក ១១.១៥ ៖ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល និងធ្ងន់ធ្ងរបដ្យស្រការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារភា� រាយការណ៍បដ្យ
 

  សសតេតីអាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ...........................................................................................................១៣៩

កកាហ្វិក ១១.១៦ ៖ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល និងធ្ងន់ធ្ងរ បដ្យស្រការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារភា� រាយការណ៍
 

  បដ្យ ន្ុរសអាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ..............................................................................................១៣៩

កកាហ្វកិ១១.១៧ ៖ បរាគសញ្ញា  ឬបរាគវនិិច្័យជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន បដ្យស្រការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ រាយការណ៍ 
  បដ្យបក្មងស្សតីអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ..........................................................................................១៤១

កកាហ្វិក ១១.១៨ ៖ ការ្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា បដ្យស្រការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ រាយការណ៍បដ្យ
 

  បក្មងស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ .............................................................................................១៤២

កកាហ្វិក ១១.១៩ ៖ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល និងធ្ងន់ធ្ងរបដ្យស្រការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ រាយការណ៍បដ្យបក្មងស្សតី
 

  អាយនុ�តី ១៣-១៧ ឆំ្្ .......................................................................................................................១៤៣

កកាហ្វិក ១១.២០ ៖ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល និងធ្ងន់ធ្ងរបដ្យស្រការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ រាយការណ៍បដ្យបក្មងក្រុស
 

  អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ................................................................................................................១៤៤

វគ្គេតី�១២�៖� ឥរិយាបថ្្លូវហភេស្បកបហោយហស្គះថា្្ក់� ៃិងចំហណះដលងពតីហមហោគហអដស៍� ៃិង� ឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាម�

� � រកហមហោគហអដស៍

កកាហ្វិក ១២.១ ៖  ឥរយិា្ថផ្ូវបភទក្ក្បដ្យបកគ្ះថ្្ក់កាល�តី ១២ ផខមនុនរាយការណ៍បដ្យអ្កត្សមាភា សន៍អាយនុ�តី ១៩  
  ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ...................................................................................................................................១៤៧

កកាហ្វិក ១២.២ ៖ ការមានដៃគូរមួបភទបកចើនកាល�តី ១២ ផខមនុនបដ្យស្រការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� រាម 
  ការរាយការណ៍បដ្យ ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៩ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ................................................................១៤៧

កកាហ្វិក ១២.៣ ៖  មូលបហតនុដនការមិនបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ រាយការណ៍បដ្យអ្កត្សមាភា សន៏អាយនុ�តី ១៨ ៃល់  

  ២៤ ឆំ្្ ...........................................................................................................................................១៥២



កកាហ្វិក ១២.៤ ៖  មូលបហតនុដនការមិនបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ រាយការណ៍បដ្យកនុមារអាយនុ�តី ១៣  

  ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ...................................................................................................................................១៥២

វគ្គេតី�១៣�៖� ភាពងាយរងហស្គះ

កកាហ្វិក ១៣.១ ៖  ការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារភា� និងកំកពាឪ�នុកមាតេ យ រាយការណ៍បដ្យសសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់  
  ២៤ ឆំ្្ ...........................................................................................................................................១៥៥

កកាហ្វិក ១៣.២ ៖  អាយនុរ្ស់បមកគរួស្រ រាមការទទួលរងអំប�ើហិងសាផៃលរាយការណ៍បដ្យបក្មងស្សតីអាយនុច�តី ១៣  

  ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ...................................................................................................................................១៥៦

កកាហ្វិក ១៣.៣ ៖  អាយនុរ្ស់បមកគរួស្រ និងការទទួលរងនូវអំប�ើហិងសាផៃលរាយការណ៍បដ្យកនុមារា អាយនុ�តី ១៣  

  ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ..................................................................................................................................១៥៧

កកាហ្វិក ១៣.៤ ៖  ទំហំកគរួស្រ និងការទទួលរងអំប�ើហិងសាផៃលរាយការណ៍បដ្យបក្មងស្សតីអាយនុ�តី ១៣  

  ៃល់ ១៧ ឆំ្្ .................................................................................................................១៥៧

កកាហ្វិក ១៣.៥ ៖ ទំហំកគរួស្រ និងការទទួលរងអំប�ើហិងសាផៃលរាយការណ៍បដ្យកនុមារាអាយនុចា្់�តី ១៣  

  ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ................................................................................................................. ១៥៨

វគ្គេតី�១៤�៖� ឥរិយាបថចំហពាះហយៃឌ័រ�ៃិងអំហពើ�ិង្សា

កកាហ្វិក ១៤.១ ៖ ការយល់ស្ស្ថ្អំប�ើរបំលាភ្ំពានបលើ្ដតី/ក្�ន្ធ គឺជ្ទបង្វើផៃលអាចទទួលយកបានមិនថ្ក្នុងកាលបទស 
  ណាមួយ ឬបកចើន រាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ និងកនុមារអាយនុ�តី១៣  

  ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ................................................................................................................. ១៦១

កកាហ្វិក ១៤.២ ៖ ការទទួលស្្គ ល់ថ្ កាលៈបទសៈណាមួយ ឬជ្បកចើនដនភា�លបមអៀងផផ្កបយនឌ័រចំបពាះការក្ក�ឹតតេិ 

  ផ្ូវបភទ និងអំប�ើហិងសា�តីដៃគូស្ិទ្ធស្្ល គឺអាចកទំាកទទទួលយកបាន រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី  
  និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ និងកនុមារអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ............................. ១៦២

កកាហ្វិក ១៤.៣ ៖ ធ្ា្់បានពាក់�័ន្ធនឹងការក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ឬអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបលើដៃគូ ឬ្ដតី/ក្�ន្ធ្ច្ចនុ្្បន្ 
 

  ឬ្ដតី/ក្�ន្ធ�តីមនុន រាមការរាយការណ៍បដ្យអ្កត្សមាភា សន៍អាយ�តី ១៣ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ .............១៦៣

កកាហ្វិក ១៤.៤ ៖ ធ្ា្់ពាក់�័ន្ធនឹងការក្ក�ឹតតេិ អំប�ើហិងសា�តីដៃគូស្ិទ្ធស្្លបដ្យស្រការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តី 
  កនុមារភា� រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ..................១៦៣

កកាហ្វិក ១៤.៥ ៖  ធ្ា្់បានចូលរួមក្នុងការក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសា�តីដៃគូរួមបភទ រាមការរាយការណ៍បដ្យកនុមារអាយនុ�តី ១៣  
  ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ................................................................. ១៦៤



បញ្តីរាោង

វគ្គេតី�៣�៖�� �កខេណៈស្បរារាសស្�ៃិងហសដ្ឋកិច្ចសង្គម

រារាង ៣.១ ៖  ការផ្ងផចកភាគរយដនអ្កត្សមាភា សន៍ជ្សសតេតី និង ន្ុរស រាមកករុមអាយនុ ............................................ ៥៥

រារាង ៣.២ ៖  ការផ្ងផចកភាគរយដនអ្កត្សមាភា សន៍ជ្ សសតេតី និង ន្ុរសរាមស្ថា នភា�អ្់រ ំ..................................... ៥៦

រារាង ៣.៣ ៖   ការផ្ងផចកភាគរយដនអ្កត្សមាភា សន៏រាមអាយនុរ្ស់បមកគរួស្រ .....................................................៥៧

រារាង ៣.៤ ៖ ការផ្ងផចកភាគរយដនអ្កត្សមាភា សន៏ជ្ ន្ុរស និងសសតេតីរាមស្ថា នភា�កគរួស្រ ..................................៥៧

រារាង ៣.៥ ៖  ការផ្ងផចកភាគរយដនធនធានបសៃឋាកិច្ចកគរួស្រដនអ្កត្សមាភា សន៏រាមបភទក្រុស-ស្សតី ..................... ៥៨

រារាង ៣.៦ ៖  ការផ្ងផចកភាគរយដនអ្កត្សមាភា សន៏ជ្សសតេតី និង ន្ុរស រាមស្ថា នភា�ការងារ ................................. ៥៩

វគ្គេតី��១១��៖�� ្�ប៉ះពា�់ហ�ើសុខភាពពតីអំហពើរំហោភបំពាៃ�ៃិងអំហពើ�ិង្សាពតីកុមារភាព

រារាង ១១.១ ៖  សនុខភា�ផ្ូវកាយ សនុខភា�ផ្ូវចិតតេ និងការបក ើ្កបាស់បកគឿងបញៀន ផៃល្ណាតេ លមក�តីការទទួលរង
 

  ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ 
  ២៤ ឆំ្្ ...........................................................................................................................................១២១

រារាង ១១.២ ៖ សនុខភា�ផ្ូវកាយ សនុខភា�ផ្ូវចិតតេ និងការបក ើ្កបាស់បកគឿងបញៀន ផៃល្ណាតេ លមក�តីការទទួលរងការ
 

  របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ រាមការរាយការណ៍បដ្យកនុមារក្រុស-ស្សតី អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ .........១២៥

រារាង ១១.៣ ៖  សនុខភា�ផ្ូវកាយ សនុខភា�ផ្ូវចិតតេ និងការបក ើ្កបាស់បកគឿងបញៀន ផៃល្ណាតេ លមក�តីការទទួលរងអំប�ើហិងសា
 

  ផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្  ...............១២៨

រារាង ១១.៤ ៖  សនុខភា�ផ្ូវកាយ សនុខភា�ផ្ូវចិតតេ និងការបក ើ្កបាស់បកគឿងបញៀន ផៃល្ណាតេ លមក�តីការទទួលរងអំប�ើហិងសា
 

  ផ្ូវកាយ រាមការរាយការណ៍បដ្យបក្មងស្សតី និងបក្មងក្រុសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្   ...............១៣២

រារាង ១១.៥ ៖  សនុខភា�ផ្ូវកាយ សនុខភា�ផ្ូវចិតតេ និងការបក ើ្កបាស់បកគឿងបញៀន ផៃល្ណាតេ លមក�តីការទទួលរងអំប�ើ
 

  ហិងសាផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារភា� រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ........១៣៦

រារាង ១១.៦ ៖  សនុខភា�ផ្ូវកាយ សនុខភា�ផ្ូវចិតតេ និងការបក ើ្កបាស់បកគឿងបញៀន ផៃល្ណាតេ លមក�តីការទទួលរងអំប�ើ
 

  ហិងសាផ្ូវចិតតេ រាមការរាយការណ៍បដ្យបក្មងក្រុស-ស្សតី អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ..............................១៤០

វគ្គេតី�១២�៖� ឥរិយាបថ្្លូវហភេស្បកបហោយហស្គះថា្្ក់� ៃិងចំហណះដលងពតីហមហោគហអដស៍� ៃិង� ឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាម�

� � រកហមហោគហអដស៍

រារាង ១២.១ ៖ ចំបណះៃឹង និងឥរយិា្ថចំបពាះការបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង 

  ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ..................................................................................................១៤៨

រារាង ១២.២ ៖ ចំបណះៃឹង និងឥរយិា្ថចំបពាះការបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ រាមការរាយការណ៍បដ្យកនុមារក្រុស- 

  ស្សតី អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ...................................................................................................១៤៩



រារាង ១២.៣ ៖  ចំបណះៃឹង និងឥរយិា្ថចំបពាះការបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ បដ្យស្រការទទួលរងការរបំលាភ 

  ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ .......១៥០

រារាង ១២.៤ ៖  ចំបណះៃឹង និងឥរយិា្ថចំបពាះការបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ បដ្យស្រការទទួលរងការរបំលាភ 

  ្ំពានផ្ូវបភទ រាមការរាយការណ៍បដ្យកនុមារ តី និងកនុមារាអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ....................១៥១

វគ្គេតី�១៣�៖� ភាពងាយរងហស្គះ

រារាង ១៣.១ ៖  ស្ថា នភា�កំកពាឪ�នុកមាតេ យ�តីកនុមារភា� រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់  

  ២៤ ឆំ្្ ...........................................................................................................................................១៥៤

រារាង ១៣.២ ៖ ស្ថា នភា�កំកពាឪ�នុកមាតេ យ រាមការរាយការណ៍បដ្យកនុមារអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ .................១៥៥

បញ្តីស្បអប់

រារាង ១.១ ៖ ការប្ដជ្ញា ចិតតេជ្អនតេរជ្តិពាក់�័ន្ធនឹងកិច្ចការពារ និងទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសាផៃលអននុម័តបដ្យ 

  ក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្ .................................................................................................... ៣៨

រារាង ១.២ ៖  គណៈកម្មការៃឹកនំាកិច្ចការសិកសាស្ស្វកជ្វសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបៅកម្នុជ្ ..............................៤៣

រារាង ៤.១ ៖  ការទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងផល េ្ះពាល់ ..................................................................... ៦៩

រារាង ៥.១ ៖  ្ទ�ិបស្ធន៍ និងផល េ្ះពាល់ដនអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ........................................................................ ៧៧

រារាង ៦.១ ៖  ្ទ�ិបស្ធន៍ និងផល េ្ះពាល់ដនអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ..........................................................................៨៣

រារាង ៩.១ ៖  ទតីកផន្ងផៃលកនុមារ និងយនុវជនយល់ថ្មានសនុវតថាិភា� និងងាយរងបកគ្ះ ...........................................១០៥

រារាង ១០.១ ៖  ឥរយិា្ថក្នុងការផស្វងរកបសវ ........................................................................................................១១៨

រារាង ១៤.១ ៖  ឥរយិា្ថចំបពាះបយនឌ័រ និងអំប�ើហិងសា ........................................................................................១៦៥



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣16

ព័ត៌មាៃអំពតីការហបាះពុម្�ៃិងអៃុរាសៃ៏សស្មាប់គុណកថា

 ការសិកសាស្ស្វកជ្វសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និង មននុស្សវយ័បក្មងបៅក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្ កតរូវបានៃឹកនំាបដ្យ 
គណៈកម្មការសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ ផៃលៃឹកនំាបដ្យកកសួងកិច្ចការនារ តី និង កកសួងសង្គមកិច្ច អតតីតយនុទ្ធជន និងយនុវនតីតិ 
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កកសួងផផនការ ។

 ថវកិារសំរា្់អននុវតតេ និងសកម្សកមរួលកិច្ចការស្ស្វកជ្វបនះផតេល់បដ្យមូលនិធិអង្គការសហក្ជ្ជ្តិបៃើម្បតីកនុមារ (យូនតីបសហ្វ)  

និង មជ្ឈមណ្លកតរួត�ិនិត្យនិងការ្ងា្ក រជំងឺរ្ស់សហរៃឋាអាបមរកិ ។

អៃុរាសៃ៏សស្មាប់គុណកថា

 កកសួងកិច្ចការនារ តី អង្គការយូនតីបសហ្វក្ចំាបៅកម្នុជ្ មជ្ឍមណ្លកតរួត�ិនិត្យជំងឺនិងកិច្ច្ងា្ក រ រ្ស់សហរៃ្ខអាបមរកិ។  
រ្កគំបហើញដនការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបៅក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្ ឆំ្្ ២០១៣។ កកសួងកិច្ចការនារ តី 
ឆំ្្ ២០១៤។ 

 រ្កគំបហើញ និងបសចកតេតីសន្ិដ្ឋា នបៅក្នុងរបាយការណ៏បនះ គឺជ្រ្ស់អ្កនិ�ន្ធ និងមិនតំណាង�តីបគ្លជំហរផ្ូវការរ្ស់ 
 

មូលនិធិអង្គការសហក្ជ្ជ្តិបៃើម្បតីកនុមារ (យូនតីបសហ្វ) និង មជ្ឈមណ្លកតរួត�ិនិត្យនិងការ្ងា្ក រជំងឺ (សនុតីឌតីសនុតី) ប�ើយ។

 អ្កនិ�ន្ធរ្ស់ សនុតីឌតីសនុតី បានវភិាគ និង ថ្ឹងផថ្ងទិន្ន័យ បៃើម្បតីជ្ជំនួយៃល់របាយការណ៏បនះ និងបាន�ិបកគ្ះជ្មួយ 

រដ្ឋា ភិបាលដនក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្អំ�តីយនុទ្ធស្សសតេផៃលផផអកបលើភសតេនុរាងក្នុងការ្ងា្ក រអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និង យនុវវយ័។ 
 

រាល់អននុស្សន៏ទំាងឡាយមានក្នុងឯកស្របនះជនុំវញិការវភិាជន៏ថវកិារ និង ការផ្ាស់្តេូររាមលក្ខនតេិកៈចបា្់គឺជ្អននុស្សន៏រ្ស់ 
រដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្ និងមិនឆ្នុះ្ញ្្ច ំង�តីការឯកភា�រ្ស់សនុតីឌតីសនុតី ឬ រដ្ឋា ភិបាលសហរៃ្ខអាបមរកិបទ។
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អ្កចូ�រួមពាក់ព័ៃ្ធ
ការដលកនាំការសិក្សាស្រាវស្រាវ�ៃិងការគំស្េ
គណៈកមា្្ធិការដលកនាំ�ៃិងស្កុមការងារបហច្ចកហេស

កកសួងកិច្ចការនារ តី

កកសួងសង្គមកិច្ច អតតីតយនុទ្ធជន និងយនុវនតីតិសម្បទា

វទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិ ដនកកសួងផផនការ

កកសួងអ្់រ ំយនុវជន និងកតីឡា

កកសួងសនុខាភិបាល 

កកសួងបទសចរណ៍

កកសួងមហាដផ្ទ

កកសួងយនុតតេិធម៌

កកសួងធម្មការ និងស្សនា

កកសួងការងារ និង្ណដនុ ះ្ណាដ លវជិ្្ជ ជតីវៈ

កកសួង�័ត៌មាន

កករុមក្ឹកសាជ្តិកម្ជ្បៃើម្បតីកនុមារ

អាជ្ញា រធរជ្តិក្យនុទ្ធនឹងជំងឺបអៃស៍

មូលនិធិអង្គការសហក្ជ្ជ្តិបៃើម្បតីកនុមារក្ចំាបៅកម្នុជ្

នដគូ
មជ្ឈមណ្ល្ងា្ក រ និងកតរួត�ិនិត្យជំងឺ សហរៃឋាអាបមរកិ

ការយិាល័យអង្គការយូនតីបសហ្វក្ចំាតំ្ន់អាសនុតីខាងបកើត និងបាេ សនុតីហ្វិក

អង្គការ គបកមាងដៃគូសកមា្់កិច្ច្ងា្ក រនិងទ្់ស្្ក ត់

កម្មវធិតីអភិវឌ្ឍន៍អង្គការសហក្ជ្ជ្តិ

មូលនិធិអង្គការសហក្ជ្ជ្តិសកមា្់ក្ជ្�លរៃឋា 

អង្គការសនុខភា��ិភ�បលាក

កម្មវធិតីរមួរ្ស់អង្គការសហក្ជ្ជ្តិសដតី�តីបមបរាគ និងជំងឺបអៃស៍

ទតីភ្ាក់ងារសកមា្់ការអភិវឌ្ឍន៍អនតេរជ្តិរ្ស់សហរៃឋាអាបមរកិ

អង្គការបសវសង្គមកិច្ចកម្នុជ្

អង្គការជំហានៃំ្ូង

អង្គការសបនងា្គ ះកនុមារកម្នុជ្ 

អង្គការផ្ានអនតេរជ្តិ

អង្គការទស្សន�ិភ�បលាកបៅកម្នុជ្

អង្គការមិតតេសំឡាញ់អនតេរជ្តិបៅកម្នុជ្

អ្កសស្មបសស្មរួ�ការសិក្សាស្រាវស្រាវ�នៃអង្គការយូៃតីហស�្
សូ៊អាៃ អាល់ ហិ្ហ្សនុ តី  ក្ធានផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ 

ណាអូមតី ណាចហូវថ៏  មននតេតីផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ

ជ្ ្៊នុនធតី ជំនួយការកម្មវធិតីកិច្ចការពារកនុមារ

មាេ រ តីចា ៃឺវ តីន  មននតេតីផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ

ខាលតី វ តីៃឺរ តីៃច៍  មននតេតីឯកបទសផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ

រតនៈ ជតីវតិ មននតេតីឯកបទសផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ

រតូ ហ្វឺក  មននតេតីឯកបទសផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ

ផ្នុង ឆ្យាេ  មននតេតីឯកបទសផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ

សូ សិរ តីវឌ្ឍនា មននតេតីផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ

បភាគ សនុភា មននតេតីផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ

មាស មេូលតីកា មននតេតីផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ 
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ការសណនាំ�ៃិងការគំស្េស្្កបហច្ចកហេស
ការរាក់សតងការស្រាវស្រាវ�ការហរៀបចំពិធតីរារ�ៃិងការអៃុវត្
ខាលតី វ តីៃឺរ តីៃច៍ មននតេតីឯកបទសផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ អង្គការយូនតីបសហ្វ

សូ៊អាៃ អាល់ ហិ្ហ្សនុ តី  ក្ធានផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ អង្គការយូនតីបសហ្វកម្នុជ្

ណាអូមតី ណាចហូវថ៏  មននតេតីផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ អង្គការយូនតីបសហ្វកម្នុជ្

ដ្យអិនណា បស្វលស៏ ទតីក្ឹកសាកម្មវធិតីកិច្ចការពារកនុមារ ការយិាល័យ អង្គការយូនតីបសហ្វក្ចំាតំ្ន់អាសនុតីខាងបកើត និងបាេ សនុតីហ្វិក

អាមាេ លតី មាេ ក់ខយ មននតេតីឯកបទសផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ ការយិាល័យអង្គការយូនតីបសហ្វក្ចំាតំ្ន់អាសនុតីខាងបកើត និងបាេ សនុតីហ្វិក 

បវ េរ េនូតីកា លតី (អ្កឯកបទសផផ្កជម្ងឺឆ្ង រ្ស់ មជ្ឍមណ្ល្ងា្ក រនិងកតរួត�ិនិត្យជម្ងឺ សហរៃឋាអាបមរកិ

ជូលតីបយត លតី អ្កឯកបទសផផ្កជម្ងឺឆ្ងរ្ស់ មជ្ឍមណ្ល្ងា្ក រនិងកតរួត�ិនិត្យជម្ងឺ សហរៃឋាអាបមរកិ

�ូរាេ  បចៀង អ្កវទិយាស្សសតេផផ្កឥរយិា្ទរ្ស់ មជ្ឍមណ្ល្ងា្ក រនិងកតរួត�ិនិត្យជម្ងឺ សហរៃឋាអាបមរកិ

បជម មឺកសនុតី អ្កវទិយាស្សសតេផផ្កឥរយិា្ទរ្ស់ មជ្ឍមណ្ល្ងា្ក រនិងកតរួត�ិនិត្យជម្ងឺ សហរៃឋាអាបមរកិ

វិេ្យរា្្ៃរាតិស្ិតិ�នៃស្កសួងស្ៃការ
បលាកជំទាវ ហង់ លតីណា អគ្គនាយកវទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិ ដនកកសួងផផនការ

បលាក ថតី ឃាម ក្ធាននាយកដ្ឋា នសថាិតិក្ជ្ស្សសតេ ជំបរឿន និងអបង្កតវទិ្យស្ថា នជ្តិសថាិតិ ដនកកសួងផផនការ

បលាក ស្ំង �ងឌតី ក្ធាននាយកដ្ឋា ន្បច្ចកវទិយា ទូរគមនាគមន៍ និង�័ត៌មានវទិយា វទិយាស្ថា នជ្តិ សថាិតិ ដនកកសួងផផនការ

បលាក ទិត វង្ស ក្ធាននាយកដ្ឋា នសថាិតិសង្គមកិច្ច វទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិ ដនកកសួងផផនការ

ស្កុមបណ្ដះបណ្្�សស្មាប់ការសិក្សាស្រាវស្រាវ
ស្្កបងា្្រអំហពើ�ិង្សារបស់មជ្ឈមណ្ឌ�បងា្្រ�ៃិងស្តរួតពិៃិត្យជំងឺ�ស�រដ្ឋអាហមរិក,�អាត្ង់រា
នតីក ហសាៃ អ្កឯកបទសផផ្កជម្ងឺឆ្ងរ្ស់ មជ្ឍមណ្ល្ងា្ក រនិងកតរួត�ិនិត្យជំងឺ សហរៃឋាអាបមរកិ

បរហ្សតីមាេ  មាេ ហិនកដ្ ទតីក្ឹកសាសនុខភា�ស្ធារណៈ

ជូលតីបយត លតី អ្កឯកបទសផផ្កជម្ងឺឆ្ងរ្ស់ មជ្ឍមណ្ល្ងា្ក រ និងកតរួត�ិនិត្យជំងឺ សហរៃឋាអាបមរកិ

អូបស ល្វតី កា�ូស្មាេ  អ្កៃំប�ើងកម្មវធិតីកនុំ�្យនុទ័រ

អង្គការហសវសង្គមកិច្ចកម្នុរា
បអផ�ន មតីណូទតី នាយិកាអង្គការបសវសង្គមកិច្ចកម្នុជ្

មាេ ង ចិនាតេ , អ៊នុក ្៊នុនបធឿន, បតង សំអាត, មិន ធារាេ

អង្គការជំហានៃំ្ូងកម្នុជ្

បលាក អាឡាផស្ទរ ហនុតីលតនុន ទតីក្ឹកសា្បច្ចកបទស អង្គការជំហានៃំ្ូងកម្នុជ្ 

គង់ សនុផខម, បនាង សនុជ្តិ, កបាក់ ចាន់កគឹស្្, អនុតីម ស្សតីថ្, ស៊នុយ គនា្ធ , យនុង ចាន់ថ្

ផល ឧតតេមសម្បតតេិ, បហង សនុខា, ស្ំង សនុភា�, យាំ ចំបរ ើន 

ស្កុមចុះបញ្តី�ៃិងហធ្ើស្ៃេតី
ស្្កបងា្្រអំហពើ�ិង្សា�មជ្ឍមណ្ឌ�បងា្្រ�ៃិងស្តរួតពិៃិត្យជំងឺ�ស�រដ្ឋអាហមរិក,�អាត្ង់រា�
បវ េរ េនូតីកា លា អ្កឯកបទសផផ្កជំងឺឆ្ងរ្ស់មជ្ឍមណ្ល្ងា្ក រ និងកតរួត�ិនិត្យជំងឺ សហរៃឋាអាបមរកិ

ជូលតីបយត លតី អ្កឯកបទសផផ្កជំងឺឆ្ងរ្ស់ មជ្ឍមណ្ល្ងា្ក រ និងកតរួត�ិនិត្យជំងឺ សហរៃឋាអាបមរកិ

វិេ្យរា្្ៃរាតិស្ិតិ�នៃស្កសួងស្ៃការ
បលាក ថតី ឃាម ក្ធាននាយកដ្ឋា នសថាិតិក្ជ្ស្សសតេ ជំបរឿន និងអបង្កតវទិ្យស្ថា នជ្តិសថាិតិ ដនកកសួងផផនការ

បលាក ស្ំង �ងឌតី ក្ធាននាយកដ្ឋា ន្បច្ចកវទិយា ទូរគមនាគមន៍ និង�័ត៌មាន វទិយាវទិ្យស្ថា នជ្តិសថាិតិ ដនកកសួងផផនការ

បលាក ទិត វង្ស ក្ធាននាយកដ្ឋា នសថាិតិសង្គមកិច្ច វទិ្យស្ថា នជ្តិសថាិតិ ដនកកសួងផផនការ
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ស្កុមសិក្សាស្រាវស្រាវ
ស្បធាៃស្កុមចុះស្បមូ�េិៃ្ៃ័យរាសស្តី
អូន ផ�ន, ្ូ៊ ស្សតីលនុន, ប៉េ វណ្ណបនឿន, ហង់ ផល្តី, ជនុំ �នុទ្ធតីវណ្ណ, រស់ ្៊នុនដ្បណ, ជឹម ស្យេនុត

ក្ធានកករុមចនុះក្មូលទិន្ន័យជ្ ន្ុរស

យឹម សនុធា, សនុិន បសរ តីវនុឌ្ឍ, ជ្ គង់, ឡាយ សនុផាត, ឈនុន បៅវ តី, �ិញ បហៀង, បស្ម ្ូនតី, មេក់ សនុវជិ្្ជ

មសៃ្តីសមា្្សៃ៍រាសស្តី�
្៊នុត សតីហា, អូន សនុគនា្ធ , ផល គនា្ធ , ្៊នុត ធតីរា, ផល ចាន់ធួន, ចាន់ បសរ តី, ជួន បសរ តីរត័្, ស្ស៊ន សនុខអូន

មាស លតីនបៅសងា្វ រ, ចាន់ បអផ�ន, ខនុន ណាផរ េន, បហង មាេ ឡា, េ្នុល សនុភា, �ិន តិត្យនតីរា, នូ ថ្វ តី 

ម៊តី សនុខនតេតី, គតីម សនុគនា្ធ វ តី, ជន ផល្តី, សនុខ ចាន់បថត, រស់ ្៊នុនដ្បណ, ចាន់ ផានតី, អ៊នុក មរកត, ដណ សតីហា

អួ៊ន លតីនដ្, បមេង មាេ រនុត, បសឿ ស្បមេត, ហង្ស ចរយិា, បខៀវ សនុខបខង, កបាជញា បទ�ចារាេ ក់

មាស លតីនមនុន្តីរត័្, ផមេន តនុលា, ស្សតី ផនសនុខា, ផញេម ស្សតី, ហ៊នុន ផានតី

មសៃ្តីសមា្្សៃ៍រាបុរស
ប៉េ ចិករា, បហង បស្ភ័ណ, បសង ឈនុនលាង, មឹ៊ង យនុតតេស័ក, ស្មាន ច័ន្ទមានិត, បភាគ វសិ្ល, �នុន រតតេនា, �នុន ច័ន្ទណារទិ្ធ, 

វង់ វនុទ្ឍតី, ស៊នុន ្៊នុនរ េនុង, ចាន់ នតី េ្ូល, ស៊្ង រទិ្ធិ, ចា្ សនុវណ្ណមករា, វេត រាថា រាេ , យឹម សនុធារ តី, ហ៊ាង សនុវទិយា, នូ ភិរនុណ, បឆ្ម �ិសិៃឋា, 

មឹ៊ង ទិតយារត័្, ស្ត រនុន, ឡាយ សនុភា�, ហនុតី គតីមកគតី, បមេត បស្ភ័ណ, អូ៊ន ចំបរ ើន, ្៊នុន ថ្, សនុឹម សនុជ្តិ, ស្មនុត សនុទ្ធថ្, �នុន                          

គឹមស្សនុតី, រស់ វណ្ណកទតី, ផាត វណ្ណរទិ្ធ, �ឹម ច័ន្ទរទិ្ធតី, អូ៊ សនុផផន, នួន និស្ស័យកនុសល, ហ៊ាន ញផញម, បសង ចិនាតេ , បរឿន គឹមបស្សង,  

បថ្ង វេន់បៃត, លាង ហូរ, បភាគ សនុភា, អនុិន បញេន, ស កទតី 

ស្្កបញ្ចលូ�េិៃ្ៃ័យ�ៃិងវិភាគេិៃ្ៃ័យ
ស្បធាៃស្កុមបញ្ចលូ�េិៃ្ៃ័យ
បលាក ស្ំង �ងឌតី ក្ធាននាយកដ្ឋា ន្បច្ចកវទិយា ទូរគមនាគមន៍ និង�័ត៌មាន វទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិ ដនកកសួងផផនការ

បលាក អូបស ល្វតី កា�ូស្មាេ  អ្កកម្មវធិតីកនុំ�្យនុទ័រ

ការវិភាគេិៃ្ៃ័យ
បវ េរ េនូតីកា លា អ្កឯកបទសផផ្កជំងឺឆ្ងរ្ស់ មជ្ឍមណ្ល្ងា្ក រ និងកតរួត�ិនិត្យជំងឺ សហរៃឋាអាបមរកិ 

ជូលតីបយត លតី អ្កឯកបទសផផ្កជំងឺឆ្ងរ្ស់មជ្ឍមណ្ល្ងា្ក រ និងកតរួត�ិនិត្យជំងឺ សហរៃឋាអាបមរកិ 

ៃឺមតី អាៃឺឌតីនបសវ េ ូអ្កឯកបទសផផ្កជំងឺឆ្ងរ្ស់មជ្ឍមណ្ល្ងា្ក រនិងកតរួត�ិនិត្យជំងឺ សហរៃឋាអាបមរកិ 

ការស្រាវស្រាវសបបគុណភាព
ការរាក់ផតងការសិកសា ការបរៀ្ចំ�ិធតីស្រ និងការអននុវតតេ

ចូ បខក្៊តីន ទតីក្ឹកសា រ្ស់អង្គការយូនតីបសហ្វបៅកម្នុជ្

សូ៊អាៃ អាល់ ហិ្ហ្សនុ តី ក្ធានផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ 

ណាអូមតី ណាចហូវថ៏ មននតេតីផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ

ដ្យអិនណា បស្វល ទតីក្ឹកសាកម្មវធិតី កិច្ចការពារកនុមារការយិាល័យអង្គការយូនតីបសហ្វ ក្ចំាតំ្ន់អាសនុតីខាងបកើត និងបាេ សនុតីហ្វិក

ដលកនាំស្កុមស្រាវស្រាវសបបគុណភាព
ចូ បខក្៊តីន ទតីក្ឹកសា រ្ស់អង្គការយូនតីបសហ្វបៅកម្នុជ្

បអផ�ន មតីណូទតី នាយិកាអង្គការបសវសង្គមកិច្ចកម្នុជ្

អ្កសស្មបសស្មរួ�
អ៊នុក ្៊នុនបធឿន, អ៊នុង វតតេតី, ស្ន សនុគនា្ធ , មាេ ង ចិនាតេ , បភាគ សនុភា, រតនៈ ជតីវតិ, មាស មេូលតីកា

អ្កហធ្ើកំណត់ហ�តុ
មឹង ទិតយារត័្, អូន សនុគនា្ធ



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣20

ការចុះហៅស�គមៃ៍
បលាក ថតី ឃាម ក្ធាននាយកដ្ឋា នសថាិតិក្ជ្ស្សសតេ ជំបរឿន និងអបង្កតវទិ្យស្ថា នជ្តិសថាិតិ ដនកកសួងផផនការ

ការ្្គត់្្គង់សមា្្រៈ
លតីវ ទូចវសនា, ទូច មិនា, បមឿង ថ្, ស្ត រនុន

ស្កុមហ្្ើយតបថា្្ក់រាតិ
ការ�ិនិត្យ និងបរៀ្ចំផផនការបឆ្ើយត្ 

កកសួងសង្គមកិច្ច អតតីតយនុទ្ធជន និងយនុវនតីតិសមបាទា

ខាលតី វ តីៃឺរ តីៃច៍ មននតេតីឯកបទសកម្មវធិតីកិច្ចការពារកនុមារ អង្គការយូនតីបសហ្វ

បអផ�ន មតីណូទតី នាយិកា អង្គការបសវសង្គមកិច្ចកម្នុជ្

អាឡាផស្ទរ ហនុតីលតនុន ទតីក្ឹកសា្បច្ចកបទសអង្គការជំហានៃំ្ូងបៅកម្នុជ្ 

បរហ្សតីមាេ  មាេ ហិនកដ្ ទតីក្ឹកសាសនុខភា�ស្ធារណៈ រ្ស់សនុតីឌតីសនុតី

អ្កសស្មបសស្មរួ�ការបញ្លូៃ
បអផ�ន មតីណូទតី នាយិកា អង្គការបសវសង្គមកចិច្ចកម្នុជ្

អាឡាផស្ទរ ហនុតីលតនុន ទតីក្ឹកសា្បច្ចកបទសអង្គការ ជំហានៃំ្ូងបៅកម្នុជ្

អ្ក្ដ�់ការស្បលក្សាហយាប�់
បហង ស្សតី, េ្នុក ផសម, បមេង ចិនាតេ , ផខម វនុទ្ធតី, ស្ន សនុគនា្ធ , មាេ ង ដ្រា, គង់ សនុផខម, បនាង សនុជ្តិ, កបាក់ ច័ន្ទកគឹះស្្, អនុិម ស្សតីថ្ 

ស៊នុយ គនា្ធ , យនុង ចាន់បៅ, ផល ឧតតេមសម្បតតេិ, បហ សនុខា, ស្ំង សនុភា�

អ្កសរហសររបាយការណ៍
ចូ បខក្៊តីន) ទតីក្ឹកសា រ្ស់អង្គការយូនតីបសហ្វក្ចំាបៅបៅកម្នុជ្

បណាមតី បណចូហថា មននតេតីផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ អង្គការយូនតីបសហ្វក្ចំាបៅកម្នុជ្

រតនៈ ជតីវតិ មននតេតីឯកបទសផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ អង្គការយូនតីបសហ្វក្ចំាបៅកម្នុជ្

នតីគតី បវ ើឌ ជំនួយការផផ្កស្ស្វកជ្វ សនុតីឌតីសនុតី

បវ េរ េនូតីកា លតី អ្កឯកបទសផផ្កជំងឺឆ្ង រ្ស់ សនុតីឌតីសនុតី

ជូលតីបយត លតី អ្កឯកបទសផផ្កជំងឺឆ្ង រ្ស់ សនុតីឌតីសនុតី

�ូរាេ  បចៀង អ្កវទិយាស្សសតេផផ្កឥរយិា្ទរ្ស់ សនុតីឌតីសនុតី

មតីផសល ហនុតីន អ្កវទិយាស្សសតេផផ្កឥរយិា្ទរ្ស់ សនុតីឌតីសនុតី

បជម មឺសនុតី អ្កវទិយាស្សសតេផផ្កឥរយិា្ទរ្ស់ សនុតីឌតីសនុតី

ហាវបវ ើឌ បកកស្ស) អ្កវទិយាស្សសតេផផ្កឥរយិា្ទរ្ស់សនុតីឌតីសនុតី

ៃឺមតី អាៃឺឌតីនបសវ េ ូអ្កឯកបទសផផ្កជំងឺឆ្ង រ្ស់ សនុតីឌតីសនុតី

សកម្មភា�បឆ្ើយត្នឹងរ្កគំបហើញដនការសិកសាស្ស្វកជ្វ

គណៈកម្មការដលកនាំ�

នដគូរបស់គណៈកម្មការដលកនាំ�
ការយិាល័យ អង្គការយូនតីបសហ្វក្ចំាបៅកម្នុជ្ 

មជ្ឈមណ្លកតរួត�ិនិត្យជំងឺ និងកិច្ច្ងា្ក រ
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អ្កហធ្ើកំណត់ហ�តុ
មឹង ទិតយារត័្, អូន សនុគនា្ធ

ការចុះហៅស�គមៃ៍
បលាក ថតី ឃាម ក្ធាននាយកដ្ឋា នសថាិតិក្ជ្ស្សសតេ ជំបរឿន និងអបង្កតវទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិ ដនកកសួងផផនការ

ការ្្គត់្្គង់សមា្្រៈ
លតីវ ទូចវសនា, ទូច មិនា, បមឿង ថ្, ស្ត រនុន

ស្កុមហ្្ើយតបថា្្ក់រាតិ
ការ�ិនិត្យ និងបរៀ្ចំផផនការបឆ្ើយត្ 

កកសួងសង្គមកិច្ច អតតីតយនុទ្ធជន និងយនុវនតីតិសមបាទា

ខាលតី វ តីៃឺរ តីៃច៍ មននតេតីឯកបទសកម្មវធិតីកិច្ចការពារកនុមារ អង្គការយូនតីបសហ្វ

បអផ�ន មតីណូទតី នាយិកា អង្គការបសវសង្គមកិច្ចកម្នុជ្

អាឡាផស្ទរ ហនុតីលតនុន ទតីក្ឹកសា្បច្ចកបទសអង្គការជំហានៃំ្ូងបៅកម្នុជ្ 

បរហ្សតីមាេ  មាេ ហិនកដ្ ទតីក្ឹកសាសនុខភា�ស្ធារណៈ រ្ស់សនុតីឌតីសនុតី

អ្កសស្មបសស្មរួ�ការបញ្លូៃ
បអផ�ន មតីណូទតី នាយិកា អង្គការបសវសង្គមកចិច្ចកម្នុជ្

អាឡាផស្ទរ ហនុតីលតនុន ទតីក្ឹកសា្បច្ចកបទសអង្គការ ជំហានៃំ្ូងបៅកម្នុជ្

អ្ក្ដ�់ការស្បលក្សាហយាប�់
បហង ស្សតី, េ្នុក ផសម, បមេង ចិនាតេ , ផខម វនុទ្ធតី, ស្ន សនុគនា្ធ , មាេ ង ដ្រា, គង់ សនុផខម, បនាង សនុជ្តិ, កបាក់ ច័ន្ទកគឹះស្្, អនុិម ស្សតីថ្ 

ស៊នុយ គនា្ធ , យនុង ចាន់បៅ, ផល ឧតតេមសម្បតតេិ, បហ សនុខា, ស្ំង សនុភា�

អ្កសរហសររបាយការណ៍
ចូ បខក្៊តីន) ទតីក្ឹកសា រ្ស់អង្គការយូនតីបសហ្វក្ចំាបៅបៅកម្នុជ្

បណាមតី បណចូហថា មននតេតីផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ អង្គការយូនតីបសហ្វក្ចំាបៅកម្នុជ្

រតនៈ ជតីវតិ មននតេតីឯកបទសផផ្កកិច្ចការពារកនុមារ អង្គការយូនតីបសហ្វក្ចំាបៅកម្នុជ្

នតីគតី បវ ើឌ ជំនួយការផផ្កស្ស្វកជ្វ សនុតីឌតីសនុតី

បវ េរ េនូតីកា លតី អ្កឯកបទសផផ្កជំងឺឆ្ង រ្ស់ សនុតីឌតីសនុតី

ជូលតីបយត លតី អ្កឯកបទសផផ្កជំងឺឆ្ង រ្ស់ សនុតីឌតីសនុតី

�ូរាេ  បចៀង អ្កវទិយាស្សសតេផផ្កឥរយិា្ទរ្ស់ សនុតីឌតីសនុតី

មតីផសល ហនុតីន អ្កវទិយាស្សសតេផផ្កឥរយិា្ទរ្ស់ សនុតីឌតីសនុតី

បជម មឺសនុតី អ្កវទិយាស្សសតេផផ្កឥរយិា្ទរ្ស់ សនុតីឌតីសនុតី

ហាវបវ ើឌ បកកស្ស) អ្កវទិយាស្សសតេផផ្កឥរយិា្ទរ្ស់សនុតីឌតីសនុតី

ៃឺមតី អាៃឺឌតីនបសវ េ ូអ្កឯកបទសផផ្កជំងឺឆ្ង រ្ស់ សនុតីឌតីសនុតី

សកម្មភាពហ្្ើយតបៃលងរបកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវ

គណៈកម្មការៃឹកនំា 

ដៃគូរ្ស់គណៈកម្មការៃឹកនំា 

ការយិាល័យ អង្គការយូនតីបសហ្វក្ចំាបៅកម្នុជ្ 

មជ្ឈមណ្លកតរួត�ិនិត្យជំងឺ និងកិច្ច្ងា្ក រ
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ពាក្យគៃ្លះ�ៃិងៃិយមៃ័យ

១.�អំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេ�៖�

 អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទកតរូវបានកំណត់និយមន័យថ្ រា្់្ញ្ចូ លរាល់កគ្់ទកមង់ដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងការបកងក្វញ័្ច  

ផ្ូវបភទកនុមារ។ ចំណនុ ចបនះ កគ្ៃណតេ ្់បៅបលើកកមងដន្ទបល្មើសមួយចំនួន រមួមានៃូចជ្ សកម្មភា�រមួបភទបានសបកមចផៃល

គ្្ម នការយល់ក�ម (ឧ. ការរបំលាភបស�សនថាវៈ) ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទផៃលគ្្ម នការយល់ក�ម ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទផ្្របំលាភ្ំពាន 

(ឧ. ការ េ្ះពាល់ផៃលបគមិនចង់ឱ្យ េ្ះពាល់) និងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទផៃល�នុំមានការ េ្ះពាល់ (ឧ. ការក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសា 
ផ្ូវបភទបដ្យមានការគំរាមកំផហង ការ្ងាហា ញបករ តេិ៍បភទ ការប្ៀតប្ៀនផ្ូវបភទរាមរយៈពាក្យសមតេតី)។ ចំណនុ ចបនះ ក៏រា្់្ញ្ចូ ល 
ផងផៃរនូវការលួងបលាម ឬ ការ្ង្ខិត្ង្ខំកនុមារឱ្យចូលរមួក្នុងសកម្មភា�ផ្ូវបភទខនុសចបា្់ ឬ សកម្មភា�ផ្ូវបភទផៃល្ង្ករបកគ្ះថ្្ក់

 
ៃល់ចិតតេស្សសតេរ្ស់កនុមារ ការបកងក្វញ័្ច កនុមារបៅក្នុងប�សយាកម្ម ឬ ការអននុវតតេន៍បផ្សងបទៀតផៃលខនុសចបា្់ពាក់�័ន្ធនឹងផ្ូវបភទ  

 
ក�មទំាងការបកងក្វញ័្ច កនុមារបៅក្នុងការសផមតេង និងផលិតសមាភា រៈអាសអាភាស។ បៅក្នុងការអបង្កតបនះ បយើងបានបធ្វើការស្កសួរ 

អំ�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទចំនួន៤ក្បភទ និងការបកងក្វញ័្ច ផ្ូវបភទចំនួន ៤ក្ភទ ផៃលមានជ្អាទិ៍ៈ

១.១� ការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ
ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ កតរូវបានកំណត់និយមន័យ រមួមានៃូចខាងបកកាម ៖

�  ការប៉ះពា�់្្លូវហភេសដ�ហគមិៃមិៃស្បាថា្្� ៖ ក្សិនប ើ្មាន ន្ុរស ឬ សសតេតីណាម្ាក់ ធ្ា្់ េ្ះពាល់អ្កត្សមាភា សន៏ក្នុងន័យ 
  ផ្ូវបភទ បដ្យគ្្ម នការអននុញ្ញា ត�តី�ួកបគ េ្នុផនតេ ន្ុគ្គលបនាះមិនបាន�យាយាម និង ្ង្ខំអ្កផតេល់ចបម្ើយឱ្យរួមបភទក្នុង 
  ទកមង់ណាមួយប�ើយ។ 

� � ការប៉ុៃប៉ងរួមហភេសដ�ហគមិៃស្បាថា្្� ៖ ក្សិនប ើ្នរណាម្ាក់ធ្ា្់�យាយាមរមួបភទជ្មួយអ្កត្សមាភា សន៏ក្នុងទកមង់ 
  ណាមួយ បដ្យគ្្ម នការអននុញ្ញា ត�តី�ួកបគ េ្នុផនតេមិនបានសបកមច។

� � ការរួមហភេហោយបងខេំហ�ើោងកាយា្្� ៖ ក្សិនប ើ្នរណាម្ាក់ធ្ា្់្ង្ខំបលើរាងកាយរ្ស់អ្កត្សមាភា សន៏ឱ្យរមួបភទក្នុង  
  ទកមង់ណាមួយ មិនចំបពាះថ្អ្កត្សមាភា សន៏បានក្ឆំ្ងត្ត ឬ មិនបានត្តវញិប�ើយ។

� � ការោក់សមា្្ធឱ្យរួមហភេ� ៖ ក្សិនប ើ្នរណាម្ាក់ធ្ា្់ដ្ក់សម្ាធបៅបលើអ្កត្សមាភា សន៏ រាមរប្ៀ្មួយផៃលមិន 

  ផមនជ្ការដ្ក់សម្ាធបៅបលើរាងកាយបៃើម្បតីឱ្យរមួបភទក្នុងទកមង់ណាមួយផៃល�ួកបគមិនកបាថ្្ េ្នុផនតេការរមួបភទបាន 
  បកើតប�ើង។ បៅប�លផៃលនរណាម្ាក់ផតេល់សម្ាធបៅបលើ ន្ុគ្គលម្ាក់បទៀតឱ្យរមួបភទ វអាចពាក់�័ន្ធនឹងសកម្មភា� 

  មួយចំនួនៃូចជ្ ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន ការលួងបលាម ឬ ការបបាក្បញ្្ត ន្ុគ្គលៃដទបទៀតឱ្យរមួបភទ។ 

១.២� ការហកងស្បវ័ញ្ច្្លូវហភេ
�  ក្សិនប ើ្មាន នរណាម្ាក់ធ្ា្់បានឲ្យកបាក់ អាហារ អំបណាយ ឬការអននុបកគ្ះណាមួយៃល់អ្កត្សមាភា សន៏ បៃើម្បតី 

  បានរមួបភទ ឬសផមតេងសកម្មភា�ផ្ូវបភទក្នុងទកមង់ណាមួយជ្មួយនឹង�ួកបគ។        

១.៣� អំហពើ�ិង្សា�ឬការហកងស្បវ័ញ្ច្្លូវហភេហោយគ្្ៃការប៉ះពា�់ហោយផ្្�់
�  ក្សិនប ើ្នរណាម្ាក់ធ្ា្់បធ្វើឱ្យអក្ត្សមាភា សន៏ មានអារម្មណ៍មិនស្បាយចិតតេ បដ្យការនិយាយបៅកាន់�ួកបគក្នុង  
  ន័យផ្ូវបភទ ឬ សរបសរអំ�តី្ញ្ហា ផ្ូវបភទរ្ស់�ួកបគ។

�  ក្សិនប ើ្នរណាម្ាក់្ង្ខំអ្កត្សមាភា សន៏ឱ្យបមើលរូ្ ភា�អាសអាភាស ឬ វ តីបៃអូអាសអាភាស ផៃលផ្ទនុយ�តីឆន្ទៈរ្ស់  
  �ួកបគ។

�  ក្សិនប ើ្នរណាម្ាក់ធ្ា្់បាន្ង្ខំអ្កត្សមាភា សន៏ឱ្យថតរូ្ អាសអាភាស ឬ ថតវ តីបៃអូអាសអាភាស ផៃលផ្ទនុយ�តី 
  ឆន្ទៈរ្ស់�ួកបគ។ 

ៃិយមៃ័យបសៃ្មហេៀតសដ�ទាក់េងៃលងអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេ�៖
�  ការរមួបភទបានសបកមចបដ្យគ្្ម នការក�មបក�ៀង ៖ ការកចបាច់្ញ្ចូ លគ្្នូវការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំបលើរាងកាយ និង  
  ការដ្ក់សម្ាធឱ្យរមួបភទ ៃូចបានកំណត់ខាងបលើ។

� � ការរួមហភេសស្មាប់សស្តី� ៖ មានជ្អាទិ៍ ការផៃលនរណាម្ាក់បក ើ្កបាស់លិង្គ ដៃ កមាមដៃ មាត់ ឬ វតថានុៃដទបទៀត  
  ដ្ក់្ញ្ចូ លបៅក្នុងបយានតី ឬ រន្ធគូថរ្ស់សសតេតី ឬ ការស៊កលិង្គ្ញ្ចូ លបៅក្នុងមាត់រ្ស់សសតេតី។

� � ការរួមហភេសស្មាប់បុរស� ៖ មានជ្អាទិ៍ ការផៃលនរណាម្ាក់បក ើ្កបាស់លិង្គ ដៃ កមាមដៃ មាត់ ឬ វតថានុៃដទបទៀត  
  ដ្ក់្ញ្ចូ លបៅក្នុងរន្ធគូថរ្ស់ ន្ុរស ឬ ការស៊កលិង្គ្ញ្ចូ លបៅក្នុងមាត់រ្ស់ ន្ុរស។ ចំននុចបនះក៏អាចរា្់្ញ្ចូ លការ

   ផៃល ន្ុគ្គលម្ាក់្ង្ខំឱ្យ ន្ុរសស៊កលិង្គរ្ស់ខ្ួនបៅក្នុងមាត់ បយានតី ឬ រន្ធគូថរ្ស់�ួកបគផងផៃរ។ 
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២.�� អំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�
 អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ រមួមានៃូចជ្ ការទះកំបផ្ៀង ការកចាន ការដ្ល់ ការទាត់ធាក់ ការវយនឹងរពំាត់ ឬ ការវយជ្មួយនឹង 

វតថានុអ្វតីមួយ ការខ្ទ្់ៃបងហាើម ការកចបាច់ក ការបធ្វើឱ្យលង់ទ់ឹក ការៃនុត ការបធ្វើឱ្យរលាកបដ្យបចតនា ឬ ការបក ើ្កបាស់ ឬ គំរាម បដ្យអាវនុធ 

ៃូចជ្ កំា្ិត ឬ អាវនុធៃដទបទៀត។ បៅក្នុងការអបង្កតបនះ អ្កត្សមាភា សន៏កតរូវបានសួរសំនួរជ្ក់លាក់អំ�តី អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ 
 

ផៃលក្ក�ឹតតេបដ្យដៃគូស្ិទ្ធស្្ល ឪ�នុកមាតេ យ ឬ ស្ច់ញាតិជ្មននុស្សប�ញវយ័ ឬ សមាជិកសហគមន៍ ៖

�  ក្សិនប ើ្មាននរណាម្ាក់ធ្ា្់ទះកំបផ្ៀង ឬ កចានអ្កត្សមាភា សន៏ (សកមា្់ផតដៃគូស្ិទ្ធស្្ល េ្នុបណា្ណ ះ)

�  ក្សិនប ើ្មាននរណាម្ាក់ធ្ា្់ដ្ល់ ទាត់ធាក់ វយនឹងរពំាត់ ឬ វយអ្កត្សមាភា សន៏ជ្មួយនឹងវតថានុអ្វតីមួយ

�  ក្សិនប ើ្មាននរណាម្ាក់ធ្ា្់ខ្ទ្់ៃបងហាើម កចបាច់ក �យាយាមបធ្វើឱ្យលង់ទឹក ឬ ៃនុតអ្កត្សមាភា សន៏បដ្យបចតនា 

�  ក្សិនប ើ្មាននរណាម្ាក់ធ្ា្់បក ើ្កបាស់ ឬគំរាមបដ្យបក ើ្កបាស់កំា្ិត ឬអាវនុធៃដទបទៀតបៅបលើអក្ត្សមាភា សន៏។ 

៣.�អំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្�
 អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេកតរូវបានកំណត់ថ្ជ្ទកមង់ដនការបក ើ្ពាក្យសមតេតីមួយៃង ឬបកចើនៃង ផៃលមិនសមរម្យសកមា្់ការ 
អភិវឌ្ឍន៏ និង្ង្ករអនតេរាយៃល់សនុខភា�ផ្ូវចិតតេកនុមារ ឬការអភិវឌ្ឍន៏រូ្ រាងកាយ កបាជ្ញា  សតិអារម្មណ៏ សនុជតីវធ៌ម និងការអភិវឌ្ឍន៏ 
ផផ្កសង្គមរ្ស់កនុមារ។ សកម្មភា�ដនអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវចិតតេមានៃូចជ្ ការកបា្់ថ្គ្្ម នបគស្សឡាញ់ មានបគកបា្់ថ្ប ើ្ឯងមិន 
បកើតមកបទើ្លអជ្ង ឬ ការយកមក និយាយបលងបសើច ឬ ការមិនឱ្យតដម។្ បៅក្នុងការអបង្កតបនះ បយើងបានបធ្វើការស្កសួរជ្ក់លាក់ 
អំ�តី អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ផៃលក្ក�ឹតតេបដ្យឪ�នុកមាតេ យ ឬ អ្កផថទំាកនុមារ ៖

�  ក្សិនប ើ្មាននរណាម្ាក់ធ្ា្់កបា្់អ្កត្សមាភា សន៏ថ្គ្្ម នបគស្សឡាញ់ ឬ មិនសមនឹងបគស្សឡាញ់

�  ក្សិនប ើ្មាននរណាម្ាក់ធ្ា្់និយាយថ្ �ួកបគកបាថ្្មិនឲ្យអ្កត្សមាភា សន៏ បានបកើតមក ឬ គួរផតស្្្់ 

�  ក្សិនប ើ្មាននរណាម្ាក់ធ្ា្់យកអ្កត្សមាភា សន៏មកនិយាយបលងបសើច ឬ មិនផតេល់តដម្ (ឧទាហរណ៏ៃូចជ្ 

  និយាយថ្�ួកបគជ្មននុស្សល្ងង់ ឬមិនបានការអ្វតីបស្ះ)
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បញ្តីអក្សរកាត់រាគៃ្លះ

CDC  មជ្ឈមណ្លកតរួត�ិនិត្យជំងឺ និងកិច្ច្ងា្ក រ 

CI  កកមិតដនភា�បជឿជ្ក់

CNCC  កករុមក្ឹកសាជ្តិកម្នុជ្បៃើម្បតីកនុមារ

CVACS  ការសិកសាស្ស្វកជ្វសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបៅក្បទសកម្នុជ្

EA  មណ្លអបង្កត

EAPRO  ការយិាល័យតំ្ន់អាសនុតីខាងបកើត និងបាេ សនុតីហ្វិក

FINALWGT  បមគនុណចនុងបកកាយ

FSC  អង្គការជំហ៊ានៃំ្ូង បៅកម្នុជ្

MoCR  កកសួងធម្មការ និងស្សនា

MoEYS  កកសួងអ្់រ ំយនុវជន និងកតីឡា

MoH  កកសួងសនុខាភិបាល

MoI  កកសួងមហាដផ្ទ

MoJ  កកសួងយនុតតេិធ៌ម

MoLVT  កកសួងការងារនិង្ណតេនុ ះ្ណាតេ លវជិ្្ជ ជិវៈ

MoP  កកសួងផផនការ

MoSVY  កកសួងសង្គមកិច្ច អតតីតយនុទ្ធជន និងយនុវនតីតិសម្បទា

MoT  កកសួងបទសចរណ៏

MoWA  កកសួងកិច្ចការនារ តី

NAA  អាជញាធរជ្តិក្យនុទ្ធនឹងជំងឺបអៃស៏

NGO  អង្គការមិនផមនរដ្្ខ ភិបាល

NIS  វទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិ

PSU  ឯករាសំណាកគំរូ្ ឋម

SPSS  កញ្ច ្់សថាិតិសកមា្់វទិយាស្សសតេសង្គម

SSC  អង្គការបសវសង្គមកិច្ចកម្នុជ្

STI  ជំងឺឆ្ងរាមរយៈការរមួបភទ (ជំងឺកាមបរាគ) 

UNAIDS  កម្មវធិតីអង្គការសហក្ជ្ជ្តិសតេតី�តីហនុតីវ/បអៃស៏

UNDP  កម្មវធិតីអភិវឌ្ឍន៏រ្ស់អង្គការសហក្ជ្ជ្តិ 

UNFPA  មូលនិធិអង្គការសហក្ជ្ជ្តិបៃើម្បតីក្ជ្�លរៃឋា 

UNICEF  មូលនិធិអង្គការសហក្ជ្ជ្តិបៃើម្បតីកនុមារ

USAID  ទតីភ្ាក់ងារសកមា្់ការអភិវឌ្ឍន៏អនតេរជ្តិរ្ស់សហរៃឋាអាបមរកិ 

VACS  អបង្កតសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារនិងមននុស្សវយ័បក្មង 

WHO  អង្គការសនុខភា��ិភ�បលាក
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ហសចក្តីសហងខេប

 លទ្ធផលដនការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មង បៅក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្  
(CVACS) ឆំ្្២០១៣ បានផតេល់នូវការបាេ ន់ក្មាណកកមិតថ្្ក់ជ្តិបលើកៃំ្ូងផៃលបរៀ្រា្់អំ�តីកកមិតវសិ្លភា� និង ធម្មជ្តិដន 

អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ អំប�ើហិងសាផូ្វកាយ និងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ផៃលកនុមារ តី សសតេតីវយ័បក្មង កនុមារា និង ន្ុរសវយ័បក្មង ជួ្ក្ទះក្នុង
 ក្បទសកម្នុជ្។ �័ត៌មានបនះ កតរូវបានបរៀ្ចំប�ើងបៃើម្បតីជួយគំ្កទៃល់កិច្ចខិតខំក្នុងក្បទសកម្នុជ្ ក្នុងការអភិវឌ្ឍន៍ និងអននុវតតេ
 យនុទ្ធស្សសត្េ ងា្ក រផៃលមានលក្ខណៈកនុមារបមកតតីក្ក្បដ្យក្សិទ្ធភា� ក�មទំាងបៃើម្បតីផកលមអការផតេល់បសវសកមា្់ក្ជ្�លរៃឋា

កម្នុជ្កគ្់រូ្  ជ្�ិបសសគឺកនុមារផៃលធ្ា្់ជួ្ក្ទះអំប�ើហិងសា។ បគ្ល្ំណងដនការអបង្កតបនះ គឺបៃើម្បតីផតេល់ទិនន័្យផៃលតំណាង

ឱ្យទូទំាងក្បទស អំ�តីបក្វេ�ង់ដនអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ និងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ផៃលកតរូវបានក្ក�ឹតតេបៅបលើកនុមារា 

និងកនុមារ តី កំណត់រកហានិភ័យ និងករាតេ ការពារ កំណត់រកផលវបិាកផផ្កសនុខភា� និងសង្គម ផៃលពាក់�័ន្ធបៅនឹងអំប�ើហិងសាបលើ

កនុមារ បាេ ន់ក្មាណបៅបលើចំបណះៃឹង និងការបក ើ្កបាស់បសវផៃលមាន សកមា្់កនុមារផៃលធ្ា្់ជួ្ក្ទះអំប�ើហិងសា កំណត់រក 

វស័ិយសកមា្់ស្ស្វកជ្វ្នតេ និងផតេល់អននុស្សន៍ជូនរាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្ ក�មទំាងដៃគូជ្តិ និងអនតេរជ្តិ អំ�តីការអភិវឌ្ឍន៍ ការ 
ផកលមអ និងការបលើកកម្ស់យនុទ្ធស្សសត្េ ងា្ក រ និងបឆ្ើយត្ បៃើម្បតីបដ្ះស្ស្យ្ញ្ហា អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ ។

 ការសិកសាបនះ រមួមានការអបង្កតក្មូលទិន្ន័យរាមកគរួស្រ បៅបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងក្រុស-ស្សតី អាយនុចបន្ាះ 

�តី១៣ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ បៃើម្បតីបាេ ន់ក្មាណបៅបលើ្ន្ទនុកដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារក្នុងក្បទសកម្នុជ្។ ជ្�ិបសស ការអបង្កតបនះ 
 

បាេ ន់ក្មាណបៅបលើបក្វេ�ង់ដនអំប�ើហិងសាក្នុងឆ្កជតីវតិ�តីបៅកនុមារភា� មនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្ និងបក្វេ�ង់ដនអំប�ើហិងសាកាលបៅ

កនុមារភា� ក្នុងរយៈប�ល ១២ផខ មនុនប�លអបង្កត ក្នុងចំបណាមកនុមារអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្។ ទកមង់ដនការបកជើសបរ ើស

សំណាកគំរកូតរូវបានចងកកងៃំ្ូងបដ្យវទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិ (NIS) សកមា្់ជំបរឿនក្ជ្ជនទូទំាងក្បទស ក្នុងឆំ្្ ២០១៣។ 

ន្ុគ្គលសរន្ុ ចំនួន ២.៥៦០នាក់ កតរូវបានអបញ្ជ ើញឱ្យចូលរមួបៅក្នុងការសិកសាបនះ បដ្យមានសសតេតីចំនួន ១.១២១នាក់ និង ន្ុរសចំនួន 

១.២៥៥នាក់ ្ំប�ញកកមងសំនួរ (សរនុ្ចំនួន ២.៣៧៦នាក់) ផៃលនំាឱ្យទទួលបានអករាបឆ្ើយត្ ន្ុគ្គលចំនួន ៩៣,៧% 

សកមា្់សសតេតី និង ៩២,១% សកមា្់ ន្ុរស។ ្ផនថាម�តីបលើការអបង្កតកកមិតថ្្ក់ជ្តិបនះ ការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា�មួយកតរូវបាន 

បធ្វើប�ើងបៃើម្បតីផតេល់�័ត៌មាន និងបធ្វើឱ្យមានការយល់ៃឹងកាន់ផតក្បសើរ និងសនុតីជបក៉អំ�តីរ្កគំបហើញផ្្្រមិាណដនការសិកសា 

ស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារនិងមននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ (CVACS) បដ្យបផាតេ តបលើការលាតកតដ្ង�តីអំប�ើហិងសា។  

កក្ខ័ណ្ស្ស្វកជ្វរមួមួយ កតរូវបានអននុវតតេបៅបលើកករុមអាយនុបផ្សងៗគ្្ផៃលកតរូវបានផ្ងផចកបៅរាមបភទ។ ជ្សរន្ុ  មានអក្ចូល 

រមួចំនួន ១១៧នាក់ បានចូលរមួបៅក្នុងការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា�ផៃលបានបធ្វើក្នុងផខវចិ្ិកា ឆំ្្២០១៣ ក្នុងបនាះមានសសតេតីចំនួន 

៥៥នាក់ និង ន្ុរសចំនួន ៦២នាក់។ គំបហើញ�តីការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណ ភា�មាន្ំណងកគ្ន់ផត្ំប�ញ្ផនថាមការយល់ៃឹង�តី្រ ិ្ ទ

ផៃលគំបហើញ�តីការស្ស្វកជ្វផ្្្រមិាណបាន ្ងាហា ញ េ្នុផនតេមិនអាចបក្ៀ្លទ្ធផលទំាង�តីរបនះបដ្យផា្ទ ល់បានបទ។ 

 គំបហើញ�តីការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ្ងាហា ញឱ្យៃឹងថ្  អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ គឺជ្្ញ្ហា មួយៃ៏ធ្ងន់ធ្ងរក្នុងក្បទសកម្នុជ្ អាស្ស័យ
 

បដ្យកនុមារកម្នុជ្ជ្ងពាក់កណាតេ លធ្ា្់បានជួ្ក្ទះទកមង់មួយចំនួនដនអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្ �តីសំណាក់ដៃគូ
 

ជិតស្ិទ្ធ ឪ�នុកមាតេ យ ឬ ស្ច់ញាតិជ្មននុស្សប�ញវយ័ ឬ សមាជិកសហគមន៍។ កនុមារកម្នុជ្ ក្មាណមួយភាគ្ួនទទួលរងការ 
របំលាភ្ំពានផ្ូវចិតតេ ខណៈប�លផៃល�ួកបគកំ�នុងចបកមើនវយ័ ក្នុងបនាះកនុមារ តីជិត ១នាក់ ក្នុងចំបណាម ៥នាក់ និង កនុមារាមួយ

 
ភាគ្ួន អាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ និង កនុមារ តី និងកនុមារា ជិត ៣នាក់ ក្នុងចំបណាម ១០នាក់ អាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ 

១៧ឆំ្្ ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ�តីឪ�នុកមាតេ យ អ្កផថទំា ឬ ស្ច់ញាតិៃដទបទៀតជ្មននុស្សប�ញវយ័ មនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្។ 

ចនុងបកកាយ អករាដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទកាលបៅកនុមារភា� មានលក្ខណៈគួរឱ្យកត់សមា្គ ល់ ក្នុងបនាះសសតេតីចំនួន ៤,៤% និង 

ន្ុរសចំនួន ៥,៦% អាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ បានជួ្ក្ទះទកមង់មួយចំនួនដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្។  
កនុមារ តីជ្ង ៦%  និងកនុមារា ៥% ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្ បានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងថ្ យាេ ងបហាចណាស់�ួកបគធ្ា្់ 

បានជួ្ក្ទះការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទកាល�តីកនុមារភា�ចំនួនមួយៃង។ លទ្ធផលទំាងបនះ ្ ង្្ក ់អតថាន័យគួរឲ្យកត់សមា្គ ល់សកមា្់ការ 
បរៀ្ចំ និងការអននុវតតេន៍កម្មវធិតី្ងា្ក រ និងបឆ្ើយត្ក្នុងក្បទសកម្នុជ្។ ក្សិនប ើ្មូលបហតនុ ឬសគល់រ្ស់វកតរូវបានកំណត់

 
រកប�ើញ និងបដ្ះស្ស្យ បគអាច្ងា្ក រអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបានទំាងស្សរុង។

 ការសិកសា្ច្ចនុ្្បន ្ មានមូលដ្ឋា នផផអកបលើភា�ជ្ដៃគូបជ្គជ័យរ្ស់អង្គការយូនតីបសហ្វ ជ្មួយមជ្ឈមណ្លកតរួត�ិនិត្យ និង 
្ងា្ក រជម្ងឺ (CDC) ដនសហរៃឋាអាបមរកិ ក្នុងការអននុវតតេន៍ការអបង្កតកកមិតថ្្ក់ជ្តិ សតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបៅ្ណាតេ ក្បទសក្នុងទ្វតី្

 
អានហ្វិក និងបៅក្បទសដហទតី។ ក្បទសចំនួន ៩ ក្នុងតំ្ន់អាសនុតី្ូព៌ា និងបាេ សនុតីហ្វិក បាន្ងាហា ញឱ្យប�ើញនូវចំណា្់អារម្មណ៍ៃ៏ 
ខំ្ាងក្ាក្នុងការអននុវតតេន៍ក្មូលទិន្ន័យស្សបៃៀងគ្្បនះ។ កម្នុជ្ គឺជ្ក្បទសៃំ្ូងបគ្ងអស់បៅក្នុងតំ្ន់អាសនុតីបាេ សនុតីហ្វិក ផៃលបធ្វើ

 
ការសិកសាស្ស្វកជ្វសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ (VACS) ជ្មួយនឹងអននុស្សន៍បៃើម្បតីអននុវតតេកិច្ចខិតខំបនះ ផៃលរដ្ឋា ភិបាលបាន 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣26

កំណត់រកប�ើញ។ បកកាមភា�ជ្ដៃគូមួយ ចា្់រំាង�តីឆំ្្ ២០០៩ រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្ និងអង្គការយូនតីបសហ្វ បានសហការ 
ជិតស្ិទ្ធជ្មួយ CDC បៃើម្បតីបរៀ្ចំ និងអននុវតតេការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ។ កកសួងពាក់�័ន្ធជ្សមាជិកដនគណៈកម្មការៃឹកនំាស្ថា ្័ន 

ជ្�ហនុវស័ិយរ្ស់រាជរដ្ឋា ភិបាលសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ បានបក ើ្កបាស់ជំនាញឯកបទសជ្ក់លាក់រ្ស់�ួកបគបៅៃំណាក់កា

លពាក់�័ន្ធក្នុងៃំបណើ រការបនះ រាមរយៈកករុមការងារ្បច្ចកបទស។ អ្វតីផៃលមានស្រៈសំខាន់ខំ្ាង្ំផនុត គឺការផៃលការសិកសាបនះកតរូ

វក្កាន់ខា្ជ ្់  និងកគ្់កជរុងបកជ្យ បៅរាមបគ្លការណ៍ផណនំា កកមសតីលធម៌សតេតី�តីការស្ស្វកជ្វបលើ្ញ្ហា អំប�ើហិងសា ជ្�ិបសស 

ទាក់ទងនឹងការសនុំការយល់ក�ម�តីឪ�នុកមាតេ យរ្ស់កនុមារ បហើយស្ស្ប�លជ្មួយគ្្បនាះ ក៏កតរូវរកសាការសមា្ង ត់រ្ស់អ្កចូលរមួ 

ផងផៃរ។ កករុមស្ស្វកជ្វចំនួន ១៤កករុម (កករុម ន្ុរស និង កករុមសសតេតី) កតរូវបានបកជើសបរ ើស និង្ណតេនុ ះ្ណាតេ ល ក�មទំាងបានអននុវតតេបធ្វើ

ការអបង្កតបៅចបន្ាះវចិ្ិកា ឆំ្្ ២០១៣។ ការងាររាមមូលដ្ឋា នកតរូវបានកតរួត�ិនិត្យជ្្នតេ្នា្ទ ្់បដ្យកករុមការងារមួយផៃលៃឹក 

នំាបដ្យវទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិដនកកសួងផផនការ (NIS/MoP) កកសួងកិច្ចការនារ តី (MoWA) កកសួងសង្គមកិច្ច អតតីតយនុទ្ធជននិង 

យនុវនតីតិសម្បទា (MoSVY) អង្គការយូនតីបសហ្វ និង មជ្ឈមណ្លកតរួត�ិនិត្យ និង្ងា្ក រជំងឺ (CDC) ដនសហរៃឋាអាបមរកិ។

របកគំហ�ើញសំខាៃ់ៗ�១

ហស្បវ៉្ឡង់នៃអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

 អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយផៃលបានជួ្ក្ទះកាល�តីកនុមារភា� ៖ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយកតរូវបានរាយការណ៍ជ្ទូបៅ្ំផនុត ថ្ជ្ 
ក្បភទហិងសា�តីអ្កចូលរមួទំាងក្រុសស្សតីកគ្់រូ្  និងកគ្់វយ័។ សសតេតី និង ន្ុរសជ្ងពាក់កណាតេ លផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ  

២៤ឆំ្្ (សសតេតី ៥២,៧% និង ្ នុរស ៥៤,២%) បានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងថ្ យាេងបហាចណាស់�ួកបគធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយចំនួន 
មួយៃង មនុនប�លមានអាយនុ ១៨ឆំ្្។ កនុមារ តី និងកនុមារាបៅក្នុងកករុមអាយនុផៃលបក្មងជ្ងបនះ (១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្) បានរាយការណ៍         

ឱ្យៃឹងអំ�តីអករាអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយផៃលមានកកមិតស្សបៃៀងគ្្ (សសតេតី ៦១,១% និង ន្ុរស ៥៨,២%)។ ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏
 

កគ្់រូ្ ផៃលបានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងថ្ ធ្ា្់បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្ ក្នុងបនាះអក្ផតេល់ចបម្ើយជ្ង ត្ីភាគ្ួន 
 

ធ្ា្់បានជួ្ក្ទះបហតនុការណ៍ផ្្បនះបកចើនៃង។ ជ្ទូបៅកនុមារ  ក្ឈមនឹងអំប�ើហិងសាបៅឯផ្ទះ និងបៅក្នុងសហគមន៍៖ ក្នុង 
រយៈប�ល ១២ផខ មនុនការអបង្កតបនះ កនុមារ តី និងកនុមារា ជ្ងមួយភាគ ត្ីផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្ ធ្ា្់បានប�ើញ  

អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបៅក្នុងផ្ទះរ្ស់�ួកបគ។ កនុមារ្ួននាក់ ក្នុងចំបណាម ១០នាក់ ធ្ា្់បានប�ើញអំប�ើហិងសាបៅក្នុងសហគមន៍រ្ស់
 �ួកបគ ក្នុងអំ�នុងប�លៃូចគ្្បនះ។ 

 បៅក្នុងការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា� អ្កចូលរមួកគ្់វយ័ទំាងអស់បានកំណត់រចួជ្បស្សចអំ�តី្ទ�ិបស្ធន៍អំប�ើហិងសាបៅ 

ក្នុងស្លាបរៀន ផ្ទះ និង សហគមន៍។ បៅក្នុងស្លាបរៀន អំប�ើហិងសាកតរូវបានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងថ្បានបកើតប�ើង រវងកនុមារផៃល
 

មានអាយនុបស្មើគ្្ ជ្ធម្មរា ក្នុងទកមង់ជ្ការសម្នុត និងវយត្់គ្្ បហើយកនុមារក៏បានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងផងផៃរ�តីការទទួលរងវយ
 

ក្ហារ�តីសំណាក់កនុមារផៃលមានអាយនុបកចើនជ្ង។ កនុមារបានបរៀ្រា្់អំ�តីវធិតីជ្បកចើនផៃលកគរូ្បកងៀនបានដ្ក់វន័ិយបលើរាងកាយ 

ក្នុងលក្ខណៈជ្ទណ្កម្មសកមា្់ការក្ក�ឹតតេមិនលអ ផៃលរា្់ចា្់�តីការបធ្វសក្ផហស្នតេិច្នតេួច រហូតៃល់ការក្ក�ឹតតេខនុសធ្ងន់ធ្ងរ។ 
 

ការទទួលរងអំប�ើហិងសាបដ្យផា្ទ ល់បៅឯផ្ទះ កតរូវបានបលើកប�ើងបដ្យអ្កចូលរមួជ្សសតេតីមួយចំនួន និងកតរូវបានបលើកប�ើងញឹក 

ញា្់ជ្ងបនះ បដ្យអ្កចូលរមួជ្ ន្ុរស េ្នុផនតេ អ្កចូលរមួបស្ទើរកគ្់គ្្អាចចងចំាអំ�តីបហតនុការណ៍ដនអំប�ើហិងសាផៃលបានបកើត 

ប�ើងបៅក្នុងផ្ទះរ្ស់អ្កៃដទ ក្នុងសហគមន៍រ្ស់�ួកបគ។

 អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេផៃលបានជួ្ក្ទះកាល�តីកនុមារភា� ៖ អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេកាល�តីកនុមារភា� កតរូវបានសសតេតីម្ាក់ក្នុងចំបណាម
 

៥នាក់ និង ន្ុរសម្ាក់ក្នុងចំបណាម ៤នាក់ ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ រាយការណ៍ថ្ បានបកើតប�ើងចំបពាះ�ួកបគ។ 

ក្នុងចំបណាមអ្កចូលរមួអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងអំ�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ភាគបកចើន (ក្មាណ 

៨នាក់ក្នុងចំបណាម ១០នាក់) ទំាងសសតេតី និង ន្ុរស បានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងអំ�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេផៃលបានបកើតប�ើងបកចើនៃងបៅបលើ
 

�ួកបគមនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្។ កនុមារ តី និងកនុមារាបស្ទើរផត ៣នាក់ ក្នុងចំបណាម ១០នាក់ ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្  
ធ្ា្់ទទួលអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ�តីឪ�នុកមាតេ យ ឬ អ្កផថទំា�ួកបគ។ កនុមារ តី និងកនុមារាបស្ទើរផតមួយនាក់ក្នុងចំបណាម ១០នាក់ ផៃលមាន

 
អាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្ បានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងអំ�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ផៃលក្ក�ឹតតេបដ្យឪ�នុកមាតេ យ ឬ អ្កផថទំារ្ស់ 
�ួកបគក្នុងរយៈប�ល ១០ឆំ្្ កន្ងមក។ ក្នុងចំបណាមកនុមារ តី និងកនុមារា ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់បាន

 
ជួ្កទះអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ�តីឪ�នុកមាតេ យ ឬ អ្កផថទំារ្ស់�ួកបគ ភាគបកចើន (កនុមារ តីចំនួន ៧០,៨% និង កនុមារាចំនួន ៨២,៦%) 

បានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងថ្ �ួកបគធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេបកចើនៃង។

១ រ្កគំបហើញដនការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា� មានបគ្ល្ំណង្ផនថាមបៅបលើការយល់ៃឹង�តី្រ ិ្ ទ ផៃលរ្កគំបហើញដនការស្ស្វកជ្វផ្្្រមិាណបាន្ងាហា ញ េ្នុផនតេមិនអាច 
 យកមកបធ្វើការបក្ៀ្បធៀ្បដ្យផា្ទ ល់បានប�ើយ។ សូមបមើលក្ភ��័ត៌មាន៖  រាជរដ្្ខ ភិបាលដនក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្  អង្គការយូនតីបសហ្វកម្នុជ្។ គំបហើញដនការសិកសា

 
 ស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើ ហិងសាបលើកនុមារ បៅក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្។ បបាះ�នុមភាផសាយបដ្យរាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្ ឬ អង្គការយូនតីបសហ្វ  ឆំ្្២០១៤។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 27

 បៅក្នុងការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា� អ្កចូលរមួទំាងសសតេតី និង ន្ុរសកគ្់វយ័ទំាងអស់ បានបរៀ្រា្់ឱ្យៃឹងថ្�ួកបគធ្ា្់កតរូវ 

បានឪ�នុកមាតេ យ “សតេតី្បនា្ទ ស” និង “បជរសតេតី” ផៃលបធ្វើឱ្យ�ួកបគមានអារម្មណ៍ “បកកៀមកកំ” “ធ្ាក់ទឹកចិតតេ” និង “បាក់ទឹកចិតតេក្នុងការ 
បរៀនសូកត” ។ ការក�រួយបារមភាចម្បងផៃល្ណាតេ លមក�តី “ការផស្សកគំហក” “ការសតេតី្បនា្ទ ស” និង “ការបជរសតេតី” គឺកនុមារ�នុំរផមង 

ផតងផតយល់ថ្ បហតនុអ្វតីបានជ្�ួកបគកតរូវបានក�មានយាេ ងៃូបច្ះប�ើយ។ កនុមារបានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងថ្ សកម្មភា�ទំាងបនះ

បធ្វើឱ្យ�ួកបគមានភា�កច្ូកកច្ល់ បហើយ�ួកបគបាន្ងាហា ញឱ្យៃឹងថ្ �ួកបគមានអារម្មណ៍តូចចិតតេកាន់ផតខំ្ាងប�ើងជ្លំដ្្់ 

ចំបពាះឪ�នុកមាតេ យ ឬ អ្កផថទំារ្ស់�ួកបគ។ �ួកបគបាននិយាយថ្ �ួកបគចង់ឱ្យឪ�នុកមាតេ យរ្ស់�ួកបគ �ន្យល់អំ�តីការក្ក�ឹតតេខនុស 

ឬ ការក�រួយបារមភានានាឱ្យ�ួកបគបានៃឹង ផតេល់ៃំ្ូនា្ម ន និយាយជ្មួយ�ួកបគ និង្ង្កលក្ខណៈឱ្យ�ួកបគបានចូលរមួ។

 ការទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� ៖ សសតេតីចំនួន ៤,៤% និង ន្ុរសចំនួន ៥,៦% ផៃលមាន អាយនុចបន្ាះ�តី  

១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ ធ្ា្់បានជួ្ក្ទះបហតនុការណ៍ដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ យាេ ងបហាចណាស់ចំនួនមួយៃងមនុនប�លអាយនុ  
១៨ឆំ្្។ កនុមារ តីជ្ង ៦% និងកនុមារាចំនួន ៥% ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្ បានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងថ្ យាេងបហាចណាស់ 

�ួកបគធ្ា្់ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទចំនួនមួយៃង។ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ទំនងនឹងបានបកើតប�ើងបកចើនៃងកាល
 

�តីកនុមារភា� ៖ សសតេតីជ្ង ៧នាក់ ក្នុងចំបណាម១០នាក់ និង ន្ុរសបស្ទើរផត៩នាក់ ក្នុងចំបណាម ១០នាក់ ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ 
 

បៅ ២៤ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់ជួ្ក្ទះការរបំលាភ្ំពានផ្វូបភទបានទទួលរងបហតនុការណ៍បនះបកចើនៃងមនុនប�លអាយនុ ១៨ឆំ្្។ ក្នុងចំបណាមអក្
 

ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់រមួបភទបលើកៃំ្ូងមនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្ មានសសតេតីម្ាក់ក្នុងចំបណាម ៤នាក់ និង  
ន្ុរសម្ាក់ក្នុងចំបណាម ១១នាក់ បានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងថ្ ការរមួបភទបនាះកតរូវបានបធ្វើប�ើងមិនរាមកបាថ្្ មានន័យថ្ �ួកបគ 

កតរូវបាន្ង្ខំ ឬ គំរាមឱ្យរមួបភទ។ អាយនុបៅប�លជួ្ក្ទះបហតនុការណ៍របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងកាល�តីកនុមារភា� ក្នុងចំបណាម
 

អ្កផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ មានភា�ខនុសគ្្បៅរាមបភទ ក្នុងបនាះសសតេតីភាគបកចើន (៦២,២%) ឆ្ងកាត់ 
បហតនុការណ៍បនះបលើកៃំ្ូងបៅអាយនុ ១៦-១៧ឆំ្្ បដ្យផ�ក ន្ុរសភាគបកចើន (៧២,៩%) ឆ្ងកាត់បហតនុការណ៍បនះបលើកៃំ្ូង 

បៅអាយនុ ១៣ឆំ្្ ឬ បក្មងជ្ងបនះ។ អាយនុជ្មធ្យមបៅប�លមានឧ្្បតតេិបហតនុរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងគឺ ១៥ឆំ្្ សកមា្់សសតេតី 
 និង ១០ ឆំ្្ សកមា្់ ន្ុរសក្នុងខ្ទង់អាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្។ 

 បៅក្នុងការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា� ៖ កករុមសសតេតីភាគបកចើនបាន�ិភាកសាករណតី ជ្ក់លាក់មួយចំនួនអំ�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ 

រមួមានអំប�ើរបំលាភបស�សនថាវៈ ការស្្ទ ្មិនសមរម្យបលើបៃើមកទរូង (សសតេតី) គូថ លិង្គ ឬបយានតី។ កករុម ន្ុរសមិនបាននិយាយថ្អំប�ើ 

ហិងសាផ្ូវបភទជ្ក្បភទដនអំប�ើហិងសាបនាះបទ បទាះ ត្ីជ្�ួកបគបានប ើ្ក ចំហរក្នុងការ�ិភាកសា�តីក្ធាន្ទបនះក៏បដ្យបៅប�ល

ស្កសូរសំណួរបដ្យចំៗ ។ កករុម ន្ុរសហាក់ៃូចជ្ មានការយល់ៃឹងខនុសៗគ្្�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ បដ្យមានអ្កខ្ះនិយាយថ្

ធ្ា្់បានឮពាក្យចចាមអារាេម�តីអ្កផៃលកតរូវបគចា្់របំលាភ ខណៈអ្កបផ្សងបទៀតបានបលើក�តីករណតី ជ្ក់ផសតេងផៃលបានបកើតប�ើង

ក្នុងសហគមន៏រ្ស់បគ។ ទំាង ន្ុរស និងស្សតីតេបានភា្ជ ្់អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបៅនឹងអំប�ើជួញៃូរមននុស្ស�ួកបគបាននិយាយអំ�តីការប្ៀត
 

ប្ៀនផ្ូវបភទបៅបលើកនុមារ តី ផៃលភាគបកចើនក្ក�ឹតតេបដ្យ ន្ុរសប�ញវយ័ ក�មទំាងអំប�ើហិងសាបលើសសតេតីផៃលក្ក�ឹតតេបដ្យស្្វ មតីផង

ផៃរ។

 ភា�ស្ទួនគ្្ដនអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេកាល�តីកនុមារភា� ៖ សសតេតី និង ន្ុរសកគ្់វយ័ 

ចំនួន ៦នាក់ ក្នុងចំបណាម ១០នាក់ យាេ ងបហាចណាស់ធ្ា្់បានជួ្ក្ទះអំប�ើហិងសាទកមង់ណាមួយ ក្នុងអំ�នុងប�លកនុមារភា�
 

រ្ស់�ួកបគ ៃូចជ្ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ និង/ឬ អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ។ កនុមារ តី និង កនុមារា បស្ទើរផតមួយភាគ្ួនផៃល
 

មានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្ បានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងថ្ ធ្ា្់ជួ្ក្ទះអំប�ើហិងសាបកចើនជ្ងមួយទកមង់។

ជៃហ�្មើសនៃអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

 ជនបល្មើសដនអំប�ើហិងសាផូ្វបភទកាល�តីកនុមារភា� ៖ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់ 
បានជួ្ក្ទះការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្ អ្កជិតខាងគឺជ្ជនបល្មើសទូបៅ្ំផនុត ផៃលបានក្ក�ឹតតេបហតនុការណ៍ 
របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង។ ក្នុងចំបណាមកនុមារ តីផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្ មិតតេភកតេិ គឺជ្ជនបល្មើសទូបៅ្ំផនុត 

ផៃលបានក្ក�ឹតតេបហតនុការណ៍របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង បដ្យផ�ក កនុមារាផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្  

បានបលើកប�ើងញឹកញា្់្ំផនុត ថ្សមាជិកកគរួស្រ គឺជ្ជនបល្មើសផៃលបានក្ក�ឹតតេបហតនុការណ៍របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង។  
អ្កផតេល់ចបម្ើយជ្ងពាក់កណាតេ លដនអ្កផតេល់ចបម្ើយទំាងអស់ ផៃលធ្ា្់បានជួ្ក្ទះការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្  
បានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងថ្ ជនបល្មើសផៃលបានក្ក�ឹតតេបហតនុការណ៍បលើកៃំ្ូងមានអាយនុបកចើនជ្ង�ួកបគចំនួន ៥ឆំ្្ ឬ បលើស�តីបនះ។  

ក្នុងចំបណាមអ្កផតេល់ចបម្ើយផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ មានជនបល្មើសបកចើននាក់ផៃលពាក់�័ន្ធបៅក្នុងបកចើនជ្ង
 

មួយករណតី  ក្នុងចំបណាម ១០ករណតី  ដនបហតនុការណ៍របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងផៃលពាក់�័ន្ធនឹងសសតេតី និងបកចើនជ្ងមួយករណតី
 

ក្នុងចំបណាម ៤ករណតី  ដនបហតនុការណ៍របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងផៃលពាក់�័ន្ធនឹង ន្ុរស។ សកមា្់សសតេតី និង ន្ុរសផៃលមាន
 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣28

អាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្ និង ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ ជនបល្មើសភាគបកចើនផៃលបានក្ក�ឹតតេបហតនុការណ៍របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ 
បលើកៃំ្ូង គឺជ្ ន្ុរស។ សសតេតីក្មាណម្ាក់ក្នុងចំបណាម ៤នាក់ និង ន្ុរសម្ាក់ ក្នុងចំបណាម១០នាក់ ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី 

១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ បានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងថ្ សសតេតីគឺជ្ជនបល្មើសផៃលបានក្ក�ឹតតេបហតនុការណ៍របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងមនុន

អាយនុ ១៨ឆំ្្។

ជនបល្មើសដនអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយកាល�តីកនុមារភា� ៖  ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរស ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្  
និង ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ បានឱ្យៃឹងថ្ មាតេ យគឺជ្ ន្ុគ្គលទូបៅ្ំផនុតផៃលបានក្ក�ឹតតេបហតនុការណ៍អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបលើកៃំ្ូង 
កាល�តីកនុមារភា�។ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរស ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្ និង ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ បានឱ្យៃឹងថ្ 

កគរូ្បកងៀនគឺជ្ ន្ុគ្គលទូបៅ្ំផនុត ផៃលបានក្ក�ឹតតេបហតនុការណ៍អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបលើកៃំ្ូងកាល�តីកនុមារភា�បៅបករៅផ្ទះ ក្នុងបនាះ
 

កគ្់កករុមទំាងអស់បានកបា្់ឱ្យៃឹងថ្ កគរូ្បកងៀនបភទក្រុស គឺជ្អក្ក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាផ្្បនះញឹកញា្់ជ្ង កគរូ្បកងៀនបភទស្សតី។

 ជនបល្មើសដនអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេកាល�តីកនុមារភា� ៖ សសតេតី និង ន្ុរសបៅក្នុងកករុមអាយនុទំាង�តីរបានបលើកប�ើងឱ្យថ្ មាតេ យ ឬ 

មាតេ យចនុង គឺជ្អ្កផៃលបានក្ក�ឹតតេបហតនុការណ៍អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេបលើកៃំ្ូងកាល�តីកនុមារភា�ជ្ទូបៅ្ំផនុត និង្នា្ទ ្់មកគឺឪ�នុក 

ឬ ឪ�នុកចនុង។ ឪ�នុក ឬ ឪ�នុកចនុង កតរូវបានកនុមារាអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្ បលើកប�ើងថ្ជ្អ្កផៃលបានក្ក�ឹតតេបហតនុការណ៍ 

បនះញឹកញា្់ជ្ង ប ើ្បធៀ្បៅនឹងកនុមារ តីក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្។ 

បរិបេនៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេកា�ពតីកុមារភាព

 ទតីកផន្ង និងប�លវលាផៃលអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបានបកើតប�ើង ៖ ក្នុងចំបណាមអ្កផៃលធ្ា្់បានជួ្ក្ទះការ 
របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្ ផ្ទះរ្ស់អ្កត្សមាភា សន៏កតរូវបានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងទូបៅ្ំផនុត ថ្ជ្ទតីកផន្ងផៃលបហតនុ 
ការណ៍របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង បានបកើតប�ើងចំបពាះសសតេតីបស្ទើរផតពាក់កណាតេ ល និង ន្ុរសជ្ងមួយភាគ ត្ីផៃលមានអាយនុ 
ចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្។ ស្លាបរៀន គឺជ្ទតីកផន្ងផៃលបហតនុការណ៍របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងបានបកើតប�ើងសកមា្់ 
សសតេតីចំនួន ១៧,២% និង ន្ុរសចំនួន ១២,៩% ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្  និង កនុមារ តីចំនួន ២៦,៣% និង កនុមារា 

ចំនួន ១០,៤% ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្។ ក្នុងចំបណាមកនុមារាផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្  
ផ្ទះរ្ស់អ្កត្សមាភា សន៏កតរូវបានរាយការណ៍ថ្ជ្កផន្ងផៃលបកើតមានអំប�ើបនះក្នុងកកមិតខ្ស់ជ្ងកផន្ងៃដទបទៀត បលើកផលង 
ផតផ្ទះរ្ស់អ្កៃដទ។ សកមា្់សសតេតីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ទំនងនឹងបកើតប�ើងបៅប�លលា្ង ច ជ្ងប�លយ្់បករៅ។

 បៅក្នុងការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា� ៖ កនុមារ តី និងសសតេតីវយ័បក្មង បានបលើកប�ើងជ្ញឹកញា្់ថ្ �ួកបគមានអារម្មណ៍ថ្មាន 

សនុវតថាិភា�្ំផនុតបៅកផន្ងផៃលមានមននុស្សបកចើន ៃូចជ្ ផសារ និងហាងលក់ៃូរជ្ក់លាក់មួយចំនួន។ ការភ័យខ្ាចៃ៏ធំ្ំផនុត 

រ្ស់�ួកបគ គឺជ្ការបៅម្ាក់ឯងក្នុងកផន្ងមួយសថាិតបៅដ្ច់ឆ្្ង យ�តីបគ ផៃល�ួកបគមានអារម្មណ៍ថ្មានការក្ឈម ជ្�ិបសសគឺ

ការក្ឈមបៅនឹងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ។ ប ើ្បធៀ្បៅនឹងកនុមារា និង ន្ុរសវយ័បក្មងវញិ �ួកបគហាក់ ត្ីៃូចជ្ចូលចិតតេកផន្ងផៃលមិន 
សូវអូ៊អរ បដ្យស្រផត�ួកបគមានអារម្មណ៍ថ្មិនសូវមានការក្ឈមក្នុងការវយត្់គ្្ ឬ ក្ឈមបៅនឹងកករុមយនុវជនបផ្សងៗ 

ប ើ្បធៀ្បៅនឹងកផន្ងផៃលមានសភា�អូ៊អរ ជ្�ិបសសគឺបៅប�លមាន�ិធតី ន្ុណ្យ និង �ិធតីជ្់បលៀង  នានា។ ប ើ្បទាះ ត្ីជ្មានការ 

ភ័យខ្ាចទណ្កម្មបលើរាងកាយក៏បដ្យ ស្លាបរៀន កតរូវបានបលើកប�ើងជ្ទូបៅ ថ្ជ្កផន្ងមានសនុវតថាិភា�ផៃលកនុមារមានភា� 

រ តីករាយក្នុងការចំណាយប�លបវលារ្ស់�ួកបគ។ មិនចំបពាះថ្កផន្ងណាមួយមានសភា�អូ៊អរ ឬ ស្្ង ត់ ជិត ឬ ឆ្្ង យ�តីផ្ទះក៏បដ្យ  
ចំណនុ ចមួយផៃលកតរូវបានបលើកប�ើងៃផៃលៗបនាះ គឺកផន្ងណាផៃលមានការទទួលទានបកគឿងស្សវងឹ ឬ ជក់កញ្្ នំាឱ្យមាន 

ហានិភ័យដនអំប�ើហិងសាសកមា្់កនុមារា និង កនុមារ តី។

ឥរិយាបថសស្ងរកហសវសស្មាប់អំហពើ�ិង្សា

 សសតេតីបស្ទើរផតពាក់កណាតេ ល និង ន្ុរសជ្ង ត្ីភាគ្ួន ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ មិនធ្ា្់កបា្់នរណាម្ាក់ 

អំ�តីបហតនុការណ៍ដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទប�ើយ។ កនុមារ តី ក្នុងចំនួនក្ហាក់ក្ផហលគ្្ និងកនុមារាបស្ទើរផត ៩នាក់ ក្នុងចំបណាម
 

១០នាក់ ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្ មិនធ្ា្់កបា្់នរណាម្ាក់អំ�តីបហតនុការណ៍ដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ 
ណាមួយប�ើយ។ ក្នុងចំបណាមអ្កផតេល់ចបម្ើយផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ មានសសតេតីក្មាណមួយភាគ ត្ី និង 

ន្ុរសចំនួនម្ាក់ក្នុងចំបណាម ១៧នាក់ ្ េនុបណា្ណ ះ បានផស្វងរកជំនួយបកកាយប�លបហតនុការណ៍ដនអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ លទ្ធផល
 

ស្សបៃៀងគ្្បនះ កតរូវបានរកប�ើញសកមា្់អ្កផតេល់ចបម្ើយផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្ ផងផៃរ។ ទាក់ទងបៅនឹង 

អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ     មានសសតេតីកម្នុជ្តិចជ្ងមួយភាគ ត្ី និង ន្ុរសកម្នុជ្ចំនួនម្ាក់ក្នុងចំបណាម ៨នាក់ ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី 
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១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ បានផស្វងរកជំនួយសកមា្់បហតនុការណ៍អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ។ លទ្ធផលស្សបៃៀងគ្្បនះ កតរូវបានរកប�ើញសកមា្់ 
អ្កផតេល់ចបម្ើយផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្ផងផៃរ។ ក្នុងចំបណាមអ្កផៃលបាន ផស្វងរកជំនួយ ភាគបកចើន�ួកបគ 
បានផស្វងរកជំនួយ�តីស្ច់ញាតិ (សសតេតីចំនួន ៨៤% និង ន្ុរសចំនួន ៨៥%)។

 បៅក្នុងការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា� ៖ អ្កចូលរួមបាននិយាយអំ�តីមូលបហតនុផៃលកនុមារមិនកបា្់អ្កៃដទ ជ្�ិបសស  

គឺមននុស្សប�ញវយ័ អំ�តីបហតនុការណ៍អំប�ើហិងសាផៃលបានក្ក�ឹតតេបៅបលើ�ួកបគ ឬ ផៃល�ួកបគបានប�ើញ។ មូលបហតនុចម្បងមួយ 

ផៃលកនុមារ តី និងសសតេតីវយ័បក្មងមិនប ើ្កចំហ ឬ ផស្វងរកជំនួយ គឺបដ្យស្រផត�ួកបគខ្ាចបគទិបទៀន ឬ និយាយបៃើម (“សំអាត 

ខ្ួនឯងឱ្យស្អ តសិនបៅ” [មនុនប�លនិយាយអាកកក់អំ�តីអ្កៃដទ]) និងការផៃល�ួកបគកតរូវបានកបា្់កនុំឱ្យបចះៃឹងអំ�តីបរឿងអ្កៃដទ។ 

�ួកបគបានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងថ្ វមានការលំបាកជ្�ិបសសសកមា្់�ួកបគ ក្នុងការនិយាយអំ�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ បដ្យស្រផត

មននុស្សប�ញវយ័ទំនងនឹងមិនអាចទទួលយកបាន ចំបពាះការផៃលកនុមារ តីនិយាយអំ�តី្ញ្ហា ផ្ូវបភទ មិនចំបពាះថ្ក្នុង្រ ិ្ ទៃូចបមតេច
 

ប�ើយ។ កករុមកនុមារាបាននិយាយថ្ បគមិនបានកបា្់នរណាម្ាក់�តីបហតនុការណ៏ជ្ក់លាក់ទំាងបនាះ �តីបកពាះ ផតភា�ខា្ម ស់បអៀន  

មានអារម្មណ៏ថ្គ្្ម នក្បយាជន៏�តីបកពាះមិនមានអ្កណាអាចជួយបគបាន និងភ័យខ្ាច មានបគបចាទក្កាន់ថ្និយាយរបអករអូច 

�តីបរឿងរ្ស់មននុស្សធំ។ បក្មងក្រុសជំទង់ៗ បានរអូ៊រទំា�តីចំណាត់ការ មិនសនុតីសងា្វ ក់គ្្រវងមននតេតីនគរបាល និងមននតេតីតនុលាការ ផៃលបធ្វើ 

ឲ្យ�ួកបគរានឹងរាយការណ៏�តីបហតនុការទំាងបនះក៏ៃូចជ្ការផស្វងរកជំនួយ។ ក្នុងករណតី អំប�ើហិងសាធ្ងន់ធ្ងរ កនុមារ តីមួយចំនួនក្នុងរាជធានតី
 

ភ្ំប�ញបានកបា្់ឱ្យៃឹងថ្ �ួកបគស្្គ ល់បលខទូរស័�្ទទាន់បហតនុការណ៍មួយផៃល�ួកបគអាចទូរស័�្ទបៃើម្បតីសនុំជំនួយបាន។

�េ្ធ្�ស្្កសុខភាពនៃការរំហោភបំពាៃ�ៃិង�អំហពើ�ិង្សាកា�ពតីកុមារភាព

 ក្នុងក្បទសកម្នុជ្ ការក្ឈមបៅនឹងអំប�ើហិងសាកាល�តីកនុមារ មានទំនាក់ទំនងបៅនឹងផលវបិាកផផក្សនុខភា� រយៈប�ល
 

ខ្តីមួយចំនួន ក្នុងបនាះរមួមាន វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេក្នុងកកមិតមធ្យម ជម្ងឺកាមបរាគ គំនិតចង់្ង្កបកគ្ះថ្្ក់បលើខ្ួនឯង និងគំនិតចង់បធ្វើ
 អតតេឃាត។ ឧទាហរណ៍ សសតេតីអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់ជួ្ក្ទះការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្ ទំនង 

នឹងធ្ា្់មានគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាតបកចើនជ្ង ប ើ្បធៀ្បៅនឹងអក្ផៃលមិនបានរាយការណ៍ឱ្យៃឹង ថ្ធ្ា្់ជួ្ក្ទះការរបំលាភ្ំពាន 

ផ្ូវបភទ។ ស្សបៃៀងគ្្បនះផៃរ កករុមកនុមារាអាយនុ ១៣-១៧ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា�កតរូវបានបគរាយ
 

ការណ៏ថ្�ួកបគមានបរាគសញ្ញា ជម្ងឺកាមបរាគ បកចើនជ្ងអ្កផៃលមិនធ្ា្់ទទួលរងនូវអំប�ើហិងសាផ្្បនះ។ 

 បៅប�លផៃលបក្ៀ្បធៀ្បៅនឹងកនុមារ តី ផៃលមិនធ្ា្់បានជួ្ក្ទះអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយកាល�តីកនុមារភា� អ្កផៃលធ្ា្់ 
ជួ្ក្ទះអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយកាល�តីកនុមារភា� ទំនងនឹងរាយការណ៍ឱ្យៃឹងអំ�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេក្នុងកកមិតមធ្យម ធ្ា្់មានគំនិតចង់បធ្វើ

 
អតតេឃាត និងរាយការណ៍ឱ្យៃឹងអំ�តីបរាគវនិិច្័យ ឬ បរាគសញ្ញា  ជំងឺកាមបរាគ ក្នុងរយៈប�ល ១២ផខ ចនុងបកកាយ។ ប ើ្បធៀ្បៅនឹងកនុមារ 
ផៃលមិនធ្ា្់ជួ្ក្ទះអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយកាល�តីកនុមារភា� កនុមារាផៃលធ្ា្់ជួ្ក្ទះអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយកាល�តីកនុមារភា� ទំនង

 
នឹងបានទទួលទានសនុរា និងជក់បារ តី ក្នុងរយៈប�ល ៣០ដថ្ង កន្ងមក។ 

 ្ទ�ិបស្ធន៍ដនអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេកាល�តីកនុមារភា� ក៏មានទំនាក់ទំនងបៅនឹងផល េ្ះពាល់សនុខភា�អវជិ្ជមានផងផៃរ។ បៅ

ប�លបក្ៀ្បធៀ្បៅនឹងកនុមារ តីផៃលមិនធ្ា្់បានជួ្ក្ទះអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេកាល�តីកនុមារភា� អ្កផៃលធ្ា្់បានជួ្ក្ទះអំប�ើ 
ហិងសាផ្ូវចិតតេកាល�តីកនុមារភា� ទំនងនឹងរាយការណ៍ឱ្យៃឹងអំ�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេក្នុងកកមិតមធ្យម និងរាយការណ៍ឱ្យៃឹងអំ�តីបរាគវនិិច្័យ 

ឬ បរាគសញ្ញា ជម្ងឺកាមបរាគ ក្នុងរយៈប�ល ១២ផខចនុងបកកាយ ក�មទំាងធ្ា្់មានបចតនា្ង្កការឈឺចា្់ចំបពាះខ្ួនឯង។ ប ើ្បធៀ្បៅ

នឹងកនុមារផៃលមិនធ្ា្់ជួ្ក្ទះអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេកាល�តីកនុមារភា� កនុមារាផៃលធ្ា្់ជួ្ក្ទះអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេកាល�តីកនុមារភា� 
 

ទំនងនឹងបានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងអំ�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតមធ្យម។ ៃូបច្ះ ការកាត់្នថាយបក្វេ�ង់ដនអំប�ើហិងសាក្នុងក្បទសកម្នុជ្ 

ទំនងនឹងកាត់្នថាយបហតនុការណ៍ និង ដថ្ចំណាយ បៅបលើ្ញ្ហា សនុខភា�ផ្ូវចិតតេ និងផ្ូវកាយរ្ស់ក្ជ្ជនបៅប�លអនាគត។

 ក្នុងកករុម�ិភាកសាសកមា្់អបង្កតផ្្គនុណភា� កនុមារបានបរៀ្រា្់អំ�តីកគ្់រប្ៀ្លក្ខណៈផៃល�ួកបគ ឬ កនុមារផៃល�ួកបគ  

ស្្គ ល់មានក្តិកម្ម បៅប�លផៃល�ួកបគជួ្ក្ទះអំប�ើហិងសា។ ការបឆ្ើយត្ផផ្កស្្ម រតតីរ្ស់កនុមារចំបពាះអំប�ើហិងសាកគ្់ក្បភទ  

ផតងមានលក្ខណៈអវជិ្ជមានជ្សកល។ កនុមារបាន្ងាហា ញឱ្យៃឹងថ្ ប ើ្បទាះ ត្ីជ្អំប�ើហិងសាមួយចំនួន បាននំាឱ្យមានអារម្មណ៍ 

អា្់ឱន និងបអៀនខា្ម សក៏បដ្យ េ្នុផនតេករណតី អំប�ើហិងសាៃដទបទៀត ជកមរុញឱ្យមាននិន្ាការបធ្វើអតតេឃាត។ បៅក្នុងវសិ្លភា�ដន

ផល េ្ះពាល់អវជិ្ជមានបនះ កនុមារជ្បកចើនបានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងថ្ឥរយិា្ថអាចទទួលរងផល េ្ះពាល់ ៃូចជ្ ការបរៀនមិនបចះ 

ការមានអារម្មណ៍មិនស្បាយចិតតេ ការមិនចង់បៅ/ស្្ក់កផន្ងផៃលអំប�ើហិងសាបានបកើតប�ើង និងការបគចមនុខ�តីអ្កផៃលបាន 

ក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសា។ កនុមារជ្បកចើនបានបរៀ្រា្់ឱ្យៃឹងផងផៃរថ្ ជនរងបកគ្ះដនអំប�ើហិងសាអាចមានអារម្មណ៍ខឹង និងអា្់ឱន 

មាន្ំណងចង់សងសឹក ចូលរមួបៅក្នុងសកម្មភា�ជ្ក់លាក់មួយចំនួន (ៃូចជ្ ការក្ក�ឹតតេក្ថនុយក្ថ្ន ឬ ការរងបកគ្ះ�តីការ េ្ះ

ទង្គិចផ្ូវអារម្មណ៍ធ្ងន់ធ្ងរ) រត់បចញ�តីផ្ទះ និងរផមងផតងរងបកគ្ះ�តីការធ្ាក់ទឹកចិតតេ។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣30

អំហពើ�ិង្សា�ៃិងការស្បស្ពលត្្្លូវហភេស្បថុយស្បថាៃ

 បក្វេ�ង់ដនការមានដៃគូរមួបភទបកចើន ក្នុងរយៈប�ល ១២ផខចនុងបកកាយ មានកកមិតខស់្ជ្ងគួរឱ្យកត់សមា្គ ល់ ក្នុងចំបណាម
 

ន្ុរសអាយនុចបន្ាះ�តី ១៩ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងអំ�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយកាល�តី កនុមារភា� ប ើ្បធៀ្បៅនឹង ន្ុរស

ផៃលរាយការណ៍ឱ្យៃឹងថ្ មិនធ្ា្់បានជួ្ក្ទះអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្។ �នុំមានសថាិតិខនុសគ្្គួរឱ្យកត់សមា្គ ល់ៃដទ

បទៀត បៅក្នុងការក្ក�ឹតតេផ្ូវបភទក្ថនុយក្ថ្ន រវងអ្កចូលរមួផៃលបានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងអំ�តី្ទ�ិបស្ធន៍អំប�ើហិងសាកាល�តី
 

កនុមារភា� និង អ្កផៃលបានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងថ្ មិនធ្ា្់បានជួ្ក្ទះអំប�ើហិងសាកាល�តីកនុមារភា�ប�ើយ។

ចំហណះដលង�ៃិងឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្រកហមហោគហអដស៍

 ក្មាណ ត្ីភាគ្ួនដនសសតេតី និង ន្ុរសផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ ៃឹងអំ�តីកផនង្បៅបធ្វើបតសតេរកបមបរាគបអៃស៍។  

កនុមារ តីជ្ងពាក់កណាតេ ល និងកនុមារាជិតពាក់កណាតេ ល ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្ ៃឹងអំ�តីកផនង្បៅបធ្វើបតសតេរកបមបរាគ 

បអៃស៍។ ន្ុរសកម្នុជ្ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ បានរាយការណ៍ឱ្យ ៃឹងថ្�ួកបគមិនធ្ា្់បានបធ្វើបតសតេរកបមបរាគ 
បអៃស៍ប�ើយ (៧៨,២%) បដ្យអករាបនះមានចំនួនបកចើនជ្ង ប ើ្បធៀ្បៅនឹងសសតេតីកម្នុជ្ (៦២,៦%)។ សសតេតី និង ន្ុរសភាគបកចើន 

ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ (សសតេតី ៦៨,៧% និង ន្ុរស ៦៦,៦%) បានរាយការណ៍ឱ្យៃឹងថ្ មិនធ្ា្់បានបធ្វើបតសតេរក

បមបរាគបអៃស៍ អាស្ស័យបដ្យ�ួកបគមានអារម្មណ៍ថ្ �ួកបគមិនចំាបាច់កតរូវការបធ្វើបតសតេ ឬ �ួកបគមានការក្ឈមទា្បៅនឹងការ

ឆ្ងបមបរាគបអៃស៍។

ឥរិយាបថចំហពាះអំហពើ�ិង្សាស�ព័េ្ធ�ៃិងតួនាេតីរបស់ហយៃឌ័រហៅក្នុងការអៃុវត្ៃ៍រួមហភេ�ៃិងអំហពើ�ិង្សាពតីសំណក់នដគូស្ិេ្ធរា្្�

 កនុមារ តីបស្ទើរផត�តីរនាក់ក្នុងចំបណាម ៥នាក់ ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្ និងសសតេតីម្ាក់ក្នុងចំបណាម ត្ីនាក់ 

ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ បជឿថ្ វអាចទទួលយកបានចំបពាះការផៃលស្្វ មតីវយៃំភរយិារ្ស់គ្ត់ បកកាម 

ស្ថា នភា�មួយ ឬ បកចើន។ កនុមារាចំនួន�តីរនាក់ក្នុងចំបណាម ៥នាក់ ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ឆំ្្ បៅ ១៧ឆំ្្ និង ន្ុរសបលើស 
�តីមួយនាក់ក្នុងចំបណាម ៣នាក់ ផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៨ឆំ្្ បៅ ២៤ឆំ្្ គំ្កទឱ្យស្្វ មតីបក ើ្កបាស់អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ បកកាម

 
ស្ថា នភា�មួយ ឬ បកចើន។ ឥរយិា្ថចំបពាះភា�លបមអៀងបយនឌ័របៅក្នុងការអននុវតតេន៍រមួបភទ និងអំប�ើហិងសា�តីសំណាក់ដៃគូស្ិទ្ធ 
ស្្ល �នុំមានភា�ខនុសគ្្បៅរាមបភទ ឬ អាយនុប�ើយ ក្នុងបនាះមានសសតេតី និង ន្ុរសកគ្់វយ័ជ្ង ៩នាក់ក្នុងចំបណាម ១០នាក់ បាន

 
គំ្កទឥរយិា្ថបយនឌ័រ ផៃលមានលក្ខណៈអវជិ្ជមានយាេ ងបហាចណាស់ចំនួនមួយ។ ក្នុងចំបណាមអ្កផតេល់ចបម្ើយទំាងអស់ ប ើ្ 
បធៀ្បៅនឹងដៃគូជ្ ន្ុរសរ្ស់�ួកបគ សសតេតីទំនងនឹងរាយការណ៍ឱ្យៃឹងបកចើនជ្ងអំ�តីការបក ើ្កបាស់អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ បៅបលើ 
សហ�័ទ្ធ ឬ ដៃគូ្ច្ចនុ្្បន្ ឬអតតីត។

 បៅក្នុងការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា� សំនួរផៃលសួរថ្ បតើសសតេតីម្ាក់គួរអត់កទំាបៅនឹងអំប�ើហិងសាបៃើម្បតីរកសាកគរួស្ររ្ស់គ្ត់ 

ឱ្យបៅជួ្ជនុំគ្្ បនាះគឺឋិតបលើទតីកផន្ងផៃលកករុមបក្មងស្សតី និងសសតេតីទំាងអស់បានចូលរមួក្នុងកិច្ច�ិភាកសា។ បៅភ្ំប�ញសសតេតីទំាងអស់ 
បានយល់ស្ស្ថ្ការមិនសូ៊កទំា និងមិនអត់បអានចំបពាះហិងសាទំាងបនះនឹងនំាឲ្យមានការផលងលះ និង េ្ះពាល់ៃល់អនាគត 

រ្ស់កូន។ ផ្ទនុយមកវញិ បក្មងស្សតី និងសសតេតីបៅបខតតេដក�ផវង បានជំទាស់នឹងសំណួរបនះ។ ភាគបកចើនកនុមារា និង ន្ុរស មិនឯកភា�ថ្ 
សសតេតីគួរផតអត់បអានចំបពាះហិងសាបទ �តីបកពាះវនំាឲ្យបាត់្ង់សនុភមង្គល ខណៈផៃលបក្មងក្រុសជំទង់ៗ យល់ថ្ការអត់បអានៃល់ 

ស្ថា នភា�ផៃលមានអំប�ើហិងសា គឺជ្ការបធ្វើឲ្យអំប�ើហិងសាបៅ្នតេបកើតមាន ផៃលមិនអាចទទួលយកបាន។ ទំាងកនុមារានិងកនុមារ តី 

មានការក�រួយបារមភាថ្កនុមារម្ាក់នឹងកតរូវផ្ក�តីឪ�នុកមាតេ យរ្ស់�ួកបគ ក្សិនប ើ្មាតេ យមិនអត់កទំាបៅនឹង្ញ្ហា បនះបទបនាះ។

អៃុរាសៃ៍

ការបងា្្រអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

១.  ផ្ាស់្តេូរទម្ា្់វ្្បធម៌ និងទម្ា្់សង្គម ផៃលគំ្កទអំប�ើហិងសា

�  អភិវឌ្ឍ និង អននុវតតេយនុទ្ធស្សសតេផ្ាស់្តេូរការក្ក�ឹតតេ និងផ្ាស់្តេូរសង្គមមួយ បៃើម្បតីបដ្ះស្ស្យទម្ា្់    វ្្បធម៌ និងសង្គម 
 

  ផៃលចាត់ទនុកអំប�ើហិងសាបលើកនុមារថ្ជ្អំប�ើកតឹមកតរូវ និងទម្ា្់ផៃលបលើកកម្ស់អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ រា្់្ញ្ចូ លទំាង 
  ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទកនុមារផងផៃរ។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 31

�  បគៀងគរសហគមន៍ សកមា្់ការមិនអធយាស្ស័យជ្ដ្ច់ខាតចំបពាះការដ្ក់ទណ្កម្មបលើរាងកាយ និងទកមង់ៃដទបទៀត 

  ដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ ក�មទំាងហ៊ាននិយាយក្ឆំ្ងបៅនឹងជនបល្មើសផៃលក្ក�ឹតតេអំប�ើទំាងបនះ និងអ្កផៃល 

  ្ផណតេ ត្បណា្ទ យចំបពាះអំប�ើទំាងបនះ។

�  ្ង្កលក្ខណៈឱ្យមានការចូលរមួ�តីកនុមារ ក្នុងការរកបហតនុផលក្ឆំ្ងបៅនឹងទម្ា្់ និង ឥរយិា្ថផៃលទទួលយក និង 
  ចាត់ទនុកអំប�ើហិងសាបលើកនុមារថ្ជ្អំប�ើកតឹមកតរូវ រា្់្ញ្ចូ លទំាងការទទួលយកការដ្ក់ វន័ិយផ្្ហិងសាបលើកនុមារ  
  និងអំប�ើហិងសា�តីកករុមកនុមារៃូចគ្្ផងផៃរ។

�  �កងឹងការអននុវតតេន៍ និង ក្តិ្តតេិកកមសតីលធម៌វជិ្្ជ ជតីវៈ សកមា្់កិច្ចការពារកនុមារ ចំបពាះ ន្ុគ្គលទំាងឡាយណាផៃលបធ្វើ 

  ការងារបដ្យផា្ទ ល់ជ្មួយកនុមារ និងកគរួស្ររ្ស់�ួកបគ។

២.  ្បង្កើនទំនាក់ទំនងក្ក្បដ្យសនុវតថាិភា� មានបសថារភា� និងអំបណាយផលៃល់ការលូតលាស់ រវងកនុមារ និងឪ�នុកមាតេ យ  

 ក�មទំាងអ្កផថទំារ្ស់�ួកបគ

�  �កងឹងសកម្មភា� និង កម្មវធិតីចនុះអននុវតតេការងារផា្ទ ល់រាមសហគមន៍ បៃើម្បតីផតេល់កិច្ចគំ្កទៃល់កគរួស្រ និង ការអ្់រអំំ�តី 

  ការអភិវឌ្ឍន៍កនុមារ ក�មទំាងបលើកកម្ស់ការយល់ៃឹងរ្ស់ឪ�នុកមាតេ យ អំ�តីផល េ្ះពាល់ដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និង  

  ្បង្កើនចំបណះៃឹងរ្ស់�ួកបគអំ�តីទកមង់អហិងសាដនការអននុវតតេន៍វន័ិយចំបពាះកនុមារ។

  ចលនាបមៃឹកនំាស្សនាឱ្យបលើកកម្ស់ការយល់ៃឹង និងផថ្ងក្ឆំ្ងបៅនឹងរាល់កគ្់ទកមង់ដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ  

  ក�មទំាង្ងា្ក រអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ។

៣.  បលើកកម្ស់សមភា�បយនឌ័រ បៃើម្បតី្ងា្ក រអំប�ើហិងសាបលើសសតេតី និងកនុមារ តី

�  បលើកកម្ស់ភា�បយនឌ័របៃើម្បតី្ញ្ច ្់អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ ជ្�ិបសសកនុមារ តី រាមរយៈយនុទ្ធនាការក្�័ន្ធផ្ស�្វផសាយ  

  និងអនតេរាគមន៍រាមស្លាបរៀន និងសហគមន៍។

�  �កងឹងការ្ងា្ក រអំប�ើហិងសាបៅក្នុងទំនាក់ទំនងបសហ្ាយនុវវយ័ និងទំនាក់ទំនងមិតតេភកតេិ រាមរយៈការបលើកកម្ស់ទម្ា្់ 
  បយនឌ័រវជិ្ជមាន។ 

៤.  ធានាថ្ស្លាបរៀនគឺជ្កផន្ងក្ក្បដ្យសនុវតថាិភា�សកមា្់កនុមារ និង គ្្ម នអំប�ើហិងសា 

�  �កងឹងនិង�កងតីកបគ្លនបយាបាយស្លាកនុមារបមកតតី បដ្យ្បង្កើនការបផាតេ តយកចិតតេទនុកដ្ក់បៅបលើរាល់ កគ្់ទកមង់ 

  ដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារក្នុងស្លាបរៀន និង កម្មវធិតី្ងា្ក រ្ឋមរាមស្លាបរៀន បៃើម្បតីធានាថ្ស្លាបរៀន គឺជ្កផន្ង 
  ក្ក្បដ្យសនុវតថាិភា�សកមា្់កនុមារ។ កនុមារកតរូវបាន្បកងៀនអំ�តីនិយាម្ទដ្ឋា នផៃលបថ្្ក លបទាសចំបពាះអំប�ើហិងសា 

  កគ្់ទកមង់។ 

�  អភិវឌ្ឍកញ្ច ្់្ណតេនុ ះ្ណាតេ លមួយសកមា្់កគរូ្បកងៀន និង្ណតេនុ ះ្ណាតេ លកគរូ្បកងៀនអំ�តីទកមង់អហិងសាដនការអននុវតតេន៍
 

  វន័ិយចំបពាះកនុមារ បៃើម្បត្ី ញ្ច ្់ទណ្កម្មបលើរាងកាយ និងទណ្កម្មផៃលបធ្វើឱ្យបាត់្ង់តដមជ្្មននុស្សបៅរាមស្លាបរៀន។

�  �កងឹងការអននុវតតេន៍ និងការក្តិ្តតេិកកមសតីលធម៌វជិ្្ជ ជតីវៈកគរូ្បកងៀន។

៥.  កាត់្នថាយវតតេមានបកគឿងស្សវងឹ និងការបក ើ្កបាស់បកគឿងស្សវងឹក្ក្បដ្យបកគ្ះថ្្ក់

�  ្បង្កើតចបា្់មួយផៃលហាមឃាត់ចំបពាះការលក់បកគឿងស្សវងឹ បៅឱ្យជនទំាងឡាយណាផៃលមានអាយនុបកកាម ១៨ឆំ្្។

�  ហាមឃាត់ការផ្ស�្វផសាយពាណិជ្ជកម្មផៃលបលើកទឹកចិតតេកនុមារ និងបក្មងជំទង់ឱ្យទទួលទានបកគឿងស្សវងឹ។

�  បលើកកម្ស់ការយល់ៃឹងអំ�តីផល េ្ះពាល់ក្ក្បដ្យបកគ្ះថ្្ក់ដនបកគឿងស្សវងឹៃល់ឪ�នុកមាតេ យ និងអ្កផថទំាកនុមារ  

  និងបក្មងជំទង់។
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ការហ្្ើយតបហៅៃលងអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

១.  បធ្វើឱ្យក្បសើរប�ើងនូវការបក ើ្កបាស់បសវផផ្កចបា្់ សនុខភា� និងសង្គម ជ្ការបឆ្ើយត្ចំបពាះការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ  
 និងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ

�  បធ្វើយនុទ្ធនាការបៃើម្បតីផតេល់ភា�អង់អាចៃល់កនុមារ និងកគរួស្ររ្ស់�ួកបគ ឱ្យរាយការណ៍អំ�តីបហតនុការណ៍ដនអំប�ើហិងសា  

  និងការរបំលាភ្ំពាន ក�មទំាងធានាថ្កនុមារយល់អំ�តីសិទ្ធិរ្ស់�ួកបគ។

�  សកម្សកមរួល និងបធ្វើសនុខៃនុមនតីយកម្្ម ណាតេ ញទូរស័�្ទទាន់បហតនុការណ៍មានស្ស្្់ ផៃលបឆ្ើយត្បៅនឹងអំប�ើហិងសា 

  បលើកនុមារ ក�មទំាងធានាថ្កនុមារ និងកគរួស្ររ្ស់�ួកបគៃឹងថ្កតរូវទូរស័�្ទ ឬ ទំនាក់ទំនងបៅកាន់នរណា ក�មទំាង 

  ៃឹងអំ�តីអតថាក្បយាជន៍ដនបសវកម្មបនះ។

�  ្បង្កើតឱ្យមាននូវក្�័ន្ធរាយការណ៍ផៃលធានាសនុវតថាិភា� និងរកសាការសមា្ង ត់បៅក្នុងស្លាបរៀន ផៃល្ង្កលក្ខណៈ 
  ឱ្យកនុមារអាចនិយាយ និងរាយការណ៍អំ�តីបហតនុការណ៍អំប�ើហិងសា។

�  ធានាថ្មណ្លសនុខភា�គឺជ្កផន្ងផៃលមានសនុវតថាិភា�សកមា្់កនុមារនិយាយ និង រាយការណ៍អំ�តីបហតនុការណ៍អំប�ើ 

  ហិងសា ធានារកសាការសមា្ង ត់ និង ក្តិ្តតេិការផផអកបលើបគ្លការណ៍ “មិន្ង្កបកគ្ះថ្្ក់” ។ 

�  ធានាថ្ េ្នុសតេិ៍នគរបាល គឺជ្កផន្ងផៃលមានសនុវតថាិភា�សកមា្់កនុមារនិយាយ និង រាយការណ៍អំ�តីបហតនុការណ៍ 

  អំប�ើហិងសា ធានារកសាការសមា្ង ត់ និងក្តិ្តតេិការផផអកបលើបគ្លការណ៍   “មិន្ង្កបកគ្ះថ្្ក់”។

២.  �កងឹងក្�័ន្ធការពារកនុមារ និង ការបឆ្ើយត្ជ្អនតេរវស័ិយ

�  �កងឹង និង�កងតីកបសវផៃលងាយទទួលបានឥតគិតដថ្ មានលក្ខណៈកនុមារបមកតតី និងបផាតេ តការយកចិតតេទនុកដ្ក់ខ្ស់ 

  បលើ្ញ្ហា បយនឌ័រ ផៃលបឆ្ើយត្បៅនឹងអំប�ើហិងសា និង ការរបំលាភ្ំពាន ក�មទំាងផតេល់ការគំ្កទ ទំាងកនុមារា និង 

  កនុមារ តី ក�មទំាងកគរួស្ររ្ស់�ួកបគ។

�  អននុវតតេក្�័ន្ធបឆ្ើយត្ផៃលមានលក្ខណៈកនុមារបមកតតី និងបផាតេ តការយកចិតតេទនុកដ្ក់ខ្ស់បលើ្ញ្ហា បយនឌ័រ ចំបពាះការ 

  របំលាភ្ំពាន និងអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ (ទំាងកនុមារា និង កនុមារ តី) ជ្�ិបសស ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទកនុមារបៅក្នុង 
  វស័ិយពាក់�័ន្ធជ្មួយនឹង្ទដ្ឋា ន បគ្ល-ការណ៍ផណនំា និងនតីតិវធិតីក្តិ្តតេិការអ្្ប្រមា។

�  ្បង្កើត និង សកម្សកមរួលក្�័ន្ធ្ញ្ជូ នរួមមួយទូទំាងកគ្់វស័ិយពាក់�័ន្ធ បៃើម្បតីបឆ្ើយត្បៅនឹងការរបំលាភ្ំពាន  
  និងអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។

�  �កងឹងសមតថាភា� និងផ្ស�្វផសាយជូនៃល់រាល់កគ្់ ន្ុគ្គលទំាងអស់ផៃលបធ្វើការងារបដ្យផា្ទ ល់ជ្មួយកនុមារ និង 

  កគរួស្ររ្ស់�ួកបគបៃើម្បតីកំណត់រកបឆ្ើយត្ រាយការណ៍ និង្ញ្ជូ នករណតី អំប�ើហិងសា និងការរបំលាភ្ំពានកនុមារ  
  (ទំាងកនុមារា និង កនុមារ តី) និងធានាថ្�ួកបគទទួលបានការផណនំា�តីបគ្លការណ៍“មិន្ង្កបកគ្ះថ្្ក់” ។    

ច្បាប់�ៃិងហគ�ៃហយាបាយសស្មាប់បងា្្រ�ៃិងហ្្ើយតបហៅៃលងអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

�  ្នតេបលើកកម្ស់ការយល់ៃឹងរ្ស់កនុមារ កគរួស្រ សហគមន៍ និង ន្ុគ្គលផៃលបធ្វើការងារបដ្យផា្ទ ល់ជ្មួយកនុមារ  

  និងកគរួស្ររ្ស់�ួកបគ អំ�តីចបា្់ និងបគ្លនបយាបាយពាក់�័ន្ធផៃលការពារកនុមារ�តីអំប�ើហិងសា និងការរបំលាភ្ំពាន។

�  �កងឹងការអននុវតតេន៍ និង ក្តិ្តតេិ្ទ្្បញញាតតេិ និងបគ្លនបយាបាយមានស្ស្្់ ផៃលការពារកនុមារ�តីអំប�ើហិងសា និង 

  ការរបំលាភ្ំពាន ក�មទំាងធានាថ្ជនបល្មើសកតរូវបានផតេនា្ទ បទាសចំបពាះ្ទបល្មើសផៃល�ួកបគបានក្ក�ឹតតេ បដ្យ 

  បយាងបៅរាមចបា្់។

�  ក្កាន់យកជំហរការមិនអធយាស្ស័យដ្ច់ខាត ចំបពាះជនបល្មើសផៃលបានក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ បៃើម្បតី្បង្កើតការ 

  បជឿទនុកចិតតេបៅបលើក្�័ន្ធចបា្់ និង ្ញ្ឍ្់ “ការសកមរុះសកមរួល” ការបដ្ះស្ស្យករណតី  (បករៅក្�័ន្ធតនុលាការ)។

�  បធ្វើការវភិាគភា�ចបន្ាះក្បហាងរ្ស់្ទ្្បញញាតតេិផៃលមានស្ស្្់ ពាក់�័ន្ធបៅនឹង្ញ្ហា អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។

�  បរៀ្ចំ និងអននុវតតេផផនការសកម្មភា��ហនុវស័ិយ រយៈប�លបកចើនឆំ្្ និងផៃលមានលក្ខណៈសកម្សកមរួល និងមាន 

  ថវកិារបៃើម្បតី្ងា្ក រ និងបឆ្ើយត្អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ ជ្មួយនឹងកក្ខ័ណ្�ិនិត្យ និងវយតដម្មួយចបាស់លាស់។
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  ្នតេបធ្វើការតសូ៊មតិឱ្យបានសកម្ម បៃើម្បតី្បង្កើនវភិាជន៍ថវកិា�តីកគ្់វស័ិយ សកមា្់បដ្ះស្ស្យ្ញ្ហា កិច្ចការពារកនុមារ និង 

  បធ្វើសមាហរណកម្ម្ញ្ហា ការពារកនុមារបៅក្នុងផផនការ និងថវកិារាមវស័ិយរ្ស់កកសួង និង ស្ថា ្័នពាក់�័ន្ធ។

�  ជកមរុញឱ្យមានការបឆ្ើយត្�តីសង្គមសនុតីវលិ បៃើម្បតី្ំប�ញ្ផនថាមបលើការបលើកកំ�ស់ការយល់ៃឹង�តីកិច្ចការពារកនុមារ  

  ការ្ងា្ក រ និងបសវបឆ្ើយត្ ផៃលៃឹកនំាបដ្យរដ្ឋា ភិបាល ។

ការពិៃិត្យ�ៃិងវយតនម្

�  ្បង្កើត និង អននុវតតេយនតេការកតរួត�ិនិត្យ និងវយតដម្មួយផៃលងាយស្សរួលបក ើ្កបាស់ បៃើម្បតីក្មូលទិន្ន័យ�តីកកសួង និង  

  ស្ថា ្័នពាក់�័ន្ធជនុំវញិការងារ្ងា្ក រ និងបឆ្ើយត្បៅនឹងអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។

�  វយតដម្បៅបលើសកម្មភា�្ងា្ក រ និងបឆ្ើយត្ជ្ក់លាក់ បៃើម្បតីវស់ស្ទង់បៅបលើផល េ្ះពាល់ដនសកម្មភា�ទំាងបនាះ  

  ក�មទំាងធានាថ្សកម្មភា�ទំាងបនាះកតរូវបាន្នតេផកលមអ។

�  ្នតេការសិកសាស្ស្វកជ្វសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារឱ្យបានបទៀងទាត់។

�  វភិាគទិន្ន័យអបង្កតទំាងបនះឱ្យបានសនុតីជបក៉ បៃើម្បតីរកឱ្យប�ើញនូវគំរូនានា ផៃលអាចជ្មូលដ្ឋា នសកមា្់បរៀ្ចំ 

  យនុទ្ធស្សសត្េ ងា្ក រ និងបគ្លនបយាបាយស្ធារណៈ និងមានការ្ំប�ញ្ផនថាម�តីការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា� បៃើម្បតី 

  ឱ្យមានការយល់ៃឹងកាន់ផតសនុតីជបក៉អំ�តី្រ ិ្ ទដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។

�  បធ្វើការស្ស្វកជ្វ្ផនថាមបទៀត អំ�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារផៃលរស់បៅបករៅផ្ទះ កនុមារ�ិការ កនុមារផៃលផ្ទនុកបមបរាគបអៃស៍/ 
  ជំងឺបអៃស៍ ក�មទំាងទកមង់ដនអំប�ើហិងសាៃដទបទៀត ផៃល�នុំមានកគ្ៃណតេ ្់បៅក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ។



វគ្គេតី�១�៖�ស្ចក្តីផដើម�ៃិងប្វត្ិ
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១�� ហសចក្តីហ្ដើម�ៃិងស្បវត្ិ

១.១� ហសចក្តីហ្ដើម

  អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ គឺជ្្ញ្ហា សិទ្ធិមននុស្ស និងសនុខភា�ស្ធារណៈទូបៅ បដ្យមានផល េ្ះពាល់អវជិ្ជមានយាេ ងធ្ងន់ធ្ងរ 

បៅបលើសនុខភា�និងការអភិវឌ្ឍសង្គមរ្ស់កនុមារ។ អននុសញ្ញា អនតេរជ្តិសដតី�តីសិទ្ធិកនុមារបានផចងថ្ កនុមារកគ្់រូ្ មានសិទ្ធិទទួលបាន 

កិច្ចការពារក្ឆំ្ងរាល់ទកមង់ដនអំប�ើហិងសា អំប�ើបធ្វើអាជតីវកម្ម និងរបំលាភ្ំពាន រា្់្ញ្ចូ លទំាងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងការ
 

បធ្វើអាជតីវកម្មផ្ូវបភទ២។ ផល េ្ះពាល់រយៈប�លខ្តី និងរយៈប�លផវងដនអំប�ើហិងសា និងអំប�ើបធ្វើអាជតីវកម្មផ្្បនះ មានសភា�ធ្ងន់ធ្ងរ  

មិនកតឹមផតចំបពាះជនរងបកគ្ះ េ្នុបណា្ណ ះបទ ផតផថមទំាងមានសភា�ធ្ងន់ធ្ងរៃល់កគរួស្រ និងសហគមន៍ ក�មទំាង្ង្កឲ្យមានការក�រួយ 

បារមភាៃល់សង្គមយាេ ងធ្ងន់ធ្ងរផងផៃរ។ [6-8] បយាងរាមរបាយការណ៍�ិភ�បលាកសដតី�តីអំប�ើហិងសា និងសនុខភា� ការរបំលាភ្ំពាន 

បលើកនុមារ ឬការក្ក�ឹតតេមិនលអចំបពាះកនុមារ “បពាលគឺកគ្់ទកមង់ដនការក្ក�ឹតតេបឃារបៅបលើផ្ូវកាយនិង/ឬផ្ូវចិតតេ ការរបំលាភ្ំពាន
 

ផ្ូវបភទ ការមិនយកចិតតេទនុកដ្ក់ ទបង្វើក�បងើយកបនដើយ ឬការជួញៃូរ ឬការបធ្វើអាជតីវកម្មបផ្សងបទៀត ផៃល្ង្កបកគ្ះថ្្ក់ជ្ក់ផសដង  
ឬអាច្ង្កបកគ្ះថ្្ក់ៃល់សនុខភា� ការរស់បរៀន ការអភិវឌ្ឍ ឬបសចកតេតីដថ្ថ្ូររ្ស់កនុមារ ក្នុង្រ ិ្ ទដនទំនាក់ទំនងដនការទទួលខនុសកតរូវ 

 
ជំបនឿទនុកចិតតេ ឬអំណាច”។ [9] និយមន័យបនះ កគ្ៃណដ ្់ទកមង់ដនអំប�ើហិងសាទំាងផ្ូវកាយ ផ្ូវចិតតេ និងផ្ូវបភទ។

  ទិន្ន័យកតឹមកតរូវសដតី�តីបក្វេ�ង់ដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបៅមានកកមិតបៅទូទំាង�ិភ�បលាក។ បទាះ ត្ីជ្យាេ ងណាក៏បដ្យ 

�័ត៌មានផៃលអាចរកបាន រមួទំាងរបាយការណ៍�ិភ�បលាករ្ស់អគ្គបលខាធិការអង្គការសហក្ជ្ជ្តិ សដតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ 

គូស្ញ្្ជ ក់ថ្ អំប�ើហិងសាបលើកនុមារជ្្ញ្ហា ចម្បង ផៃលបកើតមានប�ើងបៅកគ្់ក្បទស។ [10] បនះជ្ការសិកសាបលើកទតី ១ ផៃល 

កតរូវការការបឆ្ើយត្រមួ បៃើម្បតីបដ្ះស្ស្យអំប�ើហិងសាបលើកនុមារក្នុងកកមិតតំ្ន់និង�ិភ�បលាក និងបស្ើសនុំឲ្យ្ណាតេ រៃឋាភាគតីទំាងឡាយ 
មានវធិានការ។ ក្នុងឆំ្្ ២០០២ កនុមារបស្ទើរផត ៥៣,០០០នាក់ បៅទូទំាង�ិភ�បលាកផៃលមានអាយនុបកកាម ១៧ឆំ្្ បានស្្្់បដ្យស្រ 
អំប�ើមននុស្សឃាត។ [11] ការសិកសាសតេតី�តីការដ្ក់ទណ្កម្មបៅបលើកូនបៅរាមផ្ទះ បយាងរាមទិនន័្យ�តីក្បទសផៃលមានចំណូលទា្  

និងមធ្យមចំនួន ៣៥ បាន្ញ្ហា ញថ្ ជ្មធ្យម ្ តីភាគ្ួនដនកនុមារអាយនុ�តី ២ឆំ្្ ៃល់ ១៤ឆំ្្ បានទទួលរងនូវការដ្ក់ទណ្កម្មបដ្យ 

ហិងសា ខណៈផៃលក្ផហលពាក់កណាដ លដនកនុមារ ផៃលជិត ត្ីភាគ្ួនបានជួ្ក្ទះការ្ំពានផ្ូវចិតតេ ក៏បានទទួលរងការដ្ក់ 
ទណ្កម្មផ្ូវកាយផៃរ [12]។

  អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបលើកនុមារ គឺជ្ការក�រួយបារមភាជ្�ិបសសសកមា្់�ិភ�បលាក។ ក្នុងឆំ្្ ២០០២ អង្គការសនុខភា��ិភ�បលាក
 

បានបាេ ន់ក្មាណថ្បក្មងស្សតីចំនួន ១៥០លាននាក់ និងបក្មងក្រុសចំនួន ៧៣លាននាក់ ផៃលមានអាយនុបកកាម ១៨ឆំ្្ ធ្ា្់ទទួល 

រងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទពាក់�័ន្ធនឹងការ េ្ះពាល់ខាងរាងកាយ។ [8] ការសិកសា�ហនុក្បទសរ្ស់អង្គការសនុខភា��ិភ�បលាក បៅក្នុង 
ឆំ្្ ២០០៥ សដតី�តីសនុខភា�សសតេតី និងអំប�ើហិងសាក្នុងកគរួស្រមកបលើសសតេតី បានរកប�ើញថ្ ចបន្ាះ�តី ១% បៅ ២១%  ដនសសដតីផៃលបានបឆ្ើយ 
សំណួរ ធ្ា្់ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបៅមនុន�ួកបគអាយនុ១៥ឆំ្្។ [13] ការសិកសាឆំ្្២០០៩ បៅបកាះសូ�ូមេនុង (Solomon)  

បានរកប�ើញថ្ សសដតីចំនួន ៣៧% ផៃលមានអាយនុ�តី ១៥ឆំ្្ ៃល់ ៤៩ឆំ្្ ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ រំាង�តីមនុនប�លផៃល�ួក 
បគអាយនុ ១៥ឆំ្្បមេ្ះ។ [1] ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទធ្ងន់ធ្ងរក្នុង ១ផខមនុនអបង្កត កតរូវបានរាយការណ៍បដ្យ ២៩.៣% ដនកនុមារផៃល

 
បានចូលរមួអបង្កតបៅក្បទសបវៀតណាម និង ១៤.៦% ដនកនុមារផៃលបានចូលរមួក្នុងអបង្កតកកមងសូចនាករចកមរុះបៅស្ធារណ:រៃឋា 
ក្ជ្ធិ្បតយ្យក្ជ្មានិតឡាវ។ ក្ភ�ៃផៃលក៏បានកត់ករាផងផៃរថ្ កនុមារបៅក្បទសបវៀតណាមចំនួន ៨៩.៧% និងកនុមារបៅ 

ក្បទសឡាវចំនួន ៦២.២៥% ធ្ា្់ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវចិតតេក្នុងរយៈប�ល១ផខមនុនការអបង្កត។  [14]  ក្នុងឆំ្្ ២០០៨ បៅក្បទស 
ហ្វតីលតី�តីន មានសសតេតីចំនួន ១៥.១% ផៃលមានអាយនុ�តី ១៥ឆំ្្ៃល់ ១៩ឆំ្្ ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និង ៩% ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើ 
ហិងសាផ្ូវបភទ [2] ។ មានការសិកសាតិចតួចអំ�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបលើបក្មងក្រុស េ្នុផនតេការសិកសាអនតេរជ្តិក្នុងឆំ្្ ២០០៣ និង ២០០៤ 

 
បាន្ងាហា ញថ្ ន្ុរស�តី ៣% បៅ ២៩% ធ្ា្់ជួ្ក្ទះទកមង់មួយដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា�។ [3, 4] ចំនួនបាេ ន់ក្មាណ 

ដនកនុមារផៃលកតរូវបានបធ្វើអាជតីវកម្មផ្ូវបភទក្នុងតំ្ន់ មានចា្់�តី ៨,០០០ ៃល់ ២០,០០០នាក់ បៅក្បទសបវៀតណាម ១០០,០០០ នាក់
 

បៅហ្វតីលតី�តីន និង ២០០,០០០នាក់ បៅក្បទសចិន និងដថ។ [5] បទាះ ត្ីជ្មានចំបណះៃឹងទូបៅអំ�តីទំហំដនអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបលើ 
កនុមារក៏បដ្យ ក៏ទិន្ន័យថ្្ក់ជ្តិផៃលអាចរកបានបៅកម្នុជ្ ផៃលអាចបធ្វើជ្មូលដ្ឋា នសកមា្់ការបរៀ្ចំបគ្លនបយាបាយ និង 
សកម្មភា�កម្មវធិតីបៅមានកកមិតខ្ស់បៅប�ើយ។ 

  អំប�ើហិងសាបលើកនុមារអាចមានផល េ្ះពាល់យាេ ងធ្ងន់ធ្ងរបៅបលើទិៃឋាភា�សំខាន់ៗដនសនុខភា�ផ្ូវចិតតេ អាក្្បកិរយិា និង 
សនុខភា�ផ្ូវកាយ ក៏ៃូចជ្ការអភិវឌ្ឍផផ្កសង្គមក្នុងមួយជតីវតិ។ ផលវបិាកទំាងបនះអាចមានទកមង់ខនុសៗគ្្ អាស្ស័យបៅបលើអាយនុ 
រ្ស់កនុមារ បៅប�លទទួលរងការរបំលាភ្ំពាន បដ្យរា្់្ញ្ចូ លទំាងមនុនប�ល�ួកបគបកើត ឧទាហរណ៍ បៅប�លផៃលសសដតីមាន 

២ មាករា១៩ និង ៣៤ដនអននុសញ្ញា សដតី�តីសិទ្ធិកនុមារ ឆំ្្១៩៨៩



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣36

ដផ្ទបពាះទទួលរងអំប�ើហិងសា ឬជ្តិស្សវងឹ ឬបកគឿងបញៀន ផៃល េ្ះពាល់ៃល់ការវវិឌ្ឍរ្ស់ទារកក្នុងដផ្ទ។  [15]  ករាតេ កំណត់បផ្សងបទៀត 

�តីកកមិតធ្ងន់ធ្ងរដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ រួមមានបថរបវលា និងកមំ្ាងដនអំប�ើរបំលាភ្ំពាន ឬការមិនយកចិតតេទនុកដ្ក់ ភា�រងឹមំា 

�តីធម្មជ្តិរ្ស់កនុមារ និងការបកើតប�ើងស្ស្គ្្ជ្មួយការបធ្វើទនុក្ខបទាស ឬបហតនុការណ៍អកនុសលបផ្សងបទៀតៃូច ជ្សនុខភា� 

ផ្ូវចិតតេរ្ស់ឳ�នុកមាដ យ ឬអំប�ើហិងសារវងឳ�នុកមាដ យ។ [16-17] ផល េ្ះពាល់រយៈប�លខ្តី រមួមាន រ្ួសរាងកាយ និងការ េ្ះទង្គិច 

ផ្ូវចិតតេ (ចបងា្ក មបរាគសញ្ញា ជំងឺបាក់សបាត និងការធ្ាក់ទឹកចិតតេ)។ [18-20] ជ្�ិបសស អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទជ្្់ពាក់�័ន្ធជ្មួយ 
ការការបកើនប�ើងនូវការក្ឈមបកគ្ះថ្្ក់ដន្ញ្ហា សនុខភា�ផ្ូវបភទ និងសនុខភា�្នតេ�ូជ ផៃលរមួមាន ការមានដផ្ទបពាះបដ្យដចៃន្យ  
ជំងឺរលាកអាងកតគ្ក អាគ្្ម នកូន វ ិ្ ល្ាសបរាគសសដតី ការចម្ងបមបរាគបអៃស៍ និងជំងឺកាមបរាគបផ្សងបទៀត។ [18] ក្នុងចំបណាម 
បក្មងស្សតីជំទង់ និងសសដតីប�ញវយ័ ភា�ញឹកញា្់ដនការមានដផ្ទបពាះបដ្យស្រការរបំលាភបស�សនថាវៈមាន�តី ៥% បៅ ៨% បហើយសសដតី 

វយ័បក្មងផៃលធ្ា្់ទទួលរងការរបំលាភបស�សនថាវៈជ្ញឹកញយ មានអករាមានដផ្ទបពាះបដ្យដចៃន្យមានកកមិតខ្ស់ជ្ង។ [18] 

  ការទទួលរងអំប�ើហិងសា�តីឳ�នុកមាដ យ អ្កផថទំា និងអ្កៃដទបទៀត មានការពាក់�័ន្ធយាេ ងខំ្ាងជ្មួយ្ញ្ហា ផ្ូវចិតតេ និង 
អាក្្បកិរយិាក្នុងវយ័ជំទង់ និងវយ័ចាស់ រា្់្ញ្ចូ លទំាង អាក្្បកិរយិាគប�្ើន កចបឡាងខា មចរយិាវ ិ្ ល្ា សការបក ើ្ធាតនុបញៀន 
ការបរៀនសូកតមិន�ូផក ជំងឺបាក់សបាត ជំងឺថ្់បារមភា ជំងឺធ្ាក់ទឹកចិតតេ ការមិនឲ្យតំដលខ្ួនឯង និងការ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត។  
[4,16] ការក្ឈមចំបពាះអំប�ើហិងសាក៏ពាក់�័ន្ធជ្មួយការក្ឈមបកគ្ះថ្្ក់ចំបពាះទម្ា្់ផផ្កសនុខភា�ផងផៃរ ៃូចជ្ ការជក់បារ តី  

និងជំងឺធាត់ និង្ញ្ហា សនុខភា�ជ្ក់លាក់បផ្សងបទៀត ៃូចជ្ជំងឺទឹកបនាមផផអម និងជំងឺប្ះៃូងជ្បៃើម (Ischemic heart disease)។  

[8] ជ្ងបនះបទៀត ការក្ឈមចំបពាះអំប�ើហិងសា អាចមានផលវបិាកអវជិ្ជមានៃល់ការវវិឌ្ឍខាងចំបណះៃឹង រា្់្ញ្ចូ លទំាងឱនភា� 
ខាងភាស្ និងការថយចនុះនូវមនុខងារខាង�នុទ្ធិ។ [21] បលើស�តីបនះបទៀត ការក្ឈមចំបពាះអំប�ើហិងសាអាចនំាឲ្យមានការមាក់ងាយ 

�តីសង្គម និងការបរ ើសបអើងចំបពាះកនុមារ និងកករុមកគរួស្ររ្ស់�ួកបគ ៃូចជ្ក្នុងករណតី អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទជ្បៃើម។ អំប�ើហិងសាមិន
 

កតឹមផតមានផល េ្ះពាល់ធ្ងន់ធ្ងរៃល់កនុមារផា្ទ ល់ និងកគរួស្ររ្ស់�ួកបគ េ្នុបណា្ណ ះបទ ផតវផថមទំាង េ្ះពាល់ៃល់សហគមន៍ និង 

សង្គមជ្តិទំាងមូលបទៀតផង។ វបលើកប�ើងនូវ្ញ្ហា ផៃលថ្ អំប�ើហិងសាជ្អំប�ើផៃលអាចអននុញ្ញា តឲ្យក្ក�ឹតតេបានបនាះនឹងនំាឲ្យ 

មានការបកើតប�ើងនូវវៃតេជ្្នតេ្នា្ទ ្់ដនភា�រងបកគ្ះជ្ថ្មតី និងការបកើតប�ើងជ្ថ្មតីដនអំប�ើហិងសា។ ការគំរាមកំផហង និងអំប�ើហិងសា 

ផៃលបកើតប�ើងក្នុងសហគមន៍ មិនកតឹមផត េ្ះពាល់ចំបពាះកនុមាររងបកគ្ះ េ្នុបណា្ណ ះបទ ផតវផថមទំាង េ្ះពាល់ៃល់កនុមារៃដទបទៀត  
ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាបទៀតផង។  បទាះជ្មានភសតេនុរាងវទិយាស្សសដ្ ងាហា ញ�តីបក្វេ�ង់ៃ៏ខ្ស់មិនអាចទទួលយកបានដន 
អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ យាេ ងណាក៏បដ្យ ក៏្ញ្ហា សិទ្ធិមននុស្ស សង្គម និងសនុខភា�ៃ៏សំខាន់បនះ មិនបានទទួលការចា្់អារម្មណ៍កគ្់

កជរុងបកជ្យបៅ្ណាដ ក្បទសជ្បកចើនបៅប�ើយបទ។

  អំប�ើហិងសា និងអំប�ើបធ្វើអាជតីវកម្មបលើកនុមារបានទទួលការចា្់អារម្មណ៍កាន់ផតបកចើនប�ើងៗ ថ្ជ្្ញ្ហា មួយៃ៏មានស្រៈ 

សំខាន់ និងរាលដ្លពាសប�ញបៅក្បទសកម្នុជ្។ បទាះជ្អំប�ើហិងសាបលើកនុមារអាច្ងា្ក រទ្់ស្្ក ត់បានក៏បដ្យ ក៏កតរូវមាន 
ទិន្ន័យថ្មតី និងប�ញបលញជ្ចំាបាច់បៃើម្បតីគំ្កទបលើការបរៀ្ចំ និងអននុវតតេយនុទ្ធស្សសដទ្់ស្្ក ត់និងយនុទ្ធស្សសតេការពារក្ក្បដ្យ 

ក្សិទ្ធភា�ផៃរ។ ការសិកសាស្ស្វកជ្វអំ�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបៅកម្នុជ្ឆំ្្ ២០១៣ ផដល់នូវការបាេ ន់ក្មាណថ្្ក់ជ្តិជ្បលើកៃំ្ូង  
ផៃលអធិ្បាយ�តីទំហំ និងលក្ខណៈដនអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេ ផៃលបក្មងស្សតី និងសសដតីវយ័បក្មង បក្មងក្រុស និង ន្ុរស

 
វយ័បក្មងបៅកម្នុជ្បានជួ្ក្ទះ។ �័ត៌មានបនះកតរូវបាន្បង្កើតប�ើង បៃើម្បតីជួយគំ្កទកិច្ចខិតខំក្ឹងផក្ងបៅក្បទសកម្នុជ្ ក្នុងការ

 
បរៀ្ចំ និងអននុវតតេយនុទ្ធស្សសដទ្់ស្្ក ត់ កនុមារបមកតតី ក្ក្បដ្យក្សិទ្ធភា� ក៏ៃូចជ្ផកលមអការផដល់បសវៃល់ក្ជ្�លរៃឋាកម្នុជ្ 
កគ្់រូ្  �ិបសសកនុមារផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសា។

១.២.� ស្បវត្ិ

  ្ច្ចនុ្្បន្បនះកម្នុជ្មានក្ជ្ជនសរន្ុ ក្មាណ ១៤.៣លាននាក់ ក្នុងបនាះក្ជ្ជន ៣៩.១% មានអាយនុបកកាម ១៨ឆំ្្។ [22]  

កម្នុជ្សថាិតក្នុងបលខបរៀងទតី ១៣៨ ក្នុងសន្ទស្សន៍អភិវឌ្ឍន៍ធនធានមននុស្ស ក្នុងចំបណាមក្បទសចំនួន ១៨២ ។ [23] ភា�ខ្វះ 

ចបន្ាះក្នុងកក្ខ័ណ្ដនការទទួលបានបសវជ្មូលដ្ឋា នមានទំហំធំ បហើយ ៨០% ដនក្ជ្�លរៃឋារស់បៅក្នុងតំ្ន់ដ្ច់ស្សយាល។
 

[24] អាយនុសង្ឹមរស់ជ្មធ្យមគឺ ៦៣ឆំ្្ ទា្ជ្ង្ណាដ ក្បទសកំ�នុងអភិវឌ្ឍន៍ក្នុងតំ្ន់ផៃលមានកកមិត ៧២ឆំ្្ ។ [25] រវង 

ឆំ្្១៩៧៦ - ១៩៧៧ អាយនុសង្ឹមរស់គឺមានផត៣២ឆំ្្ េ្នុបណា្ណ ះ (កកាហ្វិក1.1)។ [25] អករាមរណភា�បកកាមអាយនុ ៥ឆំ្្ មាន៤  

ក្នុង១,០០០ កំបណើ តរស់ក្នុងឆំ្្ ២០១០ ។ [26] អករាបក្វេ�ង់ដនបមបរាគបអៃស៍កតរូវបានបាេ ន់ក្មាណថ្មានចំនួន ០.៦% ក្នុងឆំ្្ 
២០១១ ថយចនុះ�តី ១.១% ក្នុងឆំ្្ ២០០៦។ [27] 

  ក្នុងក្វតតេិស្សសដថ្មតីៗ ការអភិវឌ្ឍ និងវឌ្ឍនភា�រ្ស់កម្នុជ្បានឆ្ងកាត់នូវការធាក់ថយបកកាយ ផៃលជ្លទ្ធផលដនជំបលាះ
 

ដផ្ទក្នុង និង�តីខាងបករៅ ផៃលចា្់បផដើម�តីឆំ្្១៩៧០មក រមួមានការទំលាក់រ្្រាជ្និយម ការឈ្ានពាន�តី្របទស និងកាន់កា្់ 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 37

រ្ស់្របទស ការទម្ាក់កគ្្់ ផ្កជ្ង១០០,០០០បរានបៅភាគខាងបកើតដនក្បទសកម្នុជ្ ផៃលកតរូវបានទាញ្ញ្ចូ លក្នុងសនងា្គ ម
 

រវងសហរៃឋាអាបមរកិ និងបវៀតណាម [31] បដ្យបានសំលា្់មននុស្ស�តី ៤០,០០០ បៅ ១៥០,០០០ នាក់។ [32-35] ក្នុងៃំណាក់កាល

ៃ៏ល្បតីលបាញផៃលៃឹកនំាបដ្យ្ក្សកនុម្មនុយនតីសដកម្នុជ្ ផៃលកតរូវបានស្្គ ល់ថ្ជ្រ្្ផខ្មកកហម ចបន្ាះឆំ្្១៩៧៥ៃល់ឆំ្្១៩៧៩ 

ផៃលក្នុងរយៈកាលបនាះ មានមននុស្សក្មាណ២បៅ៣លាននាក់បានស្្្់បដ្យស្រការបចាទក្កាន់ខាងនបយាបាយ បដ្យជំងឺ 

បដ្យអត់អាហារ និងបាក់កំលាំង។[36] ផខ្មរកកហមបាន្នដបធ្វើអ្្បគមន៍ និង្ង្ករអបសថារភា�ក្នុងទស្សវត្សឆំ្្១៩៩០ និងបកកាយ 
ការ្បង្កើតប�ើងវញិនូវរ្្រាជ្និយមបដ្យរដ្ឋា ភិបាលចំរនុះ បកកាយការបបាះបឆ្្តបលើកទតីមួយបៅឆំ្្១៩៩៣។ កម្នុជ្បានស្ដ រ 
ប�ើងវញិជ្លំដ្្់នូវស្ថា នភា�បសៃឋាកិច្ច ក្ជ្ស្សសដ និងចិតតេស្សសដផៃល្ំផ្ាញបដ្យសនងា្គ មជ្បកចើនទស្សវត្ស។

  ក្បទសកម្នុជ្មានការវវិឌ្ឍយាេងខំ្ាងក្នុងរយៈប�ល េ្នុនា្ម នឆំ្្ចនុងបកកាយបនះ បហើយបាន្ងាហា ញនូវភា�ៃឹកនំាខាងនបយាបាយ 
 

និងយនុទ្ធស្សសតេក្ក្បដ្យក្សិទ្ធភា� និងការបកៀរគរធនធាន ការផ្ាស់្ដូរយាេ ងធំផធង ផៃលបានបកើតប�ើងបៅទូទំាងក្បទស។  
ការបឆ្ើយត្នឹងជំងឺបអៃស៍បៅកម្នុជ្ផៃលគួរឲ្យកត់សំគ្ល់្ំផនុតបនាះ គឺអករាបក្វេ�ង់ជ្ទូបៅមានការថយចនុះៃូចផៃលបាន 
្ញ្្ជ ក់ជូនខាងបលើ បហើយអករាដនការទទួលបានការ�យាបាលមានរហូតៃល់ ៨០% អ្កជំងឺទទួលបានការ�យាបាលមានចំនួន  

៤៨,៣៦២នាក់ បៅចនុងកតតីមាសទតី ៣ ឆំ្្ ២០១២។ [28] ថ្មតីៗបនះកម្នុជ្បានខំក្ឹងផក្ងបធ្វើការសំបៅសំបរចបាននូវយនុទ្ធស្សសដ 
ជ្តិកិច្ចការពារសង្គមៃ៏មានមហិច្រា ផៃលផដល់កញ្ច ្់សនុវតថាភា�សង្គម និងយនដការការពារសង្គមៃល់កករុមមនុខសញ្ញា  [29]  

ផៃលនឹងជះឥទិ្ធ�លៃល់ភា�កកតីកក និងជនងាយរងបកគ្ះ ផៃល៩០%រស់បៅតំ្ន់ដ្ច់ស្សយាល។ [30]
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ស្កា�្ចិក�១.១:�អាយុរំពលងរស់ហៅហព�ហកើត�ហៅកម្នុរា�១៩៦០�-�២០១១

  អំប�ើហិងសាបលើ ន្ុរស សសដតីវយ័បក្មង និងកនុមារ កតរូវបានទទួលស្្គ ល់កាន់ផតបកចើនប�ើងថ្ ជ្្ញ្ហា ក្ឈមខាងសិទ្ធិមននុស្ស 

សនុខភា� និងសង្គមបៅកម្នុជ្។ កម្នុជ្មានកក្ខ័ណ្ចបា្់ជ្តិ ក�មទំាង្ទ្ញញាតតេិមួយចំនួនសដតី�តី ការ្ងា្ក រទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសា 

និងកិច្ចការពារកនុមារ និងមននុស្សប�ញវយ័។ រៃឋាធម្មននុញញាដនក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្មានផចង�តីកិច្ចការពារសសដតី និងកនុមារ�តីអំប�ើហិងសា

ក្នុង្ទ្ញញាតតេិៃូចខាងបកកាម៖

  សិទ្ធិរស់រានមានជតីវតិ មានបសរ តីភា� និងសនដិសនុខផា្ទ ល់ខ្ួន (មាករា៣២)

  ចបា្់ធានាមិនឲ្យមានការរបំលាភ្ំពានបលើ ន្ុគ្គល (មាករា៣៨)

  សិទ្ធិបស្មើគ្្រវង ន្ុរស និងសសដតី ចំបពាះមនុខចបា្់ (មាករា៣១)

  កិច្ចការពារ�តីការបរ ើសបអើងបយនឌ័រ (មាករា៤៥)

  កិច្ចការពារសិទ្ធិកនុមារ (មាករា៤៨)

  សនុខមាលភា�រ្ស់ក្ជ្�លរៃឋាកតរូវបានធានា (មាករា៧២)។

  ចបា្់ក�ហ្មទណ្ទំាងឡាយ រា្់ទំាងចបា្់រ្ស់អាជ្ញា ធរ្បណាតេ ះអាសន្រ្ស់អង្គការសហក្ជ្ជ្តិបៅកម្នុជ្ ចបន្ាះឆំ្្ 

១៩៩២-១៩៩៣ បានចាត់ទនុកករណតី វយៃំធ្ងន់ធ្ងរ អំប�ើរបំលាភបស�សនថាវៈ អំប�ើអាស (ផ្ូវបភទ) ជ្្ទបល្មើសក�ហ្មទណ្។ អំប�ើ 
របំលាភបស�សនថាវៈ គឺជ្្ទបល្មើសក�ហ្មទណ្ផៃលផចងក្នុងមាករា ៥ ដនចបា្់សដតី�តីស្ថា នទម្ងន់ បទាសដន្ទឧកកិៃឋាឆំ្្ ២០០១ និង 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣38

មាករា ២៣៩ ៃល់ ២៤១ ក្នុងកកមក�ហ្មទណ្ឆំ្្ ២០០៩ ។ ចបា្់សតេតី�តីការទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហឹងសាក្នុងកគរួស្រ និងកិច្ចការពារជនរងបកគ្ះ 
 

បានផតេល់ការការពារៃល់្តេតី ក្�ន្ធ កូនៗ និងអ្កទំាងឡាយផៃលរស់បៅបកកាមៃំ្ូលផ្ទះផតមួយ [38] ។ ចបា្់បនះបាន្បង្កើតនូវ 

យនតេការអនតេរាគមន៏បដ្យអាជ្ញា ធរមូលដ្ឋា ន និងផតេល់នូវការការពាររាមរយៈៃតីកាផៃលបចញបដ្យតនុលាការបខតតេ។ បទាះ ត្ីជ្យាេ ង 

ៃូបច្ះក៏បដ្យ មាករា៨ ដនចបា្់សតេតី�តីការទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសាក្នុងកគរួស្រអននុញ្ញា តិចំបពាះការដ្ក់វន័ិយបលើសមាជិកកគរួស្រាមរយៈ 
វធិានការណ៏ផៃលបធ្វើក្នុងន័យ “ភា�ដថ្ថ្ូរ” ឬ “ជ្ការអននុវតតេន៏រាមទំបនៀមទំលា្់និងក្ដ�ណតី លអ” និងៃ៏រា្ណាការដ្ក់វន័ិយ 
ទំាងបនះអននុបលាមរាមបគ្លការណ៏សន្ធិសញ្ញា សតេតី�តីសិទ្ធិកនុមារ និងសិទ្ធិមននុស្ស។ មាករា ១០៤៥ រ្ស់កកមរៃឋា្្បបវណតី បានអននុញ្ញា តិ 

បអាយអ្កផៃលមានអំណាចបមបា ដ្ក់វន័ិយចំបពាះកនុមាររាមការចំាបាច់។ ្ទ្ញញាតតេិទំាងបនះមានភា�ចបន្ាះក្បហាងសកមា្់ 

ការ្កស្ស្យផៃលអននុញ្ញា តិៃល់ការដ្ក់ទណ្កម្មបលើរាងកាយកនុមារថ្ជ្ការដ្ក់វន័ិយ។    នឹងបទាះ ត្ីជ្អំប�ើរបំលាភបស�សនថាវៈ 

ជ្្ទបល្មើសក�ហ្មទណ្បៅកម្នុជ្ក៏បដ្យ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំរវង្តេតីក្�ន្ធ និងដៃគូស្ិទ្ធស្្លមិនកតរូវបានបគយល់ថ្ជ្្ទ 
ឧកកិៃឋាបទ។ [37] ស្ថា នភា�គតិយនុតតេកាន់ផតមានភា�ស្មនុកគស្្ម ញបដ្យស្រចបន្ាះក្បហាងរ្ស់ចបា្់ និងបគ្លនបយាបាយ 
ៃូចជ្កកមក�ហ្មទណ្កំណត់អាយនុទា្្ំផនុតផៃលអាចក�មបក�ៀងរួមបភទបានគឺកតឹមអាយនុ ១៥ឆំ្្ បដ្យមិនមានបគ្លការណ៏ 

ផណនំាអំ�តីបទាសក្នុងការរួមបភទជ្មួយអនតីតិជន មិនមានបគ្លនបយាបាយអំ�តីកាត�្វកិច្ចរាយការណ៍�តីសំណាក់កករុមអ្កមាន 
វជិ្្ជ ជតីវៈអំ�តីការរបំលាភ្ំពានបលើកនុមារ បហើយចបា្់ជ្តិក៏មានកង្វះខាត្ទ្ញញាតតេិជ្ក់លាក់អំ�តីការ្បង្កើតនូវក្�័ន្ធមួយផៃលមាន 

ក្សិទ្ធភា�ក្នុងការកំណត់ការរាយការណ៍ និង្ញ្ជូ នករណតី ហិងសា របំលាភ្ំពាន និងបកងក្វញ័្ច កនុមារបៅរាមស្លាបរៀន មណ្ល
 

ផថទំាកនុមារប�លដថ្ង និងក្នុងក្�័ន្ធយនុតតេិធ៌ម (�ន្ធនាគ្រ) បៅប�ើយ។ កាន់ផតជ្ក់លាក់ជ្ងបនះបៅបទៀត គឺមានភា�មិនចបាស់លាស់ 
ក្នុងការរាយការណ៏អំ�តីអំប�ើហឹងសា និងរបំលាភ្ំពានបលើកនុមារ ផៃលបកើតមានប�ើងបៅរាមមណ្ល និងស្ថា ្័នផថទំាកនុមារ។  
បករៅ�តីបនះ ក៏មិនទាន់មានចបា្់ជ្តិផៃលតកមរូវឲ្យ្បង្កើតតនុលាការឯកបទស សកមា្់អនតីតិជនដ្ច់បដ្យផ�កផៃរ ក៏ៃូចជ្នគរបាល 

ឯកបទស បៅកកម កកឡា្ញ្ជ តី ក�ះរាជអាជ្ញា  និង ន្ុគ្គលិកសង្គមកិច្ច សកមា្់ករណតី អនតីតិជន នតីតិវធិតីកនុមារបមកតតី វធិានការ្ផង្វរ ក៏ៃូច

ជ្នតីតិវធិតីសកមា្់រាមដ្នករណតី កនុមារផៃលមានទំនាស់នឹងចបា្់ផៃលមានអាយនុបកកាម ១៤ឆំ្្បៅប�ើយផៃរ។ ចបា្់ក្នុងស្សរុកបៅ 
ខ្វះ្ទ្ញញាតតេិផៃលចំាបាច់សកមា្់ករណតី កនុមារផៃលជ្ជនរងបកគ្ះបៅក្នុងក្�័ន្ធយនុតតេិធ៌ម។ បករៅ�តីបនះការអននុវតតេន៏នូវៃំបណាះស្ស្យ 
បករៅក្�័ន្ធតនុលាការ ឬ “សកមរុះសកមរួល”  បធ្វើប�ើងបដ្យមិនមានបគ្លការណ៏ផណនំាចបាស់លាស់ និងជ្ញឹកញា្់បានទ្់ស្្ក

ត់ជនរងបកគ្ះ �តីការផស្វងរកៃំបណាះស្ស្យរាមក្�័ន្ធចបា្់ គួ្ផ្សំជ្មួយនឹងការមិនបជឿជ្ក់បលើក្�័ន្ធយនុតតេិធ៌ម និងភា�លំបាក 

ក្នុងការទាមទារឲ្យមានការដ្ក់បទាសៃល់ជនក្ក�ឹតតេ (បដ្យស្រផតតំដលពាក់�័ន្ធនឹងការបធ្វើបកាសល្យវចិ្ច័យ ជំនួយផផ្កចបា្់ និង

ចំណាយបលើការបធ្វើៃំបណើ របៅកាន់តនុលាការ) ។

  កម្នុជ្បានផដល់សចា្ច ្័ន្យបលើសន្ធិសញ្ញា  និងបសចកដតីក្កាសអនតេរជ្តិមួយចំនួន ពាក់�័ន្ធនឹងអំប�ើហិងសាបលើ ន្ុរស សសដតី 

និងកនុមារ ផៃលជួយជ្មូលដ្ឋា នក្នុងការ�កងឹងការអននុវតតេចបា្់ ហាមមិនឲ្យមានអំប�ើហិងសាក្នុងកគរួស្រ និងបលើកប�ើង�តីតកមរូវការ 

និងការក�រួយបារមភារ្ស់កនុមារ ផៃលទទួលរងនូវការរបំលាភ្ំពាន។ (ក្អ្់១.១)។

សៃ្ធិសញ្្�ៃិង�ហសចកដតីសថ្ងការណ៏អៃ្ររាតិសដ�ស្ពះោរាណចស្កកម្នុរាបាៃ្ដ�់សច្្ប័ៃ�ក្នុងការហ�ើកកំពស់
កិច្ចការពារកុមារឲ្យរួច្ុតពតីអំហពើ�ិង្សា�រួមមាៃ៖

ហសចកដតីស្បកាសរារាក�សដតីពតីសិេ្ធិមៃុស្ស�(១៩៤៨)

•	 ស្បរាព�រដ្ឋស្គប់រូមមាៃសិេ្ធិរស់ោៃមាៃជតីវិត�មាៃហសរីភាព�ៃិងសៃដិសុខបុគ្គ��(មាស្រា៣)
•	 គ្្ៃជៃណមា្្ក់ស្តរូវបាៃហធ្ើទារុណកម្មហោយហោរហៅ�បាត់បង់តំន�រាមៃុស្សរាតិ�ឬការ្ដនា្្ហទាស�(មាស្រា៥)

អៃុសញ្្សដតីពតីការ�ុបបំបាត់ោ�់េស្មង់នៃការហរីសហអើងហ�ើសស្តី�(១៩៨០)

•	 ការហរៀបអាពា�៍ពិពា�៍កុមាររាអៃតីតិជៃមិៃស្តរូវមាៃអាៃុភាពរាម្្លូវច្បាប់ហេ�ហ�ើយហគស្តរូវចត់វិធាៃការណ៍�ចំបាច់ទាំងឡាយ�
រួមទាំងការហរៀបចំច្បាប់្ងសដរ�ហដើម្បតីកំណត់អាយុអប្បរមា�សស្មាប់ហរៀបអាពា�៍ពិពា�៍�ហ�ើយចំបាច់ស្តរូវចុះបញ្តីអាពា�៍ពិពា�៍�
ហៅក្នុងបញ្តីរា្្លូវការ�(មាស្រា១៦)។�

អៃុសញ្្សដតីពតីសិេ្ធិកុមារ�(១៩៨៩)�

•	 កុមារអាយុហស្កាម�១៨ឆ្្ំ�ស្តរូវេេួ�កិច្ចការពារពតីស្គប់េស្មង់នៃអំហពើ�ិង្សាហ�ើោងកាយ�ឬ�ការរំហោភបំពាៃ្្លូវចិត្ពតីឳពុកមា្្យ�
ឬ�អ្កសថទាំ�ោប់ទាំងការោក់េណ្ឌកម្មសដ�ហោរហៅ�ការមិៃយកចិត្េុកោក់�ការរំហោភបំពាៃ�ៃិងអំហពើហធ្ើអាជតីវកម្ម្្លូវហភេ�
(មាស្រា១៩)

•	 ឳពុកមា្្យ/អាណព្យាបា��មាៃសិេិ្ធហស្បៀៃស្បហៅកូៃស្សបរាមសមត្ភាពនៃការ�ូតោស់របស់កុមារ�(មាស្រា�៥)

ស្បអប់េតី១.១:�ការហបដរា្្ចិត្រាអៃ្ររាតិពាក់ព័ៃ្ធៃលងកិច្ចការពារ�ៃិងេប់រា្្ត់អំហពើ�ិង្សាសដ�អៃុម័តហោយស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា
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�   កក្ខ័ណ្បគ្លនបយាបាយបៅកម្នុជ្្ច្ចនុ្្បន្ក្នុងការ្ងា្ក រ និងបឆ្ើយត្នឹងអំប�ើហិងសា រមួទំាង បគ្លបៅអភិវឌ្ឍន៍
 

សហសវត្សកម្នុជ្ បានសកម្បៅរាម្រ ិ្ ទជ្ក់លាក់រ្ស់កម្នុជ្។ បគ្លបៅអភិវឌ្ឍន៍សហសវត្សកម្នុជ្ចំណនុ ចទតី ៣ មានផចង
 

អំ�តី ”ការបលើកកំ�ស់សមភា�បយនឌ័រ និងផដល់ភា�អង់អាចៃល់សសដតី” ។ ្ទ្ញញាតតេិបនះរា្់្ញ្ចូ លទំាងបគ្លបៅកាត់្នថាយនូវរាល់

ទកមង់ដនអំប�ើហិងសាបលើសសដតី និងកនុមារ។ [39]   ជ្ងបនះបទៀត កិច្ចការពារកនុមារ មានផចងបៅក្នុងការបឆ្ើយត្លំដ្្់ថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តី 
សមភា�បយនឌ័រ បៅក្នុងផផនការយនុទ្ធស្សសដនារ តីរតនៈៃំណាក់កាលទតី៣(២០០៩-២០១៣)។ [40] បគ្លបៅជ្ក់លាក់គឺធានានូវ 

កិច្ចការពារផ្ូវចបា្់ៃល់សសដតីនិងបក្មងស្សតី (យនុទ្ធស្សសដទតី៣) ក្នុង្រ ិ្ ទដនកិច្ចការពារអំប�ើហិងសាបលើសសដតីរមួទំាងអំប�ើហិងសាក្នុងកគរួស្រ 
 

ការជួញៃូរមននុស្ស ការប្ៀតប្ៀនផ្ូវបភទ និងការរបំលាភបស�សនថាវៈ ការបធ្វើអាជតីវកម្មផ្ូវបភទ និងការបកងក្វញ្ច កំលាំង�លកម្មបលើ

សសតេតី និងកនុមារ តី។ ស្ស្ប�លផៃលផផនការយនុទ្ធស្សសដនារ តីរតនៈទតី៣សកម្សកមរួលការ្នញ្្ជ ្បយនឌ័របៅក្នុងកម្មវធិតីកំផណទកមង់ 
រ្ស់រាជរដ្ឋា ភិបាល៣  វក៏នឹងកស្ងនិងគំ្កទការអននុវតតេផផនការជ្តិ និងបគ្លនបយាបាយ ផៃល បលើកកំ�ស់កិច្ចការពារកនុមារ និង 

លនុ្្ំបាត់អំប�ើហិងសាបលើកនុមារផងផៃរ ៃូចជ្ ៖ ផផនការយនុទ្ធស្សសដអភិវឌ្ឍន៍ជ្តិ បគ្លនបយាបាយអ្់រសំកមា្់ទំាងអស់គ្្  

ផផនការសកម្មភា�ជ្តិសដតី�តីការទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសាបលើសសដតី កម្មវធិតីជ្តិបលើកកំ�ស់សតីលធម៌សង្គម តំដលសសដតី និងកគរួស្រផខ្មរ  

ផផនការសកម្មភា�ជ្តិសដតី�តីការ្នងា្ក ្ការជួញៃូរមននុស្ស និងអំប�ើបធ្វើអាជតីវកម្មផ្វបភទ បគ្លនបយាបាយសដតី�តីសនដិសនុខសង្គម  

ផផនការយនុទ្ធស្សសដសដតី�តីសសដតីបក្មង បមបរាគបអៃស៍ និង  ជម្ងឺបអៃស៏ និងផផនការសកម្មភា�្នញ្្ជ ្បយនឌ័រអនតេរវស័ិយ។

  ជ្មួយនឹងការប្ដជ្ញា ចិតតេខ្ស់រ្ស់រាជរដ្ឋា ភិបាលក្នុងការ្ងា្ក រទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិ 
អំ�តីទំហំដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងនឹងអាចជំរនុញកិច្ចខំក្ឹងផក្ងបនះ បដ្យផស្វងរកការគំ្កទមតិ ផផនការ 

សកម្មភា�ជ្តិ និងអភិកកមថវកិា និងការរាមដ្នផល េ្ះពាល់ដនអប�ើហិងសាបលើកនុមារនិងមននុស្សវយ័បក្មងផងផៃរ។ ការសិកសា 

ស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិបនះ មានបគ្ល្ំណងបៃើម្បតីបធ្វើ្ច្ចនុ្្បន្ភា�បលើទិន្ន័យផៃលមានស្ស្្់ជ្បកចើនសដតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបៅ    
កម្នុជ្ផៃលផផអកបៅបលើផតមូលដ្ឋា នសំណាកផៃលមិនមានភា�ជ្តំណាងសកមា្់ទូទំាងក្បទសចបាស់លាស់ ឬ កតរូវបានបរៀ្ចំ 
ប�ើងផតមួយៃងមួយកាល។ បនះមានន័យថ្ ការសិកសាទំាងបនាះផដល់នូវ�័ត៌មានយាេ ងសំខាន់ផត�តីក្ជ្�លរៃឋាបគ្លបៅផតមួយ 

កករុម េ្នុបណា្ណ ះ ៃូចជ្កនុមារបៅក្នុងតំ្ន់កំណត់ណាមួយ ឬមននុស្សវយ័បក្មងបដ្យមានចរកិលក្ខណៈកំណត់ពាក់�័ន្ធណាមួយ ៃូចជ្ 
បក្មងរស់បៅរាមចិបញ្ច ើមថល់្ជ្បៃើម ្ េនុផនដទិនន័្យទំាងបនាះមិនអាចយកមកបក ើ្កបាស់ជ្្ផងអកក្នុងការសន្ិដ្ឋា នភា�ក្ហាក់ក្ផហល 
រ្ស់អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ ក្នុងចំបណាមក្ជ្�លរៃឋាទូបៅបានបទ។ 

  

  ការសិកសាថ្្ក់ជ្តិកន្ងមក គឺមានការស្ស្វកជ្វ�តីឥរយិា្ថក្ថនុយក្ថ្នរ្ស់យនុវជនកម្នុជ្ឆំ្្ ២០០៤ ផៃលជ្ការ 
សិកសាបដ្យផ�ក និងកគ្់កគងបដ្យផ�កផតបៅក្នុងស្លាបរៀន បដ្យមាន្ញ្ចូ លកំរងសំណួរ�តីឥរយិា្ថផ្ូវបភទ អំប�ើហិងសា 

 
និងការបក ើ្ស្រធាតនុបញៀន សនុវតថាិភា�ចរាចរ អាហារូ្ តថាមភា សនុខភា�ផ្ូវចិតតេ និងមានលំហាត់អននុវតតេផង។ [41]  បទាះ ត្ីជ្មានអករា 

តិចជ្ង ២% ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទក៏បដ្យ ផតមាន ៣៣% ដនមននុស្សវយ័បក្មងបាននិយាយថ្�ួកបគបានស្្គ ល់ ន្ុរស

វយ័បក្មងផៃលពាក់�័ន្ធនឹងការរបំលាភ្ូក។ ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏ ១៤៨នាក់ ផៃលបានរាយការណ៏�តីសកម្មភា�ផ្ូវបភទ

មាន ២៣នាក់ (ភាគបកចើនជ្សិស្សស្លា) បាននិយាយថ្�ួកបគធ្ា្់្ង្ខំអ្កៃដទឲ្យរមួបភទ។ ក្នុងចំបណាមមននុស្សវយ័បក្មងផៃល 
សកម្មខាងផ្ូវបភទចំនួន ៦.១% បាននិយាយថ្ �ួកបគធ្ា្់កតរូវបាន្ង្ខំឲ្យរមួបភទ បធៀ្នឹងអករា ៥៣% ចំបពាះបក្មងស្សតីសកម្ម 
ខាងផ្ូវបភទ និងអករា ២.២% ចំបពាះបក្មងក្រុសបបាះ្ង់បចាលការសិកសា។ ការសិកសាឆំ្្ ២០០៧ ក្នុងចំបណាមអ្កមានអាយនុ�តី

 
១២ បៅ ១៥ឆំ្្ បាន្ងាហា ញឲ្យប�ើញថ្ ១.២% បានទទួលការរបំលាភបដ្យផា្ទ ល់�តីមននុស្សប�ញវយ័ បហើយការរបំលាភបនះបកើត 

ប�ើងជ្ញឹកញា្់ចំបពាះបក្មងក្រុស (១.៨%) បកចើនជ្ងបក្មងស្សតីផៃលមានផត (០.៦%)។ [42]  ការស្ស្វកជ្វបដ្យអង្គការមិនផមន 

រដ្ឋា ភិបាលក្នុងឆំ្្ ២០០៩ បានរកប�ើញថ្ មានជនរងបកគ្ះបដ្យការជួញៃូរសកមា្់ការបធ្វើអាជតីវកម្មផ្ូវបភទចំនួន ៣៦.៧%
 

គឺជ្កនុមារ [43]  បហើយមាន ៤១% ជ្កនុមារទទួលរង្ញ្ហា បនះក្នុងរយៈប�ល ២ ឆំ្្ គឺ ២០០៧-២០០៨ ។ [44]  ការដ្ក់ទណ្កម្មខាង

រាងកាយជ្ទូបៅកតរូវបានទទួលយកបៅកម្នុជ្ ថ្ជ្ផផ្កមួយបធ្វើឲ្យកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងមានវន័ិយលអ។ ក្នុងការសិកសាខាងបលើ 

មានកនុមារ ៤៣.២% ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសា�តីឳ�នុកមាដ យ បហើយ ២៩.២% ក៏ធ្ា្់ទទួលរងការដ្ក់ទណ្កម្មខាងរាងកាយ�តីកគរូ 

្បកងៀនផងផៃរ។ [42]

 

  បទាះ ត្ីជ្ការសិកសាទំាងបនះបានបលើកកំ�ស់ការយល់ៃឹង�តី្ញ្ហា ដនអំប�ើហិងសាបៅកម្នុជ្ និងបាន�បន្ឿនសកម្មភា�បឆ្ើយ 
ត្ផងផៃរក៏បដ្យ ក៏ការសិកសាទំាងបនះបៅមានកកមិតបៅប�ើយ ក្នុងការបាេ ន់ក្មាណអំ�តីទំហំដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបៅក្នុង 
កកមិតថ្្ក់ជ្តិ។ �តីបកពាះ ទតីមួយ៖ ការសិកសាជ្បកចើនកតរូវបានបរៀ្ចំប�ើងជ្មួយមននុស្សប�ញវយ័ ឬក្ជ្�លរៃឋាក្នុងសង្គមទូបៅ 

រមួទំាងអបង្កតថ្មតីៗបនះ មិនបានបផាតេ តបលើកនុមារ ឬបក្មងជំទង់ ផៃលជ្បហតនុបធ្វើឲ្យលទ្ធផលដនការសិកសាបនះមិនអាច្ងាហា ញ�តីការបាេ ន់

ក្មាននូវទំហំដន្ញ្ហា េ្ះពាល់ៃល់កនុមារថ្្ក់ជ្តិបានបទ។ ទតី�តីរ៖ ការសិកសាទំាងបនាះកតរូវបានបរៀ្ចំប�ើងបៅក្នុងតំ្ន់បផ្សងៗគ្្

៣ មានៃូចជ្ កំផណទកមង់វមិជ្ឈការ និងវសិហមជ្ឍការ កំផណទកមង់រៃឋាបាលស្ធារណៈ  កំផណទកមង់សតេតី�តីការកគ្់កគងហិរញញាវតថានុសធារណៈ កំផណទកមង់ចបា្់ និងយនុតតេិធ៌ម  
 និងកំផណទកមង់ៃតីធ្តី



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣40

ក្នុងក្បទសកម្នុជ្ បហើយបក ើ្និយមន័យ និងការវស់ផវង�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទផៃលបកើតប�ើង�តីកនុមារភា� រាមលក្ខណៈខនុសៗគ្្។ 

ករាតេ បនះបធ្វើឲ្យមានការលំបាកក្នុងការបធ្វើឲ្យការរកប�ើញទំាងបនាះ ក្ាយជ្ករណតី ទូបៅក្នុងការសិកសារួមមួយតំណាងឲ្យកម្នុជ្ 
 

ឬរួម្ញ្ចូ លការសិកសាបផ្សងៗ បៃើម្បតីឲ្យបានជ្រូ្ភា�រួមមួយដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ (គឺការបាេ ន់ក្មាណកកមិតថ្្ក់ជ្តិ)។  
ចនុងបកកាយ៖ បៅប�លផៃលការសិកសា�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារទំាងបនះបានបលើកកំ�ស់ការយល់ៃឹង�តី្ញ្ហា ដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ 

ភាគបកចើនដនការសិកសាទំាងបនះមិនបានយកចិតតេទនុកដ្ក់ៃល់អំប�ើហិងសាបលើបក្មងក្រុសបទ។ ករាតេ រមួផ្សំទំាងបនះ ក៏បធ្វើឲ្យមានការ 

លំបាកក្នុងការវយតំដលកកមិតថ្្ក់ជ្តិអំ�តីទំហំដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារផងផៃរ (ផផអកបលើទិន្ន័យ្ច្ចនុ្្បន្)។ ជ្ងបនះបទៀត កង្វះ
 

ខាតនូវទិន្ន័យសដតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារផៃលអាចបជឿទនុកចិតតេបានកគ្់កជរុងបកជ្យ បានបធ្វើឲ្យកកសួងស្ថា ្័នទំាងឡាយមិនមាន 

លទ្ធភា�កគ្់កគ្ន់ក្នុងការបធ្វើបសចកដតីសំបរចផៃលមានលក្ខណៈជ្កម្មវធិតីជនុំវញិ្ញ្ហា អំប�ើហិងសាបលើកនុមារបានបទ។

 

  ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ កតរូវបានបរៀ្ចំប�ើងបៃើម្បតីឲ្យបឆ្ើយ 
ត្នឹងការក�រួយបារមភាទំាងអស់ខាងបលើ បហើយផៃលបនះគឺជ្ផផ្កមួយដនគំនិតផដួចបផដើមៃ៏ទូលំទូលាយបៅក្នុងតំ្ន់។ ការសិកសា

 
រ្ស់អង្គការសហក្ជ្ជ្តិសដតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ បានបធ្វើឲ្យមានៃំបណើ រការ�ិបកគ្ះបយា្ល់យាេ ងទូលំទូលាយ សដតី�តីទកមង់ដន 

ការក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបៅតំ្ន់អាសនុតីខាងបកើត និងបាេ សនុតីហ្វិក ជ្មួយនឹងកិច្ច�ិបកគ្ះបយា្ល់ថ្្ក់ជ្តិ និងថ្្ក់តំ្ន់ចា្់ 

�តីឆំ្្២០០៥រហូតមក។ បៅក្នុងកិច្ចក្ជនុំជ្ន់ខស់្សដតី�តីកិច្ចសហក្តិ្តតេិការបៃើម្បតីសិទ្ធិកនុមារបៅតំ្ន់អាសនុតីបាេ សនុតីហ្វិក បៅទតីកករុងប េ្កំាង  
ក្នុងផខវចិ្ិកា ឆំ្្ ២០១០ រដ្ឋា ភិបាលមក�តីក្បទសចំនួន ២៨ បានអននុម័តបលើ ” បសចកដតីក្កាសទតីកករុងប េ្កំាង សដតី�តីកិច្ចសហក្តិ្តតេិការ 
ត្ូបង-ត្ូបង បៃើម្បតីសិទិ្ធកនុមារក្នុងតំ្ន់អាសនុតីបាេសនុតីហ្វតីក ” ផៃលបផាតេ តការយកចិតតេទនុកដ្ក់ជ្�ិបសសចំបពាះសនុខមាលភា� និងកិច្ចការពារ

 
កនុមារ។ ជ្ចនុងបកកាយ ក្បទសទំាងអស់បានប្ដជ្ញា ចិតតេ្បង្កើតឲ្យមានកិច្ចសន្ទនាសដតី�តីការអននុវតតេ និងបមបរៀនទទួលបានសដតី�តីសិទ្ធិកនុមារ  

ក៏ៃូចជ្ផដល់ធនធានកគ្់កគ្ន់ៃល់ក្�័ន្ធសនុខមាលភា� និងកិច្ចការពារកនុមារថ្្ក់ជ្តិ។ ឯកស្រ�ិភាកសា្ងាហា ញបដ្យអង្គការ 

យូនតីបសហ្វ៤   ផៃលជ្ធាតនុចូលមួយសកមា្់កិច្ច�ិភាកសាក្នុងតំ្ន់ បានគូស្ញ្្ជ ក់�តីស្រៈសំខាន់ដនការក្មូល និងវភិាគបលើទិនន័្យ 
ជ្មូលដ្ឋា នថ្្ក់ជ្តិក្នុងតំ្ន់ ផៃលជ្ចំណនុ ចមួយកតរូវបានគូស្ញ្្ជ ក់មតេងបទៀតបដ្យតំណាង�ិបសសរ្ស់អង្គការសហក្ជ្ជ្តិ 
សដតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ បលាកស្សតី មាេ រា ស្ន់តូសផ េ្អនុតីស បៅក្នុងកិច្ច�ិភាកសា។ ផផអកបលើបជ្គជ័យដនភា�ជ្ដៃគូរវង 
អង្គការយូនតីបសហ្វ និងមជ្ឈមណ្លកតរួត�ិនិត្យ និង្ងា្ក រជំងឺ (CDC) រ្ស់សហរៃឋាអាបមរកិបយើងប�ើញមានការអននុវតតេការសិកសា 

ស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងបៅក្បទស ស្្វ ហ្សនុ តីផ�នៃ៏ (Swaziland), តង់ហសានតី (Tanzania), 

បកនយាេ  (Kenya), ហ្សនុ តីមបាបវ េ (Zimbabwe), និង ដហទតី (Haiti) និងក្បទសចំនួន ៩បទៀត បៅតំ្ន់អាសនុតីខាងបកើត និងអាសនុតីបាេ សនុតីហ្វតីក  

និងបាន្ងាហា ញ�តីការចា្់អារម្មណ៍យាេ ងខំ្ាងក្នុងការក្មូលទិន្ន័យស្សបៃៀងគ្្បនះផៃរ។ កម្នុជ្ជ្ក្បទសទតីមួយបៅតំ្ន់អាសនុតី
 

បាេ សនុតីហ្វតីកផៃលបានបរៀ្ចំការសិកសាស្ស្វកជ្វអំ�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារនិងមននុស្សវយ័បក្មងបនះ។

  រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្បានរកប�ើញតកមរូវការដនការសិកសាថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មង ផៃលបស្ើ 
សនុំកិច្ចសហការ�តីអង្គការយូនតីបសហ្វ និងដៃគូបផ្សងបទៀត បៃើម្បតី្ងាហា ញ�តីអករាបក្វេ�ង់ដនអំប�ើហិងសាផផអកបលើបយនឌ័រ និងអំប�ើ 

ហិងសាផ្ូវបភទ។ កកសួងកិច្ចការនារ តី និងកកសួងសង្គមកិច្ច អតតីតយនុទ្ធជននិងយនុវនតីតសម្បទា បានៃឹកនំាការសិកសាស្ស្វកជ្វ 
ថ្្ក់ជ្តិជនុំវញិ្ញ្ហា អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មង បដ្យបាន្បង្កើតគណៈកម្មការៃឹកនំាមួយផៃលៃឹកនំារមួគ្្បដ្យ 

កកសួងទំាង�តីរ។ ការសិកសាបនះកតរូវបានសំរ្សំរលួបដ្យអង្គការយូនតីបសហ្វ បដ្យមានជំនួយ្បច្ចកបទស�តី សនុតីឌតីសនុតី ។ គណៈ 

កម្មការៃឹកនំាបាននិងកំ�នុង្ំប�ញតួនាទតីយាេ ងសំខាន់ក្នុងការធានានូវភា�ជ្មា្ច ស់រ្ស់រាជរដ្ឋា ភិបាលជ្អនតេរវស័ិយ ចា្់រំាង�តី 
ប�លចា្់បផដើមបរៀ្ចំ រហូតៃល់ការបរៀ្ចំកម្មវធិតីបឆ្ើយត្បៅនឹងអ្វតីផៃលបានរកប�ើញ។

បគ្ល្ំណងដនការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះគឺ៖

 • វយតំដលអករាបក្វេ�ង់ថ្្ក់ជ្តិសដតី�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ផ្ូវចិតតេ និងផ្ូវបភទ ផៃលក្ក�ឹតតេបៅបលើបក្មងក្រុស បក្មងស្សតី 
 

  រា្់្ញ្ចូ លទំាងការ េ្ះពាល់បដ្យគ្្ម នការយល់ក�ម ការ េ្នុន េ្ងរួមបភទ ការ្ង្ខំរាងកាយបៃើម្បតីរួមបភទ ការដ្ក់សម្ាធ 
  បៃើម្បតីរមួបភទ បៅមនុន�ួកបគអាយនុ១៨ឆំ្្ និងរយៈប�លថ្មតីៗបនះ។

 • កំណត់ករាតេ ហានិភ័យ និងករាតេ ការពារ សកមា្់អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ផ្ូវចិតតេ និងផ្ូវបភទបលើកនុមារ បៃើម្បតីបានជ្មូលដ្ឋា ន
 

  �័ត៌មានៃល់ភាគតីពាក់�័ន្ធ និងកតរួសករាយៃល់កិច្ចខិតខំក្ឹងផក្ងក្នុងការ្ងា្ក រទ្់  ស្្ក ត់។

 • កំណត់ផល េ្ះពាល់ផផ្កសនុខភា� និងសង្គម ផៃលបកើតបចញ�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។

 • វយតំដលចំបណះៃឹង និងការបក ើ្កបាស់បសវផៃលមានស្ស្្់ផផ្កបវជ្ជស្សសដ ចិតតេស្សសដ ចបា្់ និងបសវការពារៃល់កនុមារ 

  ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ផ្ូវចិតតេ និងផ្ូវបភទ។

 • កំណត់វស័ិយសកមា្់ការស្ស្វកជ្វលំអិត្ផនថាម និង

៤ ការយិាល័យតំ្ន់អាសនុតីខាងបកើត និងបាេ សនុតីហ្វិក
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 • បលើកអននុស្សន៍ជូនរាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្ និងដៃគូអភិវឌ្ឍន៍ជ្តិ និងអនតេរជ្តិ បៃើម្បតីបលើកកំ�ស់យនុទ្ធស្សសដបឆ្ើយត្  
  និង្ងា្ក រ បៃើម្បតី្ងាហា ញថ្ អំប�ើហិងសាបលើកនុមារជ្ផផ្កមួយផៃលមានទំហំធំ ទូលំទូលាយ និងជ្អភិកកម�ហនុវស័ិយក្នុងកិច្ច 
  ការពារកនុមារ។

១.៣.�ការហរៀបចំរបាយការណ៍

  ្នា្ទ ្់�តីបសចកដតីបផដើម និង ក្វតតេិដនការសិកសាស្ស្វកជ្វសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារខាងបលើផផ្កវធិតីស្សសដដនការស្ស្វកជ្វនឹង 

�ន្យល់លំអិត�តីការបរៀ្ចំការសិកសាថ្្ក់ជ្តិ និងការគណនាទំហំសំណាកគំរដូនការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ។ ជ្ងបនះបទៀត ការវវិតតេ  

និងការបរៀ្ចំការអននុវតតេការសិកសាបនះ មានរមួ្ញ្ចូ លទំាង ការបរៀ្រា្់យាេងលំអិតអំ�តីការ្ណដនុ ះ្ណាដ លមននដតីសមាភា សន៏ក្ធានកករុម 
 

និងការចនុះបធ្វើបតសដស្កល្បង។ និយមន័យគន្ឹះបៅក្នុងការស្ស្វកជ្វ ការកតរួត�ិនិត្យគនុណភា� ការ្ញ្ចូ លទិន្ន័យ និងសំអាត
 

ទិន្ន័យ នតីតិវធិតីវភិាគនិងថ្ឹងផថ្ងទិន្ន័យ ក៏កតរូវបានអធិ្បាយយាេ ងលំអិតបៅក្នុងផផ្កវធិតីស្សសដស្ស្វកជ្វបនះផៃរ។ ផផ្កទតី ២ 

ដនរបាយការណ៍ បានផតេល់�័ត៌មានក្ជ្ស្សសដ�តីអ្កផៃលមានអាយនុ�តី ១៣ បៅ ២៤ឆំ្្ ផៃលរស់បៅក្នុងក្បទសកម្នុជ្។ ផផក្ទតី ៣ 

ៃល់ទតី ១៤ ផដល់នូវគំនូស្ំក�រួញ�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបៅកម្នុជ្។ រូ្ ភា�បនះផផអកបលើលទ្ធផលដនការស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិផ្្្រមិាណ 
ឆំ្្ ២០១៣ ជ្មួយនឹង�័ត៌មាន្ផនថាម និងការ�ន្យល់ផៃលទទួលបាន�តីការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា�ផៃលបានបរៀ្ចំប�ើងក្នុងផខ 
វចិ្ិកា ឆំ្្២០១៣។ ជ្បសចកតេតីសបង្ខ្រមួមាន ៖ 

 • អករាបក្វេ�ង់ដនអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ផ្ូវចិតតេ និងផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� (ផផ្កទតី ៤ ៃល់ទតី ៦)។ 

 • ការបកើតប�ើងស្ទួនគ្្ដនអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ផ្ូវចិតតេ និងផ្ូវបភទ (ផផ្កទតី៧) 

 • ជនផៃលក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ(ផផ្កទតី៨)

 • ្រ ិ្ ទ និងកាលៈបទសៈផៃលអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបលើកនុមារបកើតប�ើង (ផផ្កទតី៩)

 • ការយល់ៃឹងរ្ស់កនុមារ និងការបក ើ្កបាស់បសវរ្ស់អក្ផៃលធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្វូកាយ ផ្វូចិតតេ និងផ្វូបភទ។ (ផផក្ទតី១០) 

 • ផលវបិាកផផ្កសនុខភា�និងសង្គមដនការទទួលរងអំប�ើហិងសា�តីកនុមារភា� (ផផ្កទតី១១)

 • ទំនាក់ទំនងរវងឥរយិា្ថក្ថនុយក្ថ្ន ឥរយិា្ថក្នុងការបធ្វើបតសដរកបមបរាគបអៃស៍ និងការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ�តី
 

  កនុមារភា� (ផផ្កទតី១២)

 • ភា�ពាក់�័ន្ធគ្្រវងអំប�ើហិងសា�តីកនុមារភា� និងករាតេ ងាយរងបកគ្ះៃូចជ្ ភា�ជ្កនុមារកំកពា និងកកមិតដនការអ្់រ ំ (ផផក្ទតី១៣)

 • អំប�ើហិងសា�តីកនុមារភា�និងឥរយិា្ថចំបពាះការរបំលាភ្ំពានជ្មួយដៃគូ (ផផ្កទតី១៤) និង

 • លទ្ធផលជ្គន្ឹះ និងអននុស្សន៍ៃល់ភាគតីពាក់�័ន្ធក្នុងការអភិវឌ្ឍ បលើកកំ�ស់ និងជំរនុញការ្ងា្ក រទ្់ស្្ក ត់ និងយនុទ្ធស្សសដ 
  បឆ្ើយត្ បៃើម្បតី្ងាហា ញថ្អំប�ើហិងសាបលើកនុមារជ្ផផ្កមួយផៃលមានទំហំធំ ទូលំទូលាយ និងជ្អភិកកមអនតេរវស័ិយក្នុងកិច្ច 
  ការពារកនុមារ (ផផ្កទតី ១៥ និងទតី១៦)។

  រាល់រារាងទិន្ន័យទំាងអស់ផៃលយកជ្អំនះអំណាងក្នុងអតថា្ទបនះ គឺអាចរកប�ើញក្នុងឧ្សម្័ន្ធ (ក) បៅក្នុងបសចកដតី
 

សន្ិដ្ឋា នដនរបាយការណ៍ និងក្នុងឧ្សម្័ន្ធ (ខ) សដតី�តីបសចកដតីលំអិតដនការផ្ងផចកសំណាកគំរ ូ ការថ្ឹងផថ្ង ការធានាគនុណភា�  
និងការបាេ ន់ក្មាណកកមិតលំបអៀងដនសំណាកគំរ។ូ
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វគ្គេតី�២�៖�វិធតីរាសដ្ន្ការសិក្សាស្្វជ្្វស្តីពតី�
អំពើ�ិង្សាលើកុមារ
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២.� វិធតីរាសសដនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

២.១� ដំហណើរការហរៀបចំ

 រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្ និងអង្គការ យូនតីបសហ្វ បានសហការគ្្ក្នុងភា�ជ្ដៃគូក្នុងការរាក់ផតង និងអននុវតតេការសិកសា
 

ស្ស្វកជ្វជនុំវញិ្ញ្ហា អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងរំាង�តីឆំ្្ ២០០៩ បៅប�លផៃលកកសួងកិច្ចការនារ តីបានចា្់បផដើម 

ទំនាក់ទំនងជ្មួយអង្គការ យូនតីបសហ្វ បដ្យបលើកប�ើង�តីការក�រួយបារមភា�តីនិន្ាការដនអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ផៃលកតរូវបានរាយការណ៍ 
ថ្មតីៗបៅក្បទសកម្នុជ្។ បដ្យផផអករាម្ទ�ិបស្ធន៍ក្នុងការបធ្វើការសិកសាថ្្ក់ជ្តិ ការចា្់អារម្មណ៍ខំ្ាង និងគំ្កទ�តីកកសួង

 
កិច្ចការនារ តី និងតួនាទតីរ្ស់ខ្ួនក្នុងឋានៈជ្កកសួងៃឹកនំាសដតី�តី្ញ្ហា អំប�ើហិងសាបយនឌ័របៅកម្នុជ្ កកសួងកិច្ចការនារ តីកតរូវបាន�ិចារណា

 
ថ្សមនឹងៃឹកនំាការសិកសាស្ស្វកជ្វសដតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។ ការប្ដជ្ញា ចិតតេ និងឯកបទសកម្មរ្ស់កកសួងកិច្ចការនារ តីកតរូវបាន 

្ំប�ញ្ផនថាមបដ្យការចូលរមួយាេ ងសកម្ម�តីកកសួងសង្គមកិច្ច អតតីតយនុទ្ធជន និងយនុវនតីតិសម្បទាជ្សហក្ធានដនគណៈកម្មការ 

ៃឹកនំាក្នុងនាមជ្កកសួងៃឹកនំា ទទួលខនុសកតរូវចំបពាះការផថទំា និងការពារកនុមារ។ អង្គការ យូនតីបសហ្វ បានផដល់នូវការគំ្កទផផ្ក 
្បច្ចកបទស និងហិរញញាវតថានុៃល់រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្។ កិច្ចសហក្តិ្តតេិការជិតស្ិទ្ធជ្មួយ សនុតីឌតីសនុតី គឺជ្មបធយាបាយៃ៏មាន

 
ស្រៈសំខាន់ក្នុងៃំបណើ រការបរៀ្ចំការសិកសាស្ស្វកជ្វ បហើយ សនុតីឌតីសនុតី បានផដល់នូវការគំ្កទផផ្ក្បច្ចកបទសជ្្់ជ្ក្ចំា។

 គណៈកម្មការៃឹកនំាបដ្យមានតំណាងមក�តីកកសួង ស្ថា ្័នពាក់�័ន្ធគន្ឹះជ្មួយនឹងអង្គការជ្តិអនតេរជ្តិ អង្គការមិនផមន 

រដ្ឋា ភិបាលផងផៃរ ផៃលបានចូលរមួជ្បទៀងទាត់ក្នុងកិច្ចក្ជនុំរ្ស់គណៈកម្មការៃឹកនំា (សូមបមើលក្អ្់ទតី ២.១)។ ទំនាក់ទំនងយាេង 
រងឹមំាក្នុងបៅក្នុងគណៈ កម្មការៃឹកនំាបាន្បង្កើតនូវរចនាសម្័ន្ធយាេ ងមានក្សិទ្ធភា�មួយ ផៃលអាចបធ្វើឲ្យលទ្ធផលដនការសិកសា

 
ស្ស្វកជ្វផក្ក្ាយបៅជ្សកម្មភា�ផៃលមានលក្ខណៈជ្កម្មវធិតី។ ការផដួចបផដើមបនះ្នដផសាភា្ជ ្់យាេ ងសកម្មជ្មួយភាគតីពាក់�័ន្ធ 
វស័ិយជ្បកចើន បហើយនឹង្នតេរ�កងតីកកិច្ចសហការ្នា្ទ ្់�តី�ិធតីក្កាស និង ផ្ស�្វផសាយជ្ផ្ូវការនូវលទ្ធផលដនការសិកសាស្ស្វកជ្វ

បនះ បៃើម្បតី្បង្កើតនូវភា�ជ្ដៃគូក្នុងការបលើកប�ើងនូវ្ញ្ហា អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។

គណៈកម្មការដលកនាំកិច្ចការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅស្បហេសកម្នុរា

សមាជិក�៖
ស្កសួងកិច្ចការនារី�ស្កសួងសង្គមកិច្ច�អតតីតយុេ្ធជៃ�ៃិងយុវៃតីតិសម្បទា�វិេ្យារា្្ៃរាតិស្ិតិនៃស្កសួងស្ៃការ�ស្កសួងអប់រំយុវជៃ�
ៃិងកតីឡា�ស្កសួងសុខាភិបា��ស្កសួងហេសចរណ៍�ស្កសួងមហាន្ទៃ�ស្កសួងយុត្ិធម៌�ៃិង�ស្កុមស្បលក្សារាតិកម្នុរាហដើម្បតីកុមារ��
អារា្្ធររាតិស្បយុេ្ធៃលងជំងឺហអដស៏�ស្កសួងធម្មការ�ៃិងរាសនា�ស្កសួងការងារៃិងបណ្ដះបណ្្�វិរា្្ជតីវៈ�ស្កសួងព័តមា៌្ៃ�
អង្គការយូៃតីហស�្ស្បចំហៅកម្នុរា�។

នដគូ�៖�
អង្គការអៃ្ររាតិ៖�អង្គការយូៃតីហស�្ស្បចំតំបៃ់អាសុតីខាងហកើត�ៃិងបា៉្សុតី�្ិក�េតីរា្្ក់ការកណ្្�អង្គការយូៃតីហស�្�ហៅេតីស្កុង�
ញលូវយ៉ក�អង្គការយូអិៃវូសម៉ៃ/នដគូរសស្មាប់កម្មវិធតីបងា្្រ�យូអិៃឌតីភតី�យូអិៃសអ�្ភតីហអ�សុតីឌតីសុតី�ោប់បូ�យូហអចអូ�យូអិៃហអដស៏�
យូហអះហអអាយឌតី�អង្គការ�Together for Girls

អង្គការមិៃសមៃរោ្្ភិបា�៖�
ហសវសង្គមកិច្ចកម្មកម្នុរា�អង្គការជំហាៃដំបូងហៅកម្នុរា�អង្គការសហសងា្្ះកុមារ�អង្គការស្្ៃអៃ្ររាតិ�អង្គការេស្សៃៈពិភពហោក�
អង្គការមិត្សមា្្ញ់អៃ្ររាតិ

ស្បអប់េតី�២.១:�គណៈកម្មការដលកនាំកិច្ចការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅកម្នុរា

 បៅប�លផៃលការបរៀ្ចំការសិកសាស្ស្វកជ្វកំ�នុងៃំបណើ រការ កកសួង ស្ថា ្័នរ្ស់រាជរដ្ឋា ភិបាល និងអង្គការយូនតីបសហ្វ 

បានបធ្វើការជ្មួយគ្្យាេ ងជិតស្ិទ្ធ បៃើម្បតី្នញ្្ជ ្្ញ្ហា អំប�ើហិងសាបលើកនុមារបៅក្នុងយនុទ្ធស្សសដ ផផនការសកម្មភា� និងថវកិាជ្តិ 

ផៃលមានស្ស្្់ទាក់ទងនឹងអំប�ើហិងសាបយនឌ័រ។ ទំាងបនះបានជួយ្បង្កើនភា�ងាយបមើលប�ើញដនការសិកសា ្បង្កើនការយល់ៃឹង 

�តីតកមរូវការសកមា្់សមាហរណកម្មរាល់អភិកកម ក្នុងចំបណាមកកសួងស្ថា ្័នរ្ស់រាជរដ្ឋា ភិបាលជ្បកចើន និងផផអកបលើមូលដ្ឋា ន 
សកមា្់កិច្ចសហការកាន់ផតក្បសើរក្នុងការ្ងា្ក រ និងបឆ្ើយត្ជនុំវញិ្ញ្ហា អំប�ើហិងសាទំាងថ្្ក់ជ្តិ និងថ្្ក់បកកាមជ្តិ។ ការជំរនុញ

ៃំបណើ រការយាេ ងមនុតមំាគឺជ្អភិកកមផៃលធានាភា�ជ្មា្ច ស់ថ្្ក់ជ្តិ និងការបឆ្ើយត្ជ្�ហនុវស័ិយ។ ការសិកសាស្ស្វកជ្វបាន 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣44

ផសារភា្ជ ្់នឹងការប្ដជ្ញា ចិតតេរ្ស់រាជរដ្ឋា ភិបាលបៅនឹងអននុសញ្ញា សដតី�តីសិទ្ធិកនុមារ និងឧ្ករណ៍អនតេរជ្តិសដតី�តីសិទ្ធិមននុស្ស និងការ 

សិកសាថ្្ក់ជ្តិផៃលគំ្កទកិច្ចខំក្ឹងផក្ងរ្ស់រាជរដ្ឋា ភិបាលក្នុងការផក្ក្ាយការប្ដជ្ញា ចិតតេជ្អនតេជ្តិឲ្យបៅជ្សកម្មភា�ជ្តិ។

 កាលាននុវតតេភា�ជ្គន្ឹះសកមា្់ការកស្ងសមតថាភា�ៃល់គណៈកម្មការៃឹកនំាគឺៃំបណើ រទស្សនកិច្ចសិកសាបៅកាន់ក្បទស 

តង់ហសានតី (Tanzania) ផៃលផដល់ៃល់គណៈក្តិភូទំាងអស់នូវ្ទ�ិបស្ធបលើកៃំ្ូង និងការយល់ៃឹងកាន់ផតសនុតីជំបៅ�តីការអននុវតតេ  

និងឈានៃល់ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសដតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ ក៏ៃូចជ្ ទស្សនវស័ិយក្នុងការបរៀ្ចំផផនការរាមដ្ន្នា្ទ ្់  
និងកម្មវធិតីនានា។

 កករុមការងារ្បច្ចកបទសផដល់នូវយនុទ្ធស្សសដមានលក្ខណៈស្ថា ្នាមួយសកមា្់តំណាងគណៈកម្មកាៃឹកនំាបៃើម្បតីអននុវតតេវស័ិយ 

ឯកបទសកម្មជ្ក់លាក់បៅកគ្់ៃំណាក់កាលដនៃំបណើ រការសិកសាស្ស្វកជ្វ។ កករុមការងារ្បច្ចកបទសចំនួន ៤ បផាដ តបៅបលើការបរៀ្ចំ 

សំណាកគំរូ ផកសំរួលកំរងសំណួរ បរៀ្ចំផផនការបឆ្ើយត្ និងរាមដ្នកតរួត�ិនិត្យ កតរូវបានៃឹកនំាបដ្យគណៈកម្មការៃឹកនំា 

(សូមបមើលកកាហ្វិកទតី ២.១)។

ee 
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ស្កា�្ិក�២.១:��រចនាសម្័ៃ្ធរបស់កិច្ចការសិក្សាស្រាវស្រាវពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ហៅកម្នុរា

២.១.១� ដំហណើរការហរៀបចំកស្មងសំណួរសស្មាប់ការសិក្សាស្រាវស្រាវ

 កកមងសំណួរមានសមាសភាគ២យាេ ងគឺ៖ ការសិកសាខ្តី�តីស្ថា នភា�ក្ជ្ស្សសដរ្ស់បមកគរួស្រ និងការសិកសាស្ស្វកជ្វ 

លំអិតរមួមានសំណួរ�តីអំប�ើហិងសា�តីកនុមារភា�កតរូវបានសួរចំបពាះកនុមារអាយនុ�តី ១៣ បៅ ២៤ ឆំ្្ ទំាងបក្មងក្រុស និងបក្មងស្សតី។ កកម

ងសំណួរកតរូវបានផកសកមរួលបដ្យបក ើ្សំណួរ�តីក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិ និងជ្អនតេរជ្តិក្នុងរយៈកាលកន្ងមក។៥

 កកមងសំណួរកតរូវបាន្កផក្ និងផកសំរលួជ្ភាស្ផខ្មរ និងចំណាយប�លក្ផហល ៦០ បៅ ៩០ នាទតីសកមា្់សំភាស 

ជ្មួយអ្កត្សំភាសន៍ម្ាក់ៗ។ ការ�ិបកគ្ះបយា្ល់ជ្មួយអ្កផដល់បយា្ល់សំខាន់ៗបៅកម្នុជ្ និងធាតនុចូល�តីភាគតីពាក់�័ន្ធបៅ 
ក្នុងកករុមការងារ្បច្ចកបទសផកសំរលួកកមងសំណួរ ផៃលយល់ចបាស់�តី្ញ្ហា ដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ កិច្ចការពារកនុមារ និង្រ ិ្ ទ 
វ្្បធម៌ បានជួយបធ្វើឲ្យកកមងសំណួរ និង�ិធតីការដនការស្ស្វកជ្វមានលក្ខណៈសមស្ស្នឹង្រ ិ្ ទ ក្បទសកម្នុជ្។ កកមងសំណួរ 

និងឧ្ករណ៍ស្ស្វកជ្វបផ្សងបទៀតកតរូវបាន�ិនិត្យ និងវភិាគលអិតលអន់បដ្យគណៈកម្មការៃឹកនំា និងកករុមការងារ្ច្ចកបទស បៃើម្បតី  

បធ្វើឲ្យមានសនុកកឹតភា�និងស្ស្រាម្រ ិ្ ទវ្្បធម៌។ ការចនុះបធ្វើបតសដស្កល្បងបានផដល់នូវឱកាស បៃើម្បតីធានាថ្សំណួរនតីមួយៗ 

មានលក្ខណៈសមស្ស្្នា្ទ ្់�តីការ្កផក្ និងស្ស្បៅនឹង្រ ិ្ ទកម្នុជ្។

៥    ឧ. ការអបង្កតសនុខភា� និងក្ជ្ស្សសដបៅកម្នុជ្  ក្�័ន្ធកគ្់កគង អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ�តីដៃគូស្ទ្ធស្្ល ការអបង្កតបលើអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទកនុមារ ការសិកសាអំ�តីការរបំលាភ្ំពាន
 និងមិនយកចិតតេទនុកដ្ក់ចំបពាះកនុមារ ការអបង្កតនិង�ិនិត្យអំ�តីឥរយិា្ទចំបពាះ HIV/AIDS/STD ការអបង្កតអំ�តីឥរយិា្ទក្ថនុយក្ថ្នរ្ស់យនុវវយ័  ការសិកសាថ្្ក់ជ្តិអំ�តី 

សនុខភា�រ្ស់មននុស្សប�ញវយ័  ការសិកសារ្ស់អង្គការសនុខភា� �ិភ�បលាកអំ�តីសនុខភា�រ្ស់សសតេតី និងអំប�ើហឹងសាបលើសសតេតី ក្�័ន្ធ�ិនិត្យអង្គបហតនុដនការឥរយិា្ទក្ថនុយ 

ក្ថ្ន ្ញ្ជ តី�ិនិត្យបរាគសញ្ញា  ហ្់គិន និង ឧ្ករណ៏ ISPCAN �ិនិត្យការរបំលាភ្ំពានបលើកនុមារ 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 45

២.១.២�ការពិៃិត្យហមើ�ហ�ើស្កមសតី�ធម៌សស្មាប់ការសិក្សាស្រាវស្រាវ�

 បគ្លការណ៏ផណនំារ្ស់អង្គការសនុខភា��ិភ�បលាក�តីសនុវតថាភា� និងកកមសតីលធម៌ក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វ�តីអំប�ើហិងសា 
បលើសសដតីកតរូវបានដ្ក់្ញ្ចូ លក្នុងការស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិបនះ។ គណកមា្ម ធិការជ្តិកកមសតីលធម៌សកមា្់ការស្ស្វកជ្វសនុខភា�

 
ទាក់ទងនឹងមននុស្ស វទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិដនកកសួងផផនការ និងមជ្ឈមណ្លកតរួត�ិនិត្យជំងឺនិងកិច្ច្ងា្ក រ បានកតរួត�ិនិត្យបដ្យ 

ឯករាជ្យ និងអននុម័តបលើការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ សំបៅធានាការបគ្រ�សិទ្ធិមននុស្ស និងសនុខៃនុមរមនាបលើក្ធាន្ទដនការសិកសា 

ស្ស្វកជ្វ។ ការអននុម័តបលើកកមសតីលធម៌បៅក្នុងក្បទសកតរូវបានបធ្វើក្នុងរយៈប�ល១សបាដ ហ៍ ផៃលជ្លទ្ធផល្ញ្្ជ ក់�តីភា�ជ្
 

អ្កៃឹកនំាចបាស់លាស់រ្ស់រដ្ឋា ភិបាល និងភា�ជ្មា្ច ស់បលើការសិកសាស្ស្វកជ្វ ក៏ៃូចជ្តំណាង�តីកគ្់សមាសភា�មក�តីកកសួង 

ស្ថា ្័នចំនួន ៨ បផ្សងបទៀត និងៃំបណើ រការបរៀ្ចំយាេ ងហ្មត់ចត់។

 បយាងរាមបគ្លការផណនំារ្ស់អង្គការសនុខភា��ិភ�បលាក សំខាន់គឺការអបង្កតមិនគួរកតរូវបាន ផណនំាសកមា្់បក ើ្ក្នុង 
កគរួស្រ និងសហគមន៏ថ្ជ្ការអបង្កតអំ�តីអំប�ើហឹងសាបនាះបទ។ ជំនួសមកវញិការអបង្កតគួរកតរូវបានបកគ្ង ៃូចជ្ការសិកសាអំ�តី 

សនុខភា� និង្ទ�ិបស្ធន៏ក្នុងជតីវតិ។ បគ្លការផណនំាបនះកតរូវបានផកផក្សកមា្់ការស្ស្វកជ្វ�តីហឹងសាផៃលពាក់�័ន្ធនឹងកនុមារ 

បដ្យ�ិចារណា�តីហានិភ័យនានាផៃលអាចបកើតមានប�ើងៃូចជ្ការសងសឹកចំបពាះកនុមារ និងសិទ្វិរ្ស់ ឪ�នុកមាតេ យ ឬអ្កអាណា

�យាបាល្ឋមផៃលកតរូវៃឹងជ្មនុនថ្កូនៗរ្ស់បគនឹងក្ឈមមនុខចំបពាះ្ញ្ហា ណាមួយបៅក្នុងៃំបណើ ការស្ស្វកជ្វ។ ៃូចបនះការ 
យល់ក�ម្ឋមរ្ស់ឪ�នុកមាតេ យកនុមារកតរូវបានបលើកប�ើងថ្ “អំប�ើហឹងសា ក្នុងសហគមន៏” ជ្ផផ្កមួយក្នុងចំបណាមក្ធាន្ទ

 
ទូលំទូលាយផៃលបាន្ញ្ជូ លក្នុងការស្ស្វកជ្វបនះ ៃូចជ្ការទទួលបាននូវបសវសនុខភា� និងអ្់រ ំបៃើម្បតីទទួលបានការអននុញ្ញា តិ

 
សកមា្់ការនិយាយជ្មួយ នឹងអ្កបឆ្ើយត្ ផៃលជ្មបធយាបាយមួយបៃើម្បតីជូនៃំណឹងៃល់ឪ�នុកមាតេ យ ឬអ្កអាណា�យាបាល 

រ្ស់កនុមារ អំ�តីក្ធាន្ទរបសើ្ផៃលកតរូវបាន្ញ្ចូ លបៅក្នុងការអបង្កត។ មិនមានការបយាងបលើ ករណតី ហឹងសានានា ផៃលអាច
 

បកើតមានប�ើងបៅក្នុងផ្ទះ ឬបានក្ក�ឹតតេបដ្យបមកគរួស្រ ឬសមាជិកកគរួស្រៃ៏ដទបទៀត ។

២.១.៣�ការហស្ជើសហរីស�ៃិងការបណ្ដះបណ្្�ស្បធាៃស្កុម�ៃិងមសៃ្តីសមា្្សៃ៍

 ក្ធានកករុមសមាភា សន៍សរន្ុ មាន ១៤ កករុម (៨ កករុមជ្ ន្ុរស និង ៦ កករុមជ្សសតេតី) ផៃលមានសមាជិក�តី ៤ បៅ ៦ នាក់ និង 

ក្ធានកករុមមួយរូ្ បានក្មួលទិន្ន័យ។ បដ្យស្រការស្ស្វកជ្វបនះមានការ្ំផ្កសំណាកគំរជូ្�តីរ ៃូចបនះ ក្ធានកករុម និង 

មននដតីសមាភា សន៍កតរូវសមាភា សន៍អ្កចូលរមួផៃលមានបភទៃូចគ្្។ ក្ធានកករុមមាន្ទ�ិបស្ធន៍បកចើនជ្ង និងមានភា�ចាស់ទនុំជ្ង 

មននដតីសមាភា សន៍។ ក្ធានកករុមកតរូវបានបកជើសបរ ើស បដ្យផផអកបលើ្ទ�ិបស្ធន៍ក្នុងការស្ស្វកជ្វទំហំធំ និង្ទ�ិបស្ធន៍ការងារ 
កនុង�្ូយទ័រ ការងារកគ្់កគង និង្ទ�ិបស្ធន៍ក្នុងការផដល់ការក្ឹកសាបយា្ល់។ �ួកបគកតរូវផតជ្អ្កជំនាញ និងបគ្រ�រាមនតីតិវធិតី

 
�ិធតីការខាងក្មូល�័ត៌មាន និងបគ្រ�ចំបពាះមននដតីសមាភា សន៍ អ្កត្សមាភា សន៍ និងសមាជិកសហគមន៍។

 ផផអកបៅបលើបយា្ល់�តីការសិកសាមួយចំនូនស្សបៃៀងគ្្កំ�នុងអននុវតតេ ក្នុងក្បទសមួយចំនួន អាទិភា�កតរូវបានផដល់ចំបពាះ

ប្ក្ខជនផៃលមានមូលដ្ឋា នយល់ៃឹង�តីការផថទំាសនុខភា� វទិយាស្សសដសង្គម ឫការផតេល់ការក្ឹកសាបយា្ល់ និង្ញ្ច ្់ការសិកសា 

យាេ ងតិចកកមិតមធ្យមសិកសា បហើយកតរូវផតជ្អ្កផៃលមាន្ទ�ិបស្ធន៍ក្នុងបធ្វើការស្ស្វកជ្វ។ ជ្ងបនះបទៀត មននដតីសមាភា សន៍ផៃល 
កតរូវបានបកជើសបរ ើសគឺកតរូវបមើលបៅមានរូ្ រាងបក្មង (បហើយមានអាយនុភាគបកចើនបកកាម ៣២ ឆំ្្) ៃូបច្ះ អ្កបឆ្ើយត្មានអារម្មណ៍ 

ថ្ �ួកបគបានកំ�នុងផចករផំលក�័ត៌មានផៃលមានលក្ខណៈរបសើ្ជ្មួយមននុស្សម្ាក់ ផៃលទំនងជ្មននុស្សម្ាក់ផៃលមានអាយនុ 

ក្ផហលគ្្ ផៃលមិនផមនជ្អាជ្ញា ធរមូលដ្ឋា ន។ បទាះ ត្ីជ្យាេ ងណាក៏បដ្យបរឿងផៃលសំខាន់្ំផនុត គឺឥរយិា្ថរ្ស់ប្ក្ខជន 

ទំាងបនាះ ផៃលកតរូវរស់រាយរាក់ទាក់ ចង់បរៀន បចះបគ្រ� បឆ្ើយត្ឲ្យចំទិសបៅ និងអននុវតតេបៅរាម�ិធតីការ បហើយ្បង្កើត្រយិាកាស 

សកមា្់កិច្ចសភាសន៍ៃំបណើ រការលអ។ កគ្់ ន្ុគ្គលិកទំាងអស់បានទទួលការ្ណតេនុ ះ្ណាតេ ល មនុនបធ្វើការសិកសាស្ស្វកជ្វ។ ជ្�ិបសស  
ក្ធានកករុមបានទទួលការ្ណតេនុ ះ្ណាតេ លរយៈប�ល ១១ ដថ្ង បៅផខវចិ្ិកា ឆំ្្ ២០១២ ផថមទំាងមានការចនុះបធ្វើបតសដស្កល្បង 
រយៈប�ល�តីរដថ្ង បហើយបានជួយក្នុងវគ្គ្ណតេនុ ះ្ណាតេ លមននដតីសំភាសន៍រយៈប�ល ១៥ ដថ្ង និងមានការអននុវតតេបដ្យផា្ទ ល់បលើ 

ការក្មូលទិន្ន័យ។ មននដតីសមាភា សន៍កតរូវបាន្ណតេនុ ះ្ណាតេ លបកចើនជ្ង ១៥ ដថ្ង ក្នុងផខមករា ឆំ្្ ២០១៣ រមួ្ញ្ចូ លទំាងការអននុវតតេ
 

ជ្ក់ផសដងផង។ វគ្គ្ណតេនុ ះ្ណាតេ លកគ្ៃណតេ ្់បៅបលើក្ធាន្ទមួយចំនួនខាងបកកាម៖

 •  មូលដ្ឋា នសតេតី�តីបគ្ល្ំណងដនការសិកសាស្ស្វកជ្វ និងការក្មូលទិន្ន័យ និងការបរៀចំសំណាកគំរូ ការ�ិនិត្យប�ើងវញិ 

បដ្យមានការចូលរមួបលើកកមងសំណួរ និងការអននុវតតេការសមាភា សន៏បៅក្នុងថ្្ក់ ការសំផៃងតួ 

 • នតីតិវធិតីបកជើសបរ ើសសំណាកគំរ ូនិងការកំណត់តំ្ន់សំណាក 

 • នតីតិវធិតីនិងស្រៈសំខាន់ក្នុងការរកសាការសំងាត់ 

 • ភា�របសើ្ដនក្ធាន្ទ 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣46

 • ស្រៈសំខាន់ដនការរកសាឯកជនភា�ក្នុងប�លសមាភា សន៍ 

 • ក�មទំាងនតីតិវធិតី និងបសវ្ញ្ជូ ន

 • ការកំណត់និងបឆ្ើយត្ចំបពាះផល េ្ះពាល់មិនលអ 

 • សនុវតថាិភា�រ្ស់មននដតីសមាភា សន៍ បសវនិងនតីតិវធិតី្ញ្ជូ នអ្កត្សមាភា សន៍ 

 • ការធានានិងការកតរួត�ិនិត្យគនុណភា�ដនទិន្ន័យ 

 • កិច្ចការពារចំបពាះការស្ស្វកជ្វមនុខវជិ្្ជ ទាក់ទងនឹងមននុស្ស 

 • និងនតីតិវធិតីក្មូលទិន្ន័យបដ្យក្�័ន្ធបអ�ិចកតរូនិច។

បៅប�លផៃល សនុតីឌតីសនុតី និងវទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិបានៃឹកនំាក្នុងវគ្គ្បច្ចកបទស អង្គការមិនផមនរដ្ឋា ភិបាល បានៃឹកនំាវគ្គបលើ៖

 • ការ�ិត និងជំបនឿសតេតីអំ�តីអំប�ើហឹងសាបៅកនុមារ 

 • ការអភិវឌ្ឍន៍កនុមារ តកមរូវការកនុមារ 

 • អំប�ើហឹងសាបៅបលើបក្មងក្រុស និង ន្ុរសវយ័បក្មង 

 • ផល េ្ះពាល់ និងសូចនាករដនការរបំលាភ្ំពាន 

 • វធិតីស្សសដកបាស្ស័យទាក់ទងជ្មួយកនុមារ 

 • វធិតី�ិភាកសាអំ�តីអំប�ើហឹងសា និងផ្ូវបភទ 

 • អារម្មណ៍តក់ស្នុតបដ្យស្រអ្កៃដទ និងការផថរកសាខ្ួនឯង។ 

 ្ទ�ិបស្ធន៍ការងារសង្គមក្នុងក្បទសកម្នុជ្ជ្បកចើនឆំ្្រ្ស់អង្គការមិនផមនរដ្ឋា ភិបាល�តីរគឺ អង្គការបសវសង្គមកិច្ចកម្នុជ្ 
 

និងអង្គការជំហានៃំ្ូងកម្នុជ្បានយល់ៃឹងយាេ ងប�ញបលញនូវ្ញ្ហា  និង្រ ិ្ ទវ្្បធម៌ផៃលការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះបានបធ្វើ។ 

មានអង្គការមិនផមនរដ្ឋា ភិបាលមួយជ្សមាជិកដនកករុមការងារ្បច្ចកបទសសកមា្់ផផនការបឆ្ើយត្ បហើយអង្គការទំាង�តីរបនះបាន 

ចួលរមួជ្បទៀងទាត់ក្នុងកិច្ចក្ជនុំរ្ស់គណៈកម្មការៃឹកនំា ៃូចបនះបហើយមានការយល់ៃឹង�តី ៃំបណើ រការដនការសិកសាស្ស្វកជ្វ 
បហើយផៃលកតរូវបានទនុកចិតតេ និងបគ្រ��តីដៃគូក្នុងរដ្ឋា ភិបាល។ អង្គការមិនផមនរដ្ឋា ភិបាលទំាងបនះ បានទទួលខនុសកតរូវផងផៃរ 
សកមា្់ការអននុវតតេផផនការបឆ្ើយត្ ្ បង្កើតបដ្យកករុមការងារ ្ បច្ចកបទសផផក្ផផនការបឆ្ើយត្ ផៃលៃឹកនំាបដ្យកកសួងសង្គមកិច្ច 

អតតីតយនុទ្ធជន និងយនុវនតីតិ សម្បទា និងបានយល់ក�មបដ្យគណៈកម្មការៃឹកនំា។ អង្គការ យូនតីបសហ្វ បានបៃើរតួយាេ ងសំខាន់ក្នុង

ការធានាតនុល្យភា�របវៀងតកមរូវការ និងសនុកកឹតភា�ដនការដ្ក់្ញ្ចូ លជំនួយ្បច្ចកបទស�តីខាងបករៅក្បទស និងការសកម្សកមរួល

បៅរាម្រ ិ្ ទសមតថាភា� និងភា�ជ្ក់ផសដងបៅក្នុងស្សរុក។

២.១.៤� តួនាេតី�ៃិងការេេួ�ខុសស្តរូវរបស់ស្បធាៃស្កុម�ៃិងមសៃដតីសមា្្សៃ៍

 ក្ធានកករុមកតរូវទទួលខនុសកតរូវក្នុងការទំនាក់ទំនងជ្មួយក្ធានភូមិ អ្កៃឹកនំាសហគមន៍ កំណត់ទតីរំាងផ្ទះផៃលបាន 
បកជើសបរ ើស�តីការគូរផផនទតី និងការចនុះ្ញ្ជ តីបធ្វើការ្ងាហា ញ�តីការ ស្ស្វកជ្វៃល់កគរួស្រផៃលបានបកជើសបរ ើស បធ្វើការកគ្់កគងមននដតី 

សមាភា សន៍ និងក្មូលយកទិន្ន័យ�តីមននដតីសមាភា សន៍។ ក្ធានកករុមកតរូវបធ្វើ្ច្ចនុ្្បន្ភា�ក្ចំាដថ្ង�តីៃំបណើ រការវវិឌ្ឍន៏ និងទំនាក់ទំនង 
ជ្មួយអ្កកគ្់កគងរ្ស់វទិយាស្ថា នជ្តិសិថាតិ និងបធ្វើជ្អ្កទំនាក់ទំនង បៃើម្បតីផដល់ផផនការបឆ្ើយត្បៅប�លអ្កត្សមាភា សន៍ 

បស្ើសនុំជំនួយ និងការក្ឹកសាបយា្ល់ផៃលមានលក្ខណៈជ្វជិ្្ជ ជតីវៈ។ មននដតីសមាភា សន៍កតរូវទទួលខនុសកតរូវបលើការ្ំប�ញផ្្្ទបស្ើសនុំ 

ការយល់ក�មបធ្វើការសមាភា សន៍កំណត់អតតេសញ្ញា ណអ្កត្សមាភា សន៍ផៃលបស្ើសនុំជំនួយ និងការក្ឹកសាបយា្ល់ផៃលមានលក្ខណៈ 

ជ្វជិ្្ជ ជតីវៈ និងផតេល់្ញ្ជ តីបសវៃូចបាន្ញ្្ជ ក់ក្នុង�ិធតីការដនផផនការបឆ្ើយត្។

២.២� ការចុះហធ្ើហតសដរាក�្បង

 មនុននឹងអននុវតតេការចនុះអបង្កតរាមខ្ងផ្ទះ ការចនុះបធ្វើបតសដស្កល្បងដនការស្ស្វកជ្វ កតរូវបានអននុវតតេក្នុងសហគមន៍ចំនួន ៤  
(តំ្ន់ដ្ច់ស្សយាល�តីរ និងទតីក្ជនុំជន�តីរ) ផៃលមិនផមនជ្ផផ្កដនការស្ស្វកជ្វជ្ផ្ូវការបទ។ ្ផនថាមបៅបលើការស្កល្បង 
ឧ្ករណ៍ ការចនុះបធ្វើបតសដបានបធ្វើការស្កល្បងទទួលបជ្គជ័យក្នុងការបកជើសបរ ើសកគរួស្របដ្យដចៃន្យ និងបកជើសបរ ើសអ្កត្ 
សមាភា សន៍ ក�មទំាងនតីតិវធិតីមួយចំនួនសកមា្់ផតេល់ការគំ្កទៃល់អ្កត្សំភាសន៍ផងផៃរ។ ្នា្ទ ្់�តីការចនុះបធ្វើបតសដស្កល្បង មាន

ការផ្ាស់្តេូរមួយចំនួនបលើកកមងសំណួរសកមា្់ ន្ុរស និងសសតេតី។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 47

២.៣� ការចុះស្បមូ�េិៃ្ៃ័យ

 ការចនុះក្មូលទិន្ន័យកតរូវបានបធ្វើប�ើងបដ្យវទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិ (NIS) ដនកកសួងផផនការ បៅចបន្ាះដថ្ងទតី ១០ ផខ កនុមភាៈ  

ឆំ្្ ២០១៣ និងដថ្ងទតី ២២ ផខ មតីនា ឆំ្្ ២០១៣។

២.៣.១�� ហព�ហវោ�ៃិងការហស្ជើសហរីសស្គរួរារ�ៃិងអ្កតបសមា្្សៃ៍

 ជ្ៃំ្ូង ការស្្ទ ្ស្ទង់បលើកគរួស្រកតរូវបានបធ្វើបដ្យការស្សង់្ញ្ជ តីអាយនុ និង បភទដនមននុស្សទំាងអស់ក្នុងកគរួស្របនាះ។ 

កគរួស្រទំាងអស់ គឺកតរូវបធ្វើកំរងសំណួរកគរួស្រ ផៃលក្មូល�័ត៌មានបសៃឋាកិច្ច សង្គម និងបស្ើសនុំការយល់ក�ម (សូមបមើលខាង 

បកកាម)។ ក្សិនប ើ្ក្នុងកគរួស្របនាះមានអ្កត្សមាភា សន៍ផៃលកគ្់លក្ខណៈវនិិច្័យបនាះ (សសតេតី និង ន្ុរសបដ្យផផអកបៅបលើការ 
បកជើសបរ ើសរាមបភទ មានអាយនុ ១៣ ៃល់ ២៤ ឆំ្្) កគរួស្របនាះមានកគ្់លក្ខណៈវនិិច្័យ បៃើម្បតី្ំប�ញកំរងសំណួរកគរួស្រ និង 

អ្កបឆ្ើយត្ និងទទួលបានការយល់ក�មសំភាសន៏ (សូមបមើលខាងបកកាម)។

 �័ត៌មានកត�្់�តីកករុមស្ស្វកជ្វបាន្ងាហា ញថ្ ការសមាភា សន៏បៅក្នុងក្បទសកម្នុជ្ កតរូវបានបធ្វើប�ើងជ្ចម្បងរំាង�តី
 

ក�ឹកក�លឹមបៅបមាេ ង ៦ ក�ឹក ក្នុងកំ�នុងប�លអាហារដថ្ងកតង់ ឫបៅប�លលា្ង ច បៅប�លអ្កត្សំភាសន៍ កត�្់មក�តីស្លាបរៀន 

ឬកត�្់�តីបធ្វើការងារ។ មានការសមាភា សន៏តិចតួចកតរូវបានបធ្វើប�ើងបករៅ�តីប�លទំាងបនះ។ កំរងសំណួរកគរួស្រ ចំណាយប�ល ២៥ នាទតី  

បៃើម្បតី្ំប�ញអាស្ស័យបលើចរកិលក្ខណៈរ្ស់កគរួស្រ។ កំរងសំណួរ អ្កត្សមាភា សន៍ចំណាយប�លរហូតៃល់មួយបមាេ ងកន្ះ បៅ 

ប�លអំប�ើហិងសាកតរូវបាននិយាយបចញ បហើយរហូតៃល់�តីរបមាេ ង បៅប�លអ្កត្សមាភា សន៍មាន្ញ្ហា  ឬ មានការបកកៀមកកំចិតតេ  

បហើយកតរូវការប�លបវលា្ផនថាម បៃើម្បតីបរៀ្រា្់�តី្ទ�ិបស្ធន៍រ្ស់�ួកបគបានជួ្ក្ទះ។

២.៣.២� ៃតីតិវិធតីស្បមូ�េិៃ្ៃ័យ

 ការរកសាការសំងាត់ៃល់អ្កត្សមាភា សន៍គឺជ្បរឿងសំខាន់ បដ្យស្រការស្ស្វកជ្វគឺសិកសា�តីអំប�ើហិងសា ផៃលអ្កត្ 

សំភាសន៍មិនបាននិយាយកបា្់សមាជិក សហគមន៍ ឬ អាជ្ញា ធរមូលដ្ឋា នបទ។ កករុមស្ស្វកជ្វនតីមួយៗ កាន់លិខិត្ញ្្ជ ប្សកកម្ម  

ផៃលចនុះហតថាបលខាបដ្យឯកឧតដមបទសរៃឋាមននដតី រៃឋាមននដតីកកសួងផផនការ ផៃលមាន្ញ្្ជ ក់�តីចំនួន សមាសភា� និងតួនាទតីរ្ស់ 

កករុមនតីមួយៗ និងបានបរៀ្រា្់យាេ ងខ្តីៗ�តីកាល្របិច្ទ ទតីរំាង មបធយាបាយបធ្វើៃំបណើ រ រ្ស់កករុម បគ្ល្ំណងដនការស្ស្វកជ្វគឺ 

សិកសា�តីការអ្់រ ំ សនុខភា� និង្ទ�ិបស្ធន៍ក្នុងជតីវតិរ្ស់កនុមារកម្នុជ្។ លិខិតបនះកតរូវមានការចនុះហតថាបលខាយល់ក�មបដ្យ
 

អាជ្ញា ធរថ្្ក់រាជធានតី បខតតេ កករុង ស្សរុក ខណ្ និង�នុ ំសងា្ក ត់ បៃើម្បតីអាចចនុះបៅ្ំប�ញការងារបៅរាមភូមិបាន។ បៅប�លចនុះបៅៃល់ភូមិ  

មនុនៃំ្ូង្ងអស់កករុមសមាភា សន៍កតរូវបៅជួ្ក្ធានភូមិ (ឬអននុក្ធានភូមិ)ផៃលជួយកំណត់ និងជូនៃំបណើ រមននដតីសមាភា សន៍បៅផ្ទះ 

រ្ស់កគរួស្រក្នុងភូមិ។ រាមមននដតីសមាភា សន៍បានឲ្យៃឹងថ្ ៃំបណើ រការបនះបានបធ្វើឲ្យមានភា�ងាយស្សរួល ក្នុងការកំណត់ទតីរំាង និង
 

ចូលបៅៃល់កគរួស្រ ផៃលកតរូវបានសន្មត់ថ្ចូលរមួក្នុងការស្ស្វកជ្វ បដ្យស្រមានវតតេមានរ្ស់ក្ធានភូមិ។

២.៣.៣� ការហ្ទៃៀងផ្្ត់ហ�ើការស្តរួតពិៃិត្យគុណភាពហៅហព�ចុះស្បមូ�េិៃ្ៃ័យ

 ការចនុះក្មូលទិនន័្យកតរូវបានកតរួត�ិនិត្យជ្្់ជ្ក្ចំា បដ្យកករុមការងារៃឹកនំាបដ្យកកសួងកិច្ចការនារ តី កកសួងសង្គមកិច្ច  

អតតីតយនុទ្ធជន និងយនុវនតីតិសម្បទា និងវទិ្យស្ថា នជ្តិសថាិតដនកកសួងផផនការ អង្គការយូនតីបសហ្វ និងសនុតីឌតីសនុតី។ វមានស្រសំខាន់ 

សកមា្់គនុណភា�ជ្ទូបៅដនៃំបណើ រការក្មូលទិន្ន័យ េ្នុផនតេវសំខាន់ផងផៃរ ផៃលក្បទសកម្នុជ្ជ្ក្បទសទតីមួយផៃលបក ើ្ 
ឧ្ករណ៍បអ�ិចកតរូនិកក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វ។ ជ្ទូបៅ ការចនុះ�ិនិត្យៃល់កផនង្បដ្យ ន្ុគ្គលិកអនតេរជ្តិរ្ស់អង្គការ យូនតីបសហ្វ  
និង សនុតីឌតីសនុតី គឺមានកំណត់ បៃើម្បតីកនុំឲ្យកករុមចនុះសមាភា សន៍ចា្់អារម្មណ៍ខំ្ាងប�ក បហើយបផាដ តការយកចិតតេទនុកដ្ក់បៅសំណួរដនការ 

ស្ស្វកជ្វផៃលផដល់ឱកាសបកចើនៃល់ការស្ស្វកជ្វ�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារមានលក្ខណៈជ្ក់លាក់សនុតីជបក៉ ក្នុងការ្កស្ស្យបរឿង 
អាថ៌កំបំាង បហើយផៃល្បង្កើនហានិភ័យៃល់អ្កត្សមាភា សន៍។

២.៤� ការពិចរណហ�ើស្កមសតី�ធម៌

២.៤.១�� ឯកជៃភាព�ៃិងការរក្សាការសំងាត់

 ការសមាភា សន៏កតរូវបានបធ្វើបៅកផន្ងផៃលមានឯកជនភា�បៅក្នុង ឬ ្របិវនជនុំវញិផ្ទះ រ្ស់អ្កត្សមាភា សន៍ ឬ ក្សិនប ើ្ 
រកកផន្ងមិនបានបទ អាចបធ្វើក្នុងទតីស្ធារណៈ ៃូចជ្ ស្លាបរៀន ឬ វតតេអារាម ឬទតីវលខាងបករៅជ្ឯកជនបផ្សងបទៀត។ ឯកជនភា� 

និងការរកសាការសំងាត់គឺជ្្ញ្ហា ធំ្ំផនុត ទំាងការពារ ន្ុគ្គលអ្កត្សមាភា សន៍ និងបធ្វើឲ្យអ្កត្សមាភា សន៍មានអារម្មណ៍កក់បរៅដ ក្នុង 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣48

ការទំលាយបរឿងរាេ វផៃលខ្ួនធ្ា្់ជួ្ក្ទះ។ ក្នុងការសំរ្សំរលួរកកផន្ងផៃលមានឯកជនភា� មននដតីសមាភា សន៍ទំាងអស់កតរូវបាន

ផដល់ជូននូវកបន្ទលមួយ បៃើម្បតីឲ្យ�ួកបគបធ្វើការសមាភា សន៍បៅកផន្ងឆ្្ង យសមរម្យ�តីអ្កៃដទ ៃូចជ្បៅបកកាមបៃើមបឈើ ក្នុងសួនចបារ 
ជ្បៃើម។ ទំាងបនះបាន្ងាហា ញ�តីក្សិទ្ធភា�ខំ្ាង �ិបសសបៅតំ្ន់ជន្ទផៃលឪ�នុកមាដ យខ្ះសំផៃងការក�រួយបារមភា (បដ្យស្រ 

ករណតី ចា្់�កងត់ និងការជួញៃូរ) អំ�តីកនុមារផៃលកំ�នុងកតរូវបានសមាភា សន៍ សថាិតបៅឆ្្ង យ�តីផ្ទះ។ មននដតីសមាភា សន៍កតរូវបាន 

្ណដនុ ះ្ណាដ លផងផៃរ�តីយនុទ្ធស្សសដ បដ្ះស្ស្យជ្មួយនឹងការរខំានផៃលអាចបកើតប�ើងក្នុងៃំបណើ រការសមាភា សន៍។ 

 បដ្យស្រភា�របសើ្ដនការសិកសាស្ស្វកជ្វ ការក�មបក�ៀងរកសាការសំងាត់កតរូវបានចនុះហតថាបលខាបដ្យមននតេតីសមាភា សន៍  

ក្ធានកករុមសមាភា សន៍ និងអ្កប ើ្ក្ររថយនដរ្ស់កករុមសមាភា សន៍ផងផៃរ។ អ្កប ើ្ក្រផតងផតរងចំាអស់រយៈប�លយូរ បហើយចា្់ 

បផដើមសនា្ទ នាជ្មួយសមាជិកសហគមន៍ ឬតំរវូឲ្យរងចំាបៅផ្ទះរ្ស់�ួកបគ។ សូម្ញ្្ជ ក់ជូនផងផៃរថ្ អ្កប ើ្ក្រកតរូវបៅ ជ្មួយ 

កករុមសមាភា សន៍អស់ជ្បកចើនសបាដ ហ៍ ៃូចបនះ�ួកបគអាចស្ដ ្់លឺការ�ិភាកសារ្ស់កករុមសមាភា សន៍អំ�តីៃំបណើ រការសមាភា សន៍ ឬ អំ�តី 

អ្កត្សមាភា សន៍ជ្មិនខាន។

២.៤.២�� ការយ�់ស្ពមហោយេេួ�បាៃព័ត៌មាៃស្គប់ស្គៃ់

 ្នា្ទ ្់�តីបកជើសបរ ើសអក្ត្សមាភា សន៍ផៃលកគ្់លក្ខណៈវនិិច្័យរចួបហើយ ជ្ៃំ្ូងមននដតីសមាភា សន៍បស្ើសនុំការយល់ក�មចូលរមួ 

�តីបមកគរួស្រក្នុងកិច្ចសមាភា សន៍ខ្តី (ក្ផហល ១៥ នាទតី) អំ�តីកគរួស្រ។ ការសិកសា�តីបមកគរួស្បនះបានរមួចំផណកក្នុងការវយតំដលបលើ
 

ល័ក្ខខណ្បសៃឋាកិច្ចសង្គមដនកគរួស្របនាះ។ បកកាយ�តីការក្មូលទិន្ន័យ បគ្ល្ំណង្ផនថាម�តីការស្ស្វកជ្វ�តីបមកគរួស្រគឺ បៃើម្បតី 

ផដល់ឱកាសៃល់បមកគរួស្រចូលរមួក្នុងៃំបណើ រការសិកសាស្ស្វកជ្វ។

 ្នា្ទ ្់�តីទទួលបានការយល់ក�ម�តីឪ�នុកមាដ យ ឬ អាណា�យាបាលបហើយអ្កត្សមាភា សន៍ជ្ ន្ុរស ឬ សសដតីផៃលកតរូវបាន 

បកជើសបរ ើសក្នុងមណ្លអបង្កត ន្ុរស ឬ សសដតីកតរូវបានអានឲ្យស្ដ ្់�តី�័ត៌មាន្ឋមផៃល្ងាហា ញថ្ការសិកសាស្ស្វកជ្វគឺជ្ឱកាស  
បៃើម្បតីបានសិកសាបរៀនសូកត្ផនថាមអំ�តីសនុខភា� ការអ្់រ ំ និង្ទ�ិបស្ធន៍ក្នុងជតីវតិរ្ស់មននុស្សវយ័បក្មងបៅក្បទសកម្នុជ្ បដ្យ 
មននដតីសមាភា សន៍ជ្ ន្ុរស ឬ នារ តី ផៃលទទួលបានការ្ណដនុ ះ្ណាដ លកតឹមកតរូវ។ ទំាង ន្ុរស និង សសដតី កតរូវបានផដល់�័ត៌មានរាមរយៈ 
ទកមង់�័ត៌មាន្ឋមផៃល្ញ្្ជ ក់ថ្ការចូលរមួ គឺជ្ការស្ម័កគចិតតេទំាងស្សរុង។ បៅចនុង្ញ្ច ្់ដនទកមង់�័ត៌មាន្ឋម ការយល់ក�ម 

ផា្ទ ល់មាត់ថ្នឹងផដល់�័ត៌មាន្ផនថាមអំ�តីៃំបណើ រការស្ស្វកជ្វ កតរូវបានទទួល�តីអ្កត្សមាភា សន៍ទំាងអស់។ 

 មននដតីសមាភា សន៍ផៃលទទួលបានការ្ណដនុ ះ្ណាដ លកតឹមកតរូវទទួលបានការយល់ក�មផដល់�័ត៌មានបៅក្នុងខ្ងផ្ទះផៃល
 

អ្កត្សំភាសន៍ជ្អនតីតិជន (អាយនុ�តី ១៣ បៅ ១៧ ឆំ្្)។ បៅប�លផៃលមននដតីសមាភា សន៍ និងអ្កត្សមាភា សន៍កតរូវបានធានា�តីឯកជន 

ភា�ស្សរួល្ួលបហើយ មននដតីសមាភា សន៍ផៃលទទួលការ្ណដនុ ះ្ណាដ លបានអានមាតិកាដនទកមង់យល់ក�មបដ្យផា្ទ ល់មាត់។

២.៤.៣�� ការបញ្លូៃ�(ស្ៃការហ្្ើយតប)

 មានភសតេនុរាង្ញ្្ជ ក់ថ្ សសតេតីប�ញវយ័ភាគបកចើនយល់ប�ើញថ្ការនិយាយ�តី្ទ�ិបស្ធន៏ដនអំប�ើហិងសាមានក្បយាជន៏ និង 
បានបស្ងើចសរបសើរចំបពាះឱកាសផៃលបានទទួលនូវការសួរសំណួរទំាងបនះ។ [45-51] ្ផនថាម�តីបនះ មានភសតេនុរាងមួយចំនួន 
្ងាហា ញថ្មននុស្សវយ័ជំទង់ និងមននុស្សប�ញវយ័ មាន្ំណងនិយាយ�តី្ទ�ិបស្ធន៏រ្ស់�ួកបគផៃលពាក់�័ន្ធនឹងអំប�ើហឹងសាបកកាម 

រចនាសម្័ន្ធមួយផៃលគំ្កទ។ យាេ ងណាក៏បដ្យអ្កត្សមាភា សន៏អាចនឹកប�ើញប�ើងវញិនូវ ភា�ភ័យខ្ាច ភា�អាមាេ ស់ ឬ  

្ទ�ិបស្ធន៏ឈឺចា្់នានា ផៃលអាចនំាបអាយមានក្តិកម្មផ្ូវអារម្មណ៏ខំ្ាង។ ៃូចបនះ ផផនការបឆ្ើយត្កតរូវបាន្បង្កើត និង 
អននុវតតេ។ បៅកំ�នុងប�លៃំបណើ ការសមាភា សន៏ក្សិនប ើ្អ្កត្សមាភា សន៏ណាម្ាក់កជរួលកច្ល់ក្នុងផ្ូវចិតតេ (ឧទាហរណ៏ ៃូចជ្

 
យំ ឬខឹង) ទំលាយ�័ត៌មានអំ�តីការរបំលាភ្ំពានណាមួយ ឬ ្ងាហា ញថ្ គ្ត់មានអារម្មណ៏ថ្មិនមានសនុវតថាភា�បៅកផនង្រស់បៅ 

្ច្ចនុ្្បន ្បនាះគ្ត់នឹងទទួលបាននូវការ្ញ្ជូ នបៅរកបសវសមស្ស្ណាមួយ។ �័ត៌មានអំ�តីការ្ញ្ជូ នរកបសវកតរូវបានរកសាការសមា្ង ត់
 

យាេ ងតឹងផតង បហើយមិនមានអ្កត្សមាភា សន៏ណាម្ាក់កតរូវបាន្ង្ខំឲ្យទទួលយកបសវបនាះបទ ប ើ្សិន�ូកបគមិនបានរាយការណ៏ 

អំ�តីករណតី របំលាភ្ំពាន។

 អ្កត្សមាភា សន៏ទំាងអស់ទទួលបាន្ញ្ជ តីបសវកម្មផៃលមានបៅមូលដ្ឋា ន និង បៅថ្្ក់ជ្តិ បទាះ ត្ីមិនមានរបាយការណ៏ 

�តីករណតី ហឹងសាក៏បដ្យ។ បៃើម្បតីធានាសភា�ដនការអបង្កតផៃលមិនកតរូវ្ងាហា ញៃល់អ្កមិនផមនជ្អ្កត្សមាភា សន៏បនាះ ្ញ្ជ តី 

បសវកម្មផៃលផចកជូនមិនមាន�័ត៌មានផៃលពាក់�័ន្ធនឹងអំប�ើហិងសាបទ ប ើ្បទាះ ត្ីជ្បសវកម្មទំាងបនាះ កតរូវ្ញ្ចូ លក្នុង្ញ្ជ តីទូបៅ។ 

មននតេតីសមាភា សន៏បាន្ងាហា ញកបា្់អ្កត្សមាភា សន៏ថ្អង្គការ ឬ ភ្ាក់ងាណាមួយផតេល់បសវកម្ម និង គំ្កទៃល់កនុមារ និង មននុស្ស 

ប�ញវយ័ផៃលរងផល េ្ះពាល់�តីអំប�ើហឹងសា។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 49

 ផផនការបឆ្ើយត្កតរូវបាន្បង្កើតបដ្យកករុមការងារ្បច្ចកបទសសកមា្់ផផនការបឆ្ើយត្ និង ៃឹកនំាបដ្យកកសួងសង្គមកិច្ច  

បដ្យសហការជ្មួយអង្គការបសវសង្គមកិច្ចកម្នុជ្ និង អង្គការជំហានៃំ្ូងកម្នុជ្ និង អននុម័តបដ្យគណៈកម្មការៃឹកនំា។ 
 

បៅកំ�នុងប�ល្ំប�ញការងារបៅមូលដ្ឋា ន កករុមការងារអបង្កតបាន្ញ្ជូ នបៅកាន់បសវសរន្ុ មាន ២៦ ករណតី  (រារាងតួបលខ ២.២) 
 

ក្នុងបនាះមានកករុមខ្ះមិនបាន្ញ្ជូ នករណតី ណាមួយបទ (កករុមសសតេតីមាន ៥ ក្នុងចំបណាម ៨ កករុម និង កករុម ន្ុរសមាន ២ ក្នុងចំបណាម 
 ៨ កករុមបាន្ញ្ជូ ន)។ ក្នុងចំបណាម ២៦ ករណតី ផៃលបាន្ញ្ជូ នមាន ២៤ ករណតី ជ្សសតេតី បហើយមានកករុមសសតេតីមួយកករុមបានបធ្វើការ
 

្ញ្ជូ នបកចើនបលើសលនុ្ជ្ងកករុមៃ៏ដទ។

ចំនួនករណីៃនែផន�រេឆ�ើយតបែដល�នប���នេ�ក��ងៃថ�េធ�ើ�រ
(ច័ន�-េ�រ�) (សរុប=២៦ករណី)អាទិត្យទី ១ = ១០ ករណី

អាទិត្យទី ២ = ៧ ករណី
អាទិត្យទី ៣ = ៥ ករណី
អាទិត្យទី ៤  = ៤ ករណី
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ស្កា�្ិក�២.២:�ចំៃួៃករណតីសដ�បាៃបញ្លូៃក្នុងអំឡនុងហព�ចុះស្បមូ�េិៃ្ៃ័យ

 ការ្ញ្ចូ លគ្្ដនការក្ឹកសារាមទូរស�្ទ័នឹងសកម្មភា�ចនុះរាមមូលដ្ឋា នរាមរយៈអក្បធើ្វការងារសង្គម កតរូវបានផតេល់ជូនរាម 
ចំណង់ចំណូលចិតតេរ្ស់អ្កត្សមាភា សន៏អ្កចូលរួមទំាងអស់ ផៃលបានសំណូម�រឲ្យបគបៅជួយផា្ទ ល់កតរូវបានបឆ្ើយត្ក្នុង 
រយៈប�ល ៤៨ បមាេ ង។ មិនមានករណតី ធ្ងន់ធ្ងរណាមួយបានបកើតប�ើងបទ - មានអ្កត្សមាភា សន៏ម្ាក់បានសន្មត់បដ្យខ្ូនថ្សថាិតក្នុង

ស្ថា នភា�បកគ្ះថ្្ក់។ បទាះ ត្ីជ្យាេ ងណាក៍បដ្យផផនការកតរូវបានបរៀ្ចំទនុកជ្មនុន បៃើម្បតីសិកសា�តីករណតី ទំាងបនះមួយករណតី មតេងៗ  

បដ្យសហការជ្មួយកកសួងសង្គមកិច្ច និងអាជ្ញា ធរពាក់�័ន្ធ បៃើម្បតីផតេល់ការបឆ្ើយត្ឲ្យបានលអបៅនឹងស្ថា នភា�រ្ស់បគម្ាក់ៗ។ 

កកសួងសង្គមកិច្ច និងស្ថា ្័នជ្ដៃគូបៅថ្្ក់បខតតេបានបកតៀមកផន្ងសកមា្់ទទួលអ្កត្សមាភា សន៏ណាម្ាក់ ផៃលមានអាយនុបកកាម  

១៨ ឆំ្្ បហើយផៃលកតរូវយកបចញ�តីផ្ទះមកស្្ក់បៅជកមក្បណាតេ ះអាសន្ េ្នុផនតេករណតី ផ្្បនះ�នុំបានជួ្ក្ទះបនាះបទ។ ការ្ញ្ជូ ន 
កាន់បសវសង្គម និង�ិបកគ្ះបយា្ល់បានផតេល់ៃល់អ្កត្សមាភា សន៏បៅកំ�នុងប�លៃំបណើ ការសមាភា សន៏ បទាះយាេ ណាក៏បដ្យ 
អង្គការយូនតីបសហ្វ រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្ និងអង្កការមិនផមនរដ្ឋា ភិបាល ផៃលកំ�នុងអននុវតតេការងារបនះបានធានាថ្ប ើ្បទាះ ត្ីជ្ 
ការស្ស្វកជ្វកតរូវបាន្ញ្ច ្់ េ្នុផនតេការផតេល់ការក្ឹកសា និងបសវសង្គមផៃលផតេល់ឲ្យអ្កចូលរមួប�លសមាភា សន៏បៅផត្នតេ។ ភ្ាក់ងារ 

សង្គមកិច្ច បាន�យាយាម្ញ្ជូ នអ្កត្សមាភា សន៏បៅកាន់បសវៃ៏ដទបទៀតៃូចជ្បសវសនុខភា�អ្់រផំ្ូវចបា្់ជ្បៃើម ផៃលផតេល់បដ្យ
 

រាជរដ្ឋា ភិបាល និងអង្កការមិនផមនរដ្ឋា ភិបាលរាមផៃលអាចបធ្វើបៅបាន។ 

២.៥� ការហរៀបចំការស្រាវស្រាវ�ៃិងសំណកគំរូ�

២.៥.១�� ការហរៀបចំការស្រាវស្រាវ

 ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារនិងមននុស្សវយ័បក្មងក្នុងក្បទសកម្នុជ្ក្នុងឆំ្្ ២០១៣ បធ្វើប�ើងក្នុង
 ចំបណាមកនុមារ និង មននុស្សវយ័បក្មងក្រុស-ស្សតី ផៃលមានអាយនុ�តី ១៣ បៅ ២៤ ឆំ្្ ផៃលកតរូវបានបរៀ្ចំបៃើម្បតី្បងតេើតការវស់ 

ស្ទង់ថ្្ក់ជ្តិ។ ការអបង្កតជ្លក្ខណៈអនតេរផផ្ក បានឆ្នុះ្ញ្្ច ំង�តីការបកជើសបរ ើសគំរូបដ្យបចាះៗបៅប�លបវលាជ្ក់លាក់មួយ 
ចំបពាះកករុមអ្កត្សមាភា សន៏ បដ្យផតេល់នូវសូចនាករក្ហាក់ក្ផហលក្នុងកកមិតមួយផៃលអាចទទួលយកបាន និងបានផ្ងផចក 
រាមកករុមអាយនុ និងករាតេ ក្ជ្សសសតេបផ្សងបទៀត។

 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣50

 ការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ អ្កត្សមាភា សន៏បៅកករុមអាយនុ�តី ១៣ បៅ ២៤ ឆំ្្ កតរូវបាន្ំផ្កជ្�តីរកករុមតូច គឺកករុមអាយនុ ១៣  

បៅ ១៧ ឆំ្្ និង ១៨ បៅ ២៤ ឆំ្្។ ការបាេ ន់ស្្ម ន�តីអំប�ើហិងសាក្នុងវយ័កនុមារភា� គឺបានផផអកបលើការបឆ្ើយត្�តីអ្កចូលរមួផៃលមាន 
អាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានកបា្់�តី្ទ�ិបស្ធន៏រ្ស់បគមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។   កករុមអាយនុ ១៣ បៅ ១៧ ឆំ្្បាន្ងាហា ញ 

�័ត៌មាន�តីក�ិតតេការណ៏ ផៃលបានបកើតប�ើងក្នុងរយៈប�ល ១២ ផខកន្ងមក (ការបាេ ន់ស្្ម ន�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារប�ល្ច្ចនុ្្បន្)។ 
 

្ផនថាម�តីបនះ ទិនន័្យអំ�តីកករុមអក្ត្សមាភា សន៏អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បាន្ងាហា ញផងផៃរ បដ្យស្ផតចំនួនសំណាកអំ�តីទិនន័្យ 

ក្នុងអាយនុកាលមានតិចតួច។

 ការសិកសាស្ស្វកជ្វ ថ្្ក់ជ្តិ បដ្យយកកគរួស្រជ្មូលដ្ឋា ន  បដ្យបក ើ្បាកស់ការបកជើសបរ ើសសំណាកគំរ ូ្ ួនៃំណាក់កាល 

បហើយកតរូវបានបធ្វើប�ើងរវងផខ ធ្ូ ឆំ្្ ២០១២ និងផខ មតីនា ឆំ្្ ២០១៣។ បៅក្នុងៃំណាក់កាលៃំ្ូង មានភូមិសរន្ុ ចំនួន ២២៥ កតរូវ
 

បានបកជើសបដ្យបក ើ្ទំហំសមាមាកតក្រូបា្៊តីលតីបត ជ្មួយនឹងការផ្ងផចករាមតំ្ន់ (ទតីក្ជនុំជន ២៧% និងបៅជន្ទ ៧៣%)។  

បៅៃំណាក់កាលទតី ២ មណ្លអបង្កត (Enumeration Areas) ការបកជើសបរ ើសឯករាសំណាកគំរូ្ឋម គឺបានផផអកបលើការ 

ផ្ងផចកភូមិស្សសតេជ្ផផ្ក ផៃលកំណត់បដ្យនាយកដ្ឋា នសថាិតិ ក្ជ្ស្សសតេ ជំបរឿន និងអបង្កត។ ក្នុងចំបណាមមណ្លអបង្កត 

២២៥ គឺបានផ្ងផចករាមបភទរ្ស់អ្កត្សមាភា សន៏ (សសតេតី ១០៦ នាក់ និង ន្ុរស ១១៩ នាក់) ក្នុងបនាះមណ្លអបង្កតមួយកតរូវ 
បានបកជើសបរ ើសបដ្យបចាះៗក្នុ្ងចំបណាមភូមិគំរទំូាង ២២៥។ បៅៃំណាក់កាលទតី ៣ ខ្ងផ្ទះជ្ក់លាក់ចំនួន ២៥ កតរូវបានបកជើសបរ ើស 
រាមរយៈក្�័ន្ធក្រូបា្៊តីលតីបតសំណាកគំរួបស្មើៗគ្្ បៅក្នុងមណ្លអបង្កតនិមួយៗ ផៃលបានកំណត់។ បៅៃំណាក់កាលទតី ៤  
អ្កចូលរមួផៃលមានលក្ខណៈសម្បតតេិ កគ្់កគ្ន់ ១ នាក់ (ជ្ស្សតី ឬ ក្រុស អាស្ស័យមណ្លអបង្កត) កតរូវបានបកជើសបរ ើសបដ្យបចាះៗ 

បចញ�តី្ញ្ជ តីដនអ្កចូលរមួ (ស្សតី ឬ ក្រុស) ផៃលមានអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ក្នុងកគរួស្រនតីមួយៗ។

២.៥.២�� ស្កបខ័ណ្ឌសំណកគំរូ

 កក្ខ័ណ្សំណាកគំរបូនះ កតរូវបានចងកកងៃំ្ូងបដ្យវទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិសកមា្់ការបធ្វើជំបរឿនក្ជ្ជនថ្្ក់ជ្តិបៅឆំ្្  

២០១៣។ ការស្ទង់មតិថ្្ក់ជ្តិឆំ្្ ២០១២ កតរូវបានបធ្វើ្ច្ចនុ្្បន្ភា� និងកតរូវបានយកមកបក ើ្កបាស់ បហើយការចាត់ថ្្ក់តំ្ន់ទតី 
ក្ជនុំជនក្នុងក្បទសកម្នុជ្ផៃលបានបធ្វើក្នុងឆំ្្ ២០១១ ក៏បានយកមក�ិចារណាផងផៃរ។ 

 វធិតីស្សសតេដ្ច់បដ្យផ�កកតរូវបានបក ើ្ បៃើម្បតីគណនាករណតី បផ្សងគ្្ដនអករាបក្វេ�ង់ជនរងបកគ្ះដនអំប�ើហិងសារវង ន្ុរស 

និងសសតេតី។ មានន័យថ្ ការស្ទង់មតិសកមា្់សសតេតីកតរូវបានបធ្វើប�ើងបៅក្នុងតំ្ន់ខនុស�តីការស្ទង់មតិសកមា្់ ន្ុរស។ វធិតីស្សសត្េ ំផ្ក 
គំរបូនះកតរូវបានបក ើ្បៃើម្បតីរកសាការសំងាត់រ្ស់អ្កចូលរមួ និងបជៀសវងឱកាសផៃល ន្ុរសជ្អ្កក្ក�ឹតតេិ និងជនរងបកគ្ះជ្សសតេតី ដន

អំប�ើរបំលាភផ្ូវបភទបៅក្នុងសហគមន៍ជ្មួយគ្្កតរូវបានសំភាសន៍។ ការបរៀ្ចំផ្្បនះក៏បជៀសវងឱកាសផៃលសសតេតីជ្អ្កក្ក�ឹតតេិ 

និង ន្ុរសជ្ជនរងបកគ្ះដនអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទក្នុងសហគមន៍ផតមួយកតរូវបានសំភាសន៍ទំាង�តីរនាក់។

២.៥.៣�� ការគណនាេំ�ំសំណកគំរូ

 ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិ បដ្យយកកគរួស្រជ្មូលដ្ឋា នក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏ ក្រុស-ស្សតី ផៃលមានអាយនុ�តី 
១៣ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលអ្កចនុះអននុវតតេន៏រ�ឹំងថ្នឹងបានសមាភា សន៏ សសតេតីចំនួន ១,០០៨ នាក់ និង ន្ុរស ១,០០៨ បដ្យផផអកបលើ 

ទំហំដនសំណាកគំរផូៃលបានតកមរូវ និង�ិចារណាបលើកកមិតដនការបឆ្ើយត្មានបរៀ្រា្់ខាងបកកាម។ វធិតីស្សសតេបនះពាក់�័ន្ធនឹង 

ការបកជើសភូមិ កំណាកគំរូ្ឋម និងមណ្លអបង្កត។ សំណាកគំរូទតី�តីរគឺផផអកបលើអករាភូមិស្សសដនបយាបាយ។ មណ្លអបង្កត 

មានភា�តំណាងឱ្យ ស្សរុក �នុំ ភូមិ ទតីក្ជនុំជន/ជន្ទបៅក្នុងក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្។ ឯកស្រទាក់ទងនឹងកក្ខ័ណ្សំណាក
 

គំរផូៃលបានបធ្វើ្ច្ចនុ្្បន្ភា� ផដល់បដ្យវទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិរមួមាន មណ្លអបង្កត ២៨,៧៦១ ក្នុងបនះមាន ១៤,១៧២ ភូមិ បហើយ 
 

២,៨៣៦,៥៩៦ កគរួស្រ និង ១៤,៤៧៨,៦៥៨ នាក់។ ជ្ផផ្កមួយដនវធិតីស្សសតេ ផៃលមានលក្ខណៈសតេង់ដ្ទូទំាង�ិភ�បលាក 

ការសិកសា�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ បានអននុវតតេរាមអននុស្សន៍ផៃលថ្អករាតំ្ន់ភូមិស្សសដនបយាបាយជ្ទូបៅគួរផតមានចបន្ាះ�តី 

២៥០ ៃល់ ៥០០ ខ្ងផ្ទះ បហើយយាេ ងបហាចណាស់កតរូវមានអករាភូមិស្សសដនបយាបាយចំនួនមួយពាន់បៅក្នុងកក្ខ័ណ្មួយ។

២.៦� គុណភាពេិៃ្ៃ័យ�ហមគុណ�ៃិងការវិភាគ

២.៦.១�� ហមគុណ

 បមគនុណគឺជ្វធិតីស្សសតេមួយផៃលកតរូវបានបក ើ្កបាស់ បៃើម្បតីទទួលបានបាេ រាេ ផមេកត�តីសំណនុំ ទិនន័្យផៃលទទួលបាន�តីសំណាក 

គំរ ូនិងតំណាងឱ្យក្ជ្ជនសរន្ុ ។ ការសិកសាស្ស្វកជ្វ�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបក ើ្កបាស់នូវបមគនុណជ្ ត្ីជំហាន៖ (ជំហានទតី១) ការ 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 51

គណនាបមគនុណមូលដ្ឋា ន បៅបលើរាល់សំណាកគំរដូនអ្កបឆ្ើយត្ (ជំហានទតី២) ការផកតកមរូវបមគនុណមូលដ្ឋា នដនការមិនបឆ្ើយត្  

និង (ជំហានទតី៣) គឺៃំណាក់កាលបកកាយ�តីការចាត់ថ្្ក់ និងផកតកមរូវបមគនុណដនចំនួនក្ជ្ជនសរន្ុ  ផៃលកតរូវបានបគស្្គ ល់។

 បមគនុណមូលដ្ឋា នកតរូវបានគណនាជ្ចកមាសបៅនឹងក្រូបា្៊តីលតីបតដនការបកជើសបរ ើសសំណាកគំរដូនអក្បឆ្ើយត្ (ជំហានទតី១)។  

ការគណនាបៅក្នុងៃំណាក់កាលបនះ បាន្ញ្ចូ លក្រូបា្៊តីលតីបតដនការបកជើសបរ ើសតំ្ន់នតីមួយៗ ការបកជើសបរ ើសកគរួស្រការ្ញ្្ជ ក់�តី

បភទ និងការបកជើសបរ ើស ន្ុគ្គលកតឹមកតរូវរាមលក្ខខណ្កំណត់។

 បៅក្នុងជំហានទតី ២ បមគនុណមូលដ្ឋា នកតរូវបានផកតកមរូវ បៃើម្បតីទូទាត់សងការខាត្ង់បៅក្នុងលទ្ធផលគំរ ូ ផៃល្ណាតេ ល
 

មក�តីការមិនបឆ្ើយត្ (ឧ្សម្័ន្ធ ខ រមួទំាងរារាង ខ២ ផៃល្ងាហា ញ�តីអករាដនចំនួនបឆ្ើយត្រ្ស់កគរួស្រ និង ន្ុគ្គល)។ បៅក្នុង 
ជំហានបនះ ការផកតកមរូវបៅបលើការមិនបឆ្ើយត្កតរូវបានបធ្វើប�ើង សកមា្់មណ្លអបង្កតផៃលមិនមានការបឆ្ើយត្កគរួស្រផៃល 

មិនមានការបឆ្ើយត្ និង ន្ុគ្គលផៃលមិនផតេល់ការបឆ្ើយត្។ រាមលទ្ធផល្ងាហា ញថ្ មិនមានមណ្លអបង្កតណាមួយមិនទទួល 

បានការបឆ្ើយត្បនាះបទ ទំាងក្នុងសំណនុំ ទិន្ន័យរ្ស់ ន្ុរស និងសសដតី ៃូបច្ះការផកសកមរួលឯករាកកមិតដនការមិនបឆ្ើយត្្ឋម 
គឺជ្ការចំាបាច់។ ការផកតកមរូវដនការមិនបឆ្ើយត្កកមិតកគរួស្រកតរូវបានបធ្វើប�ើងបដ្យការបក ើ្បមគនុណរចួបហើយរាមទតីក្ជនុំជន និង 

មណ្លអបង្កត។ ក្នុងករណតី ដនការផកតកមរូវបៅបលើការមិនបឆ្ើយត្�តី ន្ុគ្គល ផសល (cells) បមគនុណកតរូវបាន្បង្កើតប�ើងបៃើម្បតី�ិនិត្យ 

បមើលតំ្ន់ទតីក្ជនុំជនកករុមអាយនុ (១៣-១៧ ឬ ១៨-២៤) និងបភទ។ បៅក្នុង�ិធតីការដនការសិកសាស្ស្វកជ្វ�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ  
អននុស្សន៍មួយចំនួនបានបលើកប�ើងថ្ សមាសភាគដនការផកសកមរួលបលើការមិនបឆ្ើយត្�តីកគរួស្រ ឬ ន្ុគ្គលណាផៃលមាន 

កកមិតបលើស�តី ៣.០ គួរផតកតរូវបានកំណត់កតឹម ៣.០។ សកមា្់ការសិកសាស្ស្វកជ្វ�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបៅកម្នុជ្ឆំ្្ ២០១៣ 

បនះ បគមិនប�ើញមានតដម្ធំជ្ង ៣.០ ទំាងបៅក្នុងការផកសកមរួលកកមិតកគរួស្រ និងកកមិត ន្ុគ្គល។

 បៅៃំណាក់កាលចនុងបកកាយដនបមគនុណ (ជំហានទតី ៣) ការផកតកមរួវ និងកកមិតកតរូវបានបធ្វើប�ើង បៃើម្បតីផកតកមរូវបមគនុណ 

បៃើម្បតីឲ្យកតរូវគ្្ជ្មួយការបាេ ន់ក្មាណអករាក្ជ្ជន ផៃលបានផ្ងផចករាមតំ្ន់ទតីក្ជនុំជនកករុមអាយនុ (១៣-១៧ ឬ ១៨-២៤) 

និងបភទរ្ស់វទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិ ឆំ្្ ២០១២។ អបថរទំាងបនះកតរូវបានបក ើ្បៃើម្បតី្បង្កើតជ្បមគនុណ cells ។ ឧ្សម្័ន្ធ ខ រារាង ខ៧ 

និង ខ៨ ្ងាហា ញ�តីករាតេ ផកតកមរូវបកកាយការចាត់ថ្្ក់បលើមណ្លអបង្កតរ្ស់ ន្ុរស និងសសតេតី។

២.៦.២�� អស្រានៃការហ្្ើយតប

 មននុស្សសរន្ុ ចំនួន ២,៥៦០ នាក់ កតរូវបានអបញ្ជ ើញឱ្យចូលរមួបៅក្នុងការសិកសាផៃលក្នុងបនាះមានសសតេតី ១,១២១ នាក់ និង 

ន្ុរស ១,២៥៥ នាក់ បានបឆ្ើយនឹងសំនួរ (សរន្ុ មានចំនួន ២,៣៧៦ នាក់) ផៃលបធ្វើឱ្យអករាដនការបឆ្ើយត្ជ្ ន្ុគ្គលសកមា្់សសតេតី 

បស្មើនឹង ៩៣,៧ % និងសកមា្់ ន្ុរសបស្មើនឹង ៩២,១%។

 ក្នុងអំ�នុងប�លដនការសិកសាបនះ បយើងបានចនុះបៅស្កសួរកគរួស្រសរន្ុ ចំនួន ៥,៦២៥ កគរួស្រ។ កគរួស្រផៃលកតរូវបានចនុះ

បៅស្កសួរមាន�តីរកករុមគឺសសតេតីចំនួន ២,៦៥០ នាក់ និង ន្ុរសចំនួន ២,៩៧៥ នាក់។ អករាដនការបឆ្ើយត្ជ្លក្ខណៈកគរួស្រមាន 

៩៧,២ % ចំបពាះសសតេតី និង ៩៧,៧ % ចំបពាះ ន្ុរស ។

 ការ្ញ្ចូ លគ្្ដនអករាបឆ្ើយត្រ្ស់កគរួស្ និង ន្ុគ្គលបានផតេល់នូវអករាបឆ្ើយត្ជ្រួមសកមា្់សសតេតីបស្មើនឹង ៩១,០% និង 
សកមា្់ ន្ុរសបស្មើនឹង ៨៩,៩%។ ឧ្សម្័ន្ធ ខ រមួនឹងរារាងមួយ្ងាហា ញ�តីអករាបឆ្ើយត្រ្ស់កគរួស្រ និង ន្ុគ្គល។

២.៦.៣�� ការស្តរួតពិៃិត្យគុណភាព�ៃិងការស្គប់ស្គងេិៃ្ៃ័យ

 ក្បទសកម្នុជ្ ជ្ក្បទសទតីមួយផៃលបានបក ើ្កបាស់ឧ្ករណ៍កត់ករាណូតផផត សកមា្់ការក្មូលទិន្ន័យរាមផ្្ 
បអ�ិចកតរូនិចបៅក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វ�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។ បដ្យស្រផតភា�ស្មនុគស្្ម ញដនការរលំងសំណួរ និងការបរៀ្ចំ 

លំដ្្់លំបដ្យដនសំណួរ (ផៃលនំាអក្ត្សមាភា សន៏ឱ្យបឆ្ើយបៅនឹងសំណួររាមលំដ្្់បដ្យផផអកបលើចបម្ើយរ្ស់�ួកគ្ត់ផា្ទ ល់)  

ការក្មូលទិនន័្យរាមផ្្បអ�ិចកតរូនិចបនះបានលនុ្បចាលនូវកំហនុសឆ្គងក្នុងការនំាផ្ូវ កាត់្នថាយតកមរូវការដនការ្ណតេនុ ះ្ណាតេ ល
 

ទាក់ទងនឹងការរលំងសំណួរ ជ្�ិបសសកាត់្នថាយកំហនុសឆ្គងក្នុងការ្ញ្ចូ លទិន្ន័យ។

 ទិនន័្យទទួលបាន�តីមណ្លអបង្កត កតរូវបានក្មូលយករាល់ដថ្ងបដ្យក្ធានកករុម និងអក្សកម្សកមរួលការស្ស្វកជ្វបនះ។  

បៅក្នុងមូលដ្ឋា នទិន្ន័យ (Database) មិនមានឧ្ករណ៍សកមា្់កំណត់អតតេសញ្ញា ណរមួ្ញ្ចូ លគ្្ផតមួយ ផៃលអាចភា្ជ ្់បៅនឹង 
អ្កត្សំភាសន៍បានបនាះបទ។ ការសមាអ តទិន្ន័យ និងការវភិាគទិន្ន័យ្ឋមកតរូវបានបធ្វើប�ើងភ្ាមៗ្នា្ទ ្់�តីការក្មូលទិន្ន័យ  

ផៃលបធ្វើឲ្យ�័ត៌មានកត�្់ឆ្្់រហ័សកតរូវបានផដល់ៃល់ដៃគូនានា។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣52

២.៦.៤�� ការវិភាគេិៃ្ៃ័យ

 កម្មវធិតី SAS ៩.៣ កតរូវបានបក ើ្កបាស់សកមា្់ការកគ្់កគងទិនន័្យ និងការវភិាគទិនន័្យ បៃើម្បត្ី បង្កើតការបាេ ន់ស្្ម នបមគនុណ 

និងការគណនាកកមិតលំបអៀងផៃលមានលក្ខណៈជ្សតេង់ដ្រ។ រាល់លទ្ធផលកតរូវបានគណនាបដ្យបក ើ្កបាស់បមគនុណគំរ ូបៃើម្បតីបធ្វើ

ការបាេ ន់ស្្ម នលទ្ធផលតំណាងឲ្យថ្្ក់ជ្តិ។

២.៧� កំណត់ស្រាបហច្ចកហេសសស្មាប់អ្កអាៃ

២.៧.១� ភាគរយនៃហមគុណសស្មាប់ការបកស្រាយ�ៃិងកស្មិតហជឿរាក់�៩៥�ភាគរយ

 មានភា�មិនជ្ក់លាក់ និងកកមិតលំបអៀងមួយចំនួនបៅក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះបដ្យស្រផតលទ្ធផលផៃលទទួលបាន 
្ងាហា ញក្នុងរបាយការណ៍បនះ គឺផផអកបៅបលើសំណាកគំរជូ្ជ្ងការបធ្វើជំបរឿន។ បមគនុណសំណាកគំរកូតរូវបាន្បង្កើតប�ើង (សូម�ិនិត្យ 
បមើល�័ត៌មានលមអិតខាងបលើ) និងបក ើ្កបាស់បៅបលើរាល់កំណត់ករា ន្ុគ្គលម្ាក់ៗ បៃើម្បតីផកតកមរូវបៅបលើក្រូបា្៊តីលតីបតដនការបកជើសបរ ើស  

ការមិនបឆ្ើយត្ផៃលខនុសគ្្ និងការកកមិតបៅនឹងក្ជ្ជនផៃលបធ្វើជំបរឿន។ ឯកស្រវភិាគបលើការសិកសាស្ស្វកជ្វ�តីអំប�ើហិងសា 

បលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងបៅក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្ រមួ្ញ្ចូ លអបថរផៃលតំណាងឱ្យបមគនុណទិន្ន័យចនុងបកកាយ  និងអបថរ
 

តំណាងឱ្យការបរៀ្ចំសំណាកគំរជូ្មូលដ្ឋា ន (ភតីបអសយូ) (PSU) និងសស្តេ រា សកមា្់កំណត់ករា ន្ុគ្គលនិមួយៗ។ រាល់ការវភិាគ 

ទំាងអស់កតរូវបានបធ្វើប�ើងបដ្យបក ើ្្ណតេនុំ កម្មវធិតីសថាិតិមួយចំនួន (ឧ. R,SAS ៩,២/៩,៣; V១៨, SPSS, STRATA) ផៃលមាននតីតិវធិតី 

បធ្វើសំណាកគំរផូៃលស្មនុគស្្ម ញបហើយផៃលបាន្ញ្ចូ លជ្មួយកម្មវធិតីបមគនុណទិនន័្យចនុងបកកាយ ភតីបអសយូ និង សស្តេ រា។ រាមរយៈ
 

ការបក ើ្កបាស់កម្មវធិតីសមស្ស្ផៃលបដ្ះស្ស្យការ្បង្កើតសំណាកផៃលស្មនុកគស្្ម ញទំាងបនះ កកមិតលំបអៀងជ្លក្ខណៈសតេង់ដ្រ

ជ្ក់លាក់អាចកតរូវបាន្បង្កើតប�ើងសកមា្់ការបាេ ន់ស្្ម ននតីមួយៗ។

២.៧.២� ភាពខុសគ្្រវងការបា៉្ៃ់រា្្ៃហមគុណគំរូ

 វធិតីស្សសតេផៃលកតរូវបានបក ើ្បៃើម្បតី "បធ្វើបតសតេ" ផស្វងរកសថាិតិដនភា�ខនុសគ្្រវងកករុម និងកករុមបៅក្នុងរបាយការណ៍បនះ គឺបធ្វើ 
ប�ើងបៃើម្បតីបក្ៀ្បធៀ្កកមិតដនភា�បជឿជ្ក់ សកមា្់ការបាេ ន់ស្្ម នចំណនុ ចបៃើម្បតីកំណត់ថ្បតើ�ួកបគកតរួតគ្្ឬអត់។ ការគណនា 

កកមិតដនភា�បជឿជ្ក់កតរូវផតបធ្វើប�ើងបៅកគ្់ចំណនុ ចដនការបាេ ន់ស្្ម នទំាងអស់។ សកមា្់ជ្បគ្ល្ំណងដនរបាយការណ៏បនះ វធិតី 

ស្សសតេកតរួតគ្្ ដនកកមិតភា�បជឿជ្ក់កតរូវបានយកមកបក ើ្។ វធិតីស្សសតេផ្្អភិរក្សបនះ បានរកប�ើញភា�ខនុសគ្្ផផក្សថាិតិរាមរយៈ  

ការបក្ៀ្បធៀ្កកមិតភា�បជឿជ្ក់ដនកាបាេ ន់ស្្ម ន�តីរផ្្មានន័យថ្ ប ើ្កកមិតភា�បជឿជ្ក់មិនកតរួតគ្្បទ បនាះកាបាេ ន់ស្្ម នចាត់ 

ទនុកថ្ “ខនុសគ្្ផផ្កសថាិតិ” និងគូសចំណំាក្នុងអតថា្ទ។

២.៧.៣� ៃិយមៃ័យនៃការបា៉្ៃ់ស្បមាណសដ�មិៃស្ិតហស្រ

 បៅក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វ�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបនះ ការបាេ ន់ស្្ម នផៃលផផអកបលើចបម្ើយរ្ស់អ្កត្សមាភា សន៏តិចជ្ង 
២៥ នាក់ កតរូវបានចាត់ទនុកថ្មិនសថាិតបសថារ។ សញ្ញា ផា្ក យមួយ (*) កតរូវបាន្ងាហា ញបៅក្នុងរារាងបៅកផន្ងផៃលមានការបាេ ន់ស្្ម ន 
មិនសថាិតបសថារទំាងអស់។

២.៧.៤� ការសដ�ស្តរូវហធ្ើក្នុងករណតីបាត់េិៃ្ៃ័យ

 បៅប�លគណនាការបាេន់ស្្ម នថ្្ក់ជ្តិក្នុងការវស់ផវងភាគបកចើន ទិនន័្យផៃលបានបាត់មិនកតរូវបានរា្់្ញ្ចូ លក្នុងការវភិាគបទ ។
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២.៨� ការស្រាវស្រាវសបបគុណភាព

 ្ផនថាម�តីបលើការសិកសាស្ស្កជ្វថ្្ក់ជ្តិរាមផ្្្រមិាណសដតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ ការស្ស្វកជ្វរាមផ្្គនុណភា�កតរូវ 

បានអននុវតតេន៏ បៃើម្បតីផដល់�័ត៌មាន្ផនថាម និងការ្បង្កើតការយល់ៃឹងកាន់ផតក្បសើរនិងសនុតីជបក៉ផថមបទៀតបៅបលើការរ្កគំបហើញ 

ផ្្្រមិាណ បដ្យបផាតេ តបលើការលាតកតដ្ង្ញ្ហា ជនុំវញិអំប�ើហិងសា។ សមាសភាគផ្្គនុណភា� កតរូវបានបរៀ្ចំក្នុងរយៈប�ល 
ក្ផហលជ្�តីរសបាតេ ហ៍បៅក្នុងផខ វចិ្ិកា ឆំ្្ ២០១៣ ក្នុងបគ្ល្ំណង ត្ី៖

 •  កំណត់ឧ្សគ្គ និងករាតេ អំបណាយផលផៃលទាក់ទងបៅនឹងការ្ងាហា ញ�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ និងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ 
 

�តីទស្សនៈរ្ស់កនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មង។

 • រកឱ្យប�ើញនូវទស្សនៈ និងផៃនកំណត់រ្ស់កនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងទាក់ទងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ។

 •  វយតដមប្លើឥរយិា្ថក្នុងការផស្វងរកជំនួយ និងទំបនារចិតតេរ្ស់កនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងទាក់ទងនឹង�័ត៌មាន និងបសវកម្ម 
នានាផៃលបឆ្ើយត្បៅនឹងអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។

 បៃើម្បតីបឆ្ើយត្បៅនឹងបគ្ល្ំណងបនះ វធិតីស្សសតេៃ៏ទូលំទូលាយមួយកតរូវបានបរៀ្ចំ និងអននុវតតេបដ្យមាន្ញ្ចូ លនូវ 

ឧ្ករណ៍ស្ស្វកជ្វផៃលកតរួវបានរចនាប�ើងយាេងជ្ក់លាក់ បហើយៃំបណើ រការបស្ើសនុំការយល់ក�ម និងផផនការបឆ្ើយត្ គឺយក 

គំរ�ូតីការស្ស្វកជ្វផ្្្រមិាណ (ឧ្សម្័ន្ធ គ) ។ 

 រ្កគំបហើញដនការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា� មានបគ្ល្ំណង្ផនថាមបៅបលើការយល់ៃឹង�តី្រ ិ្ ទ ផៃលរ្កគំបហើញដនការ

ស្ស្វកជ្វផ្្្រមិាណបាន្ងាហា ញ េ្នុផនតេមិនអាចយកមកបធ្វើការបក្ៀ្បធៀ្បដ្យផា្ទ ល់បានប�ើយ។
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វគ្គេតី�៣�៖��កខេណៈប្រារាស្្�ៃិងស្ដ្ឋកិច្ចសង្គម
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៣� �កខេណៈស្បរារាសស្�ៃិងហសដ្ឋកិច្ចសង្គម

េិដ្ឋភាពេូហៅ

•� អ្កតបសមា្្សៃ៍សរុបចំៃួៃ�២.៣៧៦�នាក់�(ស្សតី�១.១២១�នាក់�ៃិងស្បុស�១.២៥៥�នាក់)�អាយុពតី�១៣�ឆ្្ំ�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ��
បាៃចូ�រួមក្នុងអហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣។

•� ភាគហស្ចើៃបាៃេេួ�ការអប់រំហៅរាោហរៀៃ�ប៉ុសៃ្សស្តី�១�នាក់ក្នុងចំហណម�២២�នាក់(៤.២%)�ៃិងបុរសចំៃួៃ�២.៧%�មិៃធា្្ប់
បាៃេេួ�ការអប់រំហៅរាោហរៀៃ�។�

•� បតីភាគបួៃនៃកុមារី�ៃិងកុមាោ�អាយុពតី�១៣�ឆ្្ំ�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃសិក្សាហៅរាោហរៀៃ�បច្ចនុប្បៃ្កំពុងសិក្សាហៅរាោហរៀៃ�
ក្នុងអំឡនុងហព�នៃការអហងកេតហៃះ។

•� សស្តីស្បមាណ�១�នាក់ក្នុងចំហណម�១២�នាក់�ៃិងបុរស�១�នាក់ក្នុងចំហណម�១០០�នាក់�អាយុពតី�១៨�ឆ្្ំ�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�
សដ�ធា្្ប់បាៃហរៀបការ�ឬ�រស់ហៅរាមួយនដគូរដូចហរៀបការរាមួយគ្្�គឺបាៃហរៀបការហ�ើកដំបូង�ឬ�កំពុងរស់ហៅរាមួយនដគូរ�
ដូចហរៀបការរាមួយគ្្�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ។

•� ក្នុងចំហណមអ្កតបសមា្្សៃ៍សដ�មាៃអាយុពតី�១៣�ឆ្្ំ�ដ�់�១៧�ឆ្្ំកុមារី�ៃិងកុមាោ�ស្បមាណ�៤�នាក់�ក្នុងចំហណម��
១០�នាក់�បាៃោយការណ៍ថា�ធា្្ប់បាៃហធ្ើការងារហដើម្បតីស្បាក់�ឬ�សមា្្រៈ

 ជំ�ូកបនះបរៀ្រា្់អំ�តីលក្ខណៈក្ជ្ស្សសតេដនអ្កត្សមាភា សន៏ អាយនុ�តី ១៣ បៅ ២៤ ឆំ្្ និងកគរួស្ររ្ស់�ួកបគ។ លក្ខណៈ 

ទំាងបនះរមួមានការផ្ងផចកបភទ អាយនុ កកមិតអ្់រ ំ ស្ថា នភា�កំកពា ការបក ើ្កបាស់ចំណតី អាហារ ស្ថា នភា�កគរួស្រ ការងារ បៃើម្បតី 

កបាក់ ឬ សមាភា រៈ បៃើម្បតីកគរួស្រ និងបសៃឋាកិច្ចកគរួស្រ។

៣.១� ការសបងសចករាមហយៃឌ័រ�ៃិងអាយុ

 ជ្រមួ សសតេតីចំនួន ១,១២១ នាក់ និង ន្ុរសចំនួន ១,២៥៥ នាក់ អាយនុ�តី ១៣ ឆំ្្ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ បានចូលរមួក្នុងអបង្កតសតេតី�តីអំប�ើហិងសា 
បលើកនុមារបៅកម្នុជ្ (សរន្ុ  ២,៣៧៦ នាក់) (រារាង ៣.១)។ ក្នុងចំបណាមអ្កចូលរមួជ្សសតេតី អ្កចូលរមួចំនួន ៤៤.២% មានអាយនុ

 
�តី ១៣ ឆំ្្ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ និង ៥៥.៨% មានអាយនុ�តី ១៨ ឆំ្្ ៃល់ ២៤ ឆំ្្។ ក្នុងចំបណាមអ្កចូលរមួជ្ ន្ុរស អ្កចូលរមួចំនួន ៤៦.៨% 

មានអាយនុ�តី ១៣ ឆំ្្ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ និង ៥៣.២% មានអាយនុ�តី ១៨ ឆំ្្ ៃល់ ២៤ ឆំ្្។

រាោង�៣.១:�ការសបងសចកភាគរយនៃអ្កតបសមា្្សៃ៍រាសស្តី�ៃិងបុរស�រាមស្កុមអាយុ

(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�ៃិងរាោង�ក១)�-�អហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី�(ចំៃួៃ=១,១២១�នាក់) បុរស�(ចំៃួៃ=១,២៥៥�នាក់)

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

ស្កុមអាយុ

១៣-១៧ឆំ្្

១៨-២៤ឆំ្្

៤៤.២ (៤១.០ - ៤៧.៤)

៥៥.៨ (៥២.៦ - ៥៩.០)

៤៦.៨ (៤៣.១ - ៥០.៤)

៥៣.២ (៤៩.៦ - ៥៦.៩)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥% 

៣.២� ការអប់រំ

 ក្មាណ ១ ភាគ ៣ ដនសសតេតី និងជ្ង ៤០% ដន ន្ុរស បាន្ញ្ច ្់ការអ្់រកំកមិត្ឋមសិកសា (៣៤.៧% និង ៤១.៥% 

បដ្យផ�កៗ�តីគ្្) (រារាង ៣.២)។ សសតេតី ១ នាក់ ក្នុងសសតេតី ៥ នាក់ (២១.០%) និង ន្ុរស ១ នាក់ក្នុង ន្ុរស ៦ នាក់ (១៦.៧%) 

បាន្ញ្ច ្់មធ្យមសិកសា។ សសតេតីបលើស�តី ១ នាក់ ក្នុងសសតេតី ១០ នាក់ (១២.៦%) និង ន្ុរសតិចជ្ង ១ នាក់ក្នុង ន្ុរស ២០ នាក់ (៣.៣%) 

បាន្ញ្ច ្់ឧតតេមសិកសា។ សសតេតី ១ នាក់ក្នុងសសតេតី ២២ នាក់ (៤.២%) និង ២.៧% ដន ន្ុរសមិនធ្ា្់បានសិកសាបៅស្លាបរៀន។
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រាោង�៣.២:�ការសបងសចកភាគរយនៃអ្កតបសមា្្សៃ៍រា�សស្តី�ៃិងបុរសរាមរា្្ៃភាពអប់រំ

(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�ៃិងរាោង�ក២)�-�អហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី�(ចំៃួៃ=១១២១�នាក់) បុរស�(ចំៃួៃ=១២៥៥�នាក់)

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

រា្្ៃភាពអប់រំ

មិនធ្ា្់បានសិកសា

បកកាម្ឋមសិកសា

្ឋមសិកសា

មធ្យមសិកសា

បលើមធ្យមសិកសា

៤.២ (២.៧ - ៥.៧)

២៧.៦ (២២.៨ - ៣២.៤)

៣៤.៧ (៣១.៣ - ៣៨.១)

២១.០ (១៧.៥ - ២៤.៤)

១២.៦ (៩.១ – ១៦.០)

២.៧ (១.៦ - ៣.៨)

៣៥.៨ (៣១.៣ - ៤០.២)

៤១.៥ (៣៧.៩ - ៤៥.១)

១៦.៧ (១៣.៦ - ១៩.៨)

៣.៣ (១.៤ - ៥.៣)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥% 

 ត្ីភាគ្ួនដនកនុមារអាយនុ�តី ១៣ ឆំ្្ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានសិកសាបៅស្លាបរៀន្ច្ចនុ្្បន្ កំ�នុងសិកសាបៅស្លាបរៀន ក្នុង 
អ�នុងប�លដនអបង្កតបនះ (កកាហ្វិក ៣.១): សសតេតី ៧២.៤% និង ន្ុរស ៧៣.៤%។ ក្នុងចំបណាមអ្កចូលរមួអាយនុ�តី ១៨ ឆំ្្ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

 
ផៃលធ្ា្់បានសិកសាបៅស្លាបរៀន ន្ុរសផៃលកំ�នុងសិកសាក្នុងស្លាបរៀនបលើសសសតេតីជិត�តីរៃង ក្នុងអំ�នុងប�លដនអបង្កតបនះ 

(៣៨.១% និង១៩.៨% បដ្យផ�កៗ�តីគ្្)។ កគ្់កករុមអាយនុបកកាមពាក់កណាតេ លដនសសតេតី និងជ្ងពាក់កណាតេ លដន ន្ុរស កំ�នុងសិកសា

បៅស្លាបរៀនក្នុងអំ�នុងប�លដនអបង្កតក្នុងចំបណាមអ្កចូលរមួផៃលធ្ា្់បានសិកសា (៤៣.៦% និង៥៤.៧% បដ្យផ�កៗ�តីគ្្)។

៤៣.៦

៥៤.៧

១៩.៨

៣៨.១

៧២.៤ ៧៣.៤

១៣-១៧សរបុ
០

១០

២០

៣០

៤០

៥០

៦០

៧០

៨០

៩០

១០០

�សី ្រប�ស

១៨-២៤

ភា
គ

រយ
 (%

)

ស្កា�្ិក�៣.១:�ភាគរយនៃអ្កតបសមា្្សៃ៍រាបុរស�ៃិងសស្តីសដ�កំពុងសិក្សាបច្ចនុប្បៃ្�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�ៃិងរាោង�ក៣)�-�អហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើ�
កុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៣.៣� អាយុរបស់ហមស្គរួរារ

 បមកគរួស្រ ឬអ្កបធ្វើបសចកតេតីសបកមចភាគបកចើនបលើ្ញ្ហា បសៃឋាកិច្ច និងកិច្ចការបផ្សងៗក្នុងកគរួស្រ ជ្ទូបៅមានអាយនុចបន្ាះ�តី 

៣១ ឆំ្្ ៃល់ ៥០ ឆំ្្សកមា្់ទំាងសសតេតី និង ន្ុរស (៥១.៤% និង ៥៥.៧% បដ្យផ�កៗ�តីគ្្) (កកាហ្វិក ៣.៣)។
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រាោង�៣.៣:�ការសបងសចកភាគរយនៃអ្កតបសមា្្សៃ៏រាមអាយុរបស់ហមស្គរួរារ

(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�ៃិងរាោង�ក៤)�-�អហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី�(ចំៃួៃ=១១២១�នាក់) បុរស�(ចំៃួៃ=១២៥៥�នាក់)

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

អាយុរបស់ហមស្គរួរារសដ�បាៃោយការណ៍

<=១៨

១៩-៣០

៣១-៥០

៥១+

០.០ (០.០ - ០.១)

៧.៧ (៥.៩ - ៩.៦)

៥១.៤ (៤៨.០ - ៥៤.៨)

៤០.៨ (៣៧.១ - ៤៤.៦)

០.០ (០.០-០.០)

៤.០ (២.៨ - ៥.២)

៥៥.៧ (៥២.១ - ៥៩.៣)

៤០.៣ (៣៧.០ - ៤៣.៦)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥% 

៣.៤� រា្្ៃភាពអាពា�៏ពិពា�៏

 ក្នុងកករុមអាយនុទំាង�តីរ សសតេតីបានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់បានបរៀ្ការ ឬ រស់បៅជ្មួយនរណាម្ាក់ជ្ដៃគូរៃូចបរៀ្ការបកចើនជ្ង 
ន្ុរសៃ៏គួរឲ្យកត់សមា្គ ល់ (កកាហ្វិក ៣.៤)។ ក្នុងចំបណាមអ្កចូលរួមអាយនុ�តី ១៣ ឆំ្្ ៃល់ ១៧ ឆំ្្កនុមារ តី និងកនុមារាតិចតួច 

(សមាមាកតទា្) (២.៦% និង ០.៧%) បានរាយការណ៍ថ្ ធ្ា្់បានបរៀ្ការ ឬ រស់បៅជ្មួយនរណាម្ាក់ជ្ដៃគូរៃូចបរៀ្ការ។  

បៅក្បទសកម្នុជ្ អាពាហ៍�ិពាហ៍មានលក្ខណៈផៃលមិនស្ស្ចបា្់មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ សកមា្់សសតេតី និង ២០ ឆំ្្ សកមា្់ ន្ុរស ក្សិន 
ប ើ្គ្្ម នការក�មបក�ៀង�តីឪ�នុកមាតេ យ។ ក្នុងចំបណាមអ្កចូលរមួសមាភា សន៍អាយនុ�តី ១៨ ឆំ្្ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ សសតេតីចំនួន ៣៩.៩% និង 

ន្ុរសចំនួន ១៦.១% បានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់បានបរៀ្ការ។ ក្មាណ ៨% ដនសសតេតី និង ១% ដន ន្ុរស អាយនុ�តី ១៨ ឆំ្្ ៃល់ ២៤ ឆំ្្  

ផៃលធ្ា្់បានបរៀ្ការ ឬ រស់បៅជ្មួយនរណាម្ាក់ៃូចបរៀ្ការ បានបរៀ្ការ ឬ បានរស់បៅជ្មួយនរណាម្ាក់ជ្ដៃគូរៃូចបរៀ្ការ 

ជ្បលើកៃំ្ូង មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (៧.៦% និង ១.០%បដ្យផ�កៗ�តីគ្្) ។

រាោង�៣.៤:�ការសបងសចកភាគរយនៃអ្កតបសមា្្សៃ៏រាបុរស�ៃិងសស្តីរាមរា្្ៃភាពស្គរួរារ

(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�ៃិងរាោង�ក៥)�-�អហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ធា្្ប់បាៃហរៀបការ�ឬ�រស់ហៅរាមួយៃរណមា្្ក់ដូចហរៀបការ

១៣-១៧ឆំ្្

១៨-២៤ឆំ្្

៥១៧

៥៩៩

២.៦(០.៧ - ៤.៥)

៣៩.៩(៣៤.៣- ៤៥.៦)

៦៤២

៦១៣

០.៧(០.០ - ១.៤)

១៦.១(១២.៩ - ១៩.៤)

ធា្្ប់បាៃហរៀបការ�ឬ�រស់ហៅរាមួយៃរណមា្្ក់ដូចហរៀបការមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�(១៨�-�២៤�ឆ្្ំ)

១៨-២៤ឆំ្្ ៥៩៩ ៧.៦(៥.៣ - ៩.៩) ៦១៣ ១.០ (០.១ - ១.៨)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

៣.៥� ហសដ្ឋកិច្ចស្គរួរារ

 បៃើម្បតីផស្វងយល់អំ�តីធនធានបសៃឋាកិច្ចសង្គមរ្ស់កគរួស្ររ្ស់អ្កត្សមាភា សន៏ បមកគរួស្រកតរូវបានសួរអំ�តីបសៃឋាកិច្ចកគរួស្រ 

រ្ស់�ួកបគ។ សំណួរកតរូវបានសួរបៅកាន់បមកគរួស្រ �តីបកពាះ�ួកបគអាចៃឹងអំ�តីធនធានទំាងបនះ។

 កកាហ្វិក ៣.៥ និងឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក៦ ្ងាហា ញថ្ ជិតពាក់កណាតេ លដនសសតេតី និង ន្ុរសរស់បៅក្នុងកគរួស្រផៃលមាន 
អគ្គិសនតីបក ើ្កបាស់ (៥៦.៨% និង ៤៩.២% បដ្យផ�កៗ�តីគ្្)។ កគរួស្រក្មាណ ៩ ក្នុងចំបណាមកគរួស្រចំនួន ១០ បាន 
រាយការណ៍ថ្ មានទូរស័�្ទដៃ (ទូរស័�្ទចល័ត) បក ើ្កបាស់ និងកគរួស្រក្មាណ ១ ក្នុងចំបណាមកគរួស្រចំនួន ៦ បានរាយការណ៍ 
ថ្ មានទូរស័�្ទអចល័ត (ទូរស័�្ទបលើតនុ) បក ើ្កបាស់។ ក្មាណ ត្ីភាគ្ួនបានរាយការណ៍ថ្មានទូរទស្សន៍បក ើ្កបាស់។ ន្ុរសផៃល 
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រស់បៅជ្មួយកគរួស្រផៃលមានវទិ្យនុបក ើ្កបាស់បកចើនជ្ងសសតេតីៃ៏គួរឲ្យកត់សមា្គ ល់ (៣៧.៣% និង ៤៦.៧% បដ្យផ�កៗគ្្)។  
កគរួស្រតិចតួចបានរាយការណ៍ថ្មានទូរទឹកកកបក ើ្កបាស់។

 កង់ និងមេូតូ គឺជ្មបធយាបាយបធ្វើៃំបណើ រជ្ចម្បងសកមា្់កគរួស្រ។ ជិត�តីរភាគ ត្ីដនកគរួស្របានរាយការណ៍ថ្ មានៃតី 

បក ើ្កបាស់សកមា្់កសិកម្ម/ដំ្ៃនុះ និងជិត�តីរភាគ ត្ីបានរាយការណ៍ថ្មាន្សនុសត្វ ឬសត្វពាហនៈ។

រាោង�៣.៥:�ការសបងសចកភាគរយនៃធៃធាៃហសដ្ឋកិច្ចស្គរួរារនៃអ្កតបសមា្្សៃ៏រាមហភេស្បុស-ស្សតី�

(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�ៃិងរាោង�ក៦)�-�អហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី�(ចំៃួៃ=១១២០�នាក់) បុរស�(ចំៃួៃ=១២៤៤�នាក់)

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

សមា្្រៈហស្បើស្បាស់របស់ស្គរួរារ

អគ្គិសនតី

វទិ្យនុ
ទូរទស្សន៍

ទូរស័�្ទចល័ត

ទូរស័�្ទអចល័ត

ទូរទឹកកក

៥៦.៨ (៤៩.២ - ៦៤.៥)

៣៧.៣ (៣៣.៥ - ៤១.០)

៧២.២ (៦៧.៣ -៧៧.១)

៨៨.៨ (៨៦.៤ - ៩១.២)

១៦.៨ (១៣.៥ - ២០.០)

៩.៤ (៦.៤ - ១២.៥)

៤៩.២ (៤២.១ - ៥៦.៣)

៤៦.៧ (៤៣.០ - ៥០.៥)

៧៣.៩ (៦៩.៧ - ៧៨.២)

៨៩.២ (៨៧.០ - ៩១.៣)

១៥.៤ (១២.៣ - ១៨.៥)

៧.៤ (៤.៨ - ១០.០)

មហធ្យាបាយហធ្ើដំហណើររបស់ស្គរួរារ

កង់

មេូតូ

របទះបគ្ ឬរបទះបសះ

ឡានតូច ឬឡានបទសចរណ៍

បគ្យនតេ

៧៣.០ (៦៨.៦ - ៧៧.៤)

៦៨.៦ (៦៣.៧ - ៧៣.៦)

១៦.០ (១១.៥ - ២០.៦)

៨.២ (៥.៦ - ១០.៩)

១២.០ (៨.០ - ១៦.១)

៧៩.៤ (៧៥.៩ - ៨២.៩)

៦៨.៤ (៦៣.៩ - ៧២.៨)

១៦.១ (១២.៣ - ១៩.៩)

៧.៣ (៥.១ - ៩.៦)

១៥.៥ (១១.៥ - ១៩.៤)

កម្មសិេ្ធិដតីធ្តី�ៃិងបសុសត្

មានៃតីសកមា្់ដំ្ៃនុះ

មាន្សនុសត្វ ឬ សត្វពាហនៈ

៦៥.៤ (៦០.៣ - ៧០.៥)

៦៣.៨ (៥៨.៣ - ៦៩.៣)

៧១.៨ (៦៦.៩ - ៧៦.៦)

៦៤.០ (៥៨.៩ - ៦៩.១)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 59

៣.៦� ហធ្ើការងារហដើម្បតីស្បាក់�ឬ�សមា្្រៈ

 ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏អាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ សមាមាកតស្សបៃៀងគ្្ដនសសតេតី និង ន្ុរស (៦៦.៦% និង ៦៧.៥%) 

បានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់បធ្វើការងារ បៃើម្បតីកបាក់ ឬសមាភា រៈ (រារាង ៣.៦)។ ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៍ជ្កនុមារអាយនុ�តី ១៣ ឆំ្្ 

ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បៅក្នុងសំណាកគំរ ូកនុមារ តីបកចើនជ្ងកនុមារា្នតេិច (៤១.៧% និង ៣៧.២%) ធ្ា្់បានបធ្វើការងារបៃើម្បតីកបាក់ ឬ សមាភា រៈ។

រាោង�៣.៦:�ការសបងសចកភាគរយនៃអ្កតបសមា្្សៃ៏រាសស្តី�ៃិងបុរស�រាមរា្្ៃភាពការងារ

(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�ៃិងរាោង�ក៧)-�អហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ធា្្ប់ហធ្ើការងារ�ហដើម្បតីស្បាក់�ឬកនស្មណមួយហ្្សងហេៀត

១៣-១៧ឆំ្្

១៨-២៤ឆំ្្

៥២២ 

៥៩៨

៤១.៧ (៣៥.៨ - ៤៧.៦)

៦.៦ (៦១.៤ - ៧១.៨)

៦៤២

៦១១

៣៧.២ (៣២.២ - ៤២.២)

៦៧.៥ (៦២.៥ - ៧២.៦)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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វគ្គេតី�៤�៖�ប្្វ៉្ឡង់ន្អំពើ�ិង្សា្្លូវភ្េ
ពតីកុមារភាព
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៤.� ហស្បវ៉្ឡង់នៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេពតីកុមារភាព

េិដ្ឋភាពេូហៅ
•� សស្តីរាង�៤%��ៃិង�បុរសរាង�៥%��អាយុពតី�១៨�ឆ្្ំ�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�បាៃោយការណ៍អំពតី�ការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេយា៉្ងតិចម្ង�

មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ។

•� កុមារីរាង�៦%�ៃិងកុមាោ�៥%�សដ�មាៃ�អាយុពតី១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�បាៃោយការណ៍អំពតីការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សាយា៉្ងតិចម្ង�
មុៃអាយុ១៨�ឆ្្ំ។

•� ក្នុងចំហណមអ្កសដ�បាៃរួមហភេកា�ហៅរាកុមារក្នុងហនាះមាៃ�សស្តី�១�នាក់�ក្នុងចំហណម�៤�នាក់�(២៤.២%)�ៃិងបុរស��
១�នាក់�ក្នុងចំហណម�១១�នាក់�(៨.៩%)�អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�បាៃោយការណ៍ថា�ការរួមហភេហ�ើកដំបូងហៅវ័យកុមារ��
រាការស្បស្ពលត្សដ�ពួកហគមិៃស្បាថា្្។

•� ក្នុងចំហណមអ្កចូ�រួមអាយុពតី�១៨�ឆ្្ំ�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងការបំពាៃ្្លូវហភេ�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�សស្តីជិត�៧�នាក់�
ក្នុងចំហណម�១០�នាក់�ៃិងបុរស�៩�នាក់�ក្នុងចំហណម�១០�នាក់�បាៃេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហស្ចើៃដង។

•� ហក្មងស្សតី�ៃិងហក្មងស្បុស�ជិត�១�នាក់�ក្នុងចំហណម�១០�នាក់បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេហោយគ្្ៃការប៉ះពា�់ផ្្�់�
ក្នុងចំហណមអ្កចូ�រួមអាយុពតី�១៣�ឆ្្ំ�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ។

 ជំ�ូកបនះបរៀ្រា្់អំ�តីបក្វេ�ង់ដនអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបលើកនុមារបៅក្បទសកម្នុជ្។ អាយនុជ្ទូបៅដនអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទផៃល
 

បកើតប�ើងសកមា្់សសតេតី និង ន្ុរសក�មទំាងក្បភទដនអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទផៃលកនុមារបានជួ្ក្ទះ ក៏កតរូវបានស្ស្យ្ំភ្ឺផងផៃរ។

៤.១� ការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�សដ�បាៃេេួ�រងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

 អំប�ើហិងសាផ្វូបភទ គឺជ្សកម្មភា�ផ្វូបភទផៃលកតរូវបានក្ក�ឹតតេប�ើងផ្ទនុយ�តីឆន្ទះរ្ស់ជនណាម្ាក់។ ក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ 
 អ្កត្សមាភា សន៍កតរូវបានសួរអំ�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទផៃលរា្់្ញ្ចូ លទំាង ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទអំប�ើបកងក្វញ័្ច ន៍ផ្ូវបភទ និង
 អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទផៃលគ្្ម នការ េ្ះពាល់ផា្ទ ល់។ អ្កត្សមាភា សន៍កតរូវបានសួរអំ�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទចំនួន្ួនក្បភទៈ 

 

	 •  ការ េ្ះពាល់ក្នុងបចតនាផ្ូវបភទផៃលបគមិនកបាថ្្ៈ ក្សិនប ើ្មាន ន្ុរស ឬសសតេតីណាម្ាក់ធ្ា្់ េ្ះពាល់ អ្កត្សមាភា សន៍ក្នុង 
ន័យផ្ូវបភទបដ្យគ្្ម នការអននុញ្ញា ត�តី�ួកបគ េ្នុផនត្េ នុគ្គលបនាះមិនបាន�យាយាម និងមិនបាន្ង្ខំអក្ត្សមាភា សន៍ឲ្យរមួបភទ 
ក្នុងទកមង់ណាមួយប�ើយ។

	 • ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទមិនចង់ៈ ក្សិនប ើ្នរណាម្ាក់ធ្ា្់�យាយាមរមួបភទជ្មួយអក្ត្សមាភា សន៍ក្នុងទកមង់ណាមួយ បដ្យ 
  គ្្ម នការអននុញ្ញា ត�តី�ួកបគ េ្នុផនតេមិនបានសបកមច។ 

 • ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំបលើរាងកាយៈ ក្សិនប ើ្នរណាម្ាក់ធ្ា្់្ង្ខំបលើរាងកាយរ្ស់ អក្ត្សមាភា សន៍ឲ្យរមួបភទក្នុងទកមង់ 
  ណាមួយ មិនចំបពាះថ្អ្កត្សមាភា សន៍បានត្ត ឬមិនបានត្តវញិប�ើយ។

	 • ការដ្ក់សម្ាធឲ្យរមួបភទៈ ក្សិនប ើ្នរណាម្ាក់ធ្ា្់ដ្ក់សម្ាធបៅបលើអក្ត្សមាភា សន៍ ក្នុងលក្ខណៈមួយផៃលមិនផមន 
  ជ្ការដ្ក់សម្ាធបៅបលើរាងកាយ បៃើម្បតីឲ្យរមួបភទក្នុងក្បភទណាមួយបៅប�លផៃល�ួកបគមិនចង់រមួបភទ េ្នុផនតេការរមួបភទ 
  បានសបកមច។ បៅប�លផៃលនរណាម្ាក់ដ្ក់សម្ាធបៅបលើ ន្ុគ្គលម្ាក់បទៀតឲ្យរមួបភទ វអាចពាក់�័ន្ធនឹងសកម្មភា�មួយ 

  ចំនួនៃូចជ្ ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន ការលួងបលាម ឬការបបាក្បញ្្ត ន្ុគ្គលៃដទបទៀតឲ្យរមួបភទ។

 

 ក្នុងចំបណាមអ្កចូលរួមផៃលមានអាយនុ�តី១៨ឆំ្្ៃល់២៤ឆំ្្ �នុំមានភា�ខនុសគ្្គួរឲ្យកត់សមា្គ ល់រវងភាគរយដនសសតេតី 

(៤.៤%) និង ន្ុរស (៥.៦%) ផៃលបានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទណាមួយ មនុនអាយនុ១៨ ឆំ្្ (កកាហ្វិក ៤.១)។

 ក្នុងចំបណាមកនុមារផៃលមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ឆំ្្ ក្នុងបនាះបក្មងស្សតីចំនួន ៦.៤% និង បក្មងក្រុស ៥.២% បាន
 

រាយការណ៍ថ្បានទទួលការ្ំពានផ្ូវបភទយាេ ងបហាចណាស់មួយៃង (កកាហ្វិក ៤.១) ។  
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១៣-១៧ឆា� ំ

៦.៤ ៥.២៤.៤
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៥.៦

ស្កា�្ិក� ៤.១:�ការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេសដ�បាៃជួបស្បេះមុៃអាយុ� ១៨�ឆ្្ំ� សដ�បាៃោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៍អាយុ� ១៨�ឆ្្ំ��
២៤�ឆ្្ំ�ៃិងអាយុពតី�១៣�ឆ្្ំ�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�ៃិង�រាោង�ក៨)�-�អហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�
កម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣។

៤.២� ការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកុមារក្នុងរយៈហព��១២�សខកៃ្ងហៅ�(កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ)��

 ការ�ិនិត្យបលើការទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទក្នុងរយៈប�លមួយឆំ្្មនុនអបង្កត ក្នុងចំបណាមកនុមារអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ 

១៧ ឆំ្្ ជួយរមួចំផណកចំបពាះការផស្វងយល់អំ�តីលំនំា និង្រ ិ្ ទ្ទដនអំប�ើហិងសាបៅកម្នុជ្្ច្ចនុ្្បន្។

 ត្ីភាគរយ (៣%) ដនកនុមារ តី និងបកកាមមួយភាគរយ (១%) ដនកនុមារា អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បានរាយការណ៍អំ�តីការ 

ទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទយាេងតិចមតេង ក្នុងរយៈប�ល ១២ ផខមនុនអបង្កត (កកាហ្វិក៤.២)។ កនុមារ តីអាយនុ�តី ១៣ ឆំ្្ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ 
 

បានរាយការណ៍អំ�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទកកមិតខ្ស់ជ្ងកនុមារាក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្។
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ស្កា�្ិក� ៤.២:� ការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកុមារក្នុងរយៈហព�� ១២� កៃ្ងហៅ។� ោយការណ៍ហោយស្កុមអ្កតបសំភាសៃ៍អាយុ� ១៣-១៧� ឆ្្ំ�
(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�ៃិង�រាោង�ក៨)�-�អហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៤.៣� ស្បហភេនៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេសដ�បាៃជួបស្បេះមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 63

 កកាហ្វិក ៤.៣ និងកកាហ្វិក ៤.៤ ្ងាហា ញ�តីក្បភទដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ផៃលបានជួ្ក្ទះមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ផៃល 
បានរាយការណ៍បដ្យអ្កត្សមាភា សន៏អាយនុ�តី ១៨ ឆំ្្ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ និងអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្។  

 ជ្ទូបៅក្បភទដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទផៃលកនុមារទំាង�តីរបភទក្នុងកករុមអាយនុទំាង�តីរបានទទួលរង គឺការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ
ផៃលបគមិនចង់ឲ្យ េ្ះពាល់  ផៃលមាន ន្ុរស៥.៥%  និងសសតេតី ៣.៣% អាយនុ�តី១៨ ៃល់២៤ ឆំ្្។ កនុមារាចំនួន ៥.០% និង កនុមារ តី ៥.៩% 
អាយនុ�តី១៣ ៃល់១៧ ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់បានទទួលរង ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទផៃលបគមិនចង់ឲ្យ េ្ះ មនុនអាយនុ១៨ឆំ្្។  
្នា្ទ ្់�តីការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទផៃលបគមិនកបាថ្្ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យគ្្ម នការក�មបក�ៀងកតរូវបានរាយការណ៍ជ្ញឹកញា្់ បដ្យ 
២.៥% ដនសសតេតី អាយនុ�តី១៨ ៃល់២៤ ឆំ្្ និង១.២% ដនកនុមារ តីអាយនុ�តី១៣ ៃល់១៧ ឆំ្្ និង ន្ុរសចំនួន ០.៥%  អាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ឆំ្្  
បានរាយការណ៍ថ្ ធ្ា្់បានទទួលរងការ េ្នុន េ្ងរួមបភទបដ្យគ្្ម នការក�មបក�ៀង មនុនអាយនុ១៨ ឆំ្្ បលើកផលងផត បក្មងក្រុស 
មានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៏ថ្ បានទទួលរងការ្ង្ខិត្ង្ខំ ឲ្យរមួបភទជ្ញឹកញា្់ (០.៥% និង ០.៣%)។

 ការទទួលរងនូវការដ្ក់សម្ាធឲ្យរមួបភទមនុនអាយនុ១៨ឆំ្្ កតរូវបានរាយការណ៍បដ្យអ្កត្សមាភា សន៏ តិចជ្ង១ភាគរយ 
ក្នុងបនាះមាន កនុមារ តី០.៧% អាយនុ�តី១៣ ៃល់១៧ឆំ្្ និង សសតេតី០.៥% អាយនុ�តី១៨ ៃល់២៤ឆំ្្, ន្ុរសចំនួន ០.២% អាយនុ�តី ១៨ 
ៃល់ ២៤ ឆំ្្ និង មិនមានបក្មងក្រុសណាម្ាក់អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ឆំ្្ បទ។ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំបលើរាងកាយមនុនអាយនុ១៨ ឆំ្្  
កតរូវបានរាយការណ៍បដ្យសសតេតី ១.៥% អាយនុ�តី១៨ ៃល់២៤ឆំ្្ កនុមារ តី០.៣% និងកនុមារា ០.៥% អាយនុ�តី១៣ ៃល់១៧ ឆំ្្ និងមិនមាន 

ន្ុរសណាម្ាក់អាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ឆំ្្បទ។     ។

០.០៣.៣

�រប៉ះ�ល់ក��ង
េចត�ផ��វេភទ

�រប៉ុនប៉ងរួមេភទ
ែដលមិនចង់

�ររួមេភទេ�យបង�ំ
េលើ�ង�យ

�ររួមេភទ�ម�រ
�ក់ស���ធ

០.៥ ០.៥ ០.២
៥.៥

១.៥

�សី �បុស

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

�
គ

រយ
 (

%
)

២.៥

ស្កា�្ិក�៤.៣:�ស្បហភេនៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព�ដូចបាៃោយការណ៍អ្កតបសមា្្សៃ៍អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ។�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�
ៃិង�រាោង�ក៩)�-�អហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

៥.៩

�សី ្រប�ស

ករបុ៉នប៉ងរមួេភទ
ែដលមិនចង់

៥.០ ១.២ ០.៣ ០.៣ ០.៥ ០.៧ ០.០

ករប៉ះពល់
ក�ុងេចតនាផ�ូវេភទ

កររមួេភទេដយបង�ំ
េលើរងកយ

កររមួេភទតមករ
ដក់សមា� ធ

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

ភា
គ

រយ
 (%

)

ស្កា�្ិក�៤.៤:�ស្បហភេនៃអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេសដ�បាៃហកើតហឡើង�ោយការណ៍ហោយកុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ។�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�ៃិង�
រាោង�ក៩)�-�អហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។
�៤.៤-�ស្បហភេនៃអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេក្នុងរយៈហព��១២សខ�ចុងហស្កាយ(កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧ឆ្្ំ)
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 កកាហ្វិក ៤.៥ ្ងាហា ញ�តីក្បភទដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ផៃលកតរូវបានរាយការណ៍បដ្យអ្កត្សមាភា សន៏ អាយនុ�តី ១៣ 

ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ក្នុងរយៈប�ល ១២ ផខមនុនអបង្កត។ ក្បភទដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទជ្ទូបៅផៃលកនុមារអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ 

បានទទួលរង គឺការ េ្ះពាល់ ផ្ូវបភទផៃលបគមិនចង់ (២.០% និង ០.១%)។ គ្្ម នក្បភទបផ្សងដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ កតរូវបានរា

យការណ៍ក្នុងចំបណាមបក្មងក្រុសអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ប�ើយ។  

 ក្នុងចំបណាមបក្មងស្សតីអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ១.១% បានរាយការណ៍អំ�តីការ េ្នុន េ្ងរមួបភទផៃលគ្្ម នការក�មបក�ៀង 

០.៣% បានរាយការណ៍អំ�តីការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំបលើរាងកាយ និង ០.២% បានរាយការណ៍អំ�តីការដ្ក់សម្ាធឲ្យរមួបភទក្នុងរយៈ

ប�ល ១២ កន្ងបៅ (កកាហ្វិក ៤.៥)។

�សី �បុស

�រប៉ះ�ល់
ក��ងេចត�ផ��វេភទ

�រប៉ុនប៉ងរួមេភទ
ែដលមិនចង់

�ររួមេភទេ�យបង�ំ
េលើ�ង�យ

�ររួមេភទ�ម�រ
�ក់សំ�ធ

២.០ ០.១ ១.១ ០.៣ ០.០០.២
០

១០
២០

៣០
៤០

៥០
៦០

៧០
៨០

៩០
១០០

�
គ

រយ
 (

%
)

០.០ ០.០

ស្កា�្ិក� ៤.៥:� ស្បហភេនៃការរំហោ� ភបំពាៃ្្លូវហភេសដ�បាៃជួបស្បេះ� ដូចបាៃោយការណ៍ហោយស្បរាជៃកម្នុរា�អាយុពតី� ១៣� ដ�់� ១៧�ឆ្្ំ��
ក្នុងរយៈហព��១២� សខកៃ្ងហៅ�។� (ឧបសម្័ៃ្ធ� ក�ៃិង�រាោង�ក៩)�ការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅ�
ស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣�។

៤.៥-�ការរួមហភេសដ�ហគមិៃស្បាថា្្�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

 ក្នុងចំបណាមអ្កផៃលបានរមួបភទបលើកៃំ្ូងមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ការរមួបភទបលើកៃំ្ូង គឺការរមួបភទផៃលបគមិនចង់សកមា្់ 
សសតេតីម្ាក់ ក្នុងសសតេតី្ួននាក់ (២៤.២%) និងសកមា្់ ន្ុរសជិតម្ាក់ ក្នុង ន្ុរស ១០ នាក់ (៨.៩%) អាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ (កកាហ្វកិ ៤.៦ )។  

បដ្យស្រផតចំនួនអ្កត្សំភាសន៏អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្មានតិចតួចផៃលបាន រាយការណ៏ថ្ធ្ា្់ បានរមួបភទ បនាះ 

ការសន្មតថ្ជ្ការរមួបភទផៃលបគមិនចង់មិនអាចយកជ្ការបាន។
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�សី �បុស

ស្កា�្ិក�៤.៦:�បេពិហរាធៃ៍នៃការរួមហភេហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�គឺរាការរួមហភេសដ�មិៃចង់បាៃ�ដូចបាៃោយការណ៍ហោយអ្កតប�
សមា្្សៃ៍អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ។�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�ៃិងរាោងក�១០)�-�អហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក��
កម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៤.៦� បេពិហរាធៃ៍នៃការេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហស្ចើៃដងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

 បៃើម្បតីយល់ឲ្យបានចបាស់ថ្ បតើការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបានបកើតប�ើងញឹកញា្់ េ្នុណា្ណ ក្នុងជតីវតិរ្ស់កនុមារ អក្ត្សមាភា សន៏ 
 

កតរូវបានសួរថ្ បតើ�ួកបគបានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្្បនាះ េ្នុនា្ម នៃង មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។ ទំាងសសតេតី ទំាង ន្ុរស ភាគបកចើនកគ្់ 

កករុមអាយនុបានរាយការណ៍ថ្បានទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើស�តី ១ ៃង មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (កកាហ្វិក ៤.៧)។  

 ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏ អាយនុ ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់ទទួលរងនូវអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ 
 

ក្នុងបនាះមានសសតេតីបស្ទើផត ៣ ភាគ ៤ (៧៣.៦%) និង ន្ុរស ៩ នាក់ក្នុងចំបណាម ១០ នាក់ (៨៧.២%) ធ្ា្់កតរូវបានបគរបំលាភ
 

ផ្ូវបភទបកចើនជ្ង មូយៃង។ ក្នុងចំបណាមក្ជ្ជនកម្នុជ្អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហឹងសាផ្ូវបភទមនុន 
 អាយនុ ១៨ ឆំ្្ ក្នុងបនាះមានកនុមារា ៨១.៨% និងកនុមារ តី ៥៤.១% ធ្ា្់បានទទួលរងអំប�ើហឹងសាផ្ូវបភទបកចើនជ្ងមួយៃង។
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៧៣.៦ ៨៧.២

៥៤.១

៨១.៨

១៨-២៤ ���ំ ១៣-១៧ ���ំ

ស្កា�្ិក�៤.៧:�ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេហស្ចើៃដងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�ដូចបាៃោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៍�សដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា
្្លូវហភេណមួយកា�ពតីកុមារភាព។�(ឧបសម្័ៃ្ធក�ៃិងរាោង�ក១១)�-�អហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក
កម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣�។
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៤.៧� អាយុហៅហព�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូងមុៃ�១៨�ឆ្្ំ

 អាយនុបៅប�លផៃលអ្កត្សមាភា សន៍អាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ បានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងមនុនអាយនុ 

១៨ ឆំ្្ កតរូវបានបរៀ្រា្់កបា្់ បៃើម្បតីផស្វងយល់ឲ្យបានចបាស់អំ�តីអំ�នុងប�លផៃលការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបានបកើតប�ើង។

 អាយនុផៃលបានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ក្នុងចំបណាមអ្កចូលរមួអាយនុ�តី ១៨ ៃល់ 

២៤ ឆំ្្ មានភា�ខនុសគ្្គួរឲ្យកត់សមា្គ ល់រាមបភទបដ្យបក្មងស្សតីភាគបកចើន (៦២.២%) បានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានបលើក 

ៃំ្ូងមនុនអាយនុ ១៨ គឺក្នុងអាយនុ�តី ១៦ បៅ ១៧ ឆំ្្ ខណៈផៃលជិត៣ភាគ ៤ ដនបក្មងក្រុស (៧២.៩%) បានទទួលរងការរបំលាភ 
្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ គឺក្នុងអាយនុ ១៣ ឆំ្្ ឬបកកាម ១៣ ឆំ្្ (កកាហ្វិក ៤.៨)។ បក្មងស្សតីជ្ង ១ ភាគ្ួន (២៦.២%) 

បានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ គឺក្នុងអាយនុ ១៣ ឆំ្្ ឬបកកាម ១៣ ឆំ្្។ អាយនុជ្មធ្យមបៅប�ល
 

មានឧ្្បតតេិបហតនុរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង ក្នុងចំបណាមអ្កត្ សមាភា សន៏អាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ គឺ ១៥ ឆំ្្សកមា្់សសតេតី 

និង ១០ ឆំ្្សកមា្់ ន្ុរស។

�សី �បុស

៧២.៩

២៦.២

១១.៦

៤.២

៦២.២

២៣.០

<=១៣ ១៤-១៥ ១៦-១៧
០

១០
២០

៣០
៤០

៥០
៦០

៧០
៨០

៩០
១០០

�
គ

រយ
 (

%
)

ស្កា�្ិក�៤.៨:�អាយុហៅហព�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�បាៃោយការណ៍ហោយអ្កចូ�រួមអាយុពតី� ១៨�ឆ្្ំ�
ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេកា�ពតីកុមារភាព។�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�ៃិង�រាោង�ក១២)�-�អហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�
ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៤.៨� ការហកងស្បវ័ញ្ចៃ៍្្លូវហភេមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�

 បៅក្នុងអបង្កតសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបៅកម្នុជ្និងមននុស្សវយ័បក្មង ការបកងក្វញ័្ច ន៍ផ្ូវបភទកតរូវបានកំណត់និយមន័យជ្

ឧ្្បតតេិបហតនុផៃលសសតេតី ឬ ន្ុរសបានទទួលកបាក់ ចំណតី អាហារ អំបណាយ ឬការអននុបកគ្ះជ្ថ្ូរនឹងការរមួបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។

 ក្នុងចំបណាមអ្កចូលរមួអាយនុ�តី ១៨ ឆំ្្ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ១.៦% ដនសសតេតី និង ០.១% ដន ន្ុរសបានរាយការណ៍ថ្ ធ្ា្់បាន 
ទទួលកបាក់ ចំណតី អាហារ អំបណាយ ឬការអននុបកគ្ះបផ្សងបទៀតសកមា្់ការរមួបភទ ឬបៃើម្បតីក្ក�ឹតតេអំប�ើផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ 

(កកាហ្វិក ៤.៩)។ ក្នុងចំបណាមអ្ក  អ្ក្តសមាភា សន៏ មានអាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ០.៩% សកមា្់សសតេតី និង ០.១%សកមា្់ ន្ុរស  
បានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់បានទទួលកបាក់ ចំណតី អាហារ អំបណាយ ឬការអននុបកគ្ះបផ្សង បទៀតជ្ថ្ូរនឹងការរមួបភទ ឬបៃើម្បតីក្ក�ឹតតេ 
អំប�ើផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ។
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ស្កា�្ិក�៤.៩:�ការហកងស្បវ័ញ្ចៃ៍្្លូវហភេមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�ដូចបាៃោយការណ៍ហោយ��អ្កបតសមា្្សៃ៍�អាយុពតី�១៨�-�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�-�១៧�ឆ្្ំ�។��
(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�ៃិង�រាោង�ក១៣)�-�អហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៤.៩� អំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេសដ�មិៃប៉ះពា�់ផ្្�់មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

 អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបដ្យមិន េ្ះពាល់ផា្ទ ល់ រា្់្ញ្ចូ លទំាងការឈឺចិតតេបដ្យមាននរណាម្ាក់និយាយ ឬសរបសរបរឿងរាេ វ
 

ផ្ូវបភទអំ�តីរូ្ បគ ការផៃលនរណាម្ាក់្ង្ខំឲ្យបមើលរូ្ ថត ឬវ តីបៃអូអាសអាភាស ឬការផៃលនរណាម្ាក់្ង្ខំឲ្យថតរូ្  ឬថតវ តីបៃអូ 
អាសអាភាស។

 ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៍អាយនុ�តី ១៨ ឆំ្្ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ៦.០% ដនសសតេតី និង ៤.៧% ដន ន្ុរស បានរាយការណ៍ថ្បាន 
ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបដ្យមិន េ្ះពាល់ផា្ទ ល់មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (ឧ្សម្័ន្ធ “ក” រារាងបលខ ១៤)។ �នុំមានភា�ខនុសគ្្រាម 
បយនឌ័របទ ក្នុងចំបណាមអក្ត្សមាភា សន៏ អាយនុ�តី ១៨ ឆំ្្ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍ថ្ �ួកបគមិនស្បាយចិតតេចំបពាះមននុស្ស 
ផៃលនិយាយ ឬសរបសរបរឿងរាេ វផ្ូវបភទអំ�តី�ួកបគមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (៥.៨%) និង (៣.១% សកមា្់សសតេតី និង ន្ុរស) (ឧ្សម្័ន្ធ 

A រារាងបលខ A១៥)។ ការផៃលនរណាម្ាក់្ង្ខំឲ្យបមើលរូ្ថត ឬវ តីបៃអូអាសអាភាសផ្ទនុយ�តីឆន្ទះរ្ស់�ួកបគមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ 

កតរូវបានរាយការណ៍បដ្យ ន្ុរស ១.៧% និងសសតេតី ០.៣%។ �នុំមានសសតេតីរាយការណ៍អំ�តីការផៃលកតរូវបានបគ្ង្ខំឲ្យថតរូ្  ឬថតវ តីបៃអូ

អាសអាភាសផ្ទនុយ�តីឆន្ទះរ្ស់ខ្ួនមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ េ្នុផនតេ ០.៣% ដន ន្ុរស�ិតជ្បានរាយការណ៍ថ្កតរូវបានបគ្ង្ខំ ។

 ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៍អាយនុ�តី ១៣ ឆំ្្ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ មានសសតេតីជិត ១ នាក់ ក្នុងសសតេតី ១០ នាក់ (៩.៩%) និង ន្ុរស 

(៩.២%) បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបដ្យមិន េ្ះពាល់ផា្ទ ល់។ ភាគបកចើនដនសសតេតី ៩.១% និង ៥.៥% ន្ុរសទំាងបនះបាន 
រាយការណ៍ថ្ �ួកបគមិនស្បាយចិតតេចំបពាះនរណាម្ាក់ផៃលនិយាយ ឬសរបសរបរឿងរាេ វផ្ូវបភទអំ�តី�ួកបគ (កកាហ្វិក ៤.១០)។ 

ជិតពាក់កណាតេ លដន ន្ុរស (៤.៣%) និង ១.៦% ដនសសតេតីអាយនុ�តី ១៣ ឆំ្្ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបដ្យ 
មិន េ្ះពាល់ផា្ទ ល់ បានរាយការណ៍ថ្ �ួកបគកតរូវបានបគ្ង្ខំឲ្យបមើលរូ្ ថត ឬវ តីបៃអូផ្ទនុយ�តីឆន្ទះរ្ស់�ួកបគ បហើយ�នុំមានសសតេតីណា 
ម្ាក់ និង ន្ុរស ០.២% បានរាយការណ៍ថ្ �ួកបគកតរូវបានបគ្ង្ខំឲ្យថតរូ្  ឬថតវ តីបៃអូអាសអាភាសផ្ទនុយ�តីឆន្ទះរ្ស់ខ្ួន។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣68

៩.១

តូចចិត�ពីេ��ះ�នេគនិ�យ 
ឬសរេសរប៉ះ�ល់នឹងផ��វេភទអំពីពួកេគ

�ត�វ�នេគបង�ំឲ��េមីលរូប�ព
ផ��វេភទ  ឬវ�េដអូ�ស��ស

ែដលផ��យពីឆន�ះរបស់េគ

�ត�វ�នបង�ំឲ��ថតរូប�ព
�ស��ស ឬវ�េដអូ�ស��ស

ែដលផ��យពីឆន�ះរបស់េគ

៥.៥
១.៩ ៤.៣

០.០ ០.២

�សី �បុស

០
១០
២០

៣០
៤០

៥០
៦០

៧០
៨០

៩០
១០០

�
គ

រយ
 (

%
)

ស្កា�្ិក�៤.១០:�អំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេហោយមិៃប៉ះពា�់ផ្្�់ដូចបាៃោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៍អាយុពតី�១៣�ឆ្្ំដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�
ក�ៃិង�រាោង�ក១៥)�-�អហងកេតស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

�
៤.១០�� អំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេហោយមិៃប៉ះពា�់ផ្្�់ក្នុងរយៈហព��១២�សខកៃ្ងហៅ�(១៣-១៧�ឆ្្ំ)��

 ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៍អាយនុ�តី ១៣ ឆំ្្ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ សសតេតីចំនួន ៥.២% និង ន្ុរសចំនួន ៤.៥% បានរាយការណ៍ថ្ 
បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបដ្យមិន េ្ះពាល់ផា្ទ ល់ក្នុងរយៈប�ល ១២ ផខកន្ងបៅ (ឧ្សម្័ន្ធ “ក” រារាង ១៤) បដ្យសសតេតីចំនួន 

៥.០% និង ន្ុរសចំនួន ៣.២% បានរាយការណ៍ថ្ �ួកបគមិនស្បាយចិតតេចំបពាះនរណាម្ាក់ផៃលនិយាយ ឬសរបសរបរឿងរាេ វផ្ូវបភទ

អំ�តី�ួកបគក្នុងរយៈប�ល ១២ ផខកន្ងបៅ (ឧ្សម្័ន្ធ ក និងរារាង ក១៥)។
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បេពិហរាធៃ៍�ៃិង្�ប៉ះពា�់នៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ

ការ្្នុះបញ្្ំងពតីការស្រាវស្រាវសបបគុណភាពរាមួយកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងសដតីពតីអំហពើ�ិង្សា

� រាេូហៅ�ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេមាៃការហកើៃហឡើងេៃទៃលមគ្្ៃលងអាយុក្នុងចំហណមអ្កចូ�រួម�ហទាះបតីរា�ការេេួ��
រងទាំងហនាះមិៃដូចគ្្សស្មាប់ស្គប់េតីកសៃ្ង�ៃិងស្គប់ស្កុមកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងក៏ហោយ។�សស្តីស្គប់អាយុបាៃយ�់ដលងពតី�
ស្បហភេនៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ� ៃិងអំហពើ�ិង្សា� ខណៈសដ�ហក្មងស្បុសតូចៗ� មួយចំៃួៃមិៃបាៃដលងពតីពាក្យហពចៃ៍សដ�ហស្បើស្បាស់��
ហដើម្បតីពិពណ៌នាពតីអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេហឡើយ។

� ស្កុមសស្តី�ៃិងបុរសភាគហស្ចើៃ�បាៃហ�ើកហឡើងពតីការហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេធ្ងៃ់ធ្ងរសដ�ពួកហគបាៃដលង�រួមមាៃ�ករណតី�
របស់ហក្មងសស្តី� ឬ� សស្តីវ័យហក្មងសដ�ស្តរូវបាៃរំហោភ� ៃិងសំោប់។� ពួកហគបាៃពិភាក្សាពតីការហបៀតហបៀៃ្្លូវហភេហ�ើហក្មងស្សតី��
រាពិហសសហោយហក្មងស្បុសហពញវ័យ�ស្ពមទាំងអំហពើ�ិង្សាហ�ើសស្តី�សដ�បងកេហឡើងហោយបដតី។

� ហក្មងស្សតី�ៃិងសស្តីវ័យហក្មងបាៃពិភាក្សាពតីការភ័យខា្្ចបុរសចប់យកហៅកសៃ្ងរា្្ត់ោច់ពតីហគ�រាពិហសសហៅរាមេតីវ��ឬ��
្្លូវថ្�់ឬ� វត្អាោមក្នុងហព�ហវោណមួយ។� ហក្មងស្បុសបាៃហរៀបោប់ពតីការស្ពរួយបារម្ភឥតឈប់ឈរ� ចំហពាះការសដ�ហក្មងស្បុស�
ហពញវ័យ�ៃិងហក្មងស្បុសធំចប់សស្មាតហខា�ៃិងបងា្្ញស្បោប់ហភេរបស់ពួកហគ។�មៃុស្សហពញវ័យហស្ចើៃហធ្ើហរឿងហៃះ� ហដើម្បតីរាការ�
កំរាៃ្សប្បាយ�ប៉ុសៃ្ហក្មងស្បុសមួយចំៃួៃបាៃៃិយាយថា�ពួកហគយ�់ថាហរឿងហៃះគួរឲ្យខា្្ច� ហ�ើយហក្មងស្បុសរាហស្ចើៃហេៀត�
យ�់ថា� េហង្ើហៃះហធ្ើឲ្យពួកហគអាមា៉្ស់។� េហង្ើហៃះបាៃហធ្ើឲ្យពួកហគយំ� ៃិងមាៃអារម្មណ៍ឈឺចប់� ខលងសម្បារ� ប៉ុសៃ្មិៃអាច�
តបតបាៃ�។

� ការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេស្តរូវបាៃហរៀបោប់ហៅក្នុងរាោហរៀៃ� ហោយអ្កចូ�រួមរាសស្តីសត� ២នាក់ប៉ុហណណ្ះ� ហោយសស្តី�
មា្្ក់ៃិយាយថា�ជួៃកា�មាៃជៃចសម្កហដើរចូ�ក្នុងបរិហវណរាោ�ៃិងបងា្្ញស្បោប់ហភេរបស់ខ្ទួៃឲ្យសិស្សស្សតីហមើ��ប៉ុសៃ្�
អ្កចូ�រួមរាសស្តីមា្្ក់ហេៀតបាៃហ�ើកហឡើងថា� មាៃស្គរូស្បុសស្បាប់នាងថាគត់ៃលង្ដ�់ៃិហេទៃស�្អឲ្យនាង� ស្បសិៃហបើនាង�
ស្ពមរួមហភេរាមួយគត់។�រាោហរៀៃក៏រាកសៃ្ងសដ�ស្តរូវបាៃរកហ�ើញថាមាៃការបងខេំពតីមិស្តរួមថា្្ក់ឲ្យរួមហភេសដរ។

� សស្មាប់ជៃរងនៃហស្គះអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេ� អ្កចូ�រួមបាៃហរៀបោប់ពតីការផ្្ស់ប្លូរឥរិយាបថសដ�ពួកហគរំពលងចង់ហ�ើញ��
សដ�រាញលកញាប់ស្្អកហ�ើការៃលកហ�ើញហឡើងវិញៃូវករណតីរាក់ោក់ណមួយ។� កុមារសដ�រង្�ប៉ះពា�់ហោយរារអំហពើ�
�ិង្សា្្លូវហភេមាៃអារម្មណ៍ឯហកា� ៃិងមាៃភាពខា្្ស់ហអៀៃ� ៃិងអស់សង្ឃលមក្នុងជតីវិត។� ពួកហគអាចៃលងហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ�
បាក់េលកចិត្ក្នុងការសិក្សា�ៃិងហធ្ើអ្តីមួយហោយមិៃគិតពតី�េ្ធ្�នៃសកម្មភាពរបស់ខ្ទួៃ។

� ហក្មងស្សតីបាៃហរៀបោប់ពតីការភ័យខា្្ចមាៃហគ� េំោយអាថ៌កំបាំងរបស់ខ្ទួៃ� ហបើសិៃរាៃិយាយស្បាប់ពតីការេេួ�រងៃូវអំហពើ�
�ិង្សា្្លូវហភេ� សដ�រា�េ្ធ្�អាចៃលងេេួ�ការស្បមាថ� ៃិងមាៃហគៃិយាយខ្សលបហខ្សៀវពតីខ្ទួៃ។� ការៃិយាយពតីអ្កហ្្សងសដ��
រងហស្គះហោយអំហពើរំហោភហសពសៃ្វៈក៏មិៃស្តរូវបាៃហ�ើកេលកចិត្សដរ។� ហក្មងស្សតី� ៃិងសស្តីវ័យហក្មង� បាៃបញ្្ក់ពតីភាពអាមា៉្ស់�
សដ�ជៃរងហស្គះអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេបាៃជួបស្បេះ� ហពា�គឺពួកហគអាចស្បឈមៃលងការមិៃេេួ�រា្្�់� ខូចហឈា្្ះ� ៃិងមិៃមាៃ�
អ្កចង់ហរៀបការរាមួយ។� ភាពអាមា៉្ស់ហៃះៃលងមាៃ�កខេណៈកាៃ់សតធ្ងៃ់ធ្ងរ� ស្បសិៃបសស្តីសដ�រាជៃរងហស្គះនៃការរំហោភ�
រាស្កុម។� អ្កចូ�រួមមាៃការសខ្ងគំៃិតគ្្ថា� ហតើការៃិយាយពតីករណតីហកើតមាៃការរំហោភហសពសៃ្វៈ� ៃិងការរំហោភរាស្កុម�
អាចេេួ�យកបាៃ�ឬសដរហេ�។�អ្កចូ�រួមភាគហស្ចើៃៃិយាយថា�ពួកហគៃលងមិៃៃិយាយពតីបញ្្ហៃះហឡើយ�ពតីហស្ពាះពួកហគយ�់ថា�
ហរឿងរបស់ស្គរួរារអ្កហ្្សងមិៃសមៃរាបញ្្របស់ខ្ទួៃហឡើយ� ហ�ើយពួកហគបារម្ភចំហពាះការហចេស្បកាៃ់ថាៃិយាយហដើមហគ� ឬ� ស្តរូវ�
បាៃហគរិះគៃ់� ហោយរារការៃិយាយពតីបញ្្ទាក់េងៃលង្្លូវហភេ។� អ្កចូ�រួមហ្្សងហេៀតគិតថាអ្តីសដ�សំខាៃ់� គឺស្តរូវៃិយាយ�
ពតីបញ្្ហៃះ� រាពិហសសហដើម្បតីរំ�លកអ្កហ្្សងហេៀតឲ្យបាៃដលងពតីហស្គះថា្្ក់សដ�អាចហកើតមាៃ� ហ�ើយក្នុងហព�រាមួយគ្្ហៃះ�
ស្តរូវចងចំថា� ពួកហគមិៃគួរហរៀបោប់ហឈា្្ះជៃរងហស្គះហឡើយ។� ហៃះគឺហដើម្បតីការពារភាពឯកជៃរបស់ពួកហគ� ៃិងមិៃហធ្ើឲ្យពួកហគរង�
ភាពអាមា៉្ស់។�

ស្បភពព័ត៌មាៃ:� ស្កសួងកិច្ចការនារី,� អង្គការយូៃតីហស�្ហៅកម្នុរា។�គំហ�ើញពតីការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣:�

ការស្រាវស្រាវសបបគុណភាព។�កម្នុរាៈ�ស្កសួងកិច្ចការនារី�ឆ្្ំ២០១៤។

ស្បអប់�៤.១:�ការេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�ៃិង្�ប៉ះពា�់
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វគ្គេតី�៥�៖�អត្្អំពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព
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៥.� អស្រាអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព

ខ្លមរារសហងខេប

•� សស្តី�ៃិងបុរសសដ�មាៃអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�រាងពាក់កណ្្��ធា្្ប់បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយយា៉្ងហហាច�
ណស់មដងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�(សស្តី�៥២.៧%�ៃិងបុរស�៥៤.២%)

•� អស្រាស្សហដៀងគ្្បាៃហកើតហឡើងក្នុងចំហណមកុមារី�ៃិងកុមាោ�អាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(កុមារី�៦១.១%�ៃិងកុមាោ�៥៨.២%)�
សដ�បាៃោយការណ៍ថា�ធា្្ប់បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយយា៉្ងហហាចណស់មដង

•� សស្តី�ៃិងបុរស�ហស្ចើៃរាង�៣�ភាគ�៤�សដ�មាៃអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�(សស្តី�៨១.៩%�ៃិងបុរស�៨៥.៦%)�សដ�បាៃេេួ��
រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�បាៃេេួ�រង�អំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហស្ចើៃដង

•� កុមារចំៃួៃ�៤�ភាគ�១០�សដ�មាៃអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�បាៃោយការណ៍ថា�ធា្្ប់បាៃហ�ើញអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហៅ�
ក្នុងស�គមៃ៍កា�ពតី�១២�សខមុៃ�(កុមារី�៤២.៨%�ៃិងកុមាោ�៤៦.១%)

 បៅក្នុងការសិកសាបនះ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយកតរូវបានវស់ផវងរាមរយៈ ចបម្ើយរ្ស់អ្កទទួល្ទសមាភា សន៍ ថ្បតើដៃគូរមួបភទ 

ឪ�នុក/មាដ យ ឬស្ច់ញាតិផៃលជ្មននុស្សប�ញវយ័ ឬសមាជិកសហគមន៍ ធ្ា្់បានទះកំបភ្ៀង កចាន ឬវយ�ួកបគបៅថ្ “ដ្ល់”  

ៃូចផៃលបានសរបសរបៅក្នុងរបាយការណ៍ថ្មាន ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក 
 

អនុជ បក ើ្បាកស់ ឬ គំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត។

៥.១� ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

 បគបានរាយការណ៍ថ្អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយជ្ក្បភទអំប�ើហិងសាផៃលបកើតមានជ្ទូបៅមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ក្នុងចំបណាមអ្ក
 

ត្សមាភា សន៍។ សសតេតី និង ន្ុរស ផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ជ្ងពាក់កណាដ ល (សសតេតី ៥២,៧ ភាគរយ និង ន្ុរស ៥៤,២ 

ភាគរយ) ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (កកាហ្វិកទតី ៥.១)។ កនុមារផៃលជ្អនតីតិជន មានអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្ បានរាយការណ៍�តី អករាដនអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយស្សបៃៀងគ្្ (កនុមារ តី ៦១,១ ភាគរយ និង កនុមារា ៥៨,២ ភាគរយ)។

�សី �បុស
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ស្កា�្ិក� ៥.១� ៖�ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយមុៃអាយុ� ១៨�ឆ្្ំ� រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី� ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី� ១៨� ដ�់� ២៤�ឆ្្ំ��
ៃិងអាយុចប់ពតី� ១៣� ដ�់� ១៧�ឆ្្ំ(ឧបសម្័ៃ្ធ� ក� រាោង� ក១៦)� -� ការអហងកេតថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ� ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅ�
ស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។�



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣72

៥.២� អំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយកា�ពតី�១២�សខមុៃ�(កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ)

 ក្នុងអំ�នុងឆំ្្មនុនប�លអបង្កតកនុមារ តី (១៥,៣ ភាគរយ) និងកនុមារា (១២,៥ ភាគរយ) បកចើនជ្ង ១ ភាគ ១០ ផៃលមានអាយនុ
 

ចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរាមរួ្ ភា�បផ្សងៗ (កកាហ្វិកទតី ៥.២)។

១៥.៣

១៣ -១៧ ���ំ

១២.៥
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ស្កា�្ិក�៥.២�៖�ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយកា�ពតី�១២�សខមុៃ�ោយការណ៏ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៣�-�១៧�ឆ្្ំ��(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�
រាោង�ក១៦)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៥.៣� ស្បហភេអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយសដ�ធា្្ប់ជួបស្បេះមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

 ក្បភទអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយទូបៅ្ំផនុតផៃល ន្ុរស  និងសសតេតីក្នុងកករុមអាយនុទំាង�តីរធ្ា្់ជួ្ក្ទះមានៃូចជ្ ការដ្ល់ ទាត់ ការវយ
 

នឹងផខ្សតតី ឬការវយនឹងវតថានុ។ ករណតី បនះកតរូវបានរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសភាគបកចើន អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃល 
ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (សសតេតី ៥២,១ ភាគរយ និង ន្ុរស ៥៣,៧ ភាគរយ ក្នុងកកាហ្វិកទតី ៥.៣) 

បហើយស្សបៃៀងគ្្បនះផៃរ ក្នុងចំបណាមកនុមារ តី និងកនុមារាអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ (កនុមារ តី ៦១ភាគរយ និងកនុមារា ៥៧,៩ 

ភាគរយ) ក្នុងកកាហ្វិកទតី ៥.៤។

�សី �បុស

២.៧ ១.៧

៥២.១ ៥៣.៧

៣.០
០.៥

៣.៦ ១.៦

ទះ  រ ុញ ឬ ��ន តប់ �ត់ �យ នឹងវត�� េធី�ឲ��ឈ�ក់ទឹក េធី�ឲ��
ថប់ដេង�ីម �ប់�ចមុជទឹក
ឬ េធី�ឲ��រ�កេ�យេច�

េ�បី ឬ គ��ម�នឹង
េ�បី�ំបិត ឬ �វុធេផ��ងៗ

០
១០
២០

៣០
៤០

៥០
៦០

៧០
៨០

៩០
១០០
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ស្កា�្ិក�៥.៣�៖� ស្បហភេអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ� (ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�
រាោង�ក១៧)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។
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 ន្ុរសបស្ទើរផត ១ ភាគ ១០ (៩,៨ ភាគរយ) ផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ ថ្ធ្ា្់កតរូវបានបគ 

ទះកំបផ្ៀង ឬកចាន (កកាហ្វិក ៥.៤)។ ការបក ើ្កបាស់ ឬការគំរាមកំផហងបក ើ្អាវនុធ កតរូវបានរាយការណ៍ថ្បកើតមានបលើ ន្ុរស ១ ភាគ 

២០ (៥,៤ ភាគរយ) ផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ និងសសតេតី ៣,៦ ភាគរយ ក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្។

�សី �បុស

១.៣

៩.៨

៥៧.៩៦១.០

១.៥ ២.៦ ៣.៨ ៥.៤

ទះ  រ ុញ ឬ ��ន តប់ �ត់ �យ នឹងវត�� េធី�ឲ��ឈ�ក់ទឹក េធី�ឲ��
ថប់ដេង�ីម �ប់�ចមុជទឹក
ឬេធី�ឲ��រ�កេ�យេច�

េ�បី ឬគ��ម�នឹងេ�បី
�ំបិត ឬ�វុធេផ��ងៗេទៀត
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ស្កា�្ិក�៥.៤�៖�ស្បហភេអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយសដ�ធា្្ប់ជួបស្បេះ�រាមការោយការណ៍ហោយកុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�
ក១៧)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៥.៤� ស្បហភេអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយសដ�ធា្្ប់ជួបស្បេះកា�ពតី�១២�សខមុៃ�(កុមារអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ)

 ពាក់�័ន្ធនឹងក្បភទអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយសសតេតី (១៤,៥ ភាគរយ) និង ន្ុរស (១១,៥ ភាគរយ) ជ្ង ១ ភាគ ១០ អាយនុចា្់�តី  
១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ធ្ា្់កតរូវបានបគដ្ល់ ទាត់ វយនឹងផខ្សតតី ឬវយៃំនឹងវតថានុក្នុងអំ�នុងឆំ្្មនុនប�លអបង្កត (កកាហ្វិកទតី ៥.៥)។

១៤.៥
១១.៥

០.៧ ២.០ ១.៤

១២.៤

�សី �បុស

ទះ  រ ុញ ឬ��ន តប់ �ត់ �យ នឹងវត�� េធី�ឲ��ឈ�ក់ទឹក េធី�ឲ��
ថប់ដេង�ីម �ប់�ចមុជទឹក
ឬេធី�ឲ��រ�កេ�យេច�

េ�បី ឬគ��ម�នឹង
េ�បី�ំបិត ឬ�វុធេផ��ងៗេទៀត
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ស្កា�្ិក�៥.៥�៖�ស្បហភេអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយសដ�ធា្្ប់ជួបស្បេះ�រាមការោយការណ៍ហោយកុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�
ក១៧)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣74

៥.៥� បេពិហរាធៃ៍នៃការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហស្ចើៃដងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

 បៃើម្បតីផស្វងយល់�តីអករាបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយក្នុងជតីវតិរ្ស់កនុមារ អ្កត្សមាភា សន៍កគ្់កកមិតកករុមអាយនុ កតរូវបាន
 

ស្កសួរ�តីចំនួនៃងដនការទទួលរងអំប�ើហិងសាមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។ 

 ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍ថ្ ធ្ា្់បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។សសតេតី និង ន្ុរសបកចើនជ្ង ៨ ភាគ ១០ ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបកចើនជ្ងមដង (សសតេតី ៨១,៩ ភាគរយ និង 
ន្ុរស ៨៥,៦ ភាគរយ) (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក១៨)។

 ស្សបៃៀងគ្្បនះផៃរ ក្នុងចំបណាមកនុមារ តី និងកនុមារាអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើ 
ហិងសាផ្ូវកាយ កនុមារ តី ៧៤,៦ភាគរយ និងកនុមារា ៨៣,៩ភាគរយ ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបកចើនជ្ងមដង (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង 

ក១៨)។

៥.៦� បេពិហរាធៃ៍នៃការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហស្ចើៃដងកា�ពតី�១២�សខមុៃ�(អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ)

 ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៍ផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយកាល�តី ១២ 
 

ផខមនុន កនុមារ តី ៨៥,៨ ភាគរយ និងកនុមារា ៨៩,៨ ភាគរយ ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបកចើនជ្ងមដង (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ១៨)។

៥.៧� អាយុសដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

 អាយនុដនការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបលើកៃំ្ូងរ្ស់អ្កបឆ្ើយ្ទសមាភា សន៍មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ គឺមានបរៀ្រា្់ក្នុងផផ្កបនះ
 

 បៃើម្បតីផស្វងយល់កាន់ចបាស់ថ្បតើអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបានបកើតមានប�ើងបៅប�លណា។

 សសតេតីក្មាណ ៨ ភាគ ១០ និង ន្ុរស ៣ ភាគ ៤ ផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ (សសតេតី ៨៣,៩ ភាគរយ និង ន្ុរស 

៧៧,៤ ភាគរយ) ផៃលរាយការណ៍�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយៃំ្ូង មនុនអាយនុ ១២ ឆំ្្ 

(កកាហ្វិកទតី ៥.៦)។
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ស្កា�្ិក�៥.៦�៖�អាយុហៅហព�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�
ដ�់�២៤�ឆ្្ំ� សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�(ឧបសម្័ៃ្ធ� ក�រាោង�ក១៩)� -�ការសិក្សាស្រាវស្រាវសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�
ហៅស្ពះរាណចស្កកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣។
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៥.៨� ការហមើ�ហ�ើញអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហកើតមាៃហៅ្ទៃះមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

 បៃើម្បតីសិកសា្ផនថាមបទៀត�តីកាលៈបទសៈដនការបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ការអបង្កតបានស្កសួរអក្ត្សមាភា សន៍ថ្បតើ�ួក 
បគធ្ា្់បានប�ើញអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយណាមួយ បកើតមានបៅផ្ទះ ឬសហគមន៍ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និងកាល�តី ១២ ផខមនុន ឬយាេងណា។

 ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ សសតេតី ១៥,៣ ភាគរយ និង ន្ុរស ១៨,១ ភាគរយ បានរាយការណ៍ថ្ 
ធ្ា្់បានប�ើញអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបកើតមានបៅផ្ទះមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (កកាហ្វិកទតី ៥.៧)។ កនុមារ តីក្មាណ ១ ភាគ ៥ (២០,៦ ភាគរយ)  
និងកនុមារាក្មាណ ១ ភាគ ៤ (២៤,៥ ភាគរយ) អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់បានប�ើញអំប�ើហិងសាផ្ូវ 
កាយបកើតមានបៅផ្ទះ។

�សី �បុស

១៨.១

១៥.៣

២០.៦
២៤.៥

១៨-២៤ ���ំ ១៣-១៧ ���ំ
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ស្កា�្ិក�៥.៧�៖�ការហមើ�ហ�ើញអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហកើតមាៃហៅ្ទៃះមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�
ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិងកុមារអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក២០)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យ
ហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

 ក្នុងចំបណាមកនុមារ តី និងកនុមារាអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានប�ើញអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបកើតមានបៅផ្ទះ សសតេតី ៣៧,៤ 
 

ភាគរយ និង ន្ុរស ៣៤,៧ ភាគរយ បានរាយការណ៍ថ្ បានបមើលប�ើញអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយកាល�តី ១២ ផខមនុន (កកាហ្វិកទតី ៥.៨)។

ស្កា�្ិក� ៥.៨� ៖� ការហមើ�ហ�ើញអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហកើតមាៃហៅ្ទៃះកា�ពតី� ១២� សខមុៃរាមការោយការណ៍ហោយកុមារី� ៃិងកុមាោអាយុចប់ពតី��
១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក២០)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�
ឆ្្ំ�២០១៣។
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៥.៩� ការហមើ�ហ�ើញអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហកើតមាៃក្នុងស�គមៃ៍មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

 សមាមាកតៃ៏ខ្ស់ដនអ្កត្សមាភា សន៍កគ្់អាយនុ និងកគ្់បភទបានរាយការណ៍ថ្ ធ្ា្់ប�ើញអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបកើតមានក្នុង 
សហគមន៍ (កកាហ្វិកទតី ៥.៩)។ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ សសតេតី ៣៨,៣ ភាគរយ និង ន្ុរស ៤៣,៧ 

ភាគរយ បានបមើលប�ើញអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបកើតមានក្នុងសហគមន៍មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។ បក្មងស្សតី និងបក្មងក្រុសជ្បកចើនផៃលមាន
 

អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់ប�ើញអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបកើតមានក្នុងសហគមន៍ (សសតេតី ៥៧,៨ ភាគរយ 

និង ន្ុរស ៥៥,៤ ភាគរយ)។

១៨-២៤ ���ំ ១៣-១៧ ���ំ
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ស្កា�្ិក�៥.៩�៖�ការហមើ�ហ�ើញអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហកើតមាៃក្នុងស�គមៃ៍�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�
១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិងអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក២០)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យ
ហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

 ក្នុងចំបណាមកនុមារអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានបមើលប�ើញអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបកើតមានក្នុងសហគមន៍ សសតេតី និង ន្ុរស
 

បកចើនជ្ង ១ ភាគ ៣ បានបមើលប�ើញអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយកាល�តី ១២ ផខមនុន (សសតេតី ៤២,៨ ភាគរយ និង ន្ុរស ៤៦,១ ភាគរយ ក្នុង 
កកាហ្វិកទតី ៥.១០)។

៤២.៨
៤៦.១
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ស្កា�្ិក� ៥.១០� ៖� ការហមើ�ហ�ើញអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហកើតមាៃក្នុងស�គមៃ៍កា�ពតី� ១២� សខមុៃ� រាមការោយការណ៍ហោយកុមារស្បុស-
ស្សតីអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក២០)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណ
ចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 77

បេពិហរាធៃ៍�ៃិង្�ប៉ះពា�់នៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ

ការ្្នុះបញ្្ំងហចញពតីការស្រាវស្រាវសបបគុណភាពរាមួយកុមារ�ៃិងយុវជៃសដតីពតីអំហពើ�ិង្សា

� អ្កចូ�រួមស្គប់អាយុ� ហស្តៀមរួចរាហស្សចក្នុងការកំណត់បេពិហរាធៃ៍នៃការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សាផ្្�់ខ្ទួៃ� ៃិងការហមើ��
ហ�ើញអំហពើ�ិង្សាហកើតមាៃក្នុងរាោ�្ទៃះ�ៃិងស�គមៃ៍។

� ហៅរាោ� អំហពើ�ិង្សាហកើតមាៃចំហពាះកុមារសដ�មាៃអាយុស្សបា�គ្្� សដ�រាេូហៅក្នុងេស្មង់រាការសម្នុតគំោម� ៃិង��
ការវយតប់� ស្ពមទាំងការវយដំពតីកុមារសដ�មាៃអាយុហស្ចើៃរាងពួកហគ។� កុមារហរៀបោប់ពតីមហធ្យាបាយរាហស្ចើៃ� សដ�ស្គរូអាច�
ោក់េណ្ឌកម្មហ�ើោងកាយ�ដូចរា�ការោក់េណ្ឌកម្មសស្មាប់អាកប្បកិរិយាមិៃសមស្សបរបស់កុមារហោយហចញពតីកំ�ុសតូចរាច��
ឈាៃដ�់អាកប្បកិរិយាធ្ងៃ់ធ្ងរ។� វិធតីោក់េណ្ឌកម្មមួយចំៃួៃរួមមាៃការប៉ះពា�់ោងកាយហោយផ្្�់� ដូចរា� ការវយៃលង�
សខ្សស្កវត់� (សស្មាប់ការស្បស្ពលត្ិអំហពើ�ិង្សា)� ការវយដំ� ឬ� បងកេការឈឺចប់ហ�ើស្្កហ្្សងៗនៃោងកាយរបស់ពួកហគ� (ការេះ�
កំហ្្ៀង� ការេង្គិចក្បា�គ្្� ការទាញសក់� ឬ� ហជើងសក់� ការមួ�ហ្្្ហក្មងស្សតី� ការមួ�ក្បា�ហពាះ� ការក្ិចទាញសស្បកមុខ)��
ការវយៃលងរំពាត់តូច� ឬបនា្្ត់រាពិហសសហៅចុងស្កចកនដ� ៃិងការបងខេំឱ្យហខាកតុ� ឬកា្្រហខៀៃហោយខ្ទួៃឯង� ឬ� ហខាកចុងស្កចក�
នដហ�ើន្ទៃរឹង។� ការោក់េណ្ឌកម្មហោយមិៃមាៃការប៉ះពា�់ោងកាយ� រួមមាៃ� ការតស្មរូវឱ្យឈរហជើងមួយក្នុងហមា៉្ងសស្មាក��
ការតស្មរូវឱ្យឈរក្នុងរយៈហព�យូរហស្កាមកំហៅនថ្ង�ការតស្មរូវឲ្យរត់ជុំវិញរាោ�ការតស្មរូវឱ្យអាវ៉ង់�ការតស្មរូវឱ្យវ�ឬ��ូៃហ�ើកស្មា��
ការតស្មរូវឱ្យហ�ើកនដ�ៃិងចំ�រមាត់�ៃិងការតស្មរូវឲ្យហធ្ើព�កម្មហ្្សងៗ�ដូចរា�សំអាតបង្គៃ់�ដងេលក�ៃិងហស្រាចេលកផ្្�ហរីសសំោម�
ៃិងជំរះហ្្្រាហដើម។

� វិធាៃការោក់វិៃ័យហ្្សងហេៀត� គឺមិៃពាក់ព័ៃ្ធៃលងោងកាយហឡើយ� ដូចរា�ការមិៃឱ្យចូ�ហរៀៃរយៈហព�មួយហម្៉ាងហោយរារ�
មិៃមាៃពាក់រា្្កហឈា្្ះ� ឬ�ការពិៃ័យស្បាក់ហោយរារសតមកហរៀៃយឺតរាហដើម។�សិស្សសដ�មកហរៀៃយឺត� ស្តរូវផកពិៃ័យចំៃួៃ��
៥០០� ហរៀ�។�ការខកខាៃមិៃបាៃមកហរៀៃមួយនថ្ងស្តរូវបង់� ១� ដុោ្្រ។�អាកប្បកិរិយាមិៃសមស្សប�អាចស្តរូវបាៃោក់េណ្ឌកម្ម�
រាការបងខេំឱ្យេិញឯករារហមហរៀៃ�ឬ�ហសៀវហ្ពតីស្គរូបហស្ងៀៃ។�ការពិៃ័យស្បាក់ហ្្សងហេៀតស្តរូវចំណយកាៃ់សតហស្ចើៃ�៖�សិស្សស្បុស�
ធំៗៃិយាយថា�ពួកហគស្តរូវបាៃោក់ឱ្យអវត្មាៃ�២០�នថ្ង�ស្បសិៃហបើពួកហគចតមូ៉តូខុសកសៃ្ង�ឬ�ស្តរូវបង់�២០�ដុោ្្រ។�សិស្សស្បុសៗ��
បាៃពិភាក្សាពតីបញ្្វិៃ័យហៅរាោហស្ចើៃរាងសិស្សស្សតី។� ហៅហព�សួរថា� ហតើការោក់វិៃ័យហ�ើរូបោងកាយទាំងហនាះ� បងកេ្��
ប៉ះពា�់អ្តីខ្ះដ�់ពួកហគ� ទាំងហក្មងស្បុស� ៃិងហក្មងស្សតីបាៃស្បតិកម្មដូចៗគ្្ថាវហធ្ើឲ្យហគមាៃអារម្មណ៍ឈឺចិត្� អាមា៉្ស់មុខ� ខលង�
ខា្្ច�ៃិងមិៃចង់ចូ�ហរៀៃ។�

� អ្កចូ�រួមរាសស្តីមួយចំៃួៃ� ៃិងរាញលកញាប់អ្កចូ�រួមរាបុរសចត់េុកអំហពើ�ិង្សាហៅ្ទៃះរាបេពិហរាធៃ៍របស់ពួកហគ�
ផ្្�់� ប៉ុសៃ្� អ្កចូ�រួមហសទៃើរសតទាំងអស់បាៃរំ�លកពតីការហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សាហៅ្ទៃះរបស់អ្កហ្្សងក្នុងស�គមៃ៍របស់ខ្ទួៃ។��
កុមារមា្្ក់បាៃៃិយាយពតីបដតីស្បពៃ្ធមួយគូរក្នុងភូមិសដ�សតងសតវយតប់គ្្� ហ�ើយកូៃៗ� របស់ពួកហគស្តរូវហៅរស់ហៅ្ទៃះយាយ�
ហោយរារសតពួកហគភ័យខា្្ចការហឈា្្ះស្បសកកគ្្របស់ឪពុកមា្្យ។�កុមារមា្្ក់ហេៀតបាៃរំ�លកថា�ខ្ទួៃបាៃហ�ើញមា្្យមា្្ក់�
វយដំកូៃស្សតីសដ�មាៃអាយុ�១០�ឆ្្ំ�ៃលងដំបងឫស្សតី�ហដើម្បតីបងខេំឱ្យនាងហៅរាោហៅស្ពលកសដ�មាៃការហរៀបចំសិកា្្រាោហៃះ។��
កុមារក៏បាៃពិភាក្សាពតីការហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សាសដ�បងកេរបួសធ្ងៃ់ធ្ងរដ�់កុមារ� ដូចរា� មា្្យសដ�វយដំកូៃៗទាំងពតីររបស់គត់��
សដ�កូៃមា្្ក់មាៃអាយុ� ៨�ឆ្្ំ� ហ�ើយមា្្យហនាះបាៃវយហក្មងហនាះទា�់សតសៃ្ប់។� កុមារសដ�បាៃរំ�លកពតីអំហពើ�ិង្សាហៃះបាៃ�
ៃិយាយថា� ពូរបស់ខ្ទួៃសដ�រាអ្កជិតខាងរបស់សស្តីមា្្ក់ហនាះបាៃចូ�ោត់។� ប៉ូ�ិសបាៃចប់ខ្ទួៃ� ៃិង�ុំខ្ទួៃសស្តីមា្្ក់ហនាះ��
ហ�ើយបាៃនាំយកកូៃទាំងពតីររបស់សស្តីហនាះហៅមៃទៃតីរហពេ្យ។� ចំណុចហៃះ� បាៃគូសបញ្្ក់ភាពខុសគ្្មួយចំៃួៃ� ទាក់េងៃលង�
ឥរិយាបថនៃអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារក្នុងករណតីអំហពើ�ិង្សាហនាះសដ�ទាមទារឱ្យមាៃការព្យាបា��ស្តរូវបាៃោយការណ៍ថា�រាការ�
ហ្្ើយតបរបស់អារា្្ធរ។�ការណ៍ហៃះរួមមាៃ� អំហពើ�ិង្សាសដ�បងកេហឡើងហោយឪពុកមា្្យ� ស្ពមទាំងស្គរូបហស្ងៀៃ។� ប៉ុសៃ្ស្បសិៃហបើ�
អំហពើ�ិង្សាមិៃបងកេរារបួសធ្ងៃ់ធ្ងរហេហនាះៃលងមាៃការយ�់ហ�ើញថា� ហគមិៃចំបាច់ចត់វិធាៃការអ្តីហឡើយ� ហ�ើយកុមារេេួ��
រា្្�់ថាខ្ទួៃមិៃមាៃអំណច។

� អំហពើ�ិង្សាក្នុងស�គមៃ៍មិៃថារងហស្គះហោយផ្្�់�ឬ�មិៃផ្្�់ហាក់ដូចរាមាៃ្�ប៉ះពា�់ខា្្ំងដ�់កុមារ។�ស្កុមសស្តី�
បាៃហរៀបោប់ពតីស្បតិកម្មរបស់កុមារសដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា�ថាមាៃចប់ពតីឈឺចិត្រ�ូត� ដ�់ការហធ្ើអត្ោត។� សស្តីអាយុពតី� ១៨��
ដ�់� ២៤� ឆ្្ំ� បាៃហរៀបោប់្�ប៉ះពា�់្្លូវចិត្ក្នុងៃ័យស្បហាក់ស្បស��គ្្� ដូចរា� ប៉ះពា�់ដ�់សុខភាព្្លូវចិត្ផ្្ស់ប្លូរ�
ឥរិយាបេ�មាៃអារម្មណ៍ឯកឯង។�បុរសៗ�បាៃហរៀបោប់ពតីអារម្មណ៍ថាមិៃស្ងប់�អាមា៉្ស់មុខ�ៃិងមាៃកំ�លង។

ស្បភពព័ត៌មាៃ:� ស្កសួងកិច្ចការនារី,� អង្គការយូៃតីហស�្ហៅកម្នុរា។�គំហ�ើញពតីការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣:�

ការស្រាវស្រាវសបបគុណភាព។�កម្នុរាៈ�ស្កសួងកិច្ចការនារី�ឆ្្ំ២០១៤។

ស្បអប់េតី�៥.១�៖�បេពិហរាធៃ៍�ៃិង្�ប៉ះពា�់នៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ
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វគ្គេតី�៦�៖�អត្្កើតមាៃអំពើ�ិង្សា្្លូវចិត្
ពតីកុមារភាព



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 79

៦� អស្រាហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព

ខ្លមរាររួម

•� សស្តីហសទៃើរសត�២�ភាគ�១០�ៃិងបុរស�១ភាគ�៤��សដ�មាៃអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ធា្្ប់េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីឪពុក
មា្្យ�ឬ�អ្កហមើ�សថទាំមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

•� សស្តី�ៃិងបុរសស្បស���៨�ភាគ�១០�សដ�មាៃអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�ធា្្ប់េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្មុៃ�
អាយុ�១៨�ឆ្្ំ�បាៃោយការណ៍ពតីករណតីហ្្សងៗនៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្។

•� សស្តី�ៃិងបុរសហសទៃើរសត�៣�ភាគ�១០�សដ�មាៃអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�ធា្្ប់េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីឪពុកមា្្យ�ឬ�
អ្កហមើ�សថទាំ

•� សស្តី�ៃិងបុរសហសទៃើរសត�១ភាគ�១០�សដ�មាៃអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�បាៃោយការណ៍ថា�ធា្្ប់េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្�
ពតីឪពុកមា្្យ�ឬ�អ្កហមើ�សថទាំកា�ពតីឆ្្ំមុៃ

•� ក្នុងចំហណមសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�ស្បឈមៃលងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីឪពុកមា្្យ�ឬ�អ្កហមើ�សថទាំ�
ភាគហស្ចើៃ�(សស្តី�៧០,៨%�ៃិងបុរស�៨២,៦%)�បាៃោយការណ៍ពតីករណតីរាហស្ចើៃនៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្�។

 បៅក្នុងការអបង្កតបនះ អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេកតរូវបានវស់ផវងរាមរយៈការស្កសួរអ្កត្សមាភា សន៍�តីអំប�ើទំាងឡាយ ៃូចជ្ ៖ 
 

ឪ�នុកមាដ យ ឬ អ្កបមើលផថទំាកបា្់ថ្ មិនស្សឡាញ់�ួកបគ ឬ ក៏�ួកបគមិនសមនឹងទទួលបានការស្សឡាញ់�តីនរណាម្ាក់ បាន 

និយាយថ្ អក្ត្សមាភា សន៍មិនគួរបកើតមកជ្មននុស្សបស្ះ ឬ គួរផតស្្្់ឲ្យបាត់�តីមនុខ�តីមាត់ ឬ ទទួលរងការបសើចចំអក ឬ បមើលងាយ 

(ឧទាហរណ៍ ការនិយាយថ្ អ្កត្សមាភា សន៍ជ្មននុស្សភ្តីបភ្ើ  ឬ គ្្ម នតដម្) ជ្បៃើម មនុនប�ល�ួកបគអាយនុបាន ១៨ ឆំ្្។ អំប�ើហិងសា 

ផ្ូវចិតតេ�តីមិតតេភកដិ ឬ មិតតេសំឡាញ់ មិនកតរូវបានរា្់្ញ្ចូ លបៅក្នុងការបាេ ន់ក្មាណអករាបកើតមានអំប�ើហិងសាក្បភទបនះបទ។

៦.១� អំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្សដ�សស្តី�ៃិងបុរសេេួ�រង�មុៃអាយុ១៨ឆ្្ំ

 សសតេតីបស្ទើរផត ១ ភាគ ៥ និង ន្ុរស ១ ភាគ ៤ ផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ (សសតេតី ១៩,៤% និង ន្ុរស ២៥,០%) ធ្ា្់

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (កកាហ្វិកទតី ៦.១)។ សសតេតីបកចើនជ្ង ១ ភាគ ៤ និង ន្ុរសផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ 

១៧ ឆំ្្ បានរាយការណ៍�តីករណតី  អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ (សសតេតី ២៤,៣% និង ន្ុរស ២៧,៣%)។

១៩.៤
២៤.៣២៥.០ ២៧.៣
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ស្កា�្ិកេតី� ៦.១� ៖� ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្� មុៃអាយុ� ១៨�ឆ្្ំ� រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី� ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី� ១៨� ដ�់� ២៤�ឆ្្ំ�
ៃិងអាយុចប់ពតី� ១៣�ដ�់� ១៧�ឆ្្ំ� (ឧបសម្័ៃ្ធ� ក�រាោង�ក២១)� -�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ� ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅ�
ស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។
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៦.២� ការហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្កា�ពតី�១២�សខមុៃ�(កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ)

 ក្នុងអំ�នុងប�ល ១២ ផខមនុនការអបង្កត សសតេតី ១ ភាគ ១០ (៩,៧%) និង ន្ុរស ១ ភាគ ១០ (៩,៦%)  ផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៣ 
ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ធ្ា្់ទទួលរងក្បភទមួយចំនួនដនអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ (កកាហ្វិកទតី ៦.២)។
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ស្កា�្ិកេតី� ៦.២� ៖�ការេេួ�រងៃូវអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ហ�ើកុមារកា�ពតី� ១២� សខមុៃ�ោយការណ៍ហោយកុមារអាយុពតី� ១៣-១៧�ឆ្្ំ� (ឧបសម្័ៃ្ធ� ក�
រាោង�ក២១)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៦.៣� ស្បហភេអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្សដ�ធា្្ប់ជួបស្បេះ

 ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្៦ ន្ុរស ២០,៧% និងសសតេតី ១៥% បានរាយការណ៍ថ្ �ួកបគកតរូវបាន 
ទទួលការចំអក�ក�ឺយ ឬការបមើលងាយ។ ្ នុរស ១៨% និងសសតេតី ១៥,១% បាននិយាយថ្ ឪ�នុកមាដ យ ឬអ្កបមើលផថទំាបានកបា្់ថ្ 
មិនស្សឡាញ់�ួកបគបទ ឬថ្�ួកបគមិនសមនឹងទទួលបាននូវកតេតីស្សឡាញ់ទាល់ផតបស្ះ។ ្ នុរស ៩,៤% និង សសតេតី ៨,២% បាននិយាយថ្  
មននុស្សប�ញវយ័បានកបា្់បគថ្ �ួកបគមិនគួរបកើតមកជ្មននុស្សបទ ឬគួរផតបានស្្្់ឲ្យបាត់បៅជ្ការក្បសើរជ្ង (កកាហ្វកិទតី ៦.៣)។

�នេគ��ប់� អ�កឯងមិន�ន
េគ�ស�ញ់ចូលចិត�អ�ក

�នេគនិ�យ� អ្�កឯងមិនគួ
នឹងេកើត�មនុស��េ�ះ ឬក៏គួរ���ប់

���ប់�នេគេសើចចំអក 
ឬ បន��ះប���ប់ 
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�្ិកេតី�៦.៣�៖�ស្បហភេអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្សដ�ធា្្ប់ជួបស្បេះ�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�
រាោង�ក២២)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៦ ការវភិាគ�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេរាមក្បភទ គឺមិនអាចបៅរចួសកមា្់សសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ប�ើយ បដ្យស្រផតរចនាសម្័ន្ធសំណួរក្នុងការអបង្កត។
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៦.៤� បេពិហរាធៃ៍នៃការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ហស្ចើៃដងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

 ចបម្ើយផៃលអក្ត្សំភាសន៍បឆ្ើយថ្ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេយាេងបហាចណាស់មួយៃងគឺបានមក�តីសំនួរផៃលសួរ

ថ្ បតើ�ួកបគធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាបកចើនៃងមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ផៃរ ឬយាេងណា ។ ការសួរផ្្បនះ គឺមានបគ្ល្ំណងបៃើម្បតីផស្វងយល់ 

ឲ្យកាន់ផតក្បសើរ�តីអករាបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេក្នុងជតីវតិរ្ស់កនុមារ (កកាហ្វកិទតី ៦.៤)។

 ជ្រមួ ការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេផតមួយៃង មិនសូវបកើតមានញឹកញា្់ៃូចអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេផៃលបកើតមានជ្បកចើនៃងបទ។ 
 

ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ 
 

សសតេតី និង ន្ុរសបកចើនជ្ង ៣ ភាគ ៤ បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេបកចើនជ្ងមួយៃង បៅប�លផៃល�ួកបគមានអាយនុ តិចជ្ងអាយនុ 

១៨ ឆំ្្ (សសតេតី ៧៨,២% និង ន្ុរស ៧៩,២%)។

 ក្នុងចំបណាមកនុមារអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ កនុមារ តីក្ផហល 
 

៧ ភាគ ១០ និងកនុមារា ៨ ភាគ ១០ បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេបកចើនជ្ងមួយៃង (សសតេតី ៧០,៨% និង ន្ុរស ៨២,៦%)។

៧៨.២ ៧៩.២
៧០.៨

៨២.៦
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ស្កា�្ិកេតី�៦.៤�៖�ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ហស្ចើៃដង�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍របស់អ្កតបសំភាសៃ៍សដ�ធា្្ប់េេួ�រងអំហពើ
�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក២៣)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក
កម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៦.៥� បេពិហរាធៃ៍នៃការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ហស្ចើៃដង�(កុមារអាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ)

 ក្នុងចំបណាម  អ្កត្សមាភា សន៏ផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មានកនុមារ តី
 

ជ្ង ៣ ភាគ ៤ (៧៨,១%) និងកនុមារាបស្ទើរផតទំាងអស់ (៩៤%) បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេបកចើនជ្ងមួយៃង (កកាហ្វិកទតី ៦.៥)។
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១៣-១៧ ឆា� ំ

៧៨.១
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ស្កា�្ិកេតី�៦.៥�៖�ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ហស្ចើៃដងក្នុងរយៈហព��១២�សខចុងហស្កាយ��រាមការោយការណ៍ហោយ�កុមារអាយុចប់ពតី�១៣�
ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក២៣)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យ�
ហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៦.៦� អាយុសដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ហ�ើកដំបូង�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

 អាយនុផៃលអ្កត្សមាភា សន៍បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេបៅបលើកៃំ្ូង មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ កតរូវបានបលើកយកមកវភិាគបៃើ

ម្បតីឲ្យយល់ៃឹងកាន់ផតក្បសើរ �តីប�លបវលាផៃលអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេបានបកើតប�ើង។

 ជ្រមួ សសតេតី និង ន្ុរសជ្ងពាក់កណាដ លផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមនុនអាយនុ ១៨ 

ឆំ្្ បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេជ្បលើកៃំ្ូងរំាង�តីមនុនប�លផៃល�ួកបគមានអាយនុ ១២ ឆំ្្មកបម្ះ (កកាហ្វិកទតី ៦.៦)។ បដ្យ 
ផ�កក្នុងចំបណាមសសតេតីផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ សសតេតី ៥១,២% បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេជ្បលើកៃំ្ូង 

 
រំាង�តីមនុនប�ល ផៃល�ួកបគមានអាយនុ ១២ ឆំ្្។ រ តីឯ ន្ុរសជ្ងពាក់កណាដ លផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ 

(៥៣,៥%) បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេជ្បលើកៃំ្ូង រំាង�តីមនុនប�លផៃល�ួកបគមានអាយនុ ១២ ឆំ្្។

<= ៥���ំ ៦-១១���ំ ១២-១៧���ំ
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ស្កា�្ិកេតី� ៦.៦� ៖� អាយុសដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ហ�ើកដំបូង� មុៃអាយុ� ១៨� ឆ្្ំ� រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី� ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី��
១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក២៤)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�
ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣។
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បេពិហរាធៃ៍�ៃិង្�ប៉ះពា�់នៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្

ការ្្នុះបញ្្ំងរាមរយៈការស្រាវស្រាវសបបគុណភាពរាមួយកុមារ�ៃិងយុវជៃសដតីពតីអំហពើ�ិង្សា

� សស្តី�ៃិងបុរសស្គប់អាយុសដ�បាៃចូ�រួម�បាៃហរៀបោប់ថា�ពួកហគបាៃេេួ�រងការសដតីបហនា្្ស� � ស្បមាថ�អាមា៉្ស់មុខ�
ៃិងហជរស្បហេចពតីឪពុកមា្្យ� សដ�ស្បការហៃះបាៃហធ្ើឲ្យពួកហគមាៃអារម្មណ៍ហស្កៀមស្កំ� ធា្្ក់េលកចិត្� ៃិងមិៃមាៃេលកចិត្ហរៀៃសូស្ត
ហេៀតហឡើយ។�កុមាោវ័យហក្មង�បសៃ្មការសស្សកគំ�កពតីឪពុកមា្្យ�ៃិងការស្បសកករាមួយឪពុកមា្្យរាឧទា�រណ៏នៃអំហពើ�ិង្សា��
រាមរយៈពាក្សសម្តីសដ�ហធ្ើឲ្យពួកហគមាៃកំ�លង� � ពួកហគក៏បាៃពិភាក្សាអំពតី្�ប៉ះពា�់្្លូវចិត្នៃអំហពើ�ិង្សារាមស្បហភេហ្្សងៗ�
ហេៀតសដរ�ស្ពមទាំងអំពតីដំហណះស្រាយរាេូហៅហ�ើបញ្្ហៃះសដ�្្�់ឲ្យហោយមៃុស្សហពញវ័យ។�កុមាោមា្្ក់បាៃហ�ើកហឡើងថា�
រំហោភបំពាៃរាមរយៈពាក្យសម្តី� ហធ្ើឲ្យកុមារឈឺចប់រាងការវយដំ� សដ�ហទាះបតីរាការអះអាងហៃះ្ទៃនុយពតីការគិតរបស់អ្កហ្្សង��
ក៏ហោយ។� ហៅហព�សដ�មាៃការរាកសួរអំពតីហរឿងអ្តីមួយសដ�ហកើតមាៃហឡើង� ហ�ើយហៅហព�សដ�កុមារចុ�រួមសចករំ�លកការ�
យ�់ហ�ើញរបស់ពួកហគរាមួយមៃុស្សហពញវ័យហនាះ�មា្្ក់បាៃោយការណ៍ថា� មៃុស្សហពញវ័យបាៃៃិយាយថា� “ហៃះមិៃសមៃរា�
ហរឿងរបស់អ្កហេ”	(កុមារអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៥�ឆ្្ំ)។

� បញ្្ពាក់ព័ៃ្ធៃលងការស្ពហងើយកហៃ្ើយមិៃស្តរូវបាៃហ�ើកយកមកបញ្ចលូ�ហៅក្នុងការសិក្សាហៃះហេ�ប៉ុសៃ្អ្កចូ�រួមបាៃហ�ើក�
ហឡើងថា�ការស្ពហងើយកហៃ្ើយហៃះក៏រាេស្មង់មួយនៃអំហពើ�ិង្សាសដរ។�ទាំងហក្មងស្សតី�ៃិងហក្មងស្បុស�សដ�បាៃចូ�រួមបាៃហ�ើកហឡើង�
ពតីកុមារសដ�ស្តរូវបាៃបហណ្ញហចញពតី្ទៃះ� ហព�ខ្ះរំ�ងដ�់មួយយប់� មិៃឲ្យហៅហរៀៃ� ហោយរារស្តរូវហធ្ើការហៅ្ទៃះ� ៃិងខ្ះខាត�
ចំណតីអាហារ។�អ្តីសដ�រាកង្�់យា៉្ងធ្ងៃ់ធ្ងរហនាះគឺ��រាេូហៅកុមារទាំងអស់មិៃសុេ្ធសតបាៃដលងពតីមូ�ហ�តុសដ�ខ្ទួៃស្តរូវបាៃហគស្តី�
បហនា្្សហនាះហេ។�កុមារសតងមាៃការយ�់ស្ចឡំ�ៃិងមាៃការអាក់អៃ់ចិត្ចំហពាះឪពុកមា្្យរបស់ខ្ទួៃ។�កុមារទាំងហនាះៃិយាយថា�
ពួកហគចង់ឲ្យឪពុកមា្្យរបស់ពួកហគហចះពៃ្យ�់ពតី� ហ�តុ្�ទាំងឡាយឲ្យពួកហគបាៃដលង� ស្ពមទាំង្ដ�់រាដំបូនា្្ៃ� ៃិងៃិយាយ�
ស្បាប់ឲ្យពួកហគដលង្ង។

ស្បភពព័ត៌មាៃ:� ស្កសួងកិច្ចការនារី,� អង្គការយូៃតីហស�្ហៅកម្នុរា។�គំហ�ើញពតីការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣:�

ការស្រាវស្រាវសបបគុណភាព។�កម្នុរាៈ�ស្កសួងកិច្ចការនារី�ឆ្្ំ២០១៤។�

ស្បអប់េតី�៦.១�៖�បេពិហរាធៃ៍�ៃិង្�ប៉ះពា�់នៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្



វគ្គេតី�៧�៖�ប្ភ្េអំពើ�ិង្សាសទៃទួៃគ្្�៖�
អំពើ�ិង្សា្្លូវភ្េ�្្លូវកាយ�ៃិង្្លូវចិត្
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៧.� ស្បហភេអំហពើ�ិង្សាសទៃទួៃគ្្�៖�អំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេ�្្លូវកាយ�ៃិង្្លូវ

ខ្លមរាររួម

•	 សស្តី�ៃិងបុរសស្បស���៦�នាក់ក្នុងចំហណមសស្តី�ៃិងបុរស�១០�នាក់មាៃអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំបាៃេេួ�រងយា៉្ងហហាច�
ណស់មួយេស្មង់មួយនៃអំហពើ�ិង្សាពតីកុមារភាព

-� សស្តី�ៃិងបុរស�៦�ភាគ�១០�មាៃអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�េេួ�រងយា៉្ងហហាចណស់មួយេស្មង់នៃអំហពើ�ិង្សា

-� សស្តី�ៃិងបុរសហសទៃើរសត�១�ភាគ�៤�មាៃអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�េេួ�រងេស្មង់ចស្មុះនៃអំហពើ�ិង្សា។

 ផផ្កបនះបផាតេ តបលើទកមង់អំប�ើហិងសាផ្ទួនគ្្ ផៃលបានវយតដម្ក្នុងការសិកសាបនះ ៖ អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេ។

 លទ្ធផលរកប�ើញទំាងបនះ កតរូវបាន្ងាហា ញបធៀ្នឹងទិនន័្យសតេតី�តីកនុមារផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាកតឹមផតមួយក្បភទ េ្នុបណា្ណ ះ  

កនុមារផៃលបានទទួលរងនូវទកមង់ដនអំប�ើហិងសាបកចើនជ្ងមួយ និងកនុមារផៃលមិនបានទទួលរងអំប�ើហិងសា។ ការកត់សមា្គ ល់�តី 

ទកមង់ដនអំប�ើហិងសាកតរួតគ្្ និងការយល់ៃឹង�តីទំនាក់ទំនងទកមង់ដនអំប�ើហិងសាទំាងបនាះ បាន្ងាហា ញ�តីហានិភ័យជ្បកចើនផៃល 

កនុមារក្ឈម និងសកម្សកមរួលការបាេ ន់ក្មាណ�តីហានិភ័យ និងការបរៀ្ចំផផនការបឆ្ើយត្ផៃលមានក្សិទ្ធភា�។

 ជ្ការចំាបាច់កតរូវមានការសកម្សកមរួល និងកិច្ចសហការក្នុងអង្គការ និងអង្គភា�ផៃលបលើកប�ើង�តីទកមង់ជ្ក់លាក់ដន 
អំប�ើហិងសាក�មទំាងក្�័ន្ធសនុខាភិបាល និងក្�័ន្ធគំ្ពារចកមរុះ។ ក្�័ន្ធទំាងបនះរមួមាន មន្ទតីរប�ទ្យ និងគ្តីនិក សនុខនុមាលភា�សង្គម 

នគរបាល និងបសវចបា្់ផៃលកតរូវៃំបណើ រការរមួគ្្បៃើម្បតី្បង្កើតក្�័ន្ធគំ្ពារកនុមារចកមរុះផៃលផតេល់ការការពារ និងការផថទំាសកមា្់

កនុមារផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសា។

៧.១� ស្បហភេចស្មុះនៃអំហពើ�ិង្សាសដ�កុមារេេួ�រងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�(១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ)

 ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៍ ផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ សសតេតី និង ន្ុរសបកចើនជ្ង ៤០ ភាគរយ (៤០%) 

បានទទួលរងទកមង់មួយដនអំប�ើហិងសា មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (សសតេតី ៤២,១ ភាគរយ និង ន្ុរស ៤០,៦ ភាគរយ) (កកាហ្វិកទតី ៧.១)។ 

សសតេតីក្មាណ ១ ភាគ ៦ (១៦,១ភាគរយ) និង ន្ុរសក្មាណ ១ ភាគ ៤ (២១,៥ ភាគរយ) ផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

បានរាយការណ៍ថ្ បានទទួលរងទកមង់បលើស�តីមួយដនអំប�ើហិងសា�តីកនុមារភា� (កកាហ្វិកទតី ៧.១ និងឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ២៥)។
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ស្កា�្ិកេតី�៧.១�៖�របាយចំៃួៃស្បហភេអំហពើ�ិង្សាសដ�កុមារបាៃេេួ�រងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�
១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�២៥)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣86

៧.២� ស្បហភេចស្មុះនៃអំហពើ�ិង្សាសដ�កុមារី�ៃិងកុមាោបាៃេេួ�រង�(កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ)

 មានអករាៃូចគ្្ដនសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលមិនបានទទួលរងអំប�ើហិងសា (សសតេតី ៣៥,២ ភាគរយ  

និង ន្ុរស ៣៤,៨ ភាគរយ) ទទួលរងទកមង់មួយដនអំប�ើហិងសា (សសតេតី ៤១,៥ ភាគរយ និង ន្ុរស ៤០,៩ ភាគរយ) និងទកមង់បលើស 

�តីមួយដនអំប�ើហិងសា (សសតេតី ២៣,៤ ភាគរយ និង ន្ុរស ២៤,៤ ភាគរយ) (កកាហ្វិកទតី ៧.២ និងឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ២៥)។
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ស្កា�្ិកេតី�៧.២�៖�របាយចំៃួៃស្បហភេអំហពើ�ិង្សាសដ�សស្តី�ៃិងបុរសបាៃេេួ�រង�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�
១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�២៥)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។



វគ្គេតី�៨�៖�ជៃប្ព្លត្ិអំពើ�ិង្សាលើកុមារ



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣88

៨.� ជៃស្បស្ពលត្ិអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

ខ្លមរារសហងខេប

•� ក្នុងចំហណមសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ��
ភាគហស្ចើៃគឺអ្កជិតខាងគឺរាជៃស្បស្ពលត្ិឧប្បត្ិហ�តុបឋម�នៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ។

•� ក្នុងចំហណមកុមារីអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំសដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�ក្នុងហនាះភាគហស្ចើៃគឺមិត្ភក្ិ�
រាជៃស្បស្ពលត្ិឧប្បត្ិហ�តុដំបូង�នៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេខណៈសដ�ក្នុងចំហណមកុមាោអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�
អះអាងថារាញលកញាប់សមាជិកស្គរួរារ�រាជៃស្បស្ពលតិ្ឧប្បត្ិហ�តុបឋមនៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ។

•� ក្នុងចំហណមសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំសដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេ�បាៃឲ្យដលងថាមាៃជៃ�
ស្បស្ពលត្ិឧប្បត្ិហ�តុហ�ើកដំបូងរាហស្ចើៃនាក់�បាៃចូ�រួមក្នុងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�ហ�ើយ�១�នាក់�ក្នុងចំហណម�១០�នាក់�
សដ�ពាក់ព័ៃ្ធៃលងសស្តី�ៃិង�១�ក្នុងចំហណម�៤�សដ�ពាក់ព័ៃ្ធៃលងបុរស។

•� សស្មាប់ទាំងកុមារី�ៃិងកុមាោអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំសស្តី�ៃិងបុរស�អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំសដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�
រំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�ជៃហ�្មើសភាគហស្ចើៃហ�ើស�ប់សដ�ស្បស្ពលតិ្ឧប្បត្ិហ�តុបឋមនៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព�
គឺរាបុរស។

•� រាមការោយការណ៍ហោយសស្តីស្បមាណ�១�នាក់ក្នុងចំហណម�១០�នាក់�ៃិងបុរសស្បមាណ�២�នាក់�ក្នុងចំហណម�១០�នាក់�
អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សស្តីហភេគឺរាជៃសដ�ស្បស្ពលត្ឧប្បត្ិហ�តុនៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង�។

•� រាេូហៅមា្្យរាអ្កស្បស្ពលត្អំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�ៃិង្្លូវចិត្ហ�ើកដំបូងក្នុងចំហណមកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងអាយុពតី��
១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�ៃិងពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សាទាំង្្លូវកាយ�ៃិង្្លូវចិត្។�

•� រាេូហៅស្គរូបហស្ងៀៃគឺរាអ្កសដ�ស្បស្ពលត្ិអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហៅសភាពខាងហស្រៅ្ទៃះ�ក្នុងចំហណមស្កុមកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យ�
ហក្មងអាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�ៃិង�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃហ�ើោងកាយ�ក្នុងហនាះស្គរូស្បុស�
ស្តរូវបាៃហ�ើកហឡើងថាបាៃស្បស្ពលត្ញលកញាប់រាងអ្កស្គរូ។

 បៃើម្បតីបផាតេ តបលើកិច្ចខិតខំក្ឹងផក្ងក្នុងការការពារ ក្ការសំខាន់កតរូវៃឹង�តីសមាសភា�ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។  
�័ត៌មានផៃលទទួលបានសតេតី�តីជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាក្នុងទ្វតី្អាសនុតី ហាក់បផាតេ តចម្បងបលើជន ក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបលើសសតេតីជំទង់។ 

 
បគមិនសូវមាន�័ត៌មានសតេតី�តីជន្ង្កក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបលើបក្មងស្សតី និងបក្មងក្រុសប�ើយ។ ផផ្កបនះបរៀ្រា្់�តីជន ក្ក�ឹតតេិការ 
របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេបលើកនុមារក្នុងក្បទសកម្នុជ្។

៨.១� ជៃហ�្មើសនៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

 លទ្ធផលរកប�ើញខាងបកកាម បផាតេ តបលើអ្កផៃលក្ក�ឹតតេិអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរស
 

អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ (កកាហ្វិកទតី ៨.១) និងកនុមារអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ (កកាហ្វិកទតី ៨.២) ផៃលទទួលរងការរបំលាភ 

្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងកគ្់ក្បភទមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។ លទ្ធផលបនះរមួ្ញ្ចូ លភា�ខនុសគ្្ដនអាយនុរវងអ្កត្សមាភា សន៍ និងជន
 

ក្ក�ឹតតេិ (កកាហ្វិកទតី ៨.៣) បភទរ្ស់ជនក្ក�ឹតតេិ (កកាហ្វិកទតី ៨.៤ និងកកាហ្វិកទតី ៨.៥) និងថ្បតើមានជន ក្ក�ឹតតេិបលើស�តីមួយនាក់បៅ

ប�លបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង ឬយាេ ងណា (កកាហ្វិកទតី ៨.៦) ៖ ទិន្ន័យទំាងអស់ពាក់�័ន្ធនឹងការរបំលាភ្ំពាន

ផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងផៃលបានរាយការណ៍មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។

៨.១.១�សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

 កកាហ្វិក ៨.១ ្ងាហា ញថ្ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍�តីការរបំលាភ្ំពាន 
ផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ផៃលមានសសតេតី និង ន្ុរសក្មាណ ១ ក្នុងចំបណាម ៣នាក់ បានបលើកប�ើងថ្ អ្កជិតខាងគឺជ្អ្កផៃល

បានក្ក�ឹតតេិអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង (សសតេតី ២៨% និង ន្ុរស ៣៦,៨%)។ សកមា្់សសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

ជន្ង្កទតី�តីរ គឺមិតតេក្រុស ឬដៃគូបសហ្ា (២៣,៩%) និងសកមា្់ ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ជន្ង្កទតី�តីរ គឺសមាជិកកគរួស្រ 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 89

(៣៣,១%)។ ក្នុងករណតី ភាគបកចើន្ំផនុត ជនក្ក�ឹតតេិស្្គ ល់អក្ត្សមាភា សន៍។ មិនមាន ន្ុរសណាម្ាក់បានរាយការណ៍ថ្ ការរបំលាភ 
្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង កតរូវបាន្ង្កប�ើងបដ្យជនចផម្កប�ើយ។ យាេ ងណាក៏បដ្យ មានសសតេតីក្មាណ ១ ក្នុងចំបណាម ១០ នាក់

 
បានរាយការណ៍ថ្ ជនចផម្កគឺជ្ជន ក្ក�ឹតតេិឧ្្បតតេិបហតនុ្ឋមដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ (១០,៩%)។
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ស្កា�្ិក�៨.១�៖�អ្កស្បស្ពលត្ិឧប្បត្ិហ�តុបឋមនៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�
១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�២៧)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សា�
ហ�ើកុមារហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

៨.១.២�កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

 ក្នុងចំបណាមកនុមារ តីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ជនក្ក�ឹតតេិឧ្្បតតេិបហតនុ្ឋមដន
 

ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទគឺមិតតេភកតេិ (៣៣,៥ ភាគរយ) ខណៈផៃលក្នុងចំបណាមកនុមារាអាយនុចា្់�តី  ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ជនក្ក�ឹតតេិគឺ
 

សមាជិកកគរួស្រ (៣៦,៨ ភាគរយ) (កកាហ្វិកទតី ៨.២)។ បក្មងស្សតីក្មាណ ១ ភាគក្នុងចំបណាម ៥ (២១,៦ ភាគរយ) បានរាយការណ៍ 
ថ្មិតតេក្រុសឬដៃគូបសហ្ាគឺជ្ជនក្ក�ឹតតេិឧ្្បតតេិបហតនុ្ឋមដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ខណៈផៃលមិនមានបក្មងក្រុសណាម្ាក់ បាន 
រាយការណ៍ថ្ មិតតេស្សតី ឬដៃគូបស្ហារ្ស់ខ្ួនជ្ជនក្ក�ឹតតេិប�ើយ។ ស្សបៃៀងគ្្បនះផៃរ មិនមានបក្មងក្រុសណាម្ាក់បាន 
រាយការណ៍ថ្ ជន្ង្កជ្ជនចផមក្ប�ើយ ខណៈផៃលបក្មងស្សតីបកចើនជ្ងមួយនាក់ក្នុងចំបណាមបក្មងស្សតី ១០ នាក់ (១២, ៩ ភាគរយ) 

បានរាយការណ៍ថ្ជនចផម្កគឺជ្ជនក្ក�ឹតតេិ។
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ស្កា�្ិក�៨.២�៖�ជៃស្បស្ពលត្ិឧប្បត្ិហ�តុនៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង�រាមការោយការណ៍ហោយកុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បា
ៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�២៧)� -�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�
ឆ្្ំ២០១៣។
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៨.១.៣�ភាពខុសគ្្នៃអាយុរវងអ្កស្បស្ពលត្អំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�ៃិងអាយុរបស់អ្កតបសមា្្សៃ៍

 ទំាងសសតេតី និង ន្ុរសបកចើនជ្ង ៦ ក្នុងចំបណាម ១០ នាក់ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្ជនបល្មើសដនការរបំលាភ 
្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា�មានអាយនុបកចើនជ្ង�ួកបគ ៥ ឆំ្្ ឬបកចើនជ្ងបនះ (សសតេតី ៦១,១ ភាគរយ និង ន្ុរស ៧១,៨ ភាគរយ) 

(កកាហ្វិកទតី ៨.៣)។ កនុមារក្មាណពាក់កណាតេ ល ក្នុងចំបណាមកនុមារផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៣ៃល់ ១៧ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្ 
ជនផៃលក្ក�ឹតតេិឧ្្បតតេិបហតនុបលើកៃំ្ូងដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មានអាយនុបកចើនជ្ង�ួកបគ ៥ ឆំ្្ ឬបកចើនជ្ងបនះ (សសតេតី ៥១,៩ 
ភាគរយ និង ន្ុរស ៥២,២ ភាគរយ)។

៦១.១

១៣-១៧ ���ំ១៨-២៤ ���ំ

៥១.៩

៧១.៨
៥២.២
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%
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�សី �បុស

០
១០
២០

៣០
៤០

៥០
៦០

៧០
៨០

៩០
១០០

ស្កា�្ិកេតី� ៨.៣� ៖� ជៃស្បស្ពលត្ិអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាពហ�ើកដំបូង� សដ�មាៃអាយុហស្ចើៃរាងជៃរងហស្គះ� ៥� ឆ្្ំ� ឬហស្ចើៃរាងហៃះ
រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី� ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី� ១៨� ដ�់� ២៤�ឆ្្ំ� ៃិង� ១៣� ដ�់� ១៧�ឆ្្ំ� សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�
ពតីកុមារភាព(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�២៨)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៨.១.៤�ហភេរបស់អ្កស្បស្ពលត្អំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

 បយាងរាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ (កកាហ្វិកទតី ៨.៤) និង ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ (កកាហ្វិកទតី ៨.៥) បភទរ្ស់ជន 
ក្ក�ឹតតេិឧ្្បតតេិបហតនុ្ឋមដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ �តីកនុមារភា� គឺភាគបកចើនជ្ ន្ុរស។ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី 
១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ន្ុរសបកចើនជ្ង ៣ ក្នុងចំបណាម ៤ (៨៤,៣ ភាគរយ 
និងសសតេតីបកចើនជ្ង ៤ ក្នុងចំបណាម៥  (៧៥,៦ ភាគរយ) បានឲ្យៃឹងថ្ ជនក្ក�ឹតតេិគឺជ្ ន្ុរស។ ស្សបៃៀងគ្្បនះផៃរ ក្នុងចំបណាមសសតេតី 
និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ជនក្ក�ឹតតេិភាគបកចើនបលើសល្់គឺជ្ ន្ុរស (សសតេតី ៧១,១ ភាគរយ និង ន្ុរស ៧៨,៥ ភាគរយ)។

៨៤.៣ ៧៥.៦

�
គ

រយ
 (

%
)

ជនេល�ើស�បុរស ជនេល�ើស��ស�ី
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៧០
៨០

៩០
១០០

ស្កា�្ិកេតី�៨.៤�៖�ហភេរបស់ជៃស្បស្ពលត្ិអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�
១៨� ដ�់�២៤�ឆ្្ំ� សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវ� (ឧបសម្័ៃ្ធ� ក�រាោង�ក�២៩)� -�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅ�
ស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។
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�សី �បុស
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១០
២០

៣០
៤០

៥០
៦០

៧០
៨០

៩០
១០០

ជនេល�ើស�បុរស ជនេល�ើស��ស�ី

៧១.១

២៨.៩

៧៨.៥

១២.៦

ស្កា�្ិកេតី�៨.៥�៖�ហភេរបស់ជៃស្បស្ពលត្ិអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង�មុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយកុមារអាយុចប់ពតី�១៣�
ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�២៩)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅស្ពះ
ោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៨.១.៥�ជៃស្បស្ពលត្ិអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំសដ�មាៃគ្្ហ�ើសពតីមួយនាក់

 បហតនុការណ៏បក្វេ�ង់ដនការរបំលាភបស�សនថាវៈជ្កករុម ឬការរបំលាភ្ូក កតរូវបានកត់សមា្គ ល់ក្នុងក្បទសកម្នុជ្ ក�ម
 

ទំាង្ណាតេ ក្បទសបផ្សងបទៀតក្នុងតំ្ន់។ ការអបង្កតបនះបានក្មូលទិន្ន័យសតេតី�តីអ្កត្សមាភា សន៍ថ្ បតើ�ួកបគបានទទួលរងការ 
របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ឬយាេ ងណា (រមួទំាងការរបំលាភបស�សនថាវៈ) បដ្យជនក្ក�ឹតតេិចកមរុះ (កកាហ្វិកទតី ៨.៦)។ សំណាកគំររូ្ស់ 
អ្កត្សមាភា សន៍ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មានទំហំតូចខំ្ាងប�កមិនអាចទទួលបានការបាេ ន់ក្មាណសថាិតិបកចើន�តី

ការពាក់�័ន្ធរ្ស់ជនក្ក�ឹតតេិចកមរុះ ទាក់ទងនឹងក្បភទជ្ក់លាក់ដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទប�ើយ ៃូចជ្ ការរបំលាភបស�សនថាវៈ 

ជ្បៃើម។ ជ្លទ្ធផល បទាះ ត្ីជ្បគមិនអាចវភិាគជ្ក់លាក់�តីករណតី របំលាភបស�សនថាវៈក៏បដ្យ េ្នុផនតេតួបលខសកមា្់ការរបំលាភ 

្ំពានផ្ូវបភទកគ្់ក្បភទកតរូវបានយកមកវភិាគ។ សសតេតីបកចើនជ្ង ១ ក្នុងចំបណាម ១០ នាក់ (១១,៩ ភាគរយ) និង ន្ុរសបកចើនជ្ង ១ 

ភាគ ៤ (២៦,៤ ភាគរយ) អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង�តីកនុមារភា� គឺ្ង្ក

ប�ើងបដ្យមននុស្សបកចើនជ្ងមួយនាក់។ ក្នុងចំបណាមកនុមារអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ កនុមារ តីក្មាណ ១ ក្នុងចំបណាម ៨ (១១,៤ 

ភាគរយ) និងកនុមារាក្មាណ ១ ក្នុងចំបណាម ៦ (១៥,៨ ភាគរយ) បានរាយការណ៍ថ្ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងពាក់�័ន្ធ
 

នឹងជនក្ក�ឹតតេិបកចើនជ្ងមួយនាក់ ។
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ស្កា�្ិកេតី� ៨.៦� ៖� ជៃស្បស្ពលត្ិសដ�មាៃគ្្ហស្ចើៃរាងមួយនាក់� នៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ� ១៨� ឆ្្ំ� រាមការោយការណ៍�
ហោយសស្តី� ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី� ១៨� ដ�់� ២៤� ឆ្្ំ� ៃិងកុមារអាយុចប់ពតី� ១៣� ដ�់� ១៧� ឆ្្ំ� សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�
ពតីកុមារភាព�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣០)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣92

៨.២� ជៃស្បស្ពលត្ិអំហពើ�ិង្សាហ�ើ្្លូវកាយមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

 ផផ្កបនះ្ងាហា ញ�តីលទ្ធផលដនការអបង្កតក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៍ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយមនុនអាយនុ 
 

១៨ ឆំ្្ ផៃល្ង្កប�ើងបដ្យដៃគូរមួបភទ ឪ�នុកមាតេ យ អ្កបមើលផថ ឬស្ច់ញាតិជ្មននុស្សប�ញវយ័ និងសមាជិកសហគមន៍ ៃូចជ្ 
កគរូ្បកងៀន មិតតេភកតេិ និងអាជ្ញា ធរ។

 ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និង
 

កនុមារចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយ មានការក្មូល�័ត៌មានសតេតី�តីក្បភទជ្ក់លាក់ដនដៃគូបសហ្ា 
ឪ�នុកមាតេ យ អ្កបមើលផថ សមាជិកកគរួស្រផៃលជ្មននុស្សប�ញវយ័ និងសមាជិកសហគមន៍ ផៃល្ង្កអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយបលើក 
ៃំ្ូងបលើអ្កត្សមាភា សន៍មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។ 

 កកាហ្វិក ៨.៧ ្ងាហា ញថ្ ឪ�នុកមាតេ យ អ្កបមើលផថ និងសមាជិកកគរួស្រផៃលជ្មននុស្សប�ញវយ័បផ្សងបទៀត ភាគបកចើនគឺជ្ 

អ្កផៃលក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយចំបពាះកនុមារ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្។ មានការរាយការណ៍
 

ថ្ ដៃគូរមួបភទតិចតួច េ្នុបណា្ណ ះផៃលជ្ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើរាងកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។

ភា
គ

រយ
 (%

)

០

១០

២០

៣០

៤០

៥០

៦០

៧០

៨០

៩០

១០០

៤៥.៦

ឪពុកមា� យ អ�កេមីលែថ ឬ 
សច់ញាតិេផ្សងេទៀត  

ជាមនុស្សធំ

សមាជិកសមាគមន៍ ៃដគូសិ�ទិស� ល

៤៥.៣

២៨.៩
២៣.៩

២.០ ០.៧

�សី ្រប�ស

ស្កា�្ិកេតី�៨.៧�៖�ស្បហភេជៃស្បស្ពលត្ិអំហពើ�ិង្សាហ�ើ្្លូវកាយ��រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�
ក�រាោង�ក�៣១)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

 អ្កត្សមាភា សន៏ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ទំនងជ្មានលក្ខណៈស្សបៃៀងគ្្ក្នុងការទទួលរងអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយ 
ផៃល្ង្កប�ើងបដ្យឪ�នុកមាតេ យ អ្កបមើលផថ ឬស្ច់ញាតិជ្មននុស្សប�ញ វយ័បផ្សងបទៀត ឬសមាជិកសហគមន៍ម្ាក់ (កកាហ្វិកទតី 
៨.៨)។ ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ឆំ្្ មានកនុមារា ៩.៨% និងកនុមារ តី ១.៣% ៩,៨% បានរាយការណ៍�តីការទ
ទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីដៃគូស្ិទស្្ល ។
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�
គ

រយ
 (

%
) ៥២.០ ៥០.៦

៣០.៧ ២៧.៦

១.៣

៩.៨

ឪពុក���យ អ �កេមីលែថ ឬ
�ច់�តិេផ��ងេទៀត�មនុស��ធំ

ស�ជិកស�គមន៍ ៃដគូសិ�ទ���ល
០

១០
២០

៣០
៤០

៥០
៦០

៧០
៨០

៩០
១០០

�សី �បុស

ស្កា�្ិកេតី�៨.៨�៖�ស្បហភេជៃស្បស្ពលត្ិអំហពើ�ិង្សាហ�ើ្្លូវកាយ�រាមការោយការណ៏របស់កុមារអាយពតី�១៣�-�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣១)�-��
ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

៨.២.១�� សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�៖�ជៃស្បស្ពលត្ិអំហពើ�ិង្សាហ�ើ្្លូវកាយរានដគូរួមហភេ

 បគមិនអាច្ងាហា ញទិនន័្យសតេតី�តីក្បភទដៃគូរមួបភទ  ផៃល្ង្កអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយបលើកៃំ្ូងមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្បានប�ើយ  
បដ្យស្រផតសំណាកគំរមូានទំហំតូចប�កមិនអាចបធ្វើការវភិាគបាន (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៣២)។

៨.២.២�� សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�៖�ជៃស្បស្ពលត្ិអំហពើ�ិង្សាហ�ើ្្លូវកាយ�រាឪពុកមា្្យ�អ្កហមើ�សថ�
� � ឬរាច់ញាតិរាមៃុស្សហពញវ័យហ្្សងហេៀត

 សសតេតី និង ន្ុរសភាគបកចើនផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយ�តីឪ�នុកមាតេ យ អ្ក 
បមើលផថ ឬ ស្ច់ញាតិជ្មននុស្សប�ញវយ័ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្ ជន្ង្កអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយបលើកៃំ្ូងគឺ  
ឪ�នុកមាតេ យ (កកាហ្វិកទតី ៨.៩)។ សសតេតី និង ន្ុរសបកចើនជ្ងពាក់កណាតេ ល អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្ មាតេ យ 

ឬមាតេ យចនុងរ្ស់ខ្ួន គឺជ្ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (សសតេតី ៥៦,៩ ភាគរយ និង ន្ុរស ៥៤,៤ ភាគរយ)។ 

សសតេតីក្មាណ ១ ភាគ ៣ (៣០,៧ ភាគរយ) និង ន្ុរសក្មាណ ១ ភាគ ៣ (៣៩,១ ភាគរយ) បានរាយការណ៍ថ្ ឪ�នុក ឬ ឪ�នុកចនុង 

រ្ស់ខ្ួនគឺជ្ជន្ង្កអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយបលើកៃំ្ូងបលើកនុមារ។

ជីដូនជី�

���យ/���យចុង

ឪពុក/ឪពុកចុង

បងប��ន�សី /បងប��ន�សី
�ងឪពុក ឬ���យចុង

�ច់�តិ ឬអ�ក
ែថ�ំេផ��ងេទៀត

បងប��នជីដូនមួយ

� /មីង ឬអ៊��បុស  អ៊��សី

បងប��ន�បុស /បងប��ន�បុស
�ងឪពុក ឬ���យចុង

០ ១០ ២០ ៣០ ៤០ ៥០ ៦០ ៧០ ៨០ ៩០ ១០០

០.០
០.៣

០.០
០.៤

០.០
០.០

០.៩
១.៣

១.៤
៦.៩

៦.០
៧.០

៥៤.៤
៥៦.៩

៣៩.១
៣០.៧

�គរយ (%)

�សី �បុស

ស្កា�្ិកេតី�៨.៩�៖�ការស្បស្ពលត្ិអំហពើ�ិង្សាហ�ើ្្លូវកាយ��មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំហោយសមាជិកស្គរួរារ��រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�
១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ� សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣២)� -�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើ�
កុមារហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។
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៨.២.៣�� សស្តី�ៃិងបុរសអាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�៖�ជៃស្បស្ពលត្ិរាសមាជិកស�គមៃ៍

 ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាបលើរាងកាយ�តីនរណាម្ាក់ផៃលរស់បៅ 
ក្នុងសហគមន៍មនុនអាយនុ ១៨ កគរូក្រុសកតរូវបានៃកស្សង់ញឹកញា្់្ំផនុតថ្ជ្ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយបលើកៃំ្ូង (កកាហ្វិក

 
ទតី ៨.១០)។ សសតេតី ២ ភាគ ៣ និង ន្ុរស ២ ភាគ ៥ បានរាយការណ៍ថ្ កគរូក្រុសគឺជ្ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយបលើកៃំ្ូង 

មនុនអាយនុ ១៨ (សសតេតី ៦២,២ភាគរយ និង ន្ុរស ៤៣,៨ភាគរយ)។ សសតេតីបកចើនជ្ង ១ ភាគ ៤ និង ន្ុរស ១ ភាគ ៥ បានរាយការណ៍ថ្  

កគរូស្សតីគឺជ្ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (សសតេតី ២៦,៨ ភាគរយ និង ន្ុរស ១៩,៥ ភាគរយ)។ ្នា្ទ ្់�តីកគរូ្បកងៀន 

ភាគបកចើនមិតតេភកតេិកតរូវបានរាយករណ័ថ្ជ្ជនក្ក�ឹតតេិ បពាលគឺសសតេតី ៧,៧ ភាគរយ និង ន្ុរស ១៦,៨ ភាគរយ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ 

២៤ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្ មិតតេភកតេិគឺជ្ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវកាយបលើកៃំ្ូងមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។

ស�ជិកេផ��ងេទៀតក��ងសហគមន៍

អ�កជិត�ង

មិត�រួម���ក់ ឬមិត�រួម��

មិត�ភ�ក័

អ�ក�គ�

េ�ក�គ�

០ ១០ ២០ ៣០ ៤០ ៥០ ៦០ ៧០ ៨០ ៩០ ១០០

២៦.៨

៦២.២

៧.៧

៤៣.៨

១.៨

១.៥

១.៦

១៩.៥

៥.០

៨.៨

៧.២

១៦.៨

�គរយ (%)

�សី �បុស

ស្កា�្ិកេតី�៨.១០�៖�ការស្បស្ពលត្ិអំហពើ�ិង្សាហ�ើ្្លូវកាយមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំហោយសមាជិកស�គមៃ៍�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុ�
ចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣២)�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សា
ហ�ើកុមារហៅកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៨.២.៤�� កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�៖�ជៃស្បស្ពលត្ិរានដគូស្ិេរា្្�

 ស្សបៃៀងគ្្នឹងលទ្ធផលសកមា្់កករុមអាយនុចាស់ជ្ង បគមិនអាចរកបានទិនន័្យសតេតី�តីភាគរយរ្ស់អក្ត្សមាភា សន៍អាយនុ 

ចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍�តីការក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបលើកៃំ្ូងបដ្យដៃគូរមួបភទបានប�ើយបដ្យស្រ 
ផតសំណាកគំរមូានទំហំតូចប�ក មិនអាចបធ្វើការវភិាគបាន (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៣៣)។

៨.២.៥�� កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�៖�ជៃស្បស្ពលត្ិរាឪពុក/មា្្យ�អ្កហមើ�សថ�ឬរាច់ញាតិរាមៃុស្សហពញវ័យហ្្សងហេៀត

 ស្សបៃៀងគ្្នឹងសសតេតី និង ន្ុរសផៃលសថាិតក្នុងកករុមអាយនុចាស់ជ្ងសសតេតី និង ន្ុរសភាគបកចើនផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ 

១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសា�តីឪ�នុក/មាតេ យ អ្កបមើលផថ ឬស្ច់ញាតិជ្មននុស្សប�ញវយ័បផ្សងបទៀត បានរាយការណ៍ថ្  

ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបលើកៃំ្ូងគឺជ្ឪ�នុក/មាតេ យ (កកាហ្វិក ៨.១១)។ សសតេតី ២ ភាគ ៣ និង ន្ុរសជ្ងពាក់កណាតេ លបាន 
រាយការណ៍ញឹកញា្់្ំផនុតថ្ មាតេ យ ឬមាតេ យចនុងរ្ស់ខ្ួន គឺជ្ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបលើកៃំ្ូង (សសតេតី ៦៣,៦ ភាគរយ 

និង ន្ុរស ៥៥,១ ភាគរយ)។ បយាងរាមសសតេតី និង ន្ុរស ឪ�នុក ឬឪ�នុកចនុងគឺជ្ជន្ង្កទតី�តីរដនអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបលើកៃំ្ូង (សសតេតី 

១៨,៧ភាគរយ និង ន្ុរស ៣៦,៣ភាគរយ) បដ្យមាន ន្ុរសជ្អក្រាយការណ៍�តី ឪ�នុក ឬឪ�នុកចនុង បកចើនជ្ង�តីរៃងបធៀ្នឹងសសតេតី។
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ជីដូនជី�

���យ/���យចុង

ឪពុក/ឪពុកចុង

បងប��ន�សី /បងប��ន�សី
�ងឪពុក ឬ���យចុង

�ច់�តិ ឬអ�ក
ែថ�ំេផ��ងេទៀត

បងប��នជីដូនមួយ

� /មីង ឬអ៊��បុស  អ៊��សី

បងប��ន�បុស /បងប��ន�បុស
�ងឪពុក ឬ���យចុង

០ ១០ ២០ ៣០ ៤០ ៥០ ៦០ ៧០ ៨០ ៩០ ១០០

០.៣
០.៥
១.០
១.៤

០.៥
០.០

១.៥
២.២
១.៤

៤.២
៣.៨

១០.២
៥៥.១

៦៣.៦
៣៦.៣

១៨.៧

�គរយ (%)

�សី �បុស

ស្កា�្ិកេតី�៨.១១�៖�ការស្បស្ពលត្ិអំហពើ�ិង្សាហ�ើ្្លូវកាយ�ហោយសមាជិកស្គរួរារ�រាមការោយការណ៍ហោយកុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំសដ�បាៃ�
េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣៣)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

៨.២.៦�កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�៖�ជៃស្បស្ពលត្ិរាសមាជិកស�គមៃ៍

 ក្នុងចំបណាមកនុមារ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសា�តីមននុស្សផៃលរស់បៅក្នុងសហគមន៍ កគរូក្រុស
 

បានបលើកប�ើងញឹកញា្់្ំផនុតថ្ជ្ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបលើកៃំ្ូង (កកាហ្វកិ ៨.១២)។ ទំាងសសតេតី និង ន្ុរសជ្ងពាក់កណាតេ ល 
អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្ កគរូក្រុសគឺជ្ជនក្ក�ឹតតេិ (សសតេតី ៥៨,៦ ភាគរយ និង ន្ុរស ៥១,៧ ភាគរយ)។ សសតេតី 

និង ន្ុរសក្មាណ ១ ភាគ ៥ ក្នុងកករុមអាយនុបនះ បានរាយការណ៍ថ្ កគរូស្សតីគឺជ្ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបលើកៃំ្ូង (សសតេតី 

២០,៥ ភាគរយ និង ន្ុរស ១៨ ភាគរយ)។ ្នា្ទ ្់�តីកគរូ្បកងៀន មិតតេភកតេិគឺជ្ជនក្ក�ឹតតេិទតី�តីរ បពាលគឺមាន ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ 

១៧ ឆំ្្ ក្នុងអករា ១៧ ភាគរយ និងសសតេតី ៩,៥ ភាគរយ បានរាយការណ៍ថ្ មិតតេភកតេិគឺជ្ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ។

�គរយ (%)

�សី �បុស

ស�ជិកេផ��ងេទៀតក��ងសហគមន៍

អ�កជិត�ង

មិត�រួម���ក់ ឬមិត�រួម��

មិត�ភ�ក័

អ�ក�គ�

េ�ក�គ�

០ ១០ ២០ ៣០ ៤០ ៥០ ៦០ ៧០ ៨០ ៩០ ១០០

៥៨.៦

២០.៥

៩.៥

០.៤

៦.៧

២.៤

៥១.៧

១៨

១៧

៥.៣

៦.១

៣.៧

ស្កា�្ិកេតី�៨.១២�៖�ការស្បស្ពលត្អំហពើ�ិង្សាហ�ើ្្លូវកាយ�ហោយសមាជិកស�គមៃ៍�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�
១៧�ឆ្្ំ� សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣៣)� -�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅស្ពះោរាណ�
ចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។
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៨.៣� ជៃស្បស្ពលត្ិអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ�១៨�ឆំ្្

 ផផ្កបនះ្ងាហា ញ�តីលទ្ធផលដនការអបង្កត�តីជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវចិតតេបលើកៃំ្ូង ក្នុងចំបណាម អ្កត្សមាភា សន៏ 

អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និងក្ជ្�លរៃឋាអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្

ផៃលទទួលរងរាល់អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ។ មានការស្កសួរសំណួរ�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ សកមា្់ផតករណតី ្ង្កប�ើងបដ្យឪ�នុកមាតេ យ 

អ្កបមើលផថ ឬសមាជិកកគរួស្រៃដទបទៀត។ ៃូបច្ះ បទាះ ត្ីជ្សមាជិកសហគមន៍បផ្សងបទៀតអាចនឹង្ង្កអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេក៏បដ្យ 

េ្នុផនតេការអបង្កតមិនបានកត់ករា�តីករណតី ទំាងបនះប�ើយ។

៨.៣.១�សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�៖�ជៃស្បស្ពលត្ិរាឪពុក/មា្្យ�អ្កហមើ�សថ�ឬរាច់ញាតិរាមៃុស្សហពញវ័យហ្្សងហេៀត

 ក្នុងចំបណាម អ្កត្សមាភា សន៏ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសា បលើផ្ូវចិតតេ�តីឪ�នុកមាតេ យ 

អ្កបមើលផថ ឬសមាជិកកគរួស្របផ្សងបទៀត មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (កកាហ្វិកទតី ៨.១៣) សសតេតី និង ន្ុរសភាគបកចើនបានរាយការណ៍ថ្ មាតេ យ 

ឬមាតេ យចនុងរ្ស់ខ្ួនគឺជ្ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវចិតតេចំបពាះកនុមារ បលើកៃំ្ូង (សសតេតី ៥៦,៩ ភាគរយ និង ន្ុរស ៥៩,៣ ភាគរយ)។ 

មានការបលើកប�ើងថ្ ឪ�នុក ឬឪ�នុកចនុងជ្ជនជនក្ក�ឹតតេិទតី�តីរ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ផៃលរាយការណ៍បដ្យ ន្ុរស (២៣,៤ ភាគរយ) 

បកចើនជ្ងសសតេតី (១៤,៣ ភាគរយ) អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្។

 ក្នុងចំបណាមស្ច់ញាតិបផ្សងបទៀត ភាគបកចើន្ង្អូន្បង្កើតគឺជ្ជនជនក្ក�ឹតតេិដនអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវចិតតេបលើកៃំ្ូងមនុនអាយនុ 
 

១៨ ឆំ្្ រាមការរាយការណ៍បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្។ មានការ្ញ្្ជ ក់អះអាងថ្ ្ង/្អូនស្សតី ឬ្ង/

្អូនស្សតីខាងឪ�នុកឬមាតេ យចនុង ជ្ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវចិតតេបលើកៃំ្ូង មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បដ្យសសតេតី ១១,៥ ភាគរយ និង
 

ន្ុរស ២,៥ ភាគរយ។ ្ង/្អូនក្រុស ឬ្ង/្អូនក្រុសខាងឪ�នុកឬមាតេ យចនុង កតរូវបានរាយការណ៍ថ្ជ្ជន ជនក្ក�ឹតតេិ  បដ្យសសតេតី 

និង ន្ុរសក្នុងអករាស្សបៃៀងគ្្ (សសតេតី ៦,៧ ភាគរយ និង ន្ុរស ៧ ភាគរយ)។

ជីដូនជី�

���យ/���យចុង

ឪពុក/ឪពុកចុង

បងប��ន�សី /បងប��ន�សី
�ងឪពុក ឬ���យចុង

�ច់�តិ ឬអ�ក
ែថ�ំេផ��ងេទៀត

បងប��នជីដូនមួយ

� /មីង ឬអ៊��បុស  អ៊��សី

បងប��ន�បុស /បងប��ន�បុស
�ងឪពុក ឬ���យចុង

០ ១០ ២០ ៣០ ៤០ ៥០ ៦០ ៧០ ៨០ ៩០ ១០០

�គរយ (%)

�សី �បុស

១.៨
២.៤

០.៣
០.៩

០.០
០.០

២.៤
៦.៥

២.៥
១១.៥

៦.៧
៧.០

៥៩.៣
៥៦.៩

២៣.៤
១៤.៣

ស្កា�្ិកេតី� ៨.១៣� ៖� ការស្បស្ពលត្អំហពើ�ិង្សាហ�ើ្្លូវចិត្ចំហពាះកុមារ� ហោយសមាជិកស្គរួរារ�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី� ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�
១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព��(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣៤)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�
ហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣
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៨.៣.២�កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�៖�ជៃស្បស្ពលត្ិរាឪពុក/មា្្យ�អ្កហមើ�សថ�ឬ�រាច់ញាតិរាមៃុស្សហពញវ័យហ្្សងហេៀត

 ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏ អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវចិតតេ�តីឪ�នុកមាតេ យ អ្កបមើលផថ 

ឬសមាជិកកគរួស្របផ្សងបទៀត (កកាហ្វិកទតី ៨.១៤) សសតេតី និង ន្ុរសភាគបកចើនបានរាយការណ៍ថ្ មាតេ យ ឬមាតេ យចនុងរ្ស់ខ្ួនគឺជ្ជន 
ក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើផ្ូវចិតតេបលើកៃំ្ូង (សសតេតី ៥៣,៨ ភាគរយ និង ន្ុរស ៥៨,៣ ភាគរយ)។ រាមរយៈការៃកស្សង់សមតេតី�តីបក្មង 
ក្រុស និងបក្មងស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ( ន្ុរស ២៣ ភាគរយ និងសសតេតី ៧,៩ ភាគរយ) ជ្ទូបៅឪ�នុក ឬឪ�នុកចនុងគឺជ្ជន 

ក្ក�ឹតតេិក្នុងលំដ្្់ទតី�តីរ។ ៃូចគ្្នឹងសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ្នា្ទ ្់�តីឪ�នុកមាតេ យ ្ង្អូន្បង្កើតគឺជ្ក្បភទជន 

ក្ក�ឹតតេិក្នុងលំដ្្់ទតី ត្ី ផៃលរាយការណ៍បដ្យ  អ្កត្សមាភា សន៏ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្។ មានការៃកស្សង់សំៃតីថ្  
្ង/្អូនស្សតី ឬ្ង/្អូនស្សតីចនុង ជ្ជនក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេបលើកៃំ្ូង បដ្យសសតេតី ១១,៧ភាគរយ និង ន្ុរស ៤,៦ ភាគរយ

 
ផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្។ ្ង/្អូនក្រុស ឬ្ង/្អូនក្រុសចនុងកតរូវបានរាយការណ៍ថ្ជ្ជនក្ក�ឹតតេិ បដ្យសសតេតី 

 
និង ន្ុរសក្នុងអករាស្សបៃៀងគ្្ក្នុងកករុមអាយនុបនះ (សសតេតី ៧,៧ ភាគរយ និង ន្ុរស ៦,៨ ភាគរយ)។

ជីដូនជី�

���យ/���យចុង

ឪពុក/ឪពុកចុង

បងប��ន�សី /បងប��ន�សី
�ងឪពុក ឬ���យចុង

�ច់�តិ ឬអ�ក
ែថ�ំេផ��ងេទៀត

បងប��នជីដូនមួយ

� /មីង ឬអ៊��បុស  អ៊��សី

បងប��ន�បុស /បងប��ន�បុស
�ងឪពុក ឬ���យចុង

០.០ ១០ ២០ ៣០ ៤០ ៥០ ៦០ ៧០ ៨០ ៩០ ១០០

�គរយ (%)

�សី �បុស

១.២
៦.៤
២.៤

៣.៧
០.៨

១.១
០.៤

៤.៨
៤.៦ ១១.៧

៧.៧
៦.៨

៥៨.៣
៥៣.៨

២៣.០
៧.៩

ស្កា�្ិកេតី� ៨.១៤� ៖� ការស្បស្ពលត្អំហពើ�ិង្សាហ�ើ្្លូវចិត្ចំហពាះកុមារហោយសមាជិកស្គរួរារ� រាមការោយការណ៍ហោយហក្មងស្សតី� ៃិងហក្មងស្បុស�
អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣៤)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�
ហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣98

វគ្គេតី�៩�៖�បរិបេន្ការរំលោភបំពាៃ្្លូវភ្េ
ពតីកុមារភាព



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 99

៩.� បរិបេនៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព

ខ្លមរារសហងខេប

•� ្ទៃះរបស់អ្កតបសមា្្សៃ៍គឺរាេតីកសៃ្ងេូហៅបំ្ុតនៃការហកើតមាៃអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូងបំ្ុតសស្មាប់�
សស្តីហសទៃើរសតពាក់កណ្្��ៃិងបុរសរាង�១�ភាគ�៣�សដ�មាៃអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំសដ�ធា្្ប់េេួ�រងការរំហោភ�
បំពាៃ្្លូវហភេមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�។

•� រាោហរៀៃគឺរាេតីកសៃ្ងហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូងហ�ើ�សស្តី�១៧,២�%�ៃិង�បុរស�១២.៩%�សដ�មាៃ�
អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�កុមារី�២៦.៣%��ៃិង�កុមាោ�១០.៤%�សដ�មាៃអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃ�
េេួ�រងៃូវអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេ។

•� ក្នុងចំហណមកុមារអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងៃូវអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេមាៃកុមាោហស្ចើៃរាងកុមារី�
សដ�បាៃោយការណ៍ថា�្ទៃះរបស់អ្កតបសមា្្សៃ៍គឺរាេតីកសៃ្ងហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង�ហពា�គឺ�
កុមាោមាៃស្បមាណ�៤៥.៦�%�ៃិង�កុមារី�៨.៣%។

•� សស្តីហសទៃើរសត�១�ភាគ�៤�សដ�មាៃអាយុចប់ពតី�១៨�ឆ្្ំ�ដ�់�២៤�ឆ្្ំបាៃោយការណ៍ថា�ឪពុក�ឬមា្្យមាៃវត្មាៃហៅ្ទៃះ�
ៃិងសស្តី�១ក្នុងចំហណម៥នាក់បាៃោយការណ៏ថាមាៃបងប្អលូៃបហងកេើត�មា្្ក់ហៅ្ទៃះក្នុងហព�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ
ហ�ើកដំបូង។�បុរសអាយុពតី�១៨-២៤�ឆ្្ំ�បាៃជួបស្បេះហ�តុការណ៏ហៃះញលកញាប់ស្សហដៀងគ្្សដរ�សដ�ក្នុងហនាះ�២០.៥%�
បាៃោយការណ៏ថា�ឪពុក�ឬ�មា្្យមាៃវត្មាៃហៅ្ទៃះ�ៃិង�២៥.០%�បាៃោយការណ៏ថាមាៃបងប្អលូៃបហងកេើតមា្្ក់ហៅ្ទៃះ��
ក្នុងហព�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង។

•� វត្មាៃរបស់មៃុស្សមា្្ក់ហ្្សងហេៀតក្នុង្ទៃះក្នុងហព�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូងមាៃកស្មិតខ្ស់សស្មាប់�
បុរសហធៀបៃលងសស្តី��សដ�មាៃអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�ហោយមាៃសស្តីតិចតួចបាៃោយការណ៍ពតីវត្មាៃរបស់�
មៃុស្សមា្្ក់ហ្្សងហេៀតហៅ្ទៃះ។

•� ក្នុងចំហណមស្កុមអាយុទាំងពតីរ�ហគមិៃហ�ើញមាៃភាពខុសសប្កគ្្ខា្្ំងហ�ើហព�ហវោសដ�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ
ហ�ើកដំបូងរវងបុរស�ៃិងសស្តីហឡើយ�ៃិងមិៃមាៃភាពខុសសប្កគ្្ហស្ចើៃក្នុងចំហណមបុរស�ពាក់ព័ៃ្ធៃលងចហនា្្ះហព�ហវោ�
ខុសៗគ្្ហឡើយ។�សស្មាប់សស្តី�ការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហស្ចើៃហកើតមាៃក្នុងហព�ោ្្ចរាងហព�យប់ហស្រៅ។

 បករៅ�តីការស្្គ ល់ជនផៃលក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសា ក្ការសំខាន់កតរូវយល់ៃឹង�តីទតីកផន្ង និងរប្ៀ្ផៃលអំប�ើហិងសា និងការ 

របំលាភ្ំពានបកើតមាន បៃើម្បតីបផាតេ តបលើកិច្ចខិតខំក្ឹងផក្ងក្នុងការការពារ។ ផផ្កបនះបផាតេ តបលើទតីកផន្ង និងប�លបវលាផៃលអ្កត្

សមាភា សន៍ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង ៃូចជ្ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ 

និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ ផៃលបកើតមានមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។ បៅប�លផៃលអក្ត្សមាភា សន៍បានគូស្ញ្្ជ ក់ថ្ ការរបំលាភ 
្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង�តីកនុមារភា�បកើតមានក្នុងផ្ទះ ផផក្បនះនឹងបរៀ្រា្់លមអិតថ្បតើ មានវតតេមាននរណាម្ាក់បផ្សងបទៀតបៅផ្ទះក្នុង

 
ប�លបកើតមានបហតនុការណ៍បនះ ឬយាេងណា។

៩.១� េតីកសៃ្ងសដ�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព

 លទ្ធផលរកប�ើញខាងបកកាម្ងាហា ញ�តីទតីកផន្ងផៃលបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងបលើសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុ 
ចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (កកាហ្វិកទតី ៩.១) និងកនុមារក្រុស-ស្សតី 

អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ (កកាហ្វិកទតី ៩.២) ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទក្បភទណាមួយ។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣100

៩.១.១�� សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

 បយាងរាម  អក្្តសមាភា សន៏អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ផ្ទះរ្ស់ 
អក្ត្សមាភា សន៍គឺជ្ទតីកផនង្ផៃលកតរូវបានរាយការណ៍ជ្ទូបៅ្ំផនុត ថ្បកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង ទំាងសកមា្់ 
សសតេតី និង ន្ុរស (សសតេតី ៤២,៩% និង ន្ុរស ៣៩,៨%) (កកាហ្វិក ៩.១)។ មិនមានសសតេតីណាម្ាក់ក្នុងកករុមអាយនុបនះ បានរាយការណ៍�តី 
ករណតី បកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបៅកផនង្ស្ធារណៈ ឬផ្ទះសំណាក់បនាះបទ បហើយក៏មិនមាន ន្ុរសណាម្ាក់បានកំណត់ថ្  
វតតេអារាមជ្ទតីកផន្ងបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ផៃរ។

ទីកែន�ងដ៏ៃទេផ��ងេទៀត$

វត���ម

ទីកែន�ង��រណះ /
ផ�ះសំ�ក់^

��េរៀន

�មផ��វ

ផ�ះរបស់អ�កដ៏ៃទ

ផ�ះរបស់ជនេល�ើស

ផ�ះរបស់អ�កតបស���សន៍

�គរយ (%)

១០.៥
១៦.៦

០.០
៥.៧

១.៨
០.០

១២.៩
១៧.២

២០.៩
១១.៥

១១.០
១១.១

៩.២
៩.៤

៣៩.៨
៤២.៩

០ ១០ ២០ ៣០ ៤០ ៥០ ៦០ ៧០ ៨០ ៩០ ១០០

�សី �បុស

^   រា្់្ញ្ចូ លផ្ទះសំណាក់ រមណតី យដ្ឋា ន ផ្ទះជួល ភូមិ មជ្ឈមណ្លកតីឡា 

$ រា្់្ញ្ចូ លផសារ/ហាង ក្នុងឡាន/រថយនតេកករុង ្ឹង/ទបន/្ផ្វូទឹក ទតីវល/តំ្ន់ធម្មជ្តិ បារនតីយដ្ឋា ន/បភាជនតីយដ្ឋា ន/ឌតីស្ក/ូក្ឹ្  កផនង្ការងារ

ស្កា�្ិក�៩.១�៖�េតីកសៃ្ងសដ�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់�
ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣៥)�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅកម្នុរា�
ឆ្្ំ�២០១៣។

 អ្កត្សមាភា សន៏អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលបានគូស្ញ្្ជ ក់�តីការបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង  
មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ផៃលបានបកើតប�ើងបៅផ្ទះ កតរូវបានស្កសួរថ្បតើមាននរណាម្ាក់បផ្សងបទៀតមានវតតេមានបៅផ្ទះ បៅប�លបកើត 

មានបហតនុការណ៍បនះ ឬយាេ ងណា បៃើម្បតីយល់ៃឹងកាន់ផតបកចើន�តីកាលៈបទសៈ ផៃលអំប�ើហិងសា និងការរបំលាភ្ំពានបកើតប�ើង 

(កកាហ្វិក ៩.២)។

 សសតេតីបស្ទើរផតមួយនាក់ក្នុងចំបណាមសសតេតី ៤ នាក់ផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ (២៤%) បានរាយការណ៍ថ្មាន 
ឪ�នុក/មាតេ យបៅផ្ទះ បហើយសសតេតីម្ាក់ក្នុងចំបណាមសសតេតី ៥ នាក់ (១៩,៧%) បានរាយការណ៍ថ្មាន្ង្អូន្បង្កើតម្ាក់បៅផ្ទះ ក្នុងប�ល

 
បកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។ ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលមានអករាក្ហាក់ 
ក្ផហលគ្្ក្មាណ ២០,៥% បានរាយការណ៍ថ្មានឪ�នុក/មាតេ យបៅផ្ទះ និង ២៥% បានរាយការណ៍ថ្មាន្ង្អូន្បង្កើតម្ាក់បៅ

ផ្ទះបៅប�លបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង�តីកនុមារភា�។ ន្ុរសជ្បកចើនផៃលសថាិតក្នុងកករុមអាយនុបនះ បានរាយការណ៍

ថ្មានមិតតេភកតេិម្ាក់បៅផ្ទះ ( ន្ុរស ២៤,៨% បធៀ្នឹងសសតេតី ៣,៩%) និងមានស្ច់ញាតិម្ាក់បផ្សងបទៀតបៅផ្ទះ។
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រូបេតី� ៩.២� ៖� មៃុស្សហ្្សងហេៀតសដ�មាៃវត្មាៃហៅ្ទៃះ� ហៅហព�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង� មុៃអាយុ� ១៨� ឆ្្ំ� រាមការ�
ោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេពតីកុមារភាព�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣៦)�-�
ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៩.១.២�� កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

 ទតីកផន្ងផៃលបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ 
 

មានលក្ខណៈខនុសគ្្រវងកនុមារា និងកនុមារ តី (កកាហ្វិក ៩.៣)។ កនុមារាមានអករាខ្ស់ជ្ងកនុមារ តីក្នុងការរាយការណ៍�តីទតីកផន្ងផៃល 
បកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងបៅផ្ទះរ្ស់អ្កត្សមាភា សន៍ (កនុមារា ៤៥,៦% និងកនុមារ តី ៨,៣%)។ ក្នុងចំបណាម

 
កនុមារាអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ មានការរាយការណ៍ថ្ ផ្ទះរ្ស់អ្កត្សមាភា សន៍ជ្ទតីកផន្ងផៃលបកើតមានការរបំលាភ្ំពាន 

ផ្ូវបភទក្នុងកកមិតមួយខ្ស់ ជ្ងកផន្ងបផ្សងបទៀត បលើកផលងផតផ្ទះរ្ស់នរណាម្ាក់បផ្សង។ ក្នុងចំបណាមកនុមារ តីផៃលសថាិតក្នុងកករុម
 អាយនុបនះ បគមិនប�ើញមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងរវងទតីកផន្ងផៃលបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងប�ើយ បលើកផលងផត 

វតតេអារាម ផៃលមិនមានការរាយការណ៍�តីករណតី បនះ។
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ទីកែន�ង��រណ ៈ ឬផ�ះសំ�ក់^
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^  រា្់្ញ្ចូ លផ្ទះសំណាក់ រមណតី យដ្ឋា ន ផ្ទះជួល ភូមិ មជ្ឈមណ្លកតីឡា

$ រា្់្ញ្ចូ លផសារ/ហាង ក្នុងឡាន/រថយនតេកករុង ្ឹង/ទបន/្ផ្វូទឹក ទតីវល/តំ្ន់ធម្មជ្តិ បារនតីយដ្ឋា ន/បភាជនតីយដ្ឋា ន/ឌតីស្ក/ូក្ឹ្  កផនង្ការងារ

ស្កា�្ិក�៩.៣�៖�េតីកសៃ្ងសដ�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�
សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣៥)�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។
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 ក្នុងចំបណាមកនុមារ តី និងកនុមារាផៃលបានរាយការណ៍�តីការបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងបៅផ្ទះ វតតេមានរ្ស់
 

នរណាម្ាក់បផ្សងបទៀតបៅផ្ទះក្នុងប�លបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មានលក្ខណៈខនុសគ្្ខំ្ាង ក្នុងចំបណាមកនុមារា និងកនុមារ តី
 

អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ (កកាហ្វិក ៩.៤)។ កនុមារតិចតួចបានរាយការណ៍ថ្ មានមននុស្សម្ាក់បផ្សងបទៀតបៅផ្ទះបៅប�លបកើត 

មានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ។ កនុមារ តី ៦,៤% បានរាយការណ៍ថ្ មានស្ច់ញាតិម្ាក់បៅផ្ទះ ចំផណកកនុមារ តី ២,៤% បានរាយការណ៍ 
ថ្មាន្ង្អូន្បង្កើតម្ាក់បៅផ្ទះ ខណៈផៃលមិនមានកនុមារ តីណាម្ាក់បានរាយការណ៍ថ្មានឪ�នុក/មាតេ យ ឬមិតតេភកតេិបៅផ្ទះ។ សកមា្់ 
កនុមារាអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ក្មាណ ៤១,៧% បានរាយការណ៍ថ្មានស្ច់ញាតិម្ាក់បៅផ្ទះ ចំផណកកនុមារ តី ៣៦,៥% បាន 

រាយការណ៍ថ្មាន្ង្អូន្បង្កើតម្ាក់បៅផ្ទះ។ កនុមារា ២៦,៣% ្ងាហា ញថ្មានឪ�នុក/មាតេ យបៅផ្ទះ បហើយកនុមារា ១៥,៦% បាន្ងាហា

ញថ្មានមិតតេភកតេិម្ាក់បៅផ្ទះ។
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ស្កា�្ិកេតី�៩.៤�៖�មៃុស្សហ្្សងហេៀតសដ�មាៃវត្មាៃហៅ្ទៃះ�ក្នុងហព�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�
ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ��(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣៦)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំ
ហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅ�ស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៩.២� ហព�ហវោសដ�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

៩.២.១�� សស្តី�ៃិងបុរសអាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

 កកាហ្វិក ៩.៥ ្ងាហា ញថ្ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍ថ្បានទទួល

រងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ មានសសតេតីជ្ងពាក់កណាតេ ល (៥០,៣%) និង ន្ុរសបកចើនជ្ង ១ ភាគ ៣ (៣៥,១%) 

បានរាយការណ៍ថ្ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងបកើតមានបៅប�លលា្ង ច។ ន្ុរស និងសសតេតីក្នុងអករាក្ហាក់ក្ផហលគ្្បាន

រាយការណ៍ថ្ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងបកើតមានបៅប�លរបសៀល( ន្ុរស ២៦,៦% និងសសតេតី ៣៥,៨%)។ សសតេតី (១៤.៨%)  
និង ន្ុរស (៦.១%) បាន្ញ្្ជ ក់ថ្ ប�លយ្់បករៅមានអករាបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងតិច្ំផនុត។ សកមា្់សសតេតី កា

ររបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបកចើនបកើតមានបៅប�លលា្ង ចជ្ងប�លយ្់បករៅ។
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១៦.៧

៣០.៣
២៦.៦

៣៥.៨

៥០.៣

៣៥.១

១៤.៨

៦.១

�សី �បុស

េពល�ពឹក េពលរេសៀល េពល���ច េពលយប់

�
គ

រយ
 (

%
)

០
១០
២០

៣០
៤០

៥០
៦០

៧០
៨០

៩០
១០០

ចំណំា ៖  ប�លក�ឹកគិតចា្់�តីប�លដថ្ងរះរហូតៃល់ប�លដថ្ងកតង់។ ប�លរបសៀលគិតចា្់�តីប�លដថ្ងកតង់រហូតៃល់ប�លដថ្ងលិច។ ប�លលា្ង ចគិតចា្់�តីប�លដថ្ងលិចរហូតៃល់ 
ពាក់កណាតេ លអកធាត។ ប�លយ្់បករៅគិតចា្់�តីពាក់កណាតេ លអាកធាតរហូតៃល់ប�លដថ្ងរះ។ 

ស្កា�្ិកេតី�៩.៥�៖�ហព�ហវោសដ�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុ�
ចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣៧)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ
�ិង្សាហ�ើកុមារហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

៩.២.២�� កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

 ក្នុងចំបណាមកនុមារអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មានកនុមារ តី ៤១.៩% កនុមារា ១៧.០% 
 

បានរាយការណ៍ថ្ ប�លលា្ង ចជ្ប�លផៃលបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង (កកាហ្វិក ៩.៦)។ ប�លរបសៀលកតរូវបាន 
រាយការណ៍បដ្យកនុមារ តី ៣៤,៩% និងកនុមារា ២៦,៤% ចំផណកប�លក�ឹកកតរូវបានរាយការណ៍បដ្យកនុមារ តី ២៣,២% និងកនុមារា  

៤៩,២%។ កនុមារបៅក្នុងកករុមអាយនុបនះបាន្ញ្្ជ ក់ថ្ ប�លយ្់បករៅមានអករាបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទតិចតួច្ំផនុត (កនុមារ តី 
 

៩,៤% និងកនុមារា ៧,៤%)។ សកមា្់កនុមារ តី ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងបកចើនបកើតមាននាប�លលា្ង ចជ្ងប�លយ្់បករៅ។

�សី �បុស
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២៣.២

៤៩.២

៣៤.៩ ២៦.៤
៤១.៩

១៧.០

៩.៤ ៧.៤�
គ
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%
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០
១០
២០

៣០
៤០

៥០
៦០

៧០
៨០

៩០
១០០

ស្កា�្ិកេតី�៩.៦�៖�ហព�ហវោសដ�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង�រាមការោយការណ៍ហោយកុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�
បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣៧)�-�ការអហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�
ឆ្្ំ២០១៣។
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៩.៣� ភាពហជឿេុកចិត្ក្នុងស�គមៃ៍

 បទាះ ត្ីជ្មានការរាយការណ៍�តីករណតី បកើតមានអំប�ើហិងសា និងអ្កក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាផៃលជ្សមាជិកសហគមន៍ក៏បដ្យ  

េ្នុផនតេ  អក្ត្សមាភា សន៏ជ្ទូបៅបាននិយាយថ្ �ួកបគយល់ថ្មានសនុវតថាិភា�ក្នុងសហគមន៍៧ (កកាហ្វិក ៩.៧) និងបជឿទនុកចិតតេមននុស្ស 

ផៃលរស់បៅក្នុងសហគមន៍៨ (កកាហ្វិក ៩.៨)។

�សី �បុស

៨២.៩
៨៩.១ ៨៥.៥ ៨៥.៥

១៨-២៤ ���ំ ១៣-១៧ ���ំ

�
គ

រយ
 (

%
)

០
១០
២០

៣០
៤០

៥០
៦០

៧០
៨០

៩០
១០០

រូបភាពេតី�៩.៧�៖�ភាពហជឿេុកចិត្ក្នុងស�គមៃ៍�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�
១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣៨)�-�អហងកេតថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

�សី �បុស

១៨-២៤ ���ំ ១៣-១៧ ���ំ

៩២.៦ ៩៦.០ ៩៣.១ ៩៥.៦

�
គ

រយ
 (

%
)

០
១០
២០

៣០
៤០

៥០
៦០

៧០
៨០

៩០
១០០

ស្កា�្ិកេតី�៩.៨�៖�ការយ�់ថាមាៃសុវត្ិភាពក្នុងស�គមៃ៍�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�
ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣៨)�ថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

៧ រមួមានអ្កចូលរមួផៃលបានបឆ្ើយថ្ “បកចើន” និង “មួយចំនួន”
៨ រមួមានអ្កចូលរមួផៃលបានបឆ្ើយថ្ “មានសនុវតថាិភា�ខំ្ាង” និង “មានសនុវតថាិភា�តិចតួច”
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�
េតីកសៃ្ងសដ�កុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងយ�់ថាមាៃសុវត្ិភាព�ៃិងងាយរងហស្គះ
�
ការ្្នុះបញ្្ំងពតីការស្រាវស្រាវសបបគុណភាពរាមួយកុមារ�ៃិងយុវជៃស្តីពតីអំហពើ�ិង្សា

ហក្មងស្សតី�ៃិងយុវនារី�បាៃៃិយាយថា�រាេូហៅ�ពួកហគយ�់ថាមាៃសុវត្ិភាពបំ្ុតក្នុងេតីកសៃ្ងសដ�មាៃ�មៃុស្សហស្ចើៃ�ដូចរា�េតី្្សារ��
ៃិងហាងមួយចំៃួៃ� រាពិហសសហៅហព�សដ�មាៃអ្ករា្្�់។� េតីកសៃ្ងសតមួយសដ�ចត់េុកថា� មាៃសុវត្ភាពហៅហព�មាៃ�
មៃុស្សហស្ចើៃ�ហ�ើយក៏មិៃមាៃសុវត្ភាពហៅហព�រា្្ត់�ឬមិៃមាៃមៃុស្សហៅ។�ការភ័យខា្្ចធំបំ្ុតរបស់ពួកហគ�គឺការហៅសតឯង�
ក្នុងកសៃ្ងរា្្ត់�សដ�ហធ្ើឲ្យពួកហគងាយស្បឈមៃលងហាៃិភ័យ�រាពិហសសការបំពាៃ្្លូវហភេ�ឬរំហោភហសពសៃ្វៈ។�

� “ហព�រា្្ត់ហៅរាមវ�សស្ស�ពួកហយើងខា្្ចហគចប់”	៩

� “រាម្្លូវហៅរាោហរៀៃវរា្្ត់�មាៃគុហមា្្តនស្ពហស្ចើៃ�ហ�ើយគួរឲ្យខា្្ច”

� “ហព�មកដ�់រាោហរៀៃមុៃហគមា្្ក់ឯង�វរា្្ត់�ហ�ើយខា្្ចមាៃហគចប់”

� “ហៅវត្ហស្គះថា្្ក់ណស់ហព�សដ�រា្្ត់�ៃិងមិៃមាៃសុវត្ភាពហេ។�ពតីមុៃមាៃហគចប់ហក្មង�ពតីនាក់”

� “ហព�ហដើរមា្្ក់ឯងហៅហព�យប់�ហយើងខា្្ចហគចប់”

កិច្ចពិភាក្សារាមួយស្កុមកុមារីអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៥ឆ្្ំ�ហខត្នស្ពសវង�

រាមការហស្បៀបហធៀប�ហក្មងស្បុសភ័យខា្្ចចំហពាះជហមា្្ះរវងស្កុមមៃុស្សស្បុសវ័យហក្មង�ដូហច្ះពួកហគសតង�ព្យាយាមហគចពតីកសៃ្ងអ៊ូអរ�
សដ�អាចមាៃអំហពើ�ិង្សាហកើតហឡើង។� ហក្មងស្បុសៗ� ក៏បាៃហ�ើកហឡើងពតីការភ័យខា្្ចចំហពាះការេេួ�រងៃូវការវយតប់ហៅ�
រាោហរៀៃ� ពតីសំណក់ស្កុមហក្មងេំហៃើង� ៃិងស្កុមមៃុស្សស្បុសហពញវ័យហ្្សងហេៀតសដ�សតងបងកេ�ិង្សា។� ្ទៃះរបស់ខ្លូៃ� ៃិង្ទៃះ�
របស់រាច់ញាតិរាកសៃ្ងមាៃសុវត្ភាពសស្មាប់កុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងភាគហស្ចើៃ។�

ហទាះបតីរាមាៃការភ័យខា្្ចពតីការហធ្ើទារុណកម្មោងកាយក៏ហោយ� ប៉ុសៃ្ក៏មាៃការហ�ើកហឡើងរាស្បចំថា� រាោហរៀៃក៏រាេតីកសៃ្ង�
សុវត្ិភាពសដ�កុមារចូ�ចិត្ចំណយហព�ហវោហ�ងរាមួយមិត្ភក្ិ� ហ�ើយមៃុស្សរាហស្ចើៃហេៀតបាៃបងា្្ញថា�រាោហរៀៃគឺ
រាេតីកសៃ្ង្្�់ឱកាសអប់រំ។

មិៃថាេតីកសៃ្ងមួយអ៊ូអរ� ឬស្ងប់រា្្ត់� ហៅជិត� ឬ� ឆ្្យពតី្ទៃះក៏ហោយ� ប៉ុសៃ្មតិេូហៅហ�ើកហឡើងថា� េតីកសៃ្ងសដ�មាៃការពិរារ�
ស្រាសតងបងកេរាហាៃិភ័យអំហពើ�ិង្សាសស្មាប់ហក្មងស្បុស�ៃិងហក្មងស្សតី� ដូចរា� ហភាជៃតីយោ្្ៃក្នុងស�គមៃ៍� ្ទៃះរបស់ៃរណមា្្ក់�
ឬកម្មវិធតីស្គរួរារ�ៃិងស�គមៃ៍សដ�មៃុស្សហពញវ័យ�ៃិងយុវជៃស្សវឹងស្រា។

ស្បភពព័ត៌មាៃ:� ស្កសួងកិច្ចការនារី,� អង្គការយូៃតីហស�្ហៅកម្នុរា។�គំហ�ើញពតីការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣:�

ការស្រាវស្រាវសបបគុណភាព។�កម្នុរាៈ�ស្កសួងកិច្ចការនារី�ឆ្្ំ២០១៤។

៩ កករុមបក្មងស្សតីជ្ញឹកញា្់បានបក ើ្ពាក្យ “ចា្់” ឬ“បអា្” និងបាន�ន្យល់ថ្វសំបៅៃល់ការ្ំពានផ្ូវបភទ ឬចា្់របំលាភ។

ស្បអប់េតី�៩.១�៖�េតីកសៃ្ងសដ�កុមារ�ៃិងយុវជៃយ�់ថាមាៃសុវត្ិភាព�ៃិងងាយរងហស្គះ
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១០� ឥរិយាបថក្នុងការសស្ងរកហសវ

ខ្លមរារសហងខេប

•	 ក្នុងចំហណមសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�
មាៃសស្តីពាក់កណ្្��ៃិងបុរសស្តលមសត�១�ភាគ�៥�ប៉ុហណណ្ះសដ�បាៃស្បាប់អ្កដនេពតីការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ��
(សស្តី�៥០,៦%�ៃិងបុរស�២០,៦%)។

•	 ក្នុងចំហណមសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ��
សស្តីហស្ចើៃរាងបុរសបាៃសស្ងរកជំៃួយ�ក្នុងហនាះមាៃសស្តីស្បស���១�ភាគ�៣�ៃិងបុរស�តិចរាង�៦%�សដ�បាៃសស្ងរក�
ជំៃួយហស្កាយមាៃឧប្បត្ិហ�តុរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ។�

•	 ក្នុងចំហណមអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេមាៃកុមារីហស្ចើៃរាង
ពាក់កណ្្��ៃិងកុមាោស្តលមសត�១�ភាគ�៧�ប៉ុហណណ្ះសដ�បាៃស្បាប់អ្កដនេពតីការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�ហោយក្នុងហនាះ�
កុមារីមាៃេំហនារហស្ចើៃរាងបុរសក្នុងការស្បាប់ហ�តុការណ៍ហៃះដ�់អ្កដនេ។

•	 ក្នុងចំហណមកុមារី�ៃិងកុមាោអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�មាៃកុមារីហស្ចើៃរាង�
១�ភាគ�៣�ៃិងកុមាោស្តលមសត�១�ភាគ�២០�ប៉ុហណណ្ះសដ�សស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�(កុមារី�
៣៩,១%�ៃិងកុមាោ�៥,១%)។�កុមារីមាៃេំហនារខា្្ំងរាងបុរសក្នុងការសស្ងរកជំៃួយ។

•	 ក្នុងចំហណមកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងចប់ពតី�១៣�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�
ៃិងមិៃបាៃសស្ងរកជំៃួយ�សស្តីមាៃេំហនារខា្្ំងក្នុងការោយការណ៍ពតីភាពភ័យខា្្ចចំហពាះការហកើតមាៃបញ្្�(២៦,១%)��
ហ�ើយបុរសមាៃេំហនារខា្្ំងក្នុងការោយការណ៍ថា�ការរំហោភបំពាៃមិៃបងកេរាបញ្្�(៦២,១%)។

•	 ក្នុងចំហណមសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំសដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�មាៃសស្តី�
ហស្ចើៃរាងពាក់កណ្្��(៥៤,៨%)�ៃិងបុរសរាង�១�ភាគ�៣�(៣៥,៦%)�សដ�បាៃស្បាប់អ្កដនេពតីការហកើតមាៃ�
អំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ។

•	 ក្នុងចំហណមសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆំ្្�សដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយមុៃអាយុ�១៨�ឆំ្្�មាៃសស្តីតិចរាង��
១�ភាគ�៣�ៃិងបុរស�១�ភាគ�៨�បាៃសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�(សស្តី�៣១,១%�ៃិងបុរស�១៣,៥%)។

•	 ក្នុងចំហណមសស្តី�ៃិងបុរសសដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�មូ�ហ�តុេូហៅបំ្ុតនៃការមិៃសស្ងរក�
ជំៃួយ�គឺការយ�់ថាអំហពើ�ិង្សាសដ�បាៃហកើតហឡើង�រាកំ�ុសរបស់ពួកហគ�(សស្តី�៥៦,៨%�ៃិងបុរស�៥២,៧%)។

 

 បៅជនុំវញិ�ិភ�បលាក អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ ជ្�ិបសសអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ បៅផតជ្្ញ្ហា លាក់កំបំាង និងជ្ផផ្កមួយផៃល 
មិនកតរូវបានយកចិតតេទនុកដ្ក់បធ្វើការស្ស្វកជ្វ។ កនុមារផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផតងផតស្្ទ ក់បស្ទើរមិនហ៊ានកបា្់ឲ្យអ្កៃដទបានៃឹង

�តី្ទ�ិបស្ធន៍រ្ស់ខ្ួនបដ្យស្រផតមូលបហតនុជ្បកចើន រមួមាន �ិរនុទ្ធភា� ភា�អាមាេ ស់ ភា�ភ័យខ្ាចថ្មិនមាននរណាម្ាក់បជឿ 

ឬការសតេតី្បនា្ទ សចំបពាះអ្វតីផៃលបានបកើតប�ើងជ្បៃើម។ បករៅ�តីបនះ អ្កផតេល់បសវបៅក្បទសនានាជ្បកចើនមិនមានលទ្ធភា� ឬមាន 

សមតថាភា�កគ្់កគ្ន់ក្នុងការបដ្ះស្ស្យករណតី អំប�ើហិងសាប�ើយ។ បសវសនុខភា� បសវយនុតតេិធម៌ផផ្កក�ហ្មទណ្ និងបសវសង្គម 
កគ្់កគ្ន់ គឺជ្ករាតេ សំខាន់សកមា្់ការការពារកនុមារជ្្នា្ទ ន់ ក�មទំាងការស្តេ �ួកបគឲ្យមករកស្ថា នភា�បៃើមវញិ និងការទ្់ស្្ក ត់ 

មិនឲ្យបកើតមានអំប�ើហិងសាបៅដថ្ងខាងមនុខ។ អ្កត្សមាភា សន៏ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ឬផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ កតរូវ
 

បានស្កសួរថ្បតើ �ួកបគបាន្ងាហា ញ (កបា្់នរណាម្ាក់) �តីការបកើតមានអំប�ើហិងសា ឬយាេ ងណា និងអ្កផៃល�ួកបគបានកបា្់�តី

បហតនុការណ៍។

 �ួកបគក៏កតរូវបានស្កសួរថ្បតើ�ួកបគបានផស្វងរកជំនួយ (ផស្វងរកបសវ) បៅប�លទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ និងផ្ូវកាយ  
 

ឬយាេ ងណា។ សសតេតី និង ន្ុរសផៃលបឆ្ើយត្បដ្យវជិ្ជមាន កតរូវបានស្កសួរ�តីអ្កផៃល�ួកបគផស្វងរកជំនួយ។ សសតេតី និង ន្ុរសផៃល 

បឆ្ើយត្បដ្យអវជិ្ជមាន កតរូវបានស្កសួរ�តីមូលបហតនុផៃល�ួកបគមិនផស្វងរកជំនួយ។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣108

១០.១�� ការេមា្្យពតីការហកើតមាៃអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ

 ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ មានសសតេតី
 

ពាក់កណាតេ ល និង ន្ុរសកតឹមផត ១ ភាគ ៥ េ្នុបណា្ណ ះ ផៃលបានកបា្់នរណាម្ាក់�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ (សសតេតី ៥០,៦% និង ន្ុរស 

២០,៦%) (កកាហ្វិក ១០.១)។ ចំណនុ ចបនះមានន័យថ្ សសតេតី ៤៩,៤% និង ន្ុរស ៧៩,៤% ផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

ផៃលបានរាយការណ៍�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ សកមា្់ជ្ផផ្កដនការការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ មិនធ្ា្់បានកបា្់ 
នរណាម្ាក់�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនប�ល្ងាហា ញ្ញ្ហា បនះក្នុង្ទសមាភា សន៍ប�ើយ។ អ្កត្សមាភា សន៍កតរូវបានស្កសួរ�តី

 
ន្ុគ្គលផៃល�ួកបគបានកបា្់�តីបហតនុការណ៍បនះ។ បទាះជ្យាេងណា ចំនួនការបឆ្ើយត្មានតិចតួចប�កមិនអាចឲ្យបគគណនាសថាិតិ

បាេ ន់ក្មាណផៃលគួរឲ្យបជឿបានប�ើយ (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក៣៩)។

 ក្នុងចំបណាម អ្កត្សមាភា សន៏អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មានកនុមារ តីបកចើន
 

ជ្ងពាក់កណាតេ ល និងកនុមារាកតឹមផត ១ ភាគ ៧ េ្នុបណា្ណ ះផៃលបានកបា្់អ្កៃដទ�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បដ្យក្នុងបនាះកនុមារ តី
 

មានទំបនារខំ្ាងជ្ង ន្ុរសក្នុងការកបា្់នរណាម្ាក់�តីបហតនុការណ៍បនះ (កនុមារ តី ៥៤,១% និងកនុមារា ១៣,៣%)។ ចំណនុ ចបនះ្ញ្្ជ ក់ថ្ 

កនុមារ តី ៤៥,៩% និងកនុមារា ៨៦,៧% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ សកមា្់ជ្ផផ្ក 
ដនការការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ មិនធ្ា្់បានកបា្់នរណាម្ាក់�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនប�ល្ងាហា ញ្ញ្ហា បនះក្នុង្ទសមាភា សន៍

 
ប�ើយ។ អ្កត្សមាភា សន៍កតរូវបានស្កសួរ�តី ន្ុគ្គលផៃល�ួកបគកបា្់្ញ្ហា បនះ េ្នុផនតេស្សបៃៀងគ្្នឹងកករុមអាយនុចាស់ជ្ងខាងបលើ

បនាះផៃរគំរមូានទំហំតូចប�កមិនអាចឲ្យបគគណនាសថាិតិបាេ ន់ក្មាណផៃលគួរឲ្យបជឿជ្ក់បានប�ើយ (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក៣៩)។
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ស្កា�្ិកេតី�១០.១�៖�ការបងា្្ញពតីការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�រាមការោយការណ៍របស់អ្កតបសមា្្សៃ៏�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភ
េពតីកុមារភាព�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៣៩)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កក
ម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

១០.២�� ការសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ

 ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ មាន
 

សសតេតីកតឹមផត ១ ភាគ ៣ និង ន្ុរសតិចជ្ង ៦% េ្នុបណា្ណ ះផៃលបានផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ (សសតេតី  
៣៨,៩% និង ន្ុរស ៥,៧%) (កកាហ្វិក ១០.២)។ មានការកត់សមា្គ ល់ថ្ សសតេតីមានទំបនារខំ្ាងជ្ង ន្ុរសក្នុងការផស្វងរកជំនួយបៅ 
ប�លបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ក្នុងកករុមអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្។ សំណាកគំរ ូ អំ�តី ន្ុគ្គលផៃលអ្កត្ សមាភា សន៏

 
បានទាក់ទងផស្វងរកជំនួយ មានទំហំតិចតួចប�ក មិនអាចឲ្យបគគណនាសថាិតិបាេ ន់ក្មាណ ផៃលអាចយកជ្ការបាន (ឧ្សម្័ន្ធ ក 

រារាង ក ៤០)។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 109

 ក្នុងចំបណាមកនុមារមានអាយនុចបន្ាះ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ក្នុងបនាះមានកនុមារ តី
 

បកចើនជ្ងមួយនាក់ក្នុងចំបណាម ត្ីនាក់ និងកនុមារា១នាក់ក្នុងចំបណាម២០នាក់បានផស្វងរកជំនួយសកមា្់បហតនុការរបំលាភ្ំពាន
 

ផ្ូវបភទ (៣៩.១% និង ៥.១%)។ បក្មងស្សតីទំនងជ្បានផស្វងរកជំនួយ បកចើនជ្ងបក្មងក្រុស។ ស្សបៃៀងគ្្នឹងកករុមផៃលមានអាយនុបកចើន 
ជ្ង សំណាកគំរមិូនមានទំហំកគ្់កគ្ន់សកមា្់គណនារកសថាិតិផៃលអាចយកជ្ការបានបនាះបទ អំ�តីអ្កផៃលអ្កត្សមាភា សន៏

បានទាក់ទង បៃើម្បតីផស្វងរកជំនួយ (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក៤០)។ 
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ស្កា�្ិកេតី�១០.២�៖�ការសស្ងរកជំៃួយហស្កាយមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�រាមការោយការណ៍អ្កតបសមា្្សៃ៍�អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�
១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពិកុមារភាព�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក៤០)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំ
ហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

១០.៣�� មូ�ហ�តុនៃការមិៃសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ

 អ្កត្សមាភា សន៍កតរូវបានស្កសួរ�តីមូលបហតនុផៃល�ួកបគមិនផស្វងរកជំនួយបកកាយប�លទទួលរងការរបំលាភ្ំពាន 

ផ្ូវបភទ (កកាហ្វិក ១០.៣)។ បដ្យស្រសំណាកគំរមូានទំហំតិចតួច ទំាងសកមា្់សសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ និង 

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ អ្កត្សមាភា សន៍បៅកគ្់អាយនុ កតរូវបានរមួ្ញ្ចូ លក្នុង
 

ផផ្កបនះពាក់�័ន្ធនឹងមូលបហតនុដនការមិនផស្វងរកជំនួយ។

 ក្នុងចំបណាម អ្កត្សមាភា សន៏ជ្សសតេតី និងកនុមារ តីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ

�តីកនុមារភា� និងបានរាយការណ៍ថ្ �ួកបគមិនធ្ា្់ផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ កនុមារ តី ១ ភាគ ៤ 

(២៦,១%) មិនបានផស្វងរកជំនួយប�ើយបដ្យស្រផត�ួកបគភ័យខ្ាចថ្ ការណ៍បនះអាច្ង្កជ្្ញ្ហា ។ សសតេតីបកចើនជ្ង ១ ភាគ ៥ 

មិនបានផស្វងរកជំនួយប�ើយ បដ្យស្រផត�ួកបគមិនគិតថ្ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបចាទជ្្ញ្ហា ប�ើយ (២២,១%)។ សសតេតីបស្ទើរផត 

១៥% (១៤,៦%) មានភា�អាមាេ ស់ខំ្ាងទំាងសកមា្់ខ្ួនឯង និងកគរួស្ររហូតមិនហ៊ានផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានការរបំលាភ 
្ំពានផ្ូវបភទ។ សសតេតីបស្ទើរផត ១៤% (១៣,៦%) មិនកតរូវការ ឬចង់បានបសវប�ើយ។ សសតេតីបស្ទើរផត ១ ភាគ ១០ មិនបានផស្វងរកជំនួយ 

បដ្យស្រ�ួកបគយល់ថ្ ការបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទគឺជ្កំហនុសរ្ស់ខ្ួន (៩,៨%)។

 កនុមារា និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� និងបានរាយការណ៍ថ្ 

�ួកបគមិនផៃលផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មានទំបនារ ៣ ៃងបកចើនជ្ងសសតេតីក្នុងការរាយការណ៍ថ្ 

�ួកបគមិនបានផស្វងរកជំនួយ បដ្យស្រផត�ួកបគយល់ថ្ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមិនផមនជ្្ញ្ហា ធ្ងន់ធ្ងរ ( ន្ុរស ៦២,១% និង 
សសតេតី ២២,១%)។ ន្ុរស ១ ភាគ ៤ (២៥%) មិនកតរូវការ ឬចង់បានបសវ  បៅប�លទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ។ ន្ុរសបស្ទើរផត  
៨% មិនបានស្្គ ល់កផន្ងផៃលកតរូវផស្វងរកជំនួយ (៧,៦%) និង ន្ុរសបកចើនជ្ង ១ ភាគ ២០ មានភា�អាមាេ ស់ខំ្ាង ទំាងសកមា្់ 

ខ្ួនឯង និងកគរួស្ររហូតមិនហ៊ានផស្វងរកបសវ (៥,៤%)។ ជ្រមួ ន្ុរសបានបរៀ្រា្់�តីមូលបហតនុតិចតួច េ្នុបណា្ណ ះពាក់�័ន្ធនឹងការ 
មិនផស្វងរកជំនួយ បធៀ្នឹងសសតេតី។
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�គរយ (%)

មិន�ត�វ�រ/មិនចង់ទទួលេស�

�ន�រម�ណ៍�គឺ�កំហុសរបស់ខ��ន

មិន�នគិត��គឺ�ប���

ជនេល�ើស�នសំឡ�តមកេលើខ��ំ

�ន�រេអៀន���សចំេ�ះ ខ��នឯង/�គ��រ

ភ័យ���ច�នប���

មិនដឹង�ត�វេ�ទីកែន�ង�

�សី�បុស

៥.៩

២៦.១

១៤.៦

៣.៨

២២.១

៩.៨

១៣.៦

៧.៦

០.០

៥.៤

០.០

៦២.១

០.០

២៥.០

០ ១០ ២០ ៣០ ៤០ ៥០ ៦០ ៧០ ៨០ ៩០ ១០០

ស្កា�្ិក� ១០.៣:� មូ�ហ�តុនៃការមិៃសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព� ោយការណ៍ហោយកុមារអាយុចប់ពតី�
១៣�ដ�់�២៤�ឆ្្ំសដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពិកុមារភាព�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤១)� -�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតី�
អំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

 បៃើម្បតីយល់ៃឹងកាន់ផតក្បសើរ�តីក្បភទឧ្សគ្គក្នុងការផស្វងរកជំនួយ បៅប�លបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ កកាហ្វិក 
 

១០.៤ បានផ្ងផចកឧ្សគ្គជ្ ត្ីចំណាត់ថ្្ក់រមួមាន ឧ្សគ្គកកមិត ន្ុគ្គល កកមិតទំនាក់ទំនង និងកកមិតរចនាសម្័ន្ធ។

 ឧ្សគ្គកកមិត ន្ុគ្គល រា្់្ញ្ចូ លចំណង់ចំណូលចិតតេរ្ស់អក្ត្សមាភា សន៍ក្នុងការរកសាភា�ឯកជនផា្ទ ល់ខ្ួន ការបគចបវស
 �តីភា�អាមាេ ស់សកមា្់ខ្ួនឯង និង/ឬកគរួស្រ ការមិនចង់បាន ឬកតរូវការបសវ ឬយល់ថ្ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមិនផមនជ្្ញ្ហា  

ឬការយល់ថ្ ្ញ្ហា បនះគឺជ្កំហនុសរ្ស់�ួកបគ។

 ឧ្សគ្គកកមិតទំនាក់ទំនង រា្់្ញ្ចូ លភា�ភ័យខ្ាចរ្ស់អក្ត្សមាភា សន៍ថ្ជ្ការ្ង្កជ្្ញ្ហា  ការ�ឹងផផអកបលើជនបល្មើស 
ការគំរាមកំផហង�តីជនបល្មើស ឬការភ័យខ្ាចថ្ ខ្ួននឹងកតរូវបានបគបបាះ្ង់បចាល។

 ឧ្សគ្គកកមិតរចនាសម្័ន្ធ គឺអ្កត្សមាភា សន៍មិនស្្គ ល់កផន្ងផៃលកតរូវផស្វងរកជំនួយ។

 សកមា្់�លរៃឋា ក្រុស-ស្សតី អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ឧ្សគ្គកកមិត ន្ុគ្គលគឺជ្មូលបហតនុចម្បងដនការមិនផស្វងរក 
ជំនួយបៅប�លបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បដ្យ ន្ុរសមានទំបនារខំ្ាងជ្ងសសតេតីក្នុងការរាយការណ៍�តីឧ្សគ្គទំាងបនះ (សសតេតី 
៦០,១% និង ន្ុរស ៩២,៤%)។ ឧ្សគ្គកកមិតទំនាក់ទំនងកតរូវបានៃកស្សង់សំៃតីផត�តីសសតេតី េ្នុបណា្ណ ះ (៣២,៤%) បពាលគឺមិនមាន ន្ុរស 
ប�ើយ។ មានសសតេតីតិចតួច េ្នុបណា្ណ ះបធៀ្នឹង ន្ុរស ផៃលបានរាយការណ៍�តីឧ្សគ្គកកមិតរចនាសម្័ន្ធ (សសតេតី ៥,៩% និង ន្ុរស ៧,៦%)។
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%
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ឧបសគ�កំរ�ត���ល់ខ��ន ឧបសគ�កំរ�តទំ�ក់ទំនង ឧបសគ�ែផ�ករច�សម័�ន� ឧបសគ�ែផ�កេផ��ងៗ
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ស្កា�្ិក� ១០.៤� ៖� ឧបសគ្គក្នុងការសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ� � ោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៍� អាយុចប់ពតី�
១៣�ដ�់�២៤�ឆ្្ំសដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពិកុមារភាព�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤២)�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ
�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។
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១០.៤�� ការេមា្្យពតីការហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ

 ការ្ងាហា ញ�តីអំប�ើហិងសាផូ្វកាយ�តីកនុមារភា�បដ្យសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសា 
ផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ មាន ៥៤.៨% សកមា្់សសតេតី និង ៣៥.៦% សកមា្់ ន្ុរស (ចំណំាៈ របា�ណ៌បខៀវ និង�ណ៌សនុតីជំ�ូក្នុងកកាហ្វិក 

្ងាហា ញ�តីសសតេតី និង ន្ុរសទំាងអស់អាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ឆំ្្ ផៃលបាននិយាយកបា្់នរណាម្ាក់�តីបហតនុការណ៏ដនអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ។  
របា�ណ៌កកហម និងក្បផះគឺជ្សំណនុំ រងដនតួរបលខរ្ស់�ណ៌បខៀវ និង�ណ៌សនុតីជំ�ូ ផៃល្ងាហា ញ�តីអ្កផៃលអ្កបឆ្ើយត្ បាន 

និយាយកប់ា�តីបហតនុការណ៏អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ  កកាហ្វិក ១០.៥) ។ បទាះជ្យាេងណា សសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្មានទំបនារ 
ខំ្ាងជ្ ន្ុរសក្នុងការកបា្់នរណាម្ាក់�តីការបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ។ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃល្ងាហា ញ�តីការបកើតមាន

 
អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ជ្ញឹកញា្់ សសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ បានកបា្់ស្ច់ញាតិរ្ស់ខ្ួន (សសតេតី ៦៩% ដនសសតេតី ៥៤,៨% 

ផៃលបានកបា្់នរណាម្ាក់ ឬស្ច់ញាតិ)។ សសតេតីបកចើនជ្ង ១ ភាគ ៣ បានកបា្់មិតតេភកតេិ (៣៨,៥%) បហើយសសតេតី ១ ភាគ ៥ (២១,១%)  

បានកបា្់អ្កផតេល់បសវ ឬអាជ្ញា ធរ។ មានសសតេតីតិចតួច េ្នុបណា្ណ ះផៃលបានកបា្់ស្្វ មតី ឬដៃគូរ្ស់ខ្ួន (២,៦%) (ភាគបកចើនគឺបដ្យ 
ស្រផតមានសសតេតីតិចតួច្ំផនុតបានរាយការណ៍�តីទំនាក់ទំនងបសហ្ា មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្) ឬនរណាម្ាក់បផ្សងបទៀត បករៅ�តី ន្ុគ្គលផៃល 

បានបរៀ្រា្់�តីមនុន (២,១%)។

 ក្នុងចំបណាម ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ក្មាណ ៣៥,៦% ផៃលបាន្ងាហា ញ�តីការបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ 

ន្ុរសភាគបកចើនបានកបា្់មិតតេភកតេិ ឬស្ច់ញាតិ (៦១,១% និង៦០,៨%)។ ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ មានទំបនារខំ្ាងជ្ងសសតេតី 

ក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្ ក្នុងការកបា្់�តីការបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ៃល់មិតតេភកតេិ។ សសតេតី និង ន្ុរសក្នុងសមាមាកតក្ហាក់ក្ផហល
 គ្្ (១៩,៣%) បានរាយការណ៍ថ្បានកបា្់ៃល់អ្កផតេល់បសវ ឬអាជ្ញា ធរ។ មាន ន្ុរសតិចតួច្ំផនុតបធៀ្នឹងសសតេតីផៃលបានកបា្់ 

ក្�ន្ធ ឬដៃគូរ្ស់ខ្ួន (១,៥%) �តីមូលបហតនុស្សបៃៀងគ្្ បដ្យស្រផតមាន ន្ុរសតិចតួចអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ េ្នុបណា្ណ ះ  
ផៃលបានកបា្់�តីការមានទំនាក់ទំនងបសហ្ា មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។
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�សី �បុស�សី �បុស

�ន��ប់នរ����ក់
អំពីឧប��ត�ិេហតុអំេពើ

ហិង��ផ��វ�យ

�ន��ប់
�ច់�តិ

�ន��ប់
មិត�ភក�ិ

�ន��ប់អ�កដ៏ៃទ
េផ��ងេទៀត

�ន��ប់េ�
ដល់អ�កផ�ល់េស�

ឬ ����ធរ

៥៤.៨

៦៩.០

២.៦

២១.១

៣៨.៥

២.១

៣៥.៦

៦០.៨

១.៥

១៩.៣

៦១.១

០.០

�ន��ប់ប�ី �បពន� 
មិត��បុស/មិត��សី 

ឬៃដគូេស��

០
១០
២០

៣០
៤០

៥០
៦០

៧០
៨០

៩០
១០០

ចំណំា ៖ កកាហ្វិកបនះ្ងាហា ញ�តីសសតេតី និង ន្ុរសទំាងអស់អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានកបា្់នរណាម្ាក់�តីការបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ក្នុងកូបឡាន�ណ៌បខៀវ និង
 

ផា្ក ឈូក។ កូបឡាន�ណ៌កកហម និង�ណ៌ក្បផះ គឺជ្សំណនុំ រងដនតួបលខ�ណ៌បខៀវ និងផា្ក ឈកូៃំ្ូង និង្ងាហា ញ�តី ន្ុគ្គលផៃលអក្ត្សមាភា សន៍បានកបា្់�តីបហតនុការណ៍បនះ 
ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលបានកបា្់នរណាម្ាក់�តីការបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា�។

ស្កា�្ិក�១០.៥�៖�ការបងា្្ញពតីការហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�ោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ� សដ�បាៃេេួ��
រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៣)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅ
ស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

 កកាហ្វិក ១០.៦ ្ងាហា ញ�តីភាគរយដនអ្កត្សមាភា សន៏ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានកបា្់នរណាម្ាក់�តីការ 

បកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និង្ងាហា ញ�តី ន្ុគ្គលផៃលអ្កត្សមាភា សន៍បានកបា្់�តីបហតនុការណ៍បនះ សកមា្់ជ្ភាគរយដនកនុមារ តី 

និងកនុមារាផៃល្ងាហា ញ�តីបហតនុការណ៍បនះ។ ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ កនុមារ តី ៤២.៤% និងកនុមារា 

៣០.៤% បាននិយាយកបា្់�តីការបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ។ ក្នុងចំបណាមកនុមារ តី និងកនុមារា ផៃលបាន្ងាហា ញ�តីការបកើតមាន
 

អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយកនុមារ តី និងកនុមារាភាគបកចើនរាយការណ៍ថ្បានកបា្់ស្ច់ញាតិ (កនុមារ តី ៥៧,៨% និងកនុមារា ៦៧,៦%)។ កនុមារ តី  



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣112

និងកនុមារាក្មាណពាក់កណាតេ លបានកបា្់មិតតេភកតេិ (កនុមារ តី ៥០,៨% និងកនុមារា ៥១,៣%)។ កនុមារ តីបកចើនជ្ង ១ ភាគ ១០ (១១,៤%)  

និងកនុមារាបស្ទើរផត ១ ភាគ ៥ (១៨,៧%) បានកបា្់អ្កផតេល់បសវ ឬអាជ្ញា ធរ។ មិនមានកនុមារ តី ឬកនុមារាណាម្ាក់បានកបា្់ស្្វ មតី 

ឬភរយិារ្ស់ខ្ួនប�ើយ បដ្យស្រផត អ្កត្សមាភា សន៏ តិចតួច្ំផនុត អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្មាន 
ទំនាក់ទំនងបសហ្ា។ កនុមារ តីបស្ទើរផត ១ក្នុងចំបណាម ២០ (៤,៩%) បានកបា្់នរណាម្ាក់បផ្សងបទៀត បករៅ�តី ន្ុគ្គលផៃលមានបរៀ្រា្់។
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ចំណំា ៖ កកាហ្វិកបនះ្ងាហា ញ�តីសសតេតី និង ន្ុរសទំាងអស់ផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានកបា្់នរណាម្ាក់�តីការបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ក្នុងកូបឡាន�ណ៌បខៀវ 
 

និងផា្ក ឈូក។ កូបឡាន�ណ៌កកហម និង�ណ៌ក្បផះ គឺជ្សំណនុំ រងដនតួបលខ�ណ៌បខៀវ និងផា្ក ឈូកៃំ្ូង និង្ងាហា ញ�តី ន្ុគ្គលផៃលអ្កត្សមាភា សន៍បានកបា្់�តីបហតនុការណ៍បនះ  
ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលបានកបា្់នរណាម្ាក់�តីករណតី បកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ។

ស្កា�្ិក�១០.៦�៖�ការបងា្្ញពតីការហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�ោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៍អាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ��

រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៣)�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណ

ចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

១០.៥�ការសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�

 កកាហ្វិក ១០.៧ ្ងាហា ញថ្ សសតេតីតិចជ្ង ១ ភាគ៣ និង ន្ុរស ១ ភាគ ៨ បានផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសា 

ផ្ូវកាយក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (សសតេតី ៣១,១% 
 

និង ន្ុរស ១៣,៥%)។ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលផស្វងរកជំនួយ មានសសតេតី និង ន្ុរសបកចើនជ្ង ៤ ភាគ ៥ បានផស្វងរកជំនួយ 
�តីស្ច់ញាតិ (សសតេតី ៨៣,៧% និង ន្ុរស ៨៥,៣%)។ សសតេតី តិចជ្ង ១ ភាគ ៣ (២៨%) និង ន្ុរសតិចជ្ង  ១ ភាគ ៣ (៣១,៣%)  

បានផស្វងរកជំនួយ�តីអ្កផតេល់បសវ ឬអាជ្ញា ធរ។ សសតេតី ១ ភាគ ៥  និង ន្ុរស ១ ភាគ ៤ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើ 

ហិងសាផ្ូវកាយ និងផស្វងរកជំនួយ បានផស្វងរកជំនួយ�តីមិតតេភកតេិ (សសតេតី ២០,១% និង ន្ុរស ២៥,៥%)។
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ចំណំា ៖ កកាហ្វិកបនះ្ងាហា ញ�តីសសតេតី និង ន្ុរសទំាងអស់អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយក្នុងកូបឡាន�ណ៌បខៀវ និងផា្ក ឈកូ។ 
 

កូបឡាន�ណ៌កកហម និង�ណ៌ក្បផះ គឺជ្សំណនុំ រងដនតួបលខ�ណ៌បខៀវ  និងផា្ក ឈកូៃំ្ូង និង្ងាហា ញ�ត្ី នុគ្គលផៃលអក្ត្សមាភា សន៍បានផស្វងរកជំនួយក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលបាន 
ផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ។

ស្កា�្ិក�១០.៧�៖�ការសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�ោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ� សដ��

បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៤)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្ស�

វ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

 ក្នុងចំបណាមកនុមារក្រុស-ស្សតី អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ កនុមារ តីតិចជ្ង ១ ភាគ ៤ 

និងកនុមារា ១ ភាគ ៨ បានផស្វងរកជំនួយ�តីអ្កបផ្សង (កនុមារ តី ២២,៨% និងកនុមារា ១២,៤%) (ចំណំា ៖ កកាហ្វិកបនះ្ងាហា ញ�តីសសតេតី 

និង ន្ុរសទំាងអស់អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានផស្វងរកបសវបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ក្នុងកូបឡាន�ណ៌
 

បខៀវ និងផា្ក ឈូក។ កូបឡាន�ណ៌កកហម និង�ណ៌ក្បផះ គឺជ្សំណនុំ រងដនតួបលខ�ណ៌បខៀវ និងផា្ក ឈូកៃំ្ូង និង្ងាហា ញ�តី 

ន្ុគ្គលផៃលអ្កត្សមាភា សន៍បានផស្វងរកជំនួយ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលបានផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសា 
ផ្ូវកាយ កកាហ្វិក ១០.៨) ្ងាហា ញ�តីកនុមារាផៃលតិចជ្ងកនុមារ តីក្នុងការផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ។ ក្នុង

 ចំបណាមកនុមារក្រុស-ស្សតី អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលបានផស្វងរកបសវ កនុមារ តី និងកនុមារ តីភាគបកចើនបានផស្វងរកជំនួយ�តី 

ស្ច់ញាតិ (កនុមារ តី ៦៩,២% និងកនុមារា ៧៥,៩%)។ កនុមារ តី  និងកនុមារាបស្ទើរផត ១ ភាគ៣ បានផស្វងរកជំនួយ�តីមិតតេភកតេិ (កនុមារ តី ៣២,៩% 

និងកនុមារា ៣១,៤%)។ កនុមារ តី និងកនុមារាតិចជ្ង ១ ភាគ ២០ បានផស្វងរកជំនួយ�តីអ្កផតេល់បសវ ឬអាជ្ញា ធរ (កនុមារ តី ១៥,៦% 

និងកនុមារា ១៨,៧%)។ មិនមានកនុមារ តី ឬកនុមារ តីណាម្ាក់បានផស្វងរកជំនួយ�តីស្្វ មតី ឬក្�ន្ធ ឬដៃគូរ្ស់ខ្ួនប�ើយ បដ្យស្រផត 

អ្កត្សមាភា សន៏ តិចតួច េ្នុបណា្ណ ះក្នុងកករុមអាយនុបនះ ផៃលបានរាយការណ៍�តីការមានទំនាក់ទំនងបសហ្ា។
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ចំណំា ៖ កកាហ្វកិបនះ្ងាហា ញ�តីសសតេតី និង ន្ុរសទំាងអស់អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានផស្វងរកបសវបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ក្នុងកូបឡាន�ណ៌បខៀវ និងផា្ក ឈកូ។ 
 

កូបឡាន�ណ៌កកហម និង�ណ៌ក្បផះ គឺជ្សំណនុំ រងដនតួបលខ�ណ៌បខៀវ និងផា្ក ឈូកៃំ្ូង និង្ងាហា ញ�តី ន្ុគ្គលផៃលអ្កត្សមាភា សន៍បានផស្វងរកជំនួយក្នុងចំបណាមសសតេតី និង 
ន្ុរសផៃលបានផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ។

ស្កា�្ិក�១០.៨�៖�ការសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ��ោយការណ៍ហោយកុមារអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃ�
េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៤)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅ�
ស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

១០.៦�មូ�ហ�តុនៃការមិៃសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ

 កកាហ្វិក ១០.៩ និងឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៤៥ ្ ងាហា ញ�តីមូលបហតនុផៃល អក្ត្សមាភា សន៏ មិនបានផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើ

តមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ។ សសតេតី និង ន្ុរសបកចើនជ្ងពាក់កណាតេ លអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ មិនបានផស្វងរកជំនួយប�ើយ បដ្យស្រផត�ួកបគយល់ថ្ ការណ៍បនះជ្កំហនុសរ្ស់ខ្ួន (សសតេតី ៥៦,៨% និង 
ន្ុរស ៥២,៧%)។ សសតេតីបស្ទើរផត ១ ភាគ ១០ (៩,៨%) និង ន្ុរស ១ ភាគ ៩ (១១,៣%) មិនយល់ថ្ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបចាទជ្្ញ្ហា

បនាះបទ។ បទាះជ្យាេងណា សសតេតី ១ ភាគ ១០ (៩,៤%) និង ន្ុរស ៧% (៧,១%) យល់ថ្ ការផស្វងរកបសវជ្បរឿងគ្្ម នក្បយាជន៍ 

បហើយសសតេតី ៦,៦% និង ន្ុរស ៩% មិនបានស្្គ ល់កផន្ងផៃលកតរូវផស្វងរកបសវជំនួយប�ើយ។

 សសតេតីមានភា�ភ័យខ្ាចខំ្ាងជ្ង ន្ុរសចំបពាះការ្ង្កអំប�ើហិងសាកាន់ផតបកចើនប�ើង ឬការ្ង្កជ្្ញ្ហា  បៅប�លផស្វងរក 

ជំនួយ (សសតេតី ៥,៣% និង ន្ុរស ១,៧%)។ សសតេតីបកចើនបគចបវស�តីការផស្វងរកជំនួយ បធៀ្នឹង ន្ុរស បដ្យស្រផតសសតេតីមិនចង់ឲ្យជន 

ក្ក�ឹតតេិមាន្ញ្ហា  (សសតេតី ២,៦% និង ន្ុរស ៣,៥%)។ សសតេតី និង ន្ុរសក្នុងសមាមាកតក្ហាក់ក្ផហលគ្្ មានភា�ភ័យខ្ាចចំបពាះ 
ការបសើចចំអក (សសតេតី ២,៦% និង ន្ុរស ២,៤%) ឬមិនបានផស្វងរកជំនួយប�ើយបដ្យស្រផត�ួកបគយល់ថ្ជ្ភា�អាមាេ ស់ (សសតេតី 

២,១% និង ន្ុរស ២,៨%)។
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�គរយ (%)

�ន�រម�ណ៍����ន�បេ�ជ៍

មិន�នគិត��គឺ�ប���

មិនចង់ឲ��អ�ករ�េ�ភបំ�ន�នប���

�ន�រម�ណ៍��កំហុសរបស់ខ��នឯង

ភ័យ���ចេគចំអក

�ន�រម�ណ៍េអៀន���ស

ភ័យ���ចនឹងេកើត�នហិង�� ឬ�នប���បែន�មេទៀត

មិនដឹង�ត�វេ�ទីកែន�ង�

�សី�បុស

៦.៦

៥.៣

៥៦.៨

២.៦

៩.៨

៩.៤

៩.០

១.៧

៥២.៧

៣.៥

១១.៣

៧.១

០ ១០ ២០ ៣០ ៤០ ៥០ ៦០ ៧០ ៨០ ៩០ ១០០

ស្កា�្ិក�១០.៩�៖�មូ�ហ�តុនៃការមិៃសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�ោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�
២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៥)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�
ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។
 

 អ្កត្សមាភា សន៏ភាគបកចើនអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បាននិយាយ 
ថ្ ឧ្សគ្គកកមិត ន្ុគ្គលគឺជ្មូលបហតនុដនការមិនផស្វងរកជំនួយ (កកាហ្វិក ១០.១០) ៖ សសតេតី ៨៣,១% និង ន្ុរស ៨១,៥%។ ឧ្សគ្គ 

កកមិតរចនាសម្័ន្ធបានរារាងំសសតេតី ៨,៣% និង ន្ុរស ១១,៩% ផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្មិនឲ្យផស្វងរកជំនួយ ចំផណក 

ឧ្សគ្គកកមិតទំនាក់ទំនង បានរារាងំសសតេតី ៨,៤%  និង ន្ុរស ៦,៤% មិនឲ្យផស្វងរកជំនួយ។

�
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%
)

ឧបសគ����ល់ខ��ន ឧបសគ�ែផ�កទំ�ក់ទំនង ឧបសគ�ែផ�ករច�សម័�ន� កំរ�តឧបសគ�េផ��ងេទៀត
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៨.៤ ៨.៣
០.៣

៨១.៥

៦.៣
១១.៩

០.២
០

១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

ស្កា�្ិក�១០.១០�៖�ឧបសគ្គោោំងការសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ���ោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�
២៤�ឆ្្ំ� � សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព��(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៦)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើ�
កុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

 កនុមារ តី និងកនុមារាបកចើនជ្ងពាក់កណាតេ លអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបាននិយាយ 
ថ្ �ួកបគមិនបានផស្វងរកជំនួយប�ើយ បដ្យស្រផតយល់ថ្ ្ញ្ហា បនះគឺជ្កំហនុសរ្ស់�ួកបគ (កនុមារ តី ៥៩,១% និងកនុមារា 

៥៧,៣%) (កកាហ្វិក ១០.១១) (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៤៥)។ មានកនុមារា (១១,៨%) បកចើនជ្ងកនុមារ តី (៨,៧%) ផៃលយល់ថ្ អំ

ប�ើហិងសាផ្ូវកាយផៃលបកើតមានចំបពាះខ្ួនមិនបចាទជ្្ញ្ហា ប�ើយ។ មូលបហតនុបផ្សងបទៀតដនការមិនផស្វងរកជំនួយ រមួមានការ
 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣116

មិនស្្គ ល់កផន្ងផៃលកតរូវផស្វងរកជំនួយ (កនុមារ តី ៥,៣% និងកនុមារា ៧,៨%) ការយល់ថ្ជ្ភា�អាមាេ ស់ (កនុមារ តី ៦,១% និងកនុមារា  
៥,៧%) ការភ័យខ្ាចបគបសើចចំអក (កនុមារ តី ៤,៧% និងកនុមារា ២,៩%) ការយល់ថ្ ការផស្វងរកបសវជ្បរឿងគ្្ម នក្បយាជន៍  
(កនុមារ តី ៤,៨% និងកនុមារា ២,៣%) ការមិនមានអ្កជួយ�ួកបគក្នុងការផស្វងរកជំនួយ (កនុមារ តី ២% និងកនុមារា ២,២%) ការមិនចង់ 
ឲ្យជនបល្មើសមាន្ញ្ហា  (កនុមារ តី ២,១% និងកនុមារា ៤,៤%) ការភ័យខ្ាចថ្ ការផស្វងរកជំនួយអាច្ង្កអំប�ើហិងសាបកចើនប�ើង ឬ្ង្ក 
ជ្្ញ្ហា  (កនុមារ តី ៣% និងកនុមារា ១,៣%) ការ�ឹងផផអកបលើជនបល្មើស (កនុមារ តី ០,៧% និងកនុមារា ០,៤%) ឬការមិនចង់បាន ឬមិន 
កតរូវការបសវ (កនុមារ តី ១,៦% និងកនុមារា ០,៩%)។ មានផតសសតេតី េ្នុបណា្ណ ះផៃលបានរាយការណ៍ថ្ �ួកបគមិនបានផស្វងរកបសវ 
បដ្យស្រផតខ្ាចបគបបាះ្ង់បចាល (សសតេតី ០,៨%) បហើយមានផត ន្ុរស េ្នុបណា្ណ ះផៃលបានរាយការណ៍ថ្ �ួកបគយល់ថ្រងការ 
គំរាមកំផហង ឬកតរូវបានបគគំរាមកំផហង ( ន្ុរស ០,៥%) ឬក៏បសវបនាះបៅឆ្្ង យប�ក ( ន្ុរស ០,៤%)។

�ន�រម�ណ៍����ន�បេ�ជន៍

មិន�នគិត��គឺ�ប���

មិនចង់ឲ��អ�ករ�េ�ភបំ�ន�នប���

�ន�រម�ណ៍��កំហុសរបស់ខ��នឯង

ភ័យ���ចេគចំអក

�ន�រម�ណ៍េអៀន���ស

ភ័យ���ចនឹងេកើត�នហិង�� ឬ�នប���បែន�មេទៀត

មិនដឹង�ត�វេ�ទីកែន�ង�

�គរយ (%)

�សី�បុស
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៦.១

៤.៧
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ស្កា�្ិក�១០.១១�៖�មូ�ហ�តុនៃការមិៃសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�ោយការណ៍ហោយកុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ��
(ឧបសម័្ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៥)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថ្្ាក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣។

 ស្សបៃៀងគ្្នឹងកករុមអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ កនុមារក្រុស-ស្សតី អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្មានទំបនារខំ្ាងក្នុងការ 
រាយការណ៍�តីឧ្សគ្គកកមិត ន្ុគ្គល ផៃលបានរារាងំ�ួកបគមិនឲ្យផស្វងរកជំនួយ (កនុមារ តី ៨៦,១% និងកនុមារា ៨២,៧%) (កកាហ្វិក 
១០.១២)។ កនុមារ តីក្មាណ ៧,៤% និងកនុមារា ១ ភាគ ១០ (១០,៤%) អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បានរាយការណ៍�តីឧ្សគ្គ 
កកមិតរចនាសម្័ន្ធ។ មានកនុមារ តី និងកនុមារាក្នុងសមាមាកតក្ហាក់ក្ផហលគ្្ (៦,៦%) បានរាយការណ៍�តីឧ្សគ្គកកមិតទំនាក់ទំនង 
ផៃលបានរារាងំមិនឲ្យ�ួកបគផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ។
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ស្កា�្ិក� ១០.១២� ៖� ឧបសគ្គសដ�ោោំងការសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ� ោយការណ៍ហោយកុមារ� អាយុពតី� ១៣� ដ�់�
១៧� ឆ្្ំ� សដ�បាៃេេួ�រង� អំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ� (ឧបសម្័ៃ្ធ� ក� រាោង� ក� ៤៦)� -� ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�
ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។
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ឥរិយាបថក្នុងការសស្ងរកហសវ

ការ្្នុះបញ្្ំងពតីការស្រាវស្រាវសបបគុណភាពរាមួយកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងស្តីពតីអំហពើ�ិង្សា

កុមារបាៃៃិយាយពតីមូ�ហ�តុសដ�ពួកហគមិៃស្បាប់ដ�់អ្កដនេ� រាពិហសស� មៃុស្សហពញវ័យពតីអំហពើ�ិង្សាសដ�ហកើតមាៃហ�ើ�
ពួកហគ� ឬ� សដ�ពួកហគបាៃហមើ�ហ�ើញ។� មូ�ហ�តុចម្បងមួយសដ�ហធ្ើឲ្យហក្មងស្សតី� ៃិងយុវនារីមិៃបងា្្ញ� ឬ� សស្ងរកជំៃួយ�
គឺការខា្្ចហគស្តីបហនា្្សហោយរារសតការៃិយាយហដើមអ្កដនេ� (“ហធ្ើខ្ទួៃឲ្យ�្អរាមុៃសិៃ”	 [មុៃៃលងៃិយាយមិៃ�្អពតីអ្កដនេ])��
ៃិងការស្បាប់កុំឲ្យខ្�់ពតីហរឿងអ្កដនេ។� ការៃិយាយពតីអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេពិតរាមាៃការ�ំបាក� ហោយរារសតមៃុស្សហពញវ័យ�
អាចៃលងយ�់ថា� សស្តីមិៃគួរៃិយាយពតីហរឿងោ៉្វ្្លូវហភេហឡើយមិៃថាក្នុងបរិបេណក៏ហោយ។� ហក្មងស្បុសៗបាៃៃិយាយថា� ពួកហគ�
មិៃបាៃៃិយាយស្បាប់� ៃរណមា្្ក់រាក់ោក់ពតីហរឿងទាំងហៃះហេពតីហស្ពាះសតខា្្ស់ហអៀៃខា្្ ំងហពក។� ហគមាៃអារម្មណ៍ថាវគ្្ៃ�
ស្បហយាជៃ៏អ្តីហរាះ� ហស្ពាះសតគ្្ៃៃរណអាចជួយហោះស្រាយហរឿងោ៉្វរបស់ហគបាៃ� ហ�ើយក៏បារម្ភមាៃហគហចេស្បកាៃ់ថាៃិយាយ�
ខ្សលបហខ្សៀវហរឿងរបស់មៃុស្សធំ។� កុមាោជំេង់ៗ� បាៃរអ៊ូរទាំពតីភាពមិៃសុតីសងា្្ក់គ្្រវងចំណត់ការរបស់មសៃ្តីៃគរបា�� ៃិង�
តុោការ� សដ�មិៃហ�ើកេលកចិត្ពួកហគក្នុងការោយការណ៏� ក៏ដូចរា� សស្ងរកជំៃួយ។� កុមាោេំៃងរាៃិយាយចំៗ� រាងកុមារី�
អំពតីថាពួកហគមិៃបាៃៃិយាយ� ៃិងមិៃៃិយាយស្បាប់ៃរណមា្្ក់ពតីអំហពើ�ិង្សាសដ�បាៃហកើតហឡើង។� ក្នុងករណតីហកើតមាៃអំហពើ�
�ិង្សាធ្ងៃ់ធ្ងរ�ហក្មងស្សតីមួយចំៃួៃក្នុងេតីស្កុងភំ្ហពញ�ៃិយាយថា�ពួកហគបាៃរា្្�់សខ្សេូរស័ព្ធបនា្្ៃ់សដ�ពួកហគអាចសស្ងរកជំៃួយ។

� � � “ខ្នុ ំមិៃបាៃៃិយាយស្បាប់ៃរណមា្្ក់ហេ� ពតីហស្ពាះខ្នុ ំខា្្ចហគថាហក្មងៗ� ៃិយាយខ្សលបហខ្សៀវហរឿងរបស់មៃុស្សធំ”	آ
� � � កិច្ចពិភាក្សារាមួយស្កុមកុមាោអាយុ�១៣-១៥�ឆ្្ំ�ពតីហខត្កំពត

� � � “ហបើខ្នុំៃិយាយស្បាប់ហគ� ខ្នុំបារម្ភថាហគៃលងៃិយាយស្បាប់អ្កហ្្សងហេៀត”	 កិច្ចពិភាក្សារាមួយស្កុមកុមាោ� អាយុពតី��
� � � ១៣-១៥�ឆ្្ំពតីហខត្ហសៀមោប

� � � “ៃិយាយស្បាប់ម្្ាយ� បុ៉សៃ្ម្្ាយមួយចំៃួៃខ្្ាចបាក់មុខ� ហ�ើយក៏ឲ្យជៃហ�្មើសបៃ្ស្បស្ពលត្មិៃ�្អហ�ើកុមារហ្្សងហេៀត”	آ

� � � �ស្កុមពិភាក្សារាមួយស្កុមសស្តីអាយុពតី�១៨-២៤�ឆ្្ំ�ពតីោជធាៃតីភ្ំហពញ

អ្កចូ�រួមស្តរូវបាៃសួរថាហតើពូកហគចង់ឲ្យអ្កណជួយ�ក្នុងហ�តុការណ៏ជួបស្បេះអំហពើ�ិង្សា�ក្នុងហនាះស្កុមហក្មងស្សតីបាៃៃិយាយថា�
ពួកហគៃលងរកជំៃួយពតីសមាជិកស្គរួរាររាពិហសសឪពុកមា្្យ� ៃិងបងប្អលូៃបហងកេើត� មិស្តភក្ិ� ៃិងមសៃ្តីអារា្្ធរ� ដូចរាស្បធាៃភូមិ��
ស្បធាៃ�ុំ� ៃិងស្គរូបហស្ងៀៃសដ�ហគេុកចិត្បាៃ។� កុមាោេំៃងរាៃិយាយចំៗរាងកុមារីអំពតីថាពួកហគមិៃបាៃៃិយាយ� ៃិងមិៃ�
ៃិយាយស្បាប់ៃរណមា្្ក់ពតីអំហពើ�ិង្សាសដ�បាៃហកើតហឡើង� ហ�ើយហ្្ើយៃលងសំណួរថា� ពួកហគរកអ្កណហដើម្បតីជួយហៅហព��
មាៃអំហពើ�ិង្សា� ហនាះហគបាៃៃិយាយពតីសមាជិកស្គរួរារសដ�មាៃវ័យចំណស់រាង� ៃិងមិស្តភក្ិ� ៃគរបា�� អង្គការកាពារកុមារ�
ស្បធាៃភូមិ�ៃិងស្បធាៃ�ុំ។

រារួម� កុមារ� ៃិងមៃុស្សហពញវ័យគួរហៅរកអារា្្ធរ� ដូចរា� ស្បធាៃភូមិ� ឬហម�ុំ� ឬៃគរបា�មូ�ោ្្ៃហដើម្បតីចត់វិធាៃការ។��
ហទាះរាយា៉្ងណ� ភាពស្មនុគរា្្ញនៃការជំរុញក្នុងស�គមៃ៍� ៃិងរវងប្តី/ស្បពៃ្ធ� ក្នុងករណតីហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សាក្នុងស្គរួរារ�
សតងសតបហញ្ចៀសការអៃុវត្ក្នុងសំណញ់ច្បាប់។� ហព�ខ្ះសស្តីសដ�រងការវយដំពតីរា្្មតី� អាចៃលងប្លូរគំៃិតអំពតីការោក់ពាក្យបណ្លង��
ឬក៏ជៃបងកេរាបុរសអាចៃលងសូកបា៉្ៃ់តុោការហដើម្បតីហគចពតីការកាត់ហទាស។� កុមារៃិយាយថា� ឧទា�រណ៍ដំបូងអាចហកើតមាៃ�
ហឡើងហស្ចើៃដងក្នុងស�គមៃ៍� ៃិងហធ្ើឲ្យៃគរបា�យ�់ថាចំណយហព�ឥតស្បហយាជៃ៍� ៃិងចប់ហ្្ើមស�ងសូវខា្្យខ្�់ៃលងការ�
ោយការណ៍ពតីករណតីអំហពើ�ិង្សា។� ករណតីអំហពើ�ិង្សាសដ�ហកើតមាៃរាហ�ើកេតីពតីរ� បាៃហធ្ើឲ្យសមាជិកស�គមៃ៍ហៃឿយណយ��
ៃិងភ័យខា្្ចមិៃហា៊្ៃោយការណ៍ពតីជៃសដ�ស្បស្ពលត្អំហពើ�ិង្សា�ក្នុងករណតីសដ�ជៃទាំងហនាះមិៃស្តរូវបាៃកាត់ហទាស�ហ�ើយពួក
ហគៃលងសងសលកចំហពាះអ្កសដ�បាៃោយការណ៍។
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� � � “ហៅរាប់ៃលង្ទៃះរបស់ខ្នុំ�បុរសរាប្តីហៅហព�ស្សវឹងចូ�ចិត្វយស្បពៃ្ធរបស់គត់។�ហទាះរាមិៃមាៃហរឿងអ្តីក៏ហោយ��
� � � គត់ហៅសតវយស្បពៃ្ធគត់ហៅ្ទៃះ។� មា្្យរបស់គត់ក៏កាៃ់ហជើងគត់សដរ� ហ�ើយគត់បាៃគស្មាមថាកុំឲ្យៃិយាយ�
� � � ហរឿងហៃះស្បាប់មា្្យ។� ហៅចំហពាះមុខមា្្យ� គត់ៃិយាយ�្អណស់� សតរាមពិតគត់បាៃវយស្បពៃ្ធរបស់គត់�
� � � យា៉្ងខា្្ ំង។� ស្បពៃ្ធរបស់គត់បាៃយំ� ៃិងរត់មកពួៃក្នុង្ទៃះរបស់ខ្នុ ំ� ហ�ើយខ្នុ ំបាៃៃិយាយហរឿងហៃះបាស្ប់ហគ។��
� � � ហគបាៃសួរបុរសរាប្តីថាបាៃវយស្បពៃ្ធ� ឬ� អត់� គត់ហ្្ើយថាអត់ហេ� បនា្្ប់មកសួរស្បពៃ្ធហេៀត� គត់ក៏ហ្្ើយថា�
� � � អត់សដរ”	 	ស្កុមពិភាក្សារាមួយ�ស្កុមបុរសអាយុ�ពតី�១៨-២៤�ឆ្្ំ�មកពតីហខត្កំពត។

ហៅហព�មាៃការរាកសួរពតីអ្តីសដ�កុមារស្តរូវការ� ឬ� ចង់បាៃ� ហៅហព�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា� ហក្មងស្សតី� ៃិងហក្មងស្បុសៃិយាយថា�
ពួកហគចង់េេួ�បាៃអារម្មណ៍មាៃសុវត្ិភាពម្ងហេៀត� ហពា�គឺ� ពួកហគចង់បាៃភាពកក់ហរៅ្្� ៃិងការហ�ើកេលកចិត្ហោយមាៃការ�
គំស្េពតីឪពុកមា្្យបងប្អលូៃ� មិត្ភក្ិ� ៃិងអារា្្ធរ។� កុមារចង់ឲ្យមាៃអ្កខា្្យខ្�់។� ហៅេតីបញ្ចប់� កុមារមិៃចង់េេួ�រងអំហពើ�
�ិង្សាពតីដំបូងហឡើយ។� កុមារចង់បាៃការយ�់ចិត្រារាងការស្តីបហនា្្ស� ៃិងការវយតនម្ពតីឪពុកមា្្យ។� កុមារចង់ឲ្យ�
នាយករាោ�ៃិង� ហោកស្គរូ� អ្កស្គរូ� ពិៃិត្យហឡើងវិញហ�ើវិៃ័យក្នុងរាោ�ៃិងផ្្ស់ប្លូរការោក់េណ្ឌកម្មហៅរាការ្្�់ដំបូនា្្ៃ�
ៃិងការគំស្េ។�កុមារចង់ឲ្យហោកស្គរូ�អ្កស្គរូហ�ើកកម្ស់សិេ្ធិកុមារ។

ស្បភពព័ត៌មាៃ:� ស្កសួងកិច្ចការនារី,� អង្គការយូៃតីហស�្ហៅកម្នុរា។�គំហ�ើញពតីការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣:�

ការស្រាវស្រាវសបបគុណភាព។�កម្នុរាៈ�ស្កសួងកិច្ចការនារី�ឆ្្ំ២០១៤។�

ស្បអប់េតី១០.១�៖�ឥរិយាបថក្នុងការសស្ងរកហសវ
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វគ្គេតី�១១�៖�្�ប៉ះពា�់លើសុខភាពពតីអំពើ
រំលោភបំពាៃ�ៃិងអំពើ�ិង្សាពតីកុមារភាព



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣120

១១.� ្�ប៉ះពា�់ហ�ើសុខភាព�ពតីការរំហោភបំពាៃ�ៃិងអំហពើ�ិង្សាពតីកុមារភាព

ខ្លមរារសហងខេប

ការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ

•� សស្តីអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤ឆ្្ំ�សដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេមុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ�េំៃងរាមាៃគំៃិតចង់ហធ្ើអត្ោត��
រាងសស្តីសដ�មិៃេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ។

•� បុរសអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាពេំៃងរាមាៃហោគសញ្្ជំងឺ�
កាមហោគ�រាងបុរសសដ�មិៃេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ។

អំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ

•� សស្តីអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�េំៃងរាមាៃវិបត្ិ្្លូវចិត្កស្មិតស្រា���
រាងសស្តីសដ�មិៃបាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�ឬ្្លូវចិត្មាៃគំៃិតចង់ហធ្ើអត្ោត�ៃិងមាៃហោគសញ្្ជំងឺកាមហោគរាង�
សស្តីសដ�មិៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ។

•� បុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំសដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�េំៃងរា្លកស្រា�ឬជក់បារី�
ក្នុងរយៈហព��៣០�នថ្ងមុៃ�រាងបុរសសដ�មិៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ។

•� មាៃកុមារីហស្ចើៃរាងពតីរដង�សដ�មាៃអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�ហធៀបៃលងកុមារី�
សដ�មិៃធា្្ប់េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�បាៃោយការណ៍ពតីហោគវិៃិច្័យ�ឬហោគសញ្្ជំងឺកាមហោគ�កា�ពតី១២�សខ�
មុៃ�(៣០%�ៃិង�១៥,៣%)។

អំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្

•� ទាំងសស្តី�ៃិងបុរសក្នុងស្កុមអាយុទាំងអស់បាៃបងា្្ញពតី�បញ្្វិបត្ិ្្លូវចិត្គួរឲ្យកត់សំគ�់។�

•� កុមារី�ៃិងសស្តី�អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�ៃិង�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព��
េំៃងរាមាៃការបងកេរបួសរា្្មហ�ើខ្ទួៃឯងហោយហចតនា�ៃិងមាៃហោគសញ្្ជំងឺកាមហោគ�រាងសស្តីសដ�មិៃេេួ�រង�
អំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្។

 ផផ្កបនះបរៀ្រា្់�តីសនុខភា�ផ្ូវចិតតេ និងផលវបិាកផផ្កសនុខភា�នាប�ល្ច្ចនុ្្បន្រ្ស់សសតេតី និង ន្ុរសផៃលទទួលរង និងមិន
 

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ឬផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារភា�។  បរាគវនិិច្័យ និងបរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគ ការ្ង្ករ្ួស
 

ស្្មបលើខ្ួនឯង គំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត និងការ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត សនុខភា�ផ្ូវចិតតេកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន និងឥរយិា្ថសនុខភា� 

ៃូចជ្ ការផឹកស្ស្ ការជក់បារ តី និងការបក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀនកាល�តី ៣០ដថ្ងមនុន កតរូវបានបដ្ះស្ស្យ។ ការមានដផ្ទបពាះផៃល្ណាតេ ល 

មក�តីការរមួបភទបានសបកមចបដ្យ្ង្ខំ កតរូវបានយកមកវស់ផវងសកមា្់សសតេតី។ 

១១.១.�្�ប៉ះពា�់នៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើសុខភាព

 ផល េ្ះពាល់អវជិ្ជមានបលើសនុខភា�ផៃលវស់ផវងបដ្យការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ  និងមននុស្សវយ័ 

បក្មង គឺពាក់�័ន្ធនឹងការទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ទំាងសកមា្់សសតេតី និង ន្ុរស (រារាង ១១.១)។
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១១.១.១.�សស្តី�ៃិងបុរសអាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

រាោង�១១.១�៖�សុខភាព្្លូវកាយ�សុខភាព្្លូវចិត្�ៃិងការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ�សដ�បណ្្�មកពតីការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ

្្លូវហភេពតីកុមារភាព�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់២៤�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៧)�ការសិក្សាស្រាវស្រាវ

ថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

្�ប៉ះពា�់សុខភាព     n  % (៩៥% CI§)      n  % (៩៥% CI§)

សុខភាព្្លូវហភេ

ហោគវិៃិច្័យ/ហោគសញ្្ជំងឺកាមហោគកា�ពតី�១២�សខមុៃ១

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ

២៧  ៥០.៩ (២៩.៩ - ៧១.៩)
៥៧២ ៣៥.៦ (៣០.៨ - ៤០.៥)

៣៥   ២២.៥ (៨.៦ - ៣៦.៤)
៥៧៧   ៩.៣ (៦.៣ - ១២.៤)

ធា្្ប់មាៃន្ទៃហពាះ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ

១៥ *
២០៣ ៨៦.៨ (៨២.១ - ៩១.៦)

- -
- -

សុខភាព្្លូវចិត្

ធា្្ប់បងកេរបួសរា្្មហ�ើខ្ទួៃឯងហោយហចតនា

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ 

២៧  ២៦.៣ (៧.៧ - ៤៤.៨)
៥៤០  ៨.៣ (៥.១ - ១១.៥)

៣៥   ១៦ (១.៧ - ៣០.៣)
៥៧៧   ៦.៣ (៣.៨ - ៨.៨)

ធា្្ប់គិតចង់ហធ្ើអត្ោត

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ

២៧   ៣៥ (១៣.៩ - ៥៦.១)
៥៧២   ៩.៦ (៦.១ - ១៣.១)

៣៥   ៥.៦ (០.០ - ១៣.៦)
៥៧៧   ២.៣ (០.៦ - ៤)

ធា្្ប់ប៉ុៃប៉ងហធ្ើអត្ោត 2

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ

* *
៤៥   ៤៦.៧ (៣០.៥ - ៦២.៩)

* *
* *

ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

្លកស្រាស្សវឹងកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ

២៦   ៥៤.១ (៣៥.៥ - ៧២.៦)
៥៤០   ៥២.១ (៤៥.៩ - ៥៨.៤)

៣៥ ៧២.៣ (៥៦.៩ - ៨៧.៧)
៥៥៥ ៧៣.៦ (៦៨.៦ - ៧៨.៦)

ជក់បារីកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ

២៧   ៤.៥ (០.០ - ១១)
៥៧២  ៧.២ (៤.២ - ១០.២)

៣៥ ២៣.៧ (៧.៩ - ៣៩.៤)
៥៧៨ ៣៥.៨ (២១.១ - ៣០.៤)

ការហស្បើស្បាស់ថា្្ំហញៀៃកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ

២៧   ០.០ (០.០ - ០.០)
៥៧១  ០.៨ (០ - ១.៥)

  ៣៥ ៩.៣ (០.០ - ២២.៤)
៥៧៧ ២.៨ (១.១ - ៤.៥)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥% 
* ទំហំរ្ស់ផសលតិចជ្ង ២៥
១បរាគសញ្ញា រមួមាន ការធ្ាក់សខនុសធម្មរា ឬៃំបៅ ឬឈឺចា្់ក្ដ្្់្នតេ�ូជ
២ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលបានរាយការណ៍ថ្គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣122

សុខភាព្្លូវហភេ

 សសតេតីពាក់កណាតេ ល (៥០,៩%) អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បាន 
រាយការណ៍�តីបរាគវនិិច្័យ ឬបរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន បហើយសសតេតី ១ ភាគ ៣ ផៃលរាយការណ៍ថ្មិនបានទទួលរ
ងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (៣៥,៦%) បានរាយការណ៍�តីបរាគវនិិច្័យ ឬបរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគ (រារាង ១១.១)។

 សំណាកគំររូ្ស់អ្កត្សមាភា សន៍ ផៃលបានរាយការណ៍�តីការមានដផ្ទបពាះ ក្នុងចំបណាមសសតេតីផៃលទទួលរងការរបំលាភ 
្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ មិនមានទំហំកគ្់កគ្ន់ក្នុងការផតេល់ការបាេ ន់ក្មាណផៃលគួរឲ្យបជឿជ្ក់បាន បៃើម្បតីបក្ៀ្បធៀ្

 
នឹងអ្កត្សមាភា សន៍ផៃលបានរាយការណ៍�តីការមានដផ្ទបពាះក្នុងចំបណាមសសតេតីផៃលមិនបានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ 
មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ប�ើយ។

 ក្នុងចំបណាម ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ្ នុរសក្មាណ ២២,៥% ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ 
ឆំ្្  និង ន្ុរស ៩,៣% ផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បានរាយការណ៍�តីបរាគវនិិច្័យ ឬបរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគកាល�តី 
១២ ផខមនុន។ បគប�ើញមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផ្កសថាិតិរវងសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួលរងការ 
របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បដ្យ ន្ុរសទំនងជ្មិនសូវជ្រាយការណ៍�តីបរាគវនិិច្័យ ឬបរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគប�ើយ កាល�តី ១២ផខមនុន 
បធៀ្នឹងសសតេតី។

សុខភាព្្លូវចិត្

 សសតេតីបកចើនជ្ង ១ ភាគ ៤ (២៦,៣%) អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨  
ឆំ្្ និងសសតេតី ១ ភាគ ១២ ផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ (៨,៣%)  បានរាយការណ៍ថ្បាន្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯង

 
បដ្យបចតនា។

 បគប�ើញមានភា�ខនុសផ្្កគ្្ផផ្កសថាិតិរវងការទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និងគំនិតចង់បធ្វើ 
អតតេឃាត (កកាហ្វិក ១១.១) បដ្យសសតេតីផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទទំនងជ្មានគំនិតតចង់បធ្វើអតតេឃាតបកចើនជ្ង ត្ីៃង 
បធៀ្នឹង សសតេតីកតឹមផត ១ភាគ១០ ផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ (សសតេតី ៣៥% និង ន្ុរស ៩,៦%)។ សសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ 
ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ទំនងមានគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាតបកចើនជ្ បធៀ្នឹង ន្ុរសក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្៖ សសតេតីផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវ 
បភទ ទំនងមានគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាតជ្ង ្ នុរសផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បហើយសសតេតីផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពាន 
ផ្ូវបភទក៏មានទំបនារខំ្ាងបលើគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាតផងផៃរ បធៀ្នឹង ន្ុរសផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ។

 បទាះ ត្ីជ្សសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍�តីគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត កតរូវបានស្កសួរថ្បតើ�ួកបគ 
ធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត ឬយាេ ងណាក៏បដ្យ េ្នុផនតេគំរបូនះមានទំហំតូចប�កមិនអាចឲ្យបគគណនាការបាេ ន់ក្មាណផៃលគួរឲ្យផៃល
អាចបជឿបានបានប�ើយ បៅប�លបក្ៀ្បធៀ្នឹងអ្កត្សមាភា សន៍ផៃលរាយការណ៍ថ្បានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និង

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។
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ស្កា�ិ្ក�១១.១�៖�គំៃិតចង់ហធ្ើអត្ោតហោយរារការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព�ោយការណ៍ហោយសស្តីអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆំ្្��
(ឧបសម័្ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៧)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថ្្ាក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 123

១០ សនុខភា�ផ្ូវចិតតេកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុនកតរូវបានវស់ផវងបដ្យបក ើ្កបាស់រងា្វ ស់ Kessler Psychological Distress (K6) ផៃលរមួមានសំណួរចំនួន ៦ សកមា្់វយតដម្�តីស្ថា នភា� 
 ផ្ូវចិតតេទូបៅរ្ស់មននុស្សម្ាក់ ក្នុងរយៈប�លកំណត់មួយ។ ចបម្ើយសកមា្់សំណួរនតីមួយៗ កតរូវបានផតេល់�ិន្ទនុចបន្ាះ�តី ០ (មិនមាន) និង ៤ (កគ្់ប�ល) និងកតរូវបាន្ូកសរន្ុ ជ្

  �ិន្ទនុសរន្ុ ចបន្ាះ�តី ០ បៅ ២៤។ �ិន្ទនុចបន្ាះ�តី ៥ បៅ ១២ ្ងាហា ញ�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល ចំផណក�ិន្ទនុចា្់�តី ១៣ ប�ើងបៅ ្ងាហា ញ�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ។

� សសតេតីបកចើនជ្ងពាក់កណាតេ ល (៥៣,៩%) អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងសសតេតី ៤ 

ភាគ ១០ (៤៣,៩%) ផៃលបានរាយការណ៍ថ្មិនធ្ា្់ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បានរាយការណ៍�តី្ញ្ហា វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេ
 

កកមិតស្ស្លកាល�តីផខមនុន បដ្យបក ើ្កបាស់រងា្វ ស់ K6១0 (កកាហ្វិក ១១.២)។ ក្នុងអំ�នុងប�ល ៣០ ដថ្ងៃូចគ្្ សសតេតីក្មាណ ១២,៧% 

អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និងសសតេតីក្មាណ ៦,៩% ផៃលមិនធ្ា្់ទទួល 
រងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បានរាយការណ៍�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ។ បទាះ ត្ីជ្មានភា�ខនុសគ្្រវងការបាេ ន់ក្មាណបនះក៏បដ្យ 

 
េ្នុផនតេមិនមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផ្កសថាិតិប�ើយ។
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ស្កា�្ិក� ១១.២� ៖� វិបត្ិ្្លូវចិត្កស្មិតស្រា�� ៃិងធ្ងៃ់ធ្ងរហោយរារការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព�រាមការោយការណ៍ហោយ�
សស្តីអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៧)�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅ�
ស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

 ន្ុរស ១ ភាគ ៦  (១៦%) អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និង ន្ុរស 

១ ភាគ ១៥ (៦,៣%) ផៃលមិនធ្ា្់ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្វូបភទ បានរាយការណ៍ថ្បាន្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្នួឯងបដ្យបចតនា។

 ន្ុរសបកចើនជ្ង ១ ភាគ ២០ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (៥,៦%) និង ន្ុរស ២,៣% ផៃលមិន 
ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បានរាយការណ៍�តីគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត។ បទាះ ត្ីជ្មានការក្មូលទិន្ន័យ 
ពាក់�័ន្ធនឹងការ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាតក្នុងចំបណាម ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ក្នុងបនាះ ចំបណាមអក្ផៃលមានគំនិតបធ្វើអតតេឃាត

 
បគមិនមានទំហំគំរកូគ្់កគ្ន់បៃើម្បតីគណនាការបាេ ន់ក្មាណផៃលអាចបជឿបាន សតេតី�តីភា�ពាក់�័ន្ធជ្មួយការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ 
មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ប�ើយ។

 ក្នុងចំបណាម ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្លមិនមានភា�ពាក់�័ន្ធខំ្ាងជ្មួយនឹងការទទួលរ

ងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ប�ើយ។ ន្ុរសក្មាណ ៣៨.០% ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និង ន្ុរស 

៣២,៤% ផៃលមិនធ្ា្់ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បានរាយការណ៍�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល (កកាហ្វិក ១១.៣)។ ន្ុរស 

៤,២% អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និង ន្ុរស ៣,៨%  ផៃលមិនទទួលរង 
ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បានរាយការណ៍�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ។
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ស្កា�្ិក� ១១.៣� ៖� វិបត្ិ្្លូវចិត្កស្មិតស្រា�� ៃិងធ្ងៃ់ធ្ងរហោយរារការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព� ោយការណ៍ហោយបុរស�
អាយុចប់ពតី� ១៨� ដ�់� ២៤�ឆ្្ំ� (ឧបសម្័ៃ្ធ� ក� រាោង� ក� ៤៧)� -� ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ� ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មង�
ហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

 ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ការបក ើ្កបាស់បកគឿងបញៀនមិនមានភា�ពាក់�័ន្ធខំ្ាងជ្មួយនឹងការ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ប�ើយ។

 សសតេតីជ្ងពាក់កណាតេ លផៃលទទួលរង និងមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ១៨ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្ ខ្ួន 
បានផឹកស្ស្ស្សវងឹកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន (៥៤,១% និង ៥២,១%)។ សសតេតី ១ ភាគ ២០ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុន 
អាយនុ ១៨ និងសសតេតី ១ ភាគ ១៣ ផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ រាយការណ៍ថ្ ខ្ួនបានជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន 

(៤,៥% និង ៧,២%)។ មិនមានសសតេតីណាម្ាក់ផៃលបានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់បានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ 

និងសសតេតី ០,៨% ផៃលមិនធ្ា្់ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្ខ្ួនបានបក ើ្កបាស់បកគឿងបញៀន
 

កាល�តី ៣០ ដថ្ងកន្ងមកបទ។

 ន្ុរសបស្ទើរផត  ៣  ភាគ ៤ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរង ឬមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨  
បានរាយការណ៍ថ្ ខ្ួនបានផឹកស្ស្ស្សវងឹកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន (៧២,៣% និង ៧៣,៦%)។ ន្ុរសបស្ទើរផត ១ ភាគ ៤ ផៃលទទួលរង 
ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ និង ន្ុរស ១ ភាគ ៣ ផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បានរាយការណ៍ថ្ ខ្ួន

 
បានជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន (២៣,៧% និង ៣៥,៨%)។ មានភា�ខនុសគ្្ផផ្កសថាិតិរវងសសតេតី និង ន្ុរស ផៃលមិនទទួលរងការ 

របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ពាក់�័ន្ធនឹងការជក់បារ តី បដ្យមាន ន្ុរសបកចើនជ្ងសសតេតីរាយការណ៍ថ្ �ួកបគបានជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន។ 

ន្ុរស ៩,៣% ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និង ន្ុរស ២,៨% អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ 
្ំពានផ្ូវបភទ រាយការណ៍ថ្�ួកបគបានបក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀនកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 125

១១.១.២�កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

រាោង�១១.២�៖�សុខភាព្្លូវកាយ�សុខភាព្្លូវចិត្�ៃិងការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ�សដ�បណ្្�មកពតី�

ការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�រាមការោយការណ៍ហោយកុមារស្បុស-ស្សតី�អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ��

(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៨)�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

្�ប៉ះពា�់សុខភាព        n  % (៩៥% CI§)          n  % (៩៥% CI§)

សុខភាព្្លូវហភេ

ហោគវិៃិច្័យ/ហោគសញ្្ជំងឺកាមហោគកា�ពតី�១២�សខមុៃ 1

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ

៣១ ៤៨.៣ (២៦.៥ - ៧០.២)
៤៩០  ២២.៦ (១៧.៩ - ២៧.៤)

 ៣២ ២៣.៦ (៨.៤ - ៣៨.៧)
៦០៧ ៤.៨ (២.៦ - ៧.០)

ធា្្ប់មាៃន្ទៃហពាះ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ

៣ *
៨ *

- -
- -

សុខភាព្្លូវចិត្

ធា្្ប់បងកេរបួសរា្្មហ�ើខ្ទួៃឯងហោយហចតនា

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ 

៣១ ៩.៦ (០.០ - ២១.១)
៤៩១   ៣.៩ (២.២ - ៥.៧)

៣២   ៧.៦ (០.០ - ១៧)
៦០៩ ២.៣ (១.០ - ៣.៥)

ធា្្ប់គិតចង់ហធ្ើអត្ោត

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ

៣១ ១៥.៣ (៩.៧ - ២០.៩)
២៨៨  ៥.៦ (២.១ - ៩.១)

៣៣ ៣ ៣ (០.៤ - ៥.៦)
២៨០ ១.៨ (០.០ - ៣.៩)

ធា្្ប់ប៉ុៃប៉ងហធ្ើអត្ោត 2

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ

* *
* *

* *
* *

ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

្លកស្រាស្សវឹងកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ

៣០   ៤៤.១ (២១.៣ - ៦៦.៩)
៤៦២  ៥១.៤ (៤៥.៣ - ៥៧.៦)

៣២   ៤៨.៩ (៣១.៥ - ៦៦.៣)
៥៨១   ៤៣.៤ (៣៨.១ - ៤៨.៧)

ជក់បារីកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ

៣១   ១.៦ (០.០ - ៤.៨)
៤៩០  ១២.៦ (៨.៥ - ១៦.៨)

៣២   ២៧ (៦.០ - ៤៨.០)
៦១០  ១៤.៨ (១០.៨ - ១៨.៩)

ការហស្បើស្បាស់ថា្្ំហញៀៃកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ

៣១   ០.០ (០.០ - ០.០)
៤៩០  ០.៣ (០.០ - ០.៨)

៣២   ០.០ (០.០ - ០.០)
៦០៩  ១.៥ (០ - ៣.១)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥% 
* ទំហំរ្ស់ផសលតិចជ្ង ២៥
១ បរាគសញ្ញា រមួមាន ការធ្ាក់សខនុសធម្មរា ឬៃំបៅ ឬឈឺចា្់ក្ដ្្់្នតេ�ូជ
២ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលបានរាយការណ៍ថ្គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

��
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សុខភាព្្លូវហភេ

�
 បទាះ ត្ីជ្មិនមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផ្កសថាិតិក៏បដ្យ េ្នុផនតេបក្មងស្សតីបស្ទើរផតពាក់កណាតេ លអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ 

ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ (៤៨,៣%) បានរាយការណ៍�តីបរាគវនិិច្័យ ឬ បរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ 

ផខមនុនបធៀ្នឹងសសតេតីបកចើនជ្ង ១ ភាគ ៥ ផៃលមិនបានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ (២២,៦%) (រារាង ១១.២)។

 សំណាកគំរូរ្ស់អ្កត្សមាភា សន៍ ផៃលបានរាយការណ៍�តីការមានដផ្ទបពាះ ក្នុងចំបណាមសសតេតីផៃលទទួលរងការរបំលាភ 
្ំពានផ្ូវបភទ មិនមានទំហំកគ្់កគ្ន់ក្នុងការផតេល់ការបាេ ន់ក្មាណផៃលគួរឲ្យបជឿជ្ក់ បៃើម្បតីបធៀ្នឹងអ្កត្សមាភា សន៍ផៃលបាន

រាយការណ៍�តីការមានដផ្ទបពាះក្នុងចំបណាមសសតេតីផៃលមិនបានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទប�ើយ។

 បគប�ើញមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផ្កសថាិតិក្នុងការរាយការណ៍�តីបរាគវនិិច្័យ ឬ បរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន  
រវងបក្មងក្រុសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរង និងមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ (កកាហ្វិក ១១.៤)។  
បក្មងក្រុសផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ទំនងមានការរាយការណ៍�តីបរាគវនិិច្័យ�តីជំងឺកាមបរាគបកចើនជ្ង ៤ ៃង បធៀ្នឹង 
បក្មងក្រុសផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ (២៣,៦% និង៤,៨%)។

�
គ

រយ
 (

%
)

មិន���ប់ទទួលរងនូវ�ររ�េ�ភបំ�នផ��វេភទ���ប់ទទួលរងនូវ�ររ�េ�ភបំ�នផ��វេភទ

២៣.៦

៤.៨

���ប់�នេ�គស��� ឬេ�គវ�និច�័យជំងឺ�មេ�គ

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

ស្កា�្ិក�១១.៤�៖�ហោគវិៃិច្័យ�ឬហោគសញ្្ជំងឺកាមហោគកា�ពតី�១២�សខមុៃ�ហោយរារការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេោយការណ៍ហោយ�
ហក្មងស្បុសអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៨)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យ�
ហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

សុខភាព្្លូវចិត្

 បក្មងស្សតី ១ ភាគ ១០  (៩,៦%) អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងបក្មងស្សតី ១ ភាគ 

២៥ ផៃលបានរាយការណ៍ថ្មិនបានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ (៣,៩%) បានរាយការណ៍ថ្បាន្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួន 
ឯងបដ្យបចតនា។ បក្មងស្សតី ១ ភាគ ៦ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ (១៤,៨%) បានរាយការណ៍ថ្មានគំនិតចង់បធ្វើ 
អតតេឃាត បធៀ្នឹងបក្មងស្សតី ១ ភាគ ២៩ ផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ (៣,៤%)។ បទាះ ត្ីជ្បក្មងស្សតី អាយនុចា្់�តី ១៣ 

ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍ថ្មានគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត កតរូវបានស្កសួរថ្បតើ�ួកបគធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាតក៏បដ្យ ្ េនុផនតេ 

សំណាកគំរមូានទំហំតូចប�កមិនអាចឲ្យបគគណនាការបាេ ន់ក្មាណ ផៃលអាចបជឿបាន បៅប�លបធៀ្នឹងអ្កត្សមាភា សន៍ ផៃល

បានរាយការណ៍ថ្បានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។

 បក្មងស្សតី ៤៧,៩% ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងបក្មងស្សតី ២៥,២% ផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
 

(កកាហ្វិក ១១.៥) បានរាយការណ៍�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល។ បក្មងស្សតី ៨,៥% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលធ្ា្់ទទួលរង 
ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីមនុន និងបក្មងស្សតី ៤,៤% ផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បានរាយការណ៍�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ។
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ស្កា�្ិក�១១.៥�៖� វិបត្ិ្្លូវចិត្កស្មិតស្រា��ៃិងធ្ងៃ់ធ្ងរ� ហោយរារការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�ោយការណ៍ហោយហក្មងស្សតីអាយុពតី�១៣�
ដ�់�១៧�ឆ្្ំ� (ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៨)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�
កម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

 បក្មងក្រុស ១ ភាគ ១៣ (៧,៦%) អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងបក្មងក្រុស  
២,៣% ផៃលបានរាយការណ៍ថ្មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បានរាយការណ៍ថ្បាន្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យ

 
បចតនា។ បក្មងក្រុស ១ ភាគ២០ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ (៥,១%) និងបក្មងក្រុស ០,៧% ផៃលមិនទទួលរងការ 
របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បានរាយការណ៍ថ្មានគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត។ បទាះ ត្ីជ្បក្មងក្រុសអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបាន 
រាយការណ៍ថ្មានគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាតកតរូវបានស្កសួរថ្ បតើ�ួកបគធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាតក៏បដ្យ េ្នុផនតេគំរមូានទំហំតូចប�ក 

មិនអាចឲ្យបគគណនាការបាេ ន់ក្មាណផៃលអាចបជឿបាន បៅប�លបធៀ្នឹងអ្កត្សមាភា សន៍ ផៃលបានរាយការណ៍ថ្បានទទួល 

រងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ប�ើយ។

 បក្មងក្រុស ១៨,៥% ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងបក្មងក្រុស ២២,៥% ផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវ

បភទ (កកាហិ្វក ១១.៦) បានរាយការណ៍�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល។ បក្មងក្រុស ៥,១% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរង 
ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងបក្មងក្រុស១% ផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បានរាយការណ៍�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ។
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ស្កា�្ិក�១១.៦�៖�វិបត្ិ្្លូវចិត្កស្មិតស្រា��ៃិងធ្ងៃ់ធ្ងរហោយរារការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�ោយការណ៍ហោយហក្មងស្បុសអាយុពតី�១៣�
ដ�់�១៧�ឆ្្ំ� (ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៨)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�
កម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។
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ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

 ក្នុងចំបណាមកនុមារក្រុស-ស្សតី អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បគប�ើញមានភា�ខនុសគ្្ពាក់�័ន្ធនឹងការរាយការណ៍�តីការ 
បក ើ្កបាស់បកគឿងបញៀន រវងបក្មងស្សតី និងបក្មងក្រុសផៃលទទួលរង និងមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បទាះ ត្ីជ្ការបក ើ្កបាស់ 
បកគឿងបញៀនមិនមានភា�ពាក់�័ន្ធខំ្ាងជ្មួយនឹងការទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទក៏បដ្យ ។

 សសតេតីក្មាណ ១ ភាគ ២ ផៃលទទួលរង និងមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បានរាយការណ៍ថ្បានផឹកស្ស្ស្សវងឹ 
កាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន (៤៤,១% និង ៥១,៤%)។ សសតេតីតិចជ្ង ២ ភាគរយ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងសសតេតី ១ ភាគ ៧  
ផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ រាយការណ៍ថ្បានជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន (១,៦% និង ១២,៦%)។ មិនមានសសតេតីណា
ម្ាក់រាយការណ៍ថ្បានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទប�ើយ បហើយសសតេតី ០,៣% ផៃលរាយការណ៍ថ្មិនទទួលរងការរបំលាភ 
្ំពានផ្ូវបភទ រាយការណ៍ថ្បានបក ើ្កបាស់បកគឿងបញៀនកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន។

 ន្ុរសបស្ទើរផតពាក់កណាតេ លផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និង ន្ុរសតិចជ្ងពាក់កណាតេ លផៃលមិនទទួលរងការ 
របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ រាយការណ៍ថ្បានស្សវងឹស្ស្កាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន (៤៨,៩% និង ៤៣,៤%)។ ន្ុរសបកចើនជ្ង ១ ភាគ ៤ 
ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និង ន្ុរស ១ ភាគ ៦ ផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ រាយការណ៍ថ្បានជក់បារ តី

 
កាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន (២៧% និង ១៤,៨%)។ បក្មងក្រុសជ្បកចើនអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ 
រាយការណ៍ថ្បានជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន បធៀ្នឹងបក្មងស្សតីក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្ ផៃលបានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ។ 
មិនមានបក្មងក្រុសណាម្ាក់ផៃលធ្ា្់ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងបក្មងក្រុស ១,៥% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃល
មិនធ្ា្់ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បានរាយការណ៍�តីការបក ើ្កបាស់បកគឿងបញៀនកាល�តី៣០ដថ្ងមនុន។

១១.២�្�ប៉ះពា�់នៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហ�ើសុខភាព

រាោង�១១.៣�៖�សុខភាព្្លូវកាយ�សុខភាព្្លូវចិត្�ៃិងការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ�សដ�បណ្្�មកពតីការេេួ�រង�

អំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�

(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៩)�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

្�ប៉ះពា�់សុខភាព         n  % (៩៥% CI§)         n  % (៩៥% CI§)

សុខភាព្្លូវហភេ

ហោគវិៃិច្័យ/ហោគសញ្្ជំងឺកាមហោគកា�ពតី�១២�សខមុៃ ១

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ

៣១១ ៤៨.១ (៤១.៨ - ៥៤.៣)
២៨៨  ២៣.២ (១៧.៩ - ២៨.៦)

៣៣៣   ៩.៧ (៥.៧ - ១៣.៧)
២៧៩  ១០.៥ (៦.៣ - ១៤.៧)

ធា្្ប់មាៃន្ទៃហពាះ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ

១២៧   ៨៥.៣ (៧៩.៦ - ៩០.៩)
៩១  ៨៨.៥ (៨០.៣ - ៩៦.៦)

- -
- -

សុខភាព្្លូវចិត្

ធា្្ប់បងកេរបួសរា្្មហ�ើខ្ទួៃឯងហោយហចតនា

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ 

៣១១ ១២.៧ (៧.៧ - ១៧.៣)
២៨៨  ៥.៣ (២.៤ - ៨.២)

៣៣ ២ ៦.៦ (៣.៥ - ៩.៧)
២៨០ ៧.១ (៣.៥ - ១០.៧)

ធា្្ប់គិតចង់ហធ្ើអត្ោត

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ

៣១១ ១៥.៣ (៩.៧ - ២០.៩)
២៨៨  ៥.៦ (២.១ - ៩.១)

៣៣ ៣ ៣ (០.៤ - ៥.៦)
២៨០ ១.៨ (០.០ - ៣.៩)



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 129

ធា្្ប់ប៉ុៃប៉ងហធ្ើអត្ោត២

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ

៤១ ៤៨.១ (៣២.១ -  ៦៤.១)
* *

* *
* *

ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

្លកស្រាស្សវឹងកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ

២៩៥ ៥៥.៨ (៤៨.៤ - ៦៣.១)
២៧១ ៤៨.៣ (៤០.៥ - ៥៦.១)

៣២៥ ៧៩.៥ (៧៤.២ - ៨៤.៨)
២៦៥ ៦៦.៣ (៥៩.១ - ៧៣.៥)

ជក់បារីកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ

៣១១ ៧.៦ (៣.៩ - ១១.៣)
២៨៨  ៦.៥ (៣.១ - ៩.៩)

៣៣៣ ៣១.៥ (២៥.៥ - ៣៧.៥)
២៨០ ១៨.៧ (១៣.៣ - ២៤.២)

ការហស្បើស្បាស់ថា្្ំហញៀៃកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ

៣១១ ០.៧ (០ - ១.៨)
២៨៧ ០.៨ (០ - ១.៦)

៣៣៣ ៤.៥ (១.៨ - ៧.២)
២៧៩ ១.៥ (០.៣ - ២.៨)

 § កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥% 
* ទំហំរ្ស់ផសលតិចជ្ង ២៥
១ បរាគសញ្ញា រមួមាន ការធ្ាក់សខនុសធម្មរា ឬៃំបៅ ឬឈឺចា្់ក្ដ្្់្នតេ�ូជ
២ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលបានរាយការណ៍ថ្គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

១១.២.១�សស្តី�ៃិងបុរសអាយចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

សុខភាព្្លូវហភេ

 រារាង ១១.៣ និង កកាហ្វិក ១១.៧ ្ងាហា ញថ្សសតេតីបកចើនជ្ង ២ ៃង អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសា 
ផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បធៀ្នឹងសសតេតីផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ បានរាយការណ៍�តីបរាគវនិិច្័យ ឬបរាគសញ្ញា ជំងឺ

 
កាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន (៤៨,១% និង ២៣,២%)។

 សមាមាកតក្ហាក់ក្ផហលគ្្ដនសសតេតីផៃលទទួលរង និងមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ 
ថ្ �ួកបគធ្ា្់មានដផ្ទបពាះ ៖ សសតេតី ៨៥,៣% ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� និងសសតេតី ៨៨,៥% ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើ
ហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� រាយការណ៍ថ្ធ្ា្់មានដផ្ទបពាះ។

 មានសសតេតីបកចើនជ្ង ន្ុរសក្នុងកករុមអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ផៃលរាយការណ៍
 

�តីបរាគវនិិច្័យ ឬបរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន។ បរាគវនិិច្័យ ឬបរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគក៏មានកកមិតខ្ស់ផងផៃរក្នុង 
ចំបណាមសសតេតីផៃលបានរាយការណ៍ថ្មិនធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បធៀ្នឹង ន្ុរសផៃលរាយការណ៍ថ្ 
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។

 ក្នុងចំបណាម ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ន្ុរសក្មាណ ១ ភាគ ១០ បានរាយការណ៍�តីបរាគវនិិច្័យ ឬបរាគសញ្ញា  
ជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន ក្នុងចំបណាម ន្ុរសផៃលទទួលរង និងមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (៩,៧% 
និង១០,៥%)។

សុខភាព្្លូវចិត្

 សសតេតី ១ ភាគ ៨ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (១២,៥%) និងសសតេតី ១ ភាគ ២០ ផៃលមិនទទួលរង 
អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (៥,៣%) រាយការណ៍ថ្បាន្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា។ បគប�ើញមានភា�

 
ខនុសគ្្ផផ្កសថាិតិរវងការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និងគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត (កកាហ្វិក ១១.៧)។ សសតេតីបកចើនជ្ង 
៣ ៃង ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផូ្វកាយ ធ្ា្់គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត បធៀ្នឹងសសតេតីផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ (១៥,៣% និង 
៥,៦%)។ សសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ទំនងជ្មានគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត 

ជ្ង ន្ុរសក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣130

 អ្កត្សមាភា សន៍ផៃលបានរាយការណ៍�តីគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត កតរូវបានស្កសួរថ្បតើ�ួកបគធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាតផៃរ  
ឬយាេងណា។ បដ្យស្រសំណាកមានទំហំតិចតួចប�កមិនអាចឲ្យបគគណនាការបាេ ន់ក្មាណផៃលគួរឲ្យបជឿបានបៃើម្បតីបក្ៀ្បធៀ្ 
អ្កត្សមាភា សន៍ ផៃលរាយការណ៍ថ្បានទទួលរង និងមិនបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ប�ើយ។ បទាះជ្ 
យាេ ងណា ក្នុងចំបណាមសសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និងសសតេតីផៃលធ្ា្់គិត
ចង់បធ្វើអតតេឃាត មានសសតេតីបស្ទើរផតពាក់កណាតេ លបានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត (៤៨,១%)។
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គ

រយ
 (

%
)

�យ�រណ៍��នអំេពើហិង��ផ��វ�យ �យ�រណ៍�មិន�នអំេពើហិង��ផ��វ�យ

�នគំនិតចង់េធ�ើអត��ត ���ប់�នេ�គស��� ឬេ�គវ�និច�័យជំងឺ�មេ�គ

១៥.៣

៤៨.១

៥.៦

២៣.២

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

ស្កា�្ិក� ១១.៧� ៖� មាៃគំៃិតចង់ហធ្ើអត្ោត� ៃិងមាៃហោគសញ្្/ហោគវិៃិច្័យជំងឺកាមហោគ� ហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារ
ភាព�ោយការណ៍ហោយសស្តីអាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៩)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិង
មៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

 បគប�ើញមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផក្សថាិតិពាក់�័ន្ធនឹងវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល រវងសសតេតីផៃលទទួលរង និងមិនទទួលរងអំប�ើ 
ហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ( កកាហ្វិក ១១.៨)។ សសតេតីបកចើនជ្ងពាក់កណាតេ លផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ 
ឆំ្្ (៥៣,៤%) និងសសតេតី ១ ភាគ ៣ ផៃលរាយការណ៍ថ្មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (៣៤,២%) បានរាយការណ៍
�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្លកាល�តីផខមនុន។ សសតេតី ៦,៧% អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ 
១៨ ឆំ្្ និងសសតេតី៧,៦% ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ បានរាយការណ៍�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ។

�
គ

រយ
 (

%
)

���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វ�យ មិន���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វ�យ

���ប់�ន�រម�ណ៍ទុក��ព�យ
ក�មិតមធ��ម

���ប់�ន�រម�ណ៍ទុក��ព�យ
ក�មិតធ�ន់ធ�រ

៥៣.៤

៦.៧

៣៤.២

៧.៦

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

ស្កា�្ិក�១១.៨�៖� វិបត្ិ្្លូវចិត្កស្មិតស្រា��ៃិងធ្ងៃ់ធ្ងរ� ហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេពតីកុមារភាពោយការណ៍ហោយសស្តីអាយុពតី��
១៨� ដ�់� ២៤� ឆ្្ំ� (ឧបសម្័ៃ្ធ� ក� រាោង� ក� ៤៩)� -� ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ� ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរា-�
ណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 131

 សមាមាកតក្ហាក់ក្ផហលគ្្ដន ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលបានទទួលរង និងមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ 

រាយការណ៍ថ្ �ួកបគបាន្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា។ ន្ុរស ១ ភាគ ១៥ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ (៦,៦%) 
 

និង ន្ុរស ១ ភាគ ១៤ (៧,១%) បានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា។ សមាមាកតរ្ស់ ន្ុរសផៃល 
រាយការណ៍ថ្មានគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត មានកកមិតទា្ ៖ ្ នុរស ៣% ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ  មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និង ន្ុរស  
១,៨% ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្បានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត។ អ្កត្សមាភា សន៍ផៃល 
រាយការណ៍ថ្គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត កតរូវបានស្កសួរថ្បតើ �ួកបគធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាតផៃរ ឬយាេ ងណា។ សំណាកគំរមូានទំហំ 

តិចតួចប�ក មិនអាចឲ្យបគគណនាការបាេ ន់ក្មាណផៃលគួរឲ្យបជឿបានបាន បៃើម្បតីបក្ៀ្បធៀ្ ន្ុរសផៃលរាយការណ៍ថ្បានទទួល 

រងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ប�ើយ។

 ន្ុរស ៣៦,៧% ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និង ន្ុរស ២៧,៩% ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ (កកាហ្វិក 

១១.៩) បានរាយការណ៍�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល។ ន្ុរស ៣,៧% អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និង ន្ុរស ៣,៩% ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ បានរាយការណ៍�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ។
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���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វ�យ មិន���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វ�យ

៣៦.៧

៣.៧

២៧.៩

៣.៩

���ប់�ន�រម�ណ៍ទុក��ព�យ
ក�មិតមធ��ម

���ប់�ន�រម�ណ៍ទុក��ព�យ
ក�មិតធ�ន់ធ�រ

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

ស្កា�្ិក�១១.៩� ៖� វិបត្ិ្្លូវចិត្កស្មិតស្រា��ៃិងធ្ងៃ់ធ្ងរ� ហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�រាមការោយការណ៍ហោយបុរស�
អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៩)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅ�
ស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

 ក្នុងចំបណាមសសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ការបក ើ្កបាស់បកគឿងបញៀនមិនមានភា�ពាក់�័ន្ធខំ្ាងបៅនឹងការទទួលរង 
អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ប�ើយ។ សសតេតីបកចើនជ្ងពាក់កណាតេ លផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងសសតេតីតិចជ្ងពាក់

 
កណាតេ លផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ រាយការណ៍ថ្បានផឹកស្ស្ស្សវងឹកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន (៥៥,៨% និង ៤៨,៣%)។ 

សសតេតី ១ ភាគ ១៣ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និងសសតេតី ១ ភាគ១៥ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ 

រាយការណ៍ថ្បានជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន (៧,៦% និង ៦,៥%)។ សសតេតីតិចជ្ង ១% ផៃលទទួលរង និងមិនទទួលរងអំប�ើហិងសា 

ផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាយការណ៍ថ្បានបក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀនកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន (០,៧% និង ០,៨%)។

 ក្នុងចំបណាម ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ការផឹកស្ស្ និងការជក់បារ តីសនុទ្ធផតពាក់�័ន្ធនឹងការទទួលរងអំប�ើហិងសា 
ផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ខណៈផៃលការបក ើ្កបាស់បកគឿងបញៀនគឺមិនពាក់�័ន្ធនឹងករណតី បនះប�ើយ។ ន្ុរស ៨ ភាគ ១០ ផៃល 
ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាយការណ៍ថ្ �ួកបគបានផឹកស្ស្ស្សវងឹកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន បធៀ្នឹង ន្ុរស ២ ភាគ ៣  
ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ (៧៩,៥% និង ៦៦,៣%) (កកាហ្វិក ១១.១០)។ ន្ុរស ១ ភាគ ៣ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសា 
ផ្ូវកាយ (៣១,៥%) និង ន្ុរស ១ ភាគ ៥ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ (១៨,៧%) រាយការណ៍ថ្បានជក់បារ តីកាល�តី ៣០ 
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ដថ្ងមនុន។ ន្ុរស ៤,៥% ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និង ន្ុរស ១,៥% អាយនុចា្់�តី ១៨ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើ 
ហិងសាផ្ូវកាយ បានរាយការណ៍�តីការបក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀនកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន។

 មាន ន្ុរសបកចើនជ្ងសសតេតីក្នុងកករុមអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលបានផឹកស្ស្ ឬជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន ៖ ទំាងការ 
បក្ៀ្បធៀ្ស្សតី និង ន្ុរសផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និងសសតេតី និង ន្ុរសផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ 

 
មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។

ផឹកេ�គឿង�សវ�ងក��ងរយៈេពល ៣០ ៃថ�ចុងេ��យ ជក់ក��ងរយៈេពល ៣០ ៃថ�ចុងេ��យ

�
គ

រយ
 (

%
)

���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វ�យ មិន���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វ�យ

៧៩.៥

៣១.៥

៦៦.៣

១៨.៧

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

ស្កា�្ិក� ១១.១០� ៖� ការ្លកហស្គឿងស្សវឹង� ៃិងជក់បារីក្នុងអំឡនុងហព�� ៣០� នថ្ងមុៃ� ហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�
ោយការណ៍ហោយបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៤៩)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិង
មៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

១១.២.២�កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

រាោង�១១.៤�៖�សុខភាព្្លូវកាយ�សុខភាព្្លូវចិត្�ៃិងការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ�សដ�បណ្្�មកពតីការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�

រាមការោយការណ៍ហោយហក្មងស្សតី�ៃិងហក្មងស្បុសអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥០)�

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

្�ប៉ះពា�់សុខភាព         n  % (៩៥% CI§)         n  % (៩៥% CI§)

សុខភាព្្លូវហភេ

ហោគវិៃិច្័យ/ហោគសញ្្ជំងឺកាមហោគកា�ពតី�១២�សខមុៃ ១

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ

៣១០ ៣០ (២៣.៨ - ៣៦.២)
២១១ ១៥.៣ (៩.៦ - ២១.០)

៣៧៤ ៦.៤ (៣.៣ - ៩.៥)
២៦៥ ៥.០ (១.៥ - ៨.៥)

ធា្្ប់មាៃន្ទៃហពាះ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ

៩ *
២ *

- -
- -
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សុខភាព្្លូវចិត្

ធា្្ប់បងកេរបួសរា្្មហ�ើខ្ទួៃឯងហោយហចតនា

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ 

៣១០ ៥.៩ (៣.៣ - ៨.៦)
២១២ ១.៧ (០.០ - ៣.៣)

៣៧៧ ២.៣ (០.៧ - ៤.០)
២៦៤ ២.៨ (០.៩ - ៤.៧)

ធា្្ប់គិតចង់ហធ្ើអត្ោត

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ

៣១០ ៥.៩ (២.៣ - ៩.៤)
២១២ ១.៤ (០.០ - ៣.១)

៣៧៧ ១.៦ (០ - ៣.៣)
២៦៥ ០.០ (០.០ - ០.០)

ធា្្ប់ប៉ុៃប៉ងហធ្ើអត្ោត 2

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ

* *
* *

* *
០  ០.០ (០.០ - ០.០)

ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

្លកស្រាស្សវឹងកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ

២៩០ ៥១.៦ (៤៣.៣ - ៥៩.៩)
២០២ ៥០.០ (៤២.៦ - ៥៧.៥)

៣៧៧ ១៨.៣ (១២.៥ - ២៤.១)
២៦៥ ១១.៤ (៦.៥ - ១៦.៣)

ជក់បារីកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ

៣០៩ ១១.៧ (៧.២ - ១៦.៣)
២១២ ១២.២ (៦.៧ - ១៧.១)

៣៣៣ ៣១.៥ (២៥.៥ -៣៧.៥)
២៨០ ១៨.៧ (១៣.៣ -២៤.២)

ការហស្បើស្បាស់ថា្្ំហញៀៃកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ

៣១០ ០.០ (០.០ - ០.០)
២១១ ០.៦ (០.០ - ១.៩)

៣៧៧ ១.៨ (០.០ - ៤.១)
២១២ ១.០ (០.០ - ២.៨)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥% 
* ទំហំរ្ស់ផសលតិចជ្ង ២៥
១ បរាគសញ្ញា រមួមាន ការធ្ាក់សខនុសធម្មរា ឬៃំបៅ ឬឈឺចា្់ក្ដ្្់្នតេ�ូជ
២ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលបានរាយការណ៍ថ្គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

សុខភាព្្លូវហភេ

 រារាង ១១.៤ និងកកាហ្វិក ១១.១១ ្ងាហា ញថ្មានបក្មងស្សតីបកចើនជ្ង�តីរៃងអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរង 

អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបធៀ្នឹងបក្មងស្សតីផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ បានរាយការណ៍�តីបរាគសញ្ញា  ឬបរាគវនិិច្័យជំងឺកាមបរាគ
 

កាល�តី ១២ ផខមនុន(៣០% និង ១៥,៣%)។
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���ប់�នេ�គស��� ឬេ�គវ�និច�័យជំងឺ�មេ�គ

�
គ

រយ
 (

%
)

���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វ�យ មិន���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វ�យ

៣០.០

១៥.៣

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

ស្កា�្ិក� ១១.១១� ៖� ហោគសញ្្� ឬហោគវិៃិច្័យជំងឺកាមហោគកា�ពតី� ១២� សខមុៃហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ� ោយការណ៍ហោយ�
ហក្មងស្សតីអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥០)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មង�
ហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣។

 គំររូ្ស់បក្មងស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍ថ្មានដផ្ទបពាះក្នុងចំបណាមសសតេតីផៃលទទួលរងអំប�ើ

ហិងសាផ្ូវកាយ មិនមានទំហំធំកគ្់កគ្ន់សកមា្់ផតេល់ការបាេ ន់ក្មាណផៃលគួរឲ្យបជឿជ្ក់បាន បៃើម្បតីបក្ៀ្បធៀ្ជ្មួយនឹងអ្ក 
ត្សមាភា សន៍ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយប�ើយ ។

 បក្មងស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្មានទំបនារខំ្ាងក្នុងការរាយការណ៍�តីបរាគសញ្ញា  ឬបរាគវនិិច្័យជំងឺកាមបរាគកាល�តី 

១២ ផខមនុន ជ្ងបក្មងក្រុសក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្ (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៥០)។ បនះជ្ករណតី ក្នុងការបក្ៀ្បធៀ្បក្មងស្សតី និងបក្មង
 

ក្រុសផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងរវងបក្មងស្សតី និងបក្មងក្រុសផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ។ បក្មងក្រុស ១ ភាគ 

១៥ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងបក្មងក្រុស ១ ភាគ ២០ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ 

បានរាយការណ៍�តីបរាគសញ្ញា  ឬបរាគវនិិច្័យជំងឺកាមបរាគ (៦,៤% និង ៥%) ។

សុខភាព្្លូវចិត្

 បក្មងស្សតី ១ ភាគ ២០ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ (៥,៩%) និងបក្មងស្សតី ១,៧% អាយនុ 
ចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ រាយការណ៍ថ្បាន្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា។ 

បក្មងស្សតី ១  ភាគ ២០ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ (៥,៩%) និងបក្មងស្សតី ១,៤% អាយនុចា្់�តី 

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ធ្ា្់គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត។ អ្កត្សមាភា សន៍ផៃលបានរាយការណ៍ថ្មាន

គំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត កតរូវបានស្កសួរថ្បតើ�ួកបគធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត ឬយាេងណា។ សំណាកគំរមូានទំហំតូចប�កមិនអាចឲ្យ

បគគណនាការបាេ ន់ក្មាណ ផៃលអាចបជឿជ្ក់បានបៃើម្បតីបក្ៀ្បធៀ្បក្មងស្សតីអ្កត្សមាភា សន៍អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃល

រាយការណ៍ថ្បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ។

 បក្មងស្សតីបស្ទើរផត ១ ភាគ ៣ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ (៣០,៣%) និងបក្មងស្សតី ១ ភាគ 

៥ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ (២០,៨%) បានរាយការណ៍�តីវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្លកាល

�តីផខមនុន (កកាហ្វិក ១១.១២)។ បក្មងស្សតី ៥,៨% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងបក្មងស្សតី ២,៨% 

អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបានរាយការណ៍ថ្មានវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ។
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ស្កា�្ិក�១១.១២�៖�វិបត្ិ្្លូវចិត្កស្មិតស្រា��ៃិងធ្ងៃ់ធ្ងរ�ហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�ោយការណ៍ហោយហក្មងស្សតីអាយុចប់ពតី�១៣�
ដ�់�១៧�ឆ្្ំ� (ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥០)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�
កម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

 បក្មងក្រុសតិចជ្ង ៣% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងអ្កផៃលមិនទទួលរងអំប�ើ

ហិងសាផ្ូវកាយ រាយការណ៍ថ្ធ្ា្់្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា (២,៣% និង ២,៨%)។ គំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាតកតរូវបាន
 

រាយការថ្បកើតមានក្នុងចំបណាមបក្មងក្រុស ១,៦% អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងមិនមាន
 

បកើតប�ើងក្នុងចំបណាម បក្មងក្រុសក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្ផៃលមិនធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ។ មិនមានបក្មងក្រុសណាម្ាក់
 

អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលបានរាយការណ៍�តីគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត ថ្ធ្ា្់បាន េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាតបនាះបទ។

 វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្លកតរូវបានរាយការថ្បកើតមានក្នុងចំបណាមបក្មងក្រុស ២១.៧% អាយនុ ១៣-១៧ ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់
 

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងក្នុងចំបណាមបក្មងក្រុស ២៣.១% ផៃលមិនធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្ 
 (កកាហ្វិក ១១.១៣) ។ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរកតរូវបានរាយការថ្បកើត មានក្នុងចំបណាមបក្មងក្រុស ១.៧% ផៃលធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសា
 

ផ្ូវកាយ និងក្នុងចំបណាមបក្មងក្រុស ០.៥% ផៃលមិនធ្ា្់ទទួលរង អំប�ើហិងសាផ្ូវក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្។

២១.៧

១.៧
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០.៥

�
គ

រយ
 (

%
)

���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វ�យ មិន���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វ�យ

���ប់�ន�រម�ណ៍ទុក��ព�យ
ក�មិតមធ��ម

���ប់�ន�រម�ណ៍ទុក��ព�យ
ក�មិតធ�ន់ធ�រ

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

ស្កា�្ិក� ១១.១៣� ៖� វិបត្ិ្្លូវចិត្កស្មិតស្រា�� ៃិងធ្ងៃ់ធ្ងរហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ� ោយការណ៍ហោយហក្មងស្បុសអាយុពតី� ១៣�
ដ�់�១៧�ឆ្្ំ� (ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥០)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក
កម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។
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ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

 ក្នុងចំបណាមកនុមារក្រុស-ស្សតី អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ការបក ើ្កបាស់បកគឿងបញៀនមិនមានភា�ពាក់�័ន្ធខំ្ាងជ្មួយ 
នឹងការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយប�ើយ។

 ក្ផហលពាក់កណាតេ លក្នុងចំបណាមបក្មងស្សតី អាយនុចា្់�តី ១៣ៃល់ ១៧ឆំ្្ ផៃលទទួលរង និងមិនទទួលរងអំប�ើហិងសា 
ផ្ូវកាយរាយការណ៍ថ្បានផឹកស្ស្ស្សវងឹកាល�តី ៣០ដថ្ងមនុន (៥១,៦% និង ៥០%)។ សមាមាកតក្ហាក់ក្ផហលគ្្រ្ស់បក្មង 
ស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ រាយការណ៍ថ្បានជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន ៖ បក្មងស្សតី ១១,៧% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងបក្មងស្សតី ១២,២% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ។ 

មិនមានបក្មងស្សតីណាម្ាក់អាយនុ�តី ១៣-១៧ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងបក្មងស្សតី ០,៦% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ 

១៧ ឆំ្្ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ បានរាយកាណ៍ថ្បានបក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀនកាល�តី ៣០ ដថ្ងកន្ងមក ។ 

 បក្មងក្រុស ១ ភាគ ២ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងបក្មង ក្រុស ១ ភាគ ៣ អាយនុចា្់�តី 

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរាយការណ៍ថ្ �ួកបគបានផឹកស្ស្ស្សវងឹកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន (៤៩,៣% និង 

៣៥,៧%)។ បក្មងក្រុស ១ ភាគ ៥ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ (១៨,៣%) និងបក្មងក្រុស ១ ភាគ 

៨ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ (១១,៤%) រាយការណ៍ថ្បានជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន។ 

បក្មងក្រុស ១,៨% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងបក្មងក្រុស ១% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ រាយការណ៍ថ្បានបក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀនកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន។

១១.៣�� ្�ប៉ះពា�់នៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ហ�ើសុខភាព

១១.៣.១��សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

រាោង�១១.៥�៖�សុខភាព្្លូវកាយ�សុខភាព្្លូវចិត្�ៃិងការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ�សដ�បណ្្�មកពតីការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត�្

ពតីកុមារភាព�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥១)�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់

រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

្�ប៉ះពា�់សុខភាព         n  % (៩៥% CI§)         n  % (៩៥% CI§)

សុខភាព្្លូវហភេ

ហោគវិៃិច្័យ/ហោគសញ្្ជំងឺកាមហោគកា�ពតី�១២�សខមុៃ ១

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

១០៨ ៥៣.១ (៤៣.៩ - ៦២.៤)
៤៩០ ៣២.២ (២៦.៨ - ៣៧.៦)

១៥០ ១២.៦ (៥.៩ - ១៩.២)
៤៥៨ ៩.៣ (៦.១ - ១២.៤)

ធា្្ប់មាន្ផទៃ្ពាះ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ
ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

៤២ ៨៧.១ (៧៧.៨ - ៩៦.៤)
១៧៥ ៨៦.៣ (៨១.៣ - ៩១.៣)

- -
- -

សុខភាព្្លូវចិត្

ធា្្ប់បងកេរបួសរា្្មហ�ើខ្ទួៃឯងហោយហចតនា

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

១០៨ ២១.៧ (១២.១ - ៣១.៣)
៤៩០ ៥.៩ (៣.០ - ៨.៨)

១៥០ ៨.៨ (៣.៧ - ១៣.៨)
៤៥៨ ៦.២ (៣.៥ - ៩.០)

ធា្្ប់គិតចង់្្្ើអត្ោត២

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

១០៨ ២០.០ (៩.៥ - ៣០.៥)
៤៩០ ៨.៣ (៤.៧ - ១២)

១៥០ ២.៧ (០.០ - ៥.៥)
៤៥៩ ២.៤ (០.៥ - ៤.៣)
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ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

១០៨ ២០.០ (៩.៥ - ៣០.៥)
៤៩០ ៨.៣ (៤.៧ - ១២)

១៥០ ២.៧ (០.០ - ៥.៥)
៤៥៩ ២.៤ (០.៥ - ៤.៣)

ធា្្ប់ប៉ុៃប៉ងហធ្ើអត្ោត

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

* *
៣៣ ៤៣.៦ (២៤ - ៦៣.១)

* *
* *

ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

្លកស្រាស្សវឹងកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

១០៣ ៤៤.៨ (៣២.៩ - ៥៦.៧)
៤៦២ ៥៣.៩ (៤៧.៤ - ៦០.៤)

១៤៦ ៧៧.៣ (៦៨.៦ - ៨៦.១)
៤៤០ ៧២.១ (៦៧.២ - ៧៧.១)

ជក់បារីកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

១០៨ ៤.៩ (១.៣ - ៨.៤)
៤៩០ ៧.៦ (៤.២ - ១១.១)

១៥០ ៣១.៨ (២២.៥ - ៤១)
៤៥៩ ២៣.៥ (១៨.៤ - ២៨.៦)

ការហស្បើស្បាស់ថា្្ំហញៀៃកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

១០៨ ០ .០ (០.០ - ០.០)
៤៨៩ ០.៩ (០.១ - ១.៨)

១៤៩ ៤.៨ (១.០ - ៨.៦)
៤៥៩ ២.៦ (១.១ - ៤.២)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥% 

* ទំហំរ្ស់ផសលតិចជ្ង ២៥
១ បរាគសញ្ញា រមួមាន ការធ្ាក់សខនុសធម្មរា ឬៃំបៅ ឬឈឺចា្់ក្ដ្្់្នតេ�ូជ
២ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលបានរាយការណ៍ថ្គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

សុខភាព្្លូវហភេ

 រារាង ១១.៥ ្ងាហា ញថ្មានសសតេតីបកចើនជ្ងពាក់កណាតេ លអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្មានបរាគសញ្ញា  ឬបរាគវនិិច្័យជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន បធៀ្នឹងសសតេតី ១ ភាគ ៣ ផៃល 

មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (៥៣,១% និង ៣២,២%)។

 សមាមាកតក្ហាក់ក្ផហលគ្្រ្ស់សសតេតីផៃលទទួលរង និងមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ បានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់មាន 
ដផ្ទបពាះ (៨៧,១% និង ៨៦,៣%)។

 សសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្បានរាយការណ៏ថ្ទំនងជ្មានបរាគសញ្ញា  ឬបរាគវនិិច្័យជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន 

ជ្ង ន្ុរសក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលទទួលរង និងមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។

 ក្នុងចំបណាម ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ មាន ន្ុរសក្មាណ ១ ភាគ ៧ បានរាយការណ៍ថ្មានបរាគសញ្ញា  ឬបរាគ 
វនិិច្័យជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន ក្នុងចំបណាម ន្ុរសផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និង ន្ុរស ១ ភាគ ១០ 

ក្នុងចំបណាម ន្ុរសផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្  (១២,៦% និង ៩,៣%)។

សុខភាព្្លូវចិត្

 សសតេតីផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ទំនងជ្មានការ្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា បកចើនជ្ងសសតេតី
 

ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្។ សសតេតី ១ ភាគ ៥ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ (២១,៧%) និងសសតេតី ១ ភាគ 
 

១៦ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ (៥,៩%) រាយការណ៍ថ្ធ្ា្់្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា (កកាហ្វិក ១១.១៤)។
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ស្កា�្ិក� ១១.១៤� ៖� ការបងកេរបួសរា្្មហ�ើខ្ទួៃឯងហោយហចតនា� ហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព� ោយការណ៍ហោយសស្តី�
អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ� (ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥១)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅ�
ស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

 មិនមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផ្កសថាិតិក្នុងចំបណាមសសតេតី ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និងថ្បតើ�ួកបគបាន
 

រាយការណ៍ថ្ធ្ា្់គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត ឬយាេ ងណាប�ើយ។ សសតេតី ១ ភាគ ៥ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសា 

ផ្ូវចិតតេមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និងសសតេតី ១ ភាគ១២ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ 

ធ្ា្់គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត (២០% និង ៨,៣%)។ សសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្  
មានទំបនារខំ្ាងក្នុងការគិតចង់បធ្វើអតតេឃាត ជ្ង ន្ុរសក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។

 អក្ត្សមាភា សន៍ផៃលរាយការណ៍ថ្គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត កតរូវបានស្កសួរថ្បតើ�ួកបគធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត ឬយាេងណា។  

ក្នុងចំបណាមសសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និងមានគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត 

មានសសតេតីបកចើនជ្ង ១ ភាគ ៣ (៤៣,៦%) បានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត។ សំណាកគំរូរ្ស់ ន្ុរសផៃលទទួលរង 

អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ និងគិតចង់បធ្វើអតតេឃាត មានទំហំតិចតួចប�កមិនអាចឲ្យបគគណនាការបាេ ន់ក្មាណផៃលអាចបជឿជ្ក់បាន�តី 
សមាមាកត ន្ុរសផៃលធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាតប�ើយ។

 បគមិនប�ើញមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផ្កសថាិតិពាក់�័ន្ធនឹងកកមិតវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្លរវងសសតេតី ផៃលទទួលរង និងមិន 
ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ប�ើយ (កកាហ្វិក ១១.១៥)។ សសតេតីបស្ទើរផត ២ ភាគ ៣ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃល 
ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (៦២,៨%) និងសសតេតីបកចើនជ្ង ១ ភាគ ៣ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃល 
រាយការណ៍ថ្មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ (៣៩,៨%) បានរាយការណ៍ថ្មានវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្លកាល�តីផខមនុន។ សសតេតី 

១១,៤% អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និងសសតេតី ៦,១% អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ 

ឆំ្្ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្មានវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ។
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ស្កា�្ិក�១១.១៥�៖�វិបត្ិ្្លូវចិត្កស្មិតស្រា��ៃិងធ្ងៃ់ធ្ងរហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព�ោយការណ៍ហោយសស្តីអាយុពតី�១៨�
ដ�់�២៤�ឆ្្ំ� (ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥១)� -�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�
កម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

 ន្ុរស ១ ភាគ ១១ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ (៨,៨%) និង ន្ុរស ១ ភាគ ១៦ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិត្
ត (៦,២%) រាយការណ៍ថ្ធ្ា្់្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា។ សមាមាកតក្ហាក់ក្ផហលគ្្ដន ន្ុរសផៃលទទួលរង និង
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ បានរាយការណ៍ថ្ �ួកបគធ្ា្់គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត (២,៧% និង ២,៤%)។ អ្កត្សមាភា សន៍ផៃល
បានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត កតរូវបានស្កសួរថ្បតើ�ួកបគធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត ឬយាេ ងណា ៖ សំណាកគំរមូាន 
ទំហំតូចប�កមិនអាចឲ្យបគគណនាបានប�ើយសកមា្់ការបាេ ន់ក្មាណ ផៃលអាចបជឿជ្ក់បាន ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៍ 
ផៃលបានរាយការណ៍�តីគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត។

 ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ មានទំបនារ ខំ្ាងក្នុងការរាយការណ៍
ថ្មានវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល ជ្ង ន្ុរសផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។ ន្ុរសបកចើនជ្ងពាក់កណាតេ ល 
(៥២,៦%) ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និង ន្ុរស ១ ភាគ ៤ (២៥,៨%) ផៃលរាយការណ៍ថ្មិនទទួលរង 
អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ បានរាយការណ៍ថ្មានវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្លកាល�តីផខមនុន (កកាហ្វិក ១១.១៦)។ ន្ុរស ៤,១% អាយនុចា្់�តី 
១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និង ន្ុរស ៣,៦% អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួល

រងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្មានវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ។ 
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�
គ

រយ
 (

%
)

៥២.៦

៤.១

២៥.៨

៣.៦

���ប់�ន�រម�ណ៍ ទុក��ព�យ
ក�មិតម�ធម

���ប់�ន�រម�ណ៍ ទុក��ព�យ
ក�មិតធ�ន់ធ�រ

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

ស្កា�្ិក� ១១.១៦� ៖� វិបត្ិ្្លូវចិត្កស្មិតស្រា��ៃិងធ្ងៃ់ធ្ងរ� ហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព� ោយការណ៍ហោយបុរសអាយុពតី�
១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥១)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�
កម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។
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ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

 ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ការបក ើ្កបាស់បកគឿងបញៀនមិនមានភា�ពាក់�័ន្ធខំ្ាងជ្មួយនឹង 
ការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ប�ើយ។ ក្នុងចំបណាមសសតេតីផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ សសតេតី ៤៤,៨% រាយការណ៍

 
ថ្បានផឹកស្ស្ស្សវងឹកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន ចំផណកសសតេតី ៥៣,៩% អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាយការណ៍ថ្បានផឹកស្ស្ស្សវងឹ។ សសតេតី ១ ភាគ ២០ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និងសសតេតី ១ ភាគ ១៣ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាយការណ៍ 
ថ្បានជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន (៤,៩% និង ៧,៦%)។ មិនមានសសតេតីក្នុងកករុមអាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូ
វចិតតេមនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្ និងមានសសតេតី ០,៩% អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ឆំ្្ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្ បានរា

យការណ៍ថ្បានបក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀនកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន។

 ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ មានទំបនារខំ្ាងជ្ងសសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ក្នុងការផឹកស្ស្ស្សវងឹ ឬ 
ជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុនក្នុងចំបណាម ន្ុរស និងសសតេតីផៃលទទួលរង និងមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។

 ន្ុរសក្មាណ ៣ ភាគ៤ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរង និងមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ 

១៨ ឆំ្្ រាយការណ៍ថ្បានផឹកស្ស្ស្សវងឹកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន (៧៧,៣% និង ៧២,១%)។ ន្ុរសបស្ទើរផត  ១ ភាគ ៣ (៣១,៨%) 

អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និង ន្ុរស ១ ភាគ ៤ (២៣,៥%) ផៃលមិនទទួល 
រងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាយការណ៍ថ្បានជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន។ ន្ុរស ៤,៨% អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និង ន្ុរស ២,៦% អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវ 
ចិតតេមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ រាយការណ៍ថ្បានបក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀនកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន។

១១.៣.២�កុមារស្បុស-ស្សតី�អាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

រាោង�១១.៦�៖�សុខភាព្្លូវកាយ�សុខភាព្្លូវចិត្�ៃិងការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ�សដ�បណ្្�មកពតីការេេួ�រងអំហពើ�

�ិង្សា្្លូវចិត្�រាមការោយការណ៍ហោយហក្មងស្បុស-ស្សតី�អាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥២)�ការសិក្សាស្រាវស្រាវ�

ថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

្�ប៉ះពា�់សុខភាព         n  % (៩៥% CI§)         n  % (៩៥% CI§)

សុខភាព្្លូវហភេ

ហោគវិៃិច្័យ/ហោគសញ្្ជំងឺកាមហោគកា�ពតី�១២�សខមុៃ ១

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

១២៦ ៤០.១ (៣០.៨ - ៤៩.៤)
៣៩៥ ១៩.២ (១៤.៤ - ២៤)

១៦២ ៩.៣ (៤ - ១៤.៥)
៤៧៥ ៤.៥ (២ - ៧.១)

ធា្្ប់មាៃន្ទៃហពាះ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

៤ *
៧ *

- -
- -

សុខភាព្្លូវចិត្

ធា្្ប់បងកេរបួសរា្្មហ�ើខ្ទួៃឯងហោយហចតនា

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

១២៦ ១០.៥ (៥.៣ - ១៥.៦)
៣៩៦ ២.៣ (០.៧ - ៣.៩)

១៦៣ ៣.៨ (០.៦ - ៧)
៤៧៦ ១.៩ (០.៧ - ៣.២)

ធា្្ប់គិតចង់ហធ្ើអត្ោត២

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

១២៦ ១០ (៣.៩ - ១៦.២)
៣៩៦ ២.៣ (០.២ - ៤.៤)

១៦៤ ៣.៤ (០ .០ - ៧)
៤៧៦ ០.០ (០.០ - ០.០)
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ធា្្ប់ប៉ុៃប៉ងហធ្ើអត្ោត

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

* *
* *

* *
០ ០.០ (០.០ - ០.០)

ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

្លកស្រាស្សវឹងកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

១២៣ ៥១.៧ (៤២.២ - ៦១.២)
៣៦៩ ៥០.៧ (៤៤ - ៥៧.៥)

១៥៩ ៤៧ (៣៧.៧ - ៥៦.៤)
៤៥២ ៤២.៤ (៣៦.៧ - ៤៨.១)

ជក់បារីកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

១២៦ ១០.៨ (៥.៥ - ១៦.១)
៣៩៥ ១២.៣ (៧.៩ - ១៦.៧)

១៦៤ ១៨.២ (១១ - ២៥.៣)
៤៧៦ ១៤.៣ (១០.១ - ១៨.៦)

ការហស្បើស្បាស់ថា្្ំហញៀៃកា�ពតី�៣០�នថ្ងមុៃ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ
មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ

១២៥ ០.០ (០.០ - ០.០)
៣៩៦ ០.៣ (០.០ - ១)

១៦៤ ១.៦ (០.០ - ៣.៨)
៤៧៥ ១.៤ (០.០ - ៣.៣)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥% 

* ទំហំរ្ស់ផសលតិចជ្ង ២៥
១ បរាគសញ្ញា រមួមាន ការធ្ាក់សខនុសធម្មរា ឬៃំបៅ ឬឈឺចា្់ក្ដ្្់្នតេ�ូជ
២ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលបានរាយការណ៍ថ្គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

សុខភាព្្លូវហភេ

 បក្មងស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមានទំបនារខំ្ាងក្នុងការរាយការណ៍ថ្មានបរាគសញ្ញា
 

ជំងឺកាមបរាគ ជ្ងបក្មងស្សតីផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ។ រារាង ១១.៦ និង កកាហ្វិក ១១.១៧ ្ងាហា ញថ្មានបក្មងស្សតីបកចើន 
ជ្ង ២ ៃង អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ បានរាយការណ៍ថ្មានបរាគសញ្ញា  ឬបរាគវនិិច្័យជំងឺ 
កាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន (៤០,១%) បធៀ្នឹងបក្មងស្សតី ១៩,២% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ។
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���ប់េធ�ើ�នេ�គស��� ឬ េ�គវ�និច�័យជំងឺ�មេ�គ

���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វចិត� មិន���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វចិត�

៤០.១

១៩.២

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

ស្កា�្ិក�១១.១៧:� ហោគសញ្្�ឬហោគវិៃិច្័យជំងឺកាមហោគកា�ពតី�១២� សខមុៃ� ហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្�ោយការណ៍ហោយហក្មង�
ស្សតីអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥២)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅ�
ស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣142

 សំណាកគំររូ្ស់បក្មងស្សតីជ្អក្ត្សមាភា សន៍អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ក្នុងចំបណាមបក្មងស្សតីផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសា 
ផ្ូវចិតតេ និងផៃលបានរាយការណ៍ថ្មានដផ្ទបពាះ មិនមានទំហំធំកគ្់កគ្ន់សកមា្់ការបាេ ន់ក្មាណផៃលគួរឲ្យបជឿជ្ក់បាន បៃើម្បតី 
បក្ៀ្បធៀ្ជ្មួយបក្មងស្សតីផៃលរាយការណ៍ថ្មានដផ្ទបពាះ និងផៃលមិនធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ។

 បក្មងស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្មានទំបនារខំ្ាងក្នុងការរាយការណ៍ថ្មានបរាគវនិិច្័យ ឬបរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគ 
កាល�តី ១២ ផខមនុន ជ្ងបក្មងក្រុសក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្ (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៥២)។ បនះគឺជ្ករណតី ក្នុងការបក្ៀ្បធៀ្បក្មងស្សតី 

 
និងបក្មងក្រុសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ជ្មួយនឹងបក្មងស្សតី និងបក្មងក្រុសផៃលមិនទទួលរង 
អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ។ ក្នុងចំបណាមបក្មងក្រុសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ មានបក្មងក្រុសក្មាណ ១ ភាគ ១០ រាយការណ៍ថ្មាន

 
បរាគវនិិច្័យ និងបរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន ក្នុងចំបណាមបក្មងក្រុសផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ និងបក្មងក្រុស 

១ ភាគ ២០ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ (៩,៣% និង ៤,៥%)។

សុខភាព្្លូវចិត្

 អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមិនមានភា�ពាក់�័ន្ធខំ្ាងជ្មួយនឹងការ្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនាប�ើយ ក្នុងចំបណាមបក្មង
 

ស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្។ បក្មងស្សតីផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមានទំបនារ ៤ ៃងក្នុងការ្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបធៀ្
 

នឹងបក្មងស្សតីផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ។ បក្មងស្សតី ១  ភាគ ១០ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ (១០,៥%) និងបក្មងស្សតី 

២,៣% ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ រាយការណ៍ថ្បាន្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា (កកាហ្វិក ១១.១៨)។ 

បក្មងស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មានទំបនារខំ្ាងក្នុងការ្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងជ្ងបក្មង
 

ក្រុសក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ។
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���ប់េធ�ើឲ��ឈឺ�ប់ខ��នឯងេ�យេចត� 

១០.៥

២.៣

០
១០
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៣០
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៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វចិត� មិន���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វចិត�

ស្កា�្ិក�១១.១៨�៖�ការបងកេរបួសរា្្មហ�ើខ្ទួៃឯងហោយហចតនា�ហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្�ោយការណ៍ហោយហក្មងស្សតីអាយុចប់ពតី�
១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥២)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�
កម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

 មិនមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផ្កសថាិតិក្នុងចំបណាមក្ជ្�លរៃឋាកម្នុជ្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ និងថ្បតើ�ួកបគបាន
 

រាយការណ៍�តីគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត ឬយាេងណាប�ើយ។ បក្មងស្សតី ១០% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ 

និងបក្មងស្សតី ២,៣% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ធ្ា្់គិតថ្ចង់បធ្វើអតតេឃាត។ អក្ត្សមាភា សន៍ 
ផៃលបានរាយការណ៍ថ្គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត កតរូវបានស្កសួរថ្បតើ�ួកបគធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត ឬយាេងណា។ សំណាកគំររូ្ស់បក្មង 

ស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់ទទួលរង និងមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ បហើយមានគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាតមានទំហំតូច

ប�កមិនអាចឲ្យបគគណនាការបាេ ន់ក្មាណ ផៃលអាចបជឿជ្ក់បានប�ើយ �តីសមាមាកតបក្មងស្សតីផៃលធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 143

 បគមិនប�ើញមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផក្សថាតិិពាក់�័ន្ធនឹងកកមិតដនវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល រវងបក្មងស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ 

១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរង និងមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេប�ើយ (កកាហ្វកិ ១១.១៩)។ បក្មងស្សតី ៤ ភាគ ១០ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ (៤២,៤%) និងបក្មងស្សតី២ ភាគ ១០ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលរាយការណ៍ថ្មិនទទួលរង

អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ (២១,៦%) រាយការណ៍ថ្មានវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្លកាល�តីផខមនុន។ បក្មងស្សតី ១០,៨% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ និងបក្មងស្សតី ២,៦% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ រាយការ

ណ៍ថ្មានវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ។
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���ប់�ន�រម�ណ៍ទុក��ព�យ
ក�មិតមធ��ម

���ប់�ន�រម�ណ៍ទុក��ព�យ
ក�មិតធ�ន់ធ�រ

៤២.៤

១០.៨
២១.៦

២.៦

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វចិត� មិន���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វចិត�

ស្កា�្ិក�១១.១៩�៖�វិបត្ិ្្លូវចិត្កស្មិតស្រា��ៃិងធ្ងៃ់ធ្ងរហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្�ោយការណ៍ហោយហក្មងស្សតីអាយុពតី�១៣-១៧�ឆំ្្�
(ឧបសម័្ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥២)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថ្្ាក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣។

 បក្មងក្រុសតិចជ្ង ៤% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ (៣,៨%) និងបក្មងក្រុសតិចជ្ង ២% 

អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ (១,៩%) រាយការណ៍ថ្ធ្ា្់្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យ
 

បចតនា។ ក្នុងចំបណាមបក្មងក្រុសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មានបក្មងក្រុស�តីរ ឬ ត្ីនាក់ ផៃល
 

រាយការណ៍�តីគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត (៣,៤%)។ មិនមានបក្មងក្រុសណាម្ាក់អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលមិនធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើ 

ហិងសាផ្ូវចិតតេ បានរាយការណ៍�តីគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាតបទ។  អ្កត្សមាភា សន៍ផៃលរាយការណ៍�តីគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត កតរូវបានស្ក 
សួរថ្បតើ�ួកបគធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត ឬយាេងណា ៖សំណាកគំរមូានទំហំតូចប�ក មិនអាចឲ្យបគគណនាការបាេ ន់ក្មាណផៃលអាច 

បជឿជ្ក់បានប�ើយ ក្នុងចំបណាមបក្មងក្រុសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលបានរាយការណ៍�តីគំនិតចង់បធ្វើអតតេឃាត។

 បក្មងក្រុសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មានទំបនារខំ្ាងក្នុងការរាយការណ៍ថ្មានវ ិ្ តតេិ
 

ផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល ជ្ងបក្មងក្រុសផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ។ បក្មងក្រុសបកចើនជ្ង ២ ៃងអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្

ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ បធៀ្នឹងបក្មងក្រុសផៃលរាយការណ៍ថ្មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ រាយការណ៍ថ្មានវ ិ្ តតេិផ្ូវ
 

ចិតតេកកមិតស្ស្លកាល�តីផខមនុន (៤២,៣% និង ១៤,៦%) (កកាហ្វិក ១១.២០)។ បក្មងក្រុស ២,៤% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ 

ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ និងបក្មងក្រុស ០,៦% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ បាន
 

រាយការណ៍ថ្មានវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣144

�
គ

រយ
 (

%
)

���ប់�ន�រម�ណ៍ទុក��ព�យ
ក�មិតមធ��ម

���ប់�ន�រម�ណ៍ទុក��ព�យ
ក�មិតធ�ន់ធ�រ

���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វចិត� មិន���ប់ទទួលរងនូវអំេពើហិង��ផ��វចិត�
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៣០
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៥០
៦០
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៨០
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ស្កា�្ិក�១១.២០�៖�វិបត្ិ្្លូវចិត្កស្មិតស្រា��ៃិងធ្ងៃ់ធ្ងរហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្�ោយការណ៍ហោយហក្មងស្បុសអាយុពតី�១៣�ដ�់�
១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥២)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរានាចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�
២០១៣។

ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

 ក្នុងចំបណាមបក្មងក្រុស-ស្សតី អាយនុ�តី១៣ៃល់ ១៧ឆំ្្ ការបក ើ្កបាស់បកគឿងបញៀនមិនមានភា�ពាក់�័ន្ធខំ្ាងជ្មួយនឹងការ 
ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេប�ើយ។

 ក្នុងចំបណាមបក្មងស្សតី អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរង និងមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មានបក្មងស្សតី
 

ពាក់កណាតេ លបានរាយការណ៍ថ្បានផឹកស្ស្ស្សវងឹកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន (៥១,៧% និង ៥០,៧%)។ បក្មងស្សតី ១ ភាគ ១០ អាយនុចា្់�តី 

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ និងបក្មងស្សតី ១ ភាគ ៨ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើ 
ហិងសាផ្ូវចិតតេ រាយការណ៍ថ្បានជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន (១០,៨% និង ១២,៣%)។ បក្មងស្សតី ០% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ និងបក្មងស្សតី ០,៣% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ 
 

រាយការណ៍ថ្បានបក ើ្កបាស់ថំ្្បញឿនកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន។

 បក្មងក្រុសបស្ទើរផត ១ ភាគ ២ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ក្នុងចំបណាមបក្មងក្រុសផៃលទទួលរង និងមិនទទួលរងអំប�ើហិ

ងសាផ្ូវចិតតេ រាយកាណ៍ថ្បានផឹងស្ស្ស្សវងឹកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន (៤៧% និង ៤២,៤%)។ បក្មងក្រុស ១ ភាគ ៥ អាយនុចា្់�តី ១៣ 

ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ (១៨,២%) និងបក្មងក្រុស ១ ភាគ ៦ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួល 
រងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ (១៤,៣%) រាយការណ៍ថ្បានជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន។ បក្មងក្រុស ១,៦% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ និងបក្មងក្រុស ១,៤% អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ 
 

រាយការណ៍ថ្បានបក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀនកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន។



វគ្គេតី�១២�៖�ឥរិយាបថ្្លូវភ្េប្កបដោយគ្្ះថា្្ក់�
ៃិងចំណ្ះដលងពតីម្រោគអ្ដស៍�ៃិងឥរិយាបថចំពោះ
ការ្្ើត្ស្ឈាមរកម្រោគអ្ដស៍



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣146

១២.�ឥរិយាបថ្្លូវហភេស្បកបហោយហស្គះថា្្ក់�ៃិងចំហណះដលងពតីហមហោគហអដស៍�
� ៃិងឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

ខ្លមរារសហងខេប

ការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ

•	 ក្នុងស្កុមអាយុចប់ពតី�១៩�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�១ភាគ�១០នៃសស្តី�ៃិង�២ភាគ១០នៃបុរស�បាៃោយការណ៍ពតីការហស្បើស្បាស់ហស្រាម�
អនាម័យមិៃញលកញាប់កា�ពតី�១២�សខមុៃ។

•	 ក្នុងចំហណមបុរសអាយុចប់ពតី�១៩�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�ហស្បវ៉្ឡង់នៃការមាៃ�
សដគូរួមហភេហស្ចើៃកា�ពតី�១២សខមុៃ�មាៃកស្មិតខ្ស់ខា្្ំងរាង�បុរសសដ�បាៃោយការណ៏ថាមិៃបាេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា�
្្លូវកាយមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�(១៥,៤%�ៃិង�៣%)។

•	 ៣�ភាគ�៤�នៃសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�បាៃរា្្�់កសៃ្ងហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍។

•	 សស្តីហស្ចើៃរាងពាក់កណ្្��ៃិងបុរសជិតពាក់កណ្្�សដ�មាៃអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�បាៃរា្្�់កសៃ្ងហធ្ើ�
ហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍។

•	 មាៃបុរសហស្ចើៃរាងសស្តីក្នុងស្កុមអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�បាៃោយការណ៍ថា�ពួកហគមិៃធា្្ប់បាៃហធ្ើហតស្ឈាម�
រកហមហោគហអដស៍ហឡើយ�(បុរស�៧៨,២%�ៃិងសស្តី�៦២,៦%)។

•	 សស្តី�ៃិងបុរសភាគហស្ចើៃ�សដ�មាៃអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ��(សស្តី�៦៨,៧%�ៃិងបុរស�៦៦,៦%)�ោយការណ៍ថា�
មិៃធា្្ប់ហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍ហឡើយ�ហោយរារសតពួកហគយ�់ថាមិៃចំបាច់�ឬមាៃហាៃិភ័យទាបនៃការ្្ង�
ហមហោគហអដស៍។

១២.១.�ឥរិយាបថ្្លូវហភេស្បកបហោយហស្គះថា្្ក់

 ផផក្បនះ�ិនិត្យបលើបក្វេ�ង់ដន ឥរយិា្ថផ្ូវបភទក្ក្បដ្យបកគ្ះថ្្ក់កាល�តី ១២ ផខមនុន និងភា�ពាក់�័ន្ធដនឥរយិា្ថទំាង 
បនាះជ្មួយនឹងការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។ ឥរយិា្ថក្ក្បដ្យបកគ្ះថ្្ក់ ផៃលមាន

 
កំណត់ក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះរមួមាន ការមានដៃគូរមួបភទបកចើន (�តីរនាក់ ឬបកចើនជ្ងបនះ) ការបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យមិន 
ញឹកញា្់១១ (មិនផៃលបក ើ្ ឬបក ើ្បស្ស្មអនាម័យមតេងមា្ក ល) និងការរមួបភទជ្ការបដ្ះៃូរ ផៃលរមួមាន ការទទួលបានកបាក់ អំបណាយ  

អាហារ ឬការជួយទំននុក្កមរុងជ្ថ្ូរនឹងការរមួបភទកាល�តី ១២ ផខមនុន។ ការវភិាគកតរូវបានកំណត់កតឹមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៩ 

ៃល់ ២៤ ឆំ្្បៃើម្បតីធានាថ្មិនមានភា�កតរួតគ្្ដនការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ និងឥរយិា្ថផ្ូវបភទក្ក្បដ្យបកគ្ះថ្្ក់។ 

យនុទ្ធស្សសតេវភិាគបនះធានាថ្ ការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� បកើតមានមនុនការពាក់�័ន្ធក្នុងឥរយិា្ថផ្ូវបភទក្ក្បដ្

យបកគ្ះថ្្ក់ និងមិនមានការភាន់កច�ំគ្្រវងការកំណត់អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ និងឥរយិា្ថក្ក្បដ្យបកគ្ះថ្្ក់។ សំណាកគំរសូម្

រា្់ការរមួបភទជ្ការបដ្ះៃូរក្នុងកករុមបនះ មិនមានទំហំកគ្់កគ្ន់សកមា្់ការវភិាគលមអិតប�ើយ។

 ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏ អាយនុចា្់�តី ១៩ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលរាយការណ៍ថ្បានរមួបភទក្នុងអំ�នុង ១២ ផខកន្ងមក 

មាន ន្ុរស ១នាក់ ក្នុងចំបណាម ៥នាក់ និងសសតេតី ១នាក់ ក្នុងចំបណាម ១០នាក់  បាននិយាយថ្មិនបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យ 

ញឹកញា្់បទ ( ន្ុរស ១៩,១% និងសសតេតី ៧,៦%) (កកាហ្វកិ ១២.១)។ ន្ុរសបកចើនជ្ង ១ ភាគ ១០ (១១,៣%) និងគ្្ម នសសតេតី ណាម្ាក់ 

(០%) បានរាយការណ៍ថ្មានដៃគូរមួបភទ ២ នាក់ ឬបកចើនជ្ងបនះកាល�តី១២ ផខមនុន។ ការរមួបភទជ្ការបដ្ះៃូរកាល�តី ១២ ផខមនុន 

បានរាយការណ៏ បដ្យសសតេតី ១,៦% និង ន្ុរស ១.០% ។

១១  ការបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យរ្ស់អ្កត្សមាភា សន៍ផៃលបានបរៀ្ការ មានដៃគូរមួបភទផតម្ាក់កាល�តី ១២ ផខមនុន និងមិនបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យ ឬបក ើ្កបាស់បស្ស្ម 
អនាម័យមិនញឹកញា្់ មិនកតរូវបានចាត់ថ្្ក់ជ្ការបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យតិចតួចប�ើយ បដ្យស្រផតការរមួបភទភាគបកចើនផៃលបានរាយការណ៍ គឺរវង្តេតី និងក្�ន្ធ។
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ស្កា�្ិក� ១២.១� ៖� ឥរិយាបថ្្លូវហភេស្បកបហោយហស្គះថា្្ក់កា�ពតី� ១២� សខមុៃោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៍អាយុពតី� ១៩� ដ�់� ២៤�ឆ្្ំ�
(ឧបសម័្ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥៣)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថ្្ាក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣។

ឥរិយាបថ្្លូវហភេស្បកបហោយហស្គះថា្្ក់�ៃិងការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព

 សំណាកគំរមូានទំហំតូចប�ក មិនអាចឲ្យបគគណនាការបាេ ន់ក្មាណផៃលអាចបជឿជ្ក់បានប�ើយសកមា្់បក្វេ�ង់ដន 

ការរមួបភទជ្មួយដៃគូ ២ ឬបកចើនាក់ និងការបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យមិនញឹកញា្់កាល�តី ១២ ផខមនុន បៅប�លបក្ៀ្បធៀ្អ្ក 
ត្សមាភា សន៍អាយនុចា្់�តី ១៩ ៃល់ ២៤ឆំ្្ផៃលរាយការណ៍ថ្ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងមិនទទួលរងការរបំលាភ 
្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៥៤)។

ឥរិយាបថ្្លូវហភេស្បកបហោយហស្គះថា្្ក់�ៃិងការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព

 បក្វេ�ង់ដនការមានដៃគូរមួបភទបកចើននាក់កាល�តី ១២ ផខមនុន មានកកមិតខ្ស់ខំ្ាងក្នុងចំបណាម ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៩ ៃល់ 
២៤ ឆំ្្ផៃលរាយការណ៍ថ្ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� បធៀ្នឹង ន្ុរសផៃលរាយការណ៍ថ្មិនទទួលរងអំប�ើហិងសា 
ផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (១៥,៤% និង ៣%) (កកាហ្វិក ១២.២)។ គ្្ម នសសតេតីណាម្ាក់ (០%) អាយនុចា្់�តី ១៩ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ បាន 
រាយការណ៍ថ្មានដៃគូរមួបភទបកចើនកាល�តី ១២ ផខមនុន។
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ស្កា�្ិកេតី� ១២.២� ៖�ការមាៃនដគូរួមហភេហស្ចើៃកា�ពតី� ១២� សខមុៃហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�រាមការោយការណ៍�
ហោយបុរសអាយុចប់ពតី�១៩�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ� (ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥៥)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្ស�
វ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។
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 សមាមាកតក្ហាក់ក្ផហលគ្្ដនសសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៩ ៃល់ ២៤ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់ទទួលរង និងមិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
មនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្បានរាយការណ៍�តីការបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យមិនញឹក ញា្់កាល�តី ១២ ផខមនុន (៩% និង ៤,៩%) (ឧ្សម្័ន្ធ 
ក រារាង ក ៥៥)។ មិនមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងពាក់�័ន្ធនឹងការបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យមិនញឹកញា្់ផៃលបានរាយការណ៍ ក្នុង 
ចំបណាម ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៩ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលរាយការណ៍ថ្មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ប�ើយ បធៀ្នឹង

ន្ុរសផៃលបានរាយការណ៍ថ្ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ(១៥,៨% និង ២០,៨%)។

ឥរិយាបថ្្លូវហភេស្បកបហោយហស្គះថា្្ក់�ៃិងការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព

 បក្វេ�ង់ដនការមានដៃគូរមួបភទបកចើនក្នុងចំបណាម ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៩ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ មានកកមិតបកចើនជ្ង ១ ភាគ ១០ 
ក្នុងចំបណាម ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៩ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលរាយការណ៍ថ្មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (១១,៧%) 
និង ន្ុរសផៃលរាយការណ៍ថ្បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (១០,៣%) (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៥៦)។ 
មិនមានសសតេតីណាម្ាក់ (០%) អាយនុចា្់�តី ១៩ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ រាយការណ៍ថ្មានដៃគូរមួបភទបកចើនប�ើយកាល�តី ១២ ផខមនុន។

 សសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៩ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ បានរាយការណ៍�តីអករាស្សបៃៀងគ្្ផៃលមានកកមិតទា្ដនការបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យ 
មិនញឹកញា្់កាល�តី១២ផខមនុន ក្នុងចំបណាមសសតេតីផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារភា� និងសសតេតីផៃលមិនទទួលរងអំប�ើហិងសា
ផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារភា� (១២,៩% និង ៥,៥%) និងៃូចគ្្សកមា្់ ន្ុរសផងផៃរ (១៧,៤% និង ១៩,៧%)។

១២.២.�ចំហណះដលង�ៃិងឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

 ផផ្កបនះបរៀ្រា្់�តីចំបណះៃឹង និងសកម្មភា�រ្ស់អ្កត្សមាភា សន៍ពាក់�័ន្ធនឹងការបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ 
ជ្រមួ។ អ្កផៃលបឆ្ើយត្ថ្មិនធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ កតរូវបានស្កសួរ�តីមូលបហតនុផៃល�ួកបគមិនធ្ា្់បៅបធ្វើ
បតសតេឈាម។ ការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះក៏មានបគ្ល្ំណង្ងាហា ញ�តីទំនាក់ទំនងរវងចំបណះៃឹង និងសកម្មភា�រ្ស់អ្កត្ 
សមាភា សន៍ពាក់�័ន្ធនឹងការបធ្វើបតសតេឈាមបមបរាគបអៃស៍ និងការទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទផងផៃរ។

១២.២.១.�សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

 រារាង ១២.១ ្ងាហា ញ�តីសមាមាកតសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលបានផតេល់�័ត៌មានសតេតី�តីចំបណះៃឹង និងឥរ ិ
យា្ថពាក់�័ន្ធនឹងការបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ មិនថ្�ួកបគធ្ា្់រមួបភទ ឬយាេងណាបនាះបទ។

 សសតេតីក្មាណ ៣ ភាគ ៤ (៧៦,៨%) និង ន្ុរស (៧៤,២%) អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ (មិនថ្ធ្ា្់ ឬមិនធ្ា្់រមួបភទ) បាន
ស្្គ ល់កផន្ងបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ (រារាង ១២.១)។ មានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផ្កសថាិតិ រវងសសតេតី និង ន្ុរសផៃលមិនធ្ា្់បធ្វើ
បតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ បដ្យមាន ន្ុរសជ្បកចើន (៧៨,២%) អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្បានរាយការណ៍ថ្ �ួកបគមិនធ្ា្់
បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ប�ើយ បធៀ្នឹងសសតេតី (៦២,៦%)។ សមាមាកតក្ហាក់ក្ផហលគ្្ដនសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ 
ៃល់ ២៤ ឆំ្្ (៧៧,៦% និង ៧៥,៩%) ផៃលបានបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ក៏បានទទួលលទ្ធផលរ្ស់ខ្ួនផងផៃរ។

រាោង�១២.១�៖�ចំហណះដលង�ៃិងឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី��

ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥៧)�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតី�

អំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ចំហណះដលងពតីការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

ស្្គ ល់កផនង្បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃ

ស៍

៥៩៨ ៧៦.៨ (៧២.២ - ៨១.៤) ៦០២ ៧៤.២ (៦៩.៥ - ៧៨.៨)

ឥរិយាបថចំ្ពាះការ្្្ើហតស្ឈាមរក្ម្ោគ្អដស៍

មិនធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ ៥៩៨ ៦២.៦ (៥៨.០ - ៦៧.២) ៦១៣ ៧៨.២ (៧៤.៦ - ៨១.៨)

បានបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ 

និងទទួលបានលទ្ធផល
២៣៧ ៧៧.៦ (៧១.៤ - ៨៣.៨) ១៤៤ ៧៥.៩ (៦៧.៧ - ៨៤.០)

§   កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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១២.២.២.�កុមារស្បុស-ស្សតី�អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

 រារាង ១២.២ ្ងាហា ញ�តីការបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ ចំបណះៃឹង និងឥរយិា្ថចំបពាះការបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគ 
បអៃស៍ ផៃលរាយការណ៍បដ្យកនុមារ តី និងកនុមារាទំាងអស់ក្នុងកករុមអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្។ មានកនុមាររ តី និងកនុមារាក្ផហល 
ពាក់កណាតេ ល និយាយថ្�ួកបគបានៃឹង�តីកផន្ងផៃលបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៏ (៥៣.៨% និង ៤៥.១%)  ។ កនុមារក្រុស-
ស្សតី ភាគបកចើនផៃលមានអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ មិនធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ប�ើយ (សសតេតី ៩៧,៥% និង ន្ុរស  
៩៦.៨%)។

រាោង�១២.២�៖�ចំហណះដលង�ៃិងឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍�រាមការោយការណ�៍

ហោយកុមារស្បុស-ស្សតី�អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៥៩)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាត�ិ

ស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា��ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ចំហណះដលងពតីការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

ស្្គ ល់កផនង្បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃ

ស៍

៥១៧ ៥៣.៨ (៤៨.៥ - ៥៩.១) ៦០៧ ៤៥.១ (៣៩.៣ - ៥០.៩)

ឥរិយាបថចំ្ពាះការ្្្ើហតស្ឈាមរក្ម្ោគ្អដស៍

មិនធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ ៥២០ ៩៧.៥ (៩៥.៩ - ៩៩.០) ៦៣១ ៩៦.៨ (៩៤.៧ - ៩៨.៨)

បានបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ 

និងទទួលបានលទ្ធផល
១៤ * ២០ *

§   កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

១២.៣.��ចំហណះដលង�ៃិងឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍ហោយរារការេេួ�រង
� � ការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព

១២.៣.�១.�សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

 ក្នុងចំបណាមសសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ សមាមាកតក្ហាក់ក្ផហលគ្្ដនសសតេតីផៃលទទួលរង ឬមិនទទួលរងការរបំលាភ 
្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� បានស្្គ ល់កផន្ងបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ (៧៨,៣% និង ៧៦,៧%) (រារាង ១២.៣)។ សសតេតីចំនួន 

៦៣.៤% ផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា�មនុនអាយនុ១៨ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្មិនផៃលបានបធ្វើបតសតេឈាម 
រកបមបរាគបអៃស៍បទ។ ៤៤.៦%ដនសសតេតីផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ (�តីកនុមារភា� បានរាយការណ៍ថ្មិនផៃលបានបធ្វើ 
បតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍បទ។ បទាះ ត្ីជ្សសតេតីជ្អ្ក្តសមាភា សន៍អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរក 

បមបរាគបអៃស៍ កតរូវបានស្កសួរថ្បតើ�ួកបគបានទទួលលទ្ធផលបធ្វើបតសតេឈាម ឬអត់ េ្នុផនតេសំណាកគំរមូានទំហំតូចប�កមិនអាចឲ្យ 

បគគណនាការបាេ ន់ក្មាណផៃលអាចបជឿបាន បៅប�លបក្ៀ្បធៀ្អ្កត្សមាភា សន៍ផៃលរាយការណ៍ថ្បានទទួលរង  និងមិន 

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ប�ើយ។

 ក្នុងចំបនាម ន្ុរស អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� (៨៧,៣%) ស្្គ ល់កផន្ង
 

បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ បធៀ្នឹង ន្ុរសផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� (៧៣,៤%)។ ន្ុរសបស្ទើផត 

៨នាក់ក្នុងចំបណាម ១០នាក់ ផៃលមិនធ្ា្់បានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� (៧៩,២%) បានរាយការណ៏ថ្មិន

ផៃលបានបធ្វើបតសតេរកបមបរាគបអៃស៏ និង ន្ុរសចំនួន៦១.១% ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� រាយការណ៍ថ្មិន

ធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍។  សំណាកគំរមូានទំហំតូចប�កមិនអាចឲ្យបគគណនាការបាេ ន់ក្មាណផៃលអាចផៃលអាច

បជឿបានបានប�ើយបៅប�លបក្ៀ្បធៀ្ ន្ុរសអ្កត្សមាភា សន៍អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលរាយការណ៍ថ្ទទួលរង និងមិន 

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ សកមា្់ការធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ និងការទទួលបានលទ្ធផល។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣150

រាោង�១២.៣�៖�ចំហណះដលង�ៃិងឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍�ហោយរារការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ�

្្លូវហភេពតីកុមារភាព�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៦១)�-��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

សុខភាព្្លូវហភេ

រា្្�់កសៃ្ងហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍
ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៧ ៧៨.៣ (៦៣.៥ - ៩៣.១) ៣៤ ៨៧.៣ (៧៦.៥ - ៩៨.១)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៥៧១ ៧៦.៧ (៧១.៩ - ៨១.៥) ៥៦៨ ៧៣.៤ (៦៨.៦ - ៧៨.២)

ឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

មិៃធា្្ប់ហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍
ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៧ ៤៤.៦ (២២.៥ - ៦៦.៧) ៣៥ ៦១.១ (៤០.៥ - ៨១.៧)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៥៧១ ៦៣.៤ (៥៨.៥ - ៦៨.៣) ៥៧៨ ៧៩.២ (៧៥.៦ - ៨២.៨)

បាៃហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍�ៃិងេេួ�បាៃ�េ្ធ្�
ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១៤ * ១១ *

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២២៣ ៧៦.៤ (៦៩.៩ - ៨២.៩) ១៣៣ ៧៧.៧ (៦៩.៤ - ៨៦.០)

§   កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥% 

* ទំហំរ្ស់ផសលតិចជ្ង ២៥

១២.៣.២.�កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

 មានកនុមារ តី ៧នាក់ក្នុងចំបណាម១០នាក់ (៧១,៤%) ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងកនុមារ តី៥នាក់ក្នុងចំបណាម 

១០នាក់ ផៃលមិនធ្ា្់ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ (៥២,៦%) ផៃលរាយការណ៍ថ្ �ួកបគបានស្្គ ល់កផន្ងបធ្វើបតសតេឈាម 
រកបមបរាគបអៃស៍។ បក្មងស្សតីបស្ទើរផតទំាងអស់ផៃលទទួលរង ឬមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ រាយការណ៍ថ្មិនធ្ា្់បធ្វើ 
បតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ប�ើយ (៩២,៦% និង ៩៧,៨%)។ បទាះ ត្ីជ្អ្កត្សមាភា សន៍ជ្បក្មងស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ កតរូវបានស្កសួរថ្បតើ�ួកបគបានទទួលលទ្ធផល ឬអត់ក៏ េ្នុផនតេសំណាកគំរូមាន 

ទំហំតូចប�កមិនអាចឲ្យបគគណនាការបាេ ន់ក្មាណផៃលអាចបជឿបានប�ើយ បៅប�លបក្ៀ្បធៀ្អក្ត្សមាភា សន៍ផៃលរាយការណ៍ 

ថ្បានទទួលរង និងមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ។

 សមាមាកតក្ហាក់ក្ផហលគ្្ដនបក្មងក្រុសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលទទួលរង ឬមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពាន 

ផ្ូវបភទ បានស្្គ ល់ទតីកផន្ងបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ (៤៧,៣% និង ៤៥%) (រារាង ១២.៤)។ មិនមានបក្មងក្រុសណាម្ាក់ 

អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ រាយការណ៍ថ្ធ្ា្់បានបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍

បទ។ ស្សបៃៀងគ្្បនះផៃរ បក្មងក្រុសបស្ទើរផតទំាងអស់អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ 

រាយការណ៍ថ្ �ួកបគមិនធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ប�ើយ។ បក្មងក្រុសជ្អ្កត្សមាភា សន៍អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្ផៃលធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ កតរូវបានស្កសួរថ្បតើ�ួកបគបានទទួលលទ្ធផល ឬអត់ េ្នុផនតេសំណាកគំរមូានទំហំ 

តូចប�កមិនអាចឲ្យបគគណនាការបាេ ន់ក្មាណផៃលអច បជឿជ្ក់បានប�ើយ បៅប�លបក្ៀ្បធៀ្អ្កត្សមាភា សន៍ផៃលទទួលរង  

ឬមិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ។
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រាោង�១២.៤�៖�ចំហណះដលង�ៃិងឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍�ហោយរារការេេួ�រងការរំហោភ�

បំពាៃ្្លូវហភេ�រាមការោយការណ៍ហោយកុមារី�ៃិងកុមាោអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៦២)�-��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

សុខភាព្្លូវហភេ

រា្្�់កសៃ្ងហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍
ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១ ៧១.៤ (៥៤.១ - ៨៨.៧) ២៩ ៤៧.៣ (២៧.៩- ៦៦.៧)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៨៦ ៥២.៦ (៤៧.២ - ៥៨.០) ៥៧៨ ៤៥.០ (៣៨.៩ - ៥១.០)

ឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

មិៃធា្្ប់ហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍
ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១ ៩២.៦ (៨២.២ - ១០០.០) ៣២ ១០០.០ (១០០.០ - ១០០.០)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៨៩ ៩៧.៨ (៩៦.៣ - ៩៩.៣) ៥៩៩ ៩៦.៦ (៩៤.៥ - ៩៨.៨)

បាៃហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍�ៃិងេេួ�បាៃ�េ្ធ្�
ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២ * ០ ០.០ (០.០ - ០.០)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១២ * ២០ *

§   កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥% 

* ទំហំរ្ស់ផសលតិចជ្ង ២៥

១២.៤.�មូ�ហ�តុនៃការមិៃហៅហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

១២.៤.១.�សស្តី�ៃិងបុរសអាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

 កកាហ្វិក ១២.៣ និងឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៦៣ ផតេល់ខ្ឹមស្រសបង្ខ្�តីមូលបហតនុផៃលបធ្វើឲ្យ អ្កត្សមាភា សន៏ អាយនុចា្់�តី 

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្និយាយថ្មិនធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍។ សសតេតី និង ន្ុរសភាគបកចើន (សសតេតី ៦៨,៧% និង ន្ុរស ៦៦,៦%) 

រាយការណ៍ថ្ �ួកបគមិនធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ប�ើយ បដ្យស្រផត�ួកបគយល់ថ្វមិនចំាបាច់ ឬក៏�ួកបគក្ឈម 

នឹងហានិភ័យទា្ដនការឆ្ងបមបរាគបអៃស៍។ ខណៈផៃលសសតេតី និង ន្ុរស (សសតេតី ១៩,៩% និង ន្ុរស ៥,៥%) អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់  

២៤ ឆំ្្ទំនងជ្បានរាយការណ៏ថ្ �ួកបគមិនមានចំបណះៃឹង�តីការបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍។ ន្ុរស និងសសតេតី ( ន្ុរស  

៧,១% និងសសតេតី ១,៤%) អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្ �ួកបគមិនធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ 

ប�ើយបដ្យស្រផត�ួកបគមិនចង់ៃឹងថ្បតើ�ួកបគមានផ្ទនុកបមបរាគបអៃស៍ ឬអត់។  ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏អាយនុចា្់�តី ១៨ 
 

ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ន្ុរស ៩,៧% និងសសតេតី ៣,៧%  បាននិយាយ�តីមូលបហតនុផៃល�ួកបគមិនបៅបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ បនាះគឺ 

បដ្យស្រផត�ួកបគមិនផៃលរមួបភទ ឬក៏មិនបានស្្គ ល់កផនង្បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ (សសតេតី ២,១% និង ន្ុរស ៤%) ។
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មិនដឹងទីកែន�ងេធើ �េតស��មរកេមេ�គេអដស៍

���នចំេណះដឹងអំពី�រេធ�ើេតស��មរកេមេ�គេអដស៍

មិនចង់ដឹង�ខ��ន�នេមេ�គេអដស៍ ឬក៏អត់

មិនែដលរួមេភទ

មិន�ត�វ�រេធ�ើេតស��ម

�គរយ (%)

�សី�បុស

៦៨.៧

៣.៧

១.៤

១៩.៩

២.១

៦៦.៦

៩.៧

៧.២

៥.៥

៤.០

០ ១០ ២០ ៣០ ៤០ ៥០ ៦០ ៧០ ៨០ ៩០ ១០០

ស្កា�្ិកេតី�១២.៣�៖�មូ�ហ�តុនៃការមិៃហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍�ោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�
ក�រាោង�ក�៦៣)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

១២.៤.២.�កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

 ស្សបៃៀងគ្្នឹងកករុមសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃរ  កនុមារភាគបកចើនអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ឆំ្្ មិនធ្ា្់បធ្វើ

បតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ប�ើយ បដ្យស្រផត�ួកបគយល់ថ្ �ួកបគមិនកតរូវការបធ្វើបតសតេ ឬក៏�ួកបគក្ឈមនឹងហានិភ័យទា្ 

ដនការឆ្ងបមបរាគបអៃស៍ (កកាហ្វិក ១២.៤ និងឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៦៣)។ កនុមារ តីមានអករា�តីរៃងបកចើនជ្ងកនុមារា ក្នុងការ 
រាយការណ៍�តីមូលបហតនុដនការមិនបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ បនាះគឺបដ្យស្រផត�ួកបគមិនមានចំបណះៃឹង�តីការបធ្វើបតសតេ 

ឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ (កនុមារ តី ២៥,៦% និងកនុមារា ១៣,៥%)។ កនុមារាបកចើនជ្ងកនុមារ តីផៃល្ងាហា ញថ្មិនចង់ៃឹងថ្បតើ�ួកបគមាន 

ផ្ទនុកបមបរាគបអៃស៍ ឬយាេ ងណាបទ (កនុមារ តី ១,២% និងកនុមារា ៤,៧%) ឬបជឿបគកបា្់ថ្ការបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍គឺ 
សកមា្់ផតមននុស្សចាស់ េ្នុបណា្ណ ះ (កនុមារ តី ០,២% និងកនុមារា ២,១%) គឺជ្មូលបហតនុចម្បងផៃលបធ្វើឲ្យ�ួកបគមិនបធ្វើបតសតេឈាម 

រកបមបរាគបអៃស៍។ សមាមាកតក្ហាក់ក្ផហលគ្្រ្ស់កនុមារ តី និងកនុមារាអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ រាយការណ៍ថ្ �ួកបគមិន

បានស្្គ ល់កផន្ងបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ប�ើយ (កនុមារ តី ៦,៣% និងកនុមារា ៥,៥%)។

�គរយ (%)

េជឿេគនិ�យ��រេធើ�េតស�គឺស��ប់ែតមនុស��ធំ

មិនដឹងទីកែន�ងេធើ �េតស��មរកេមេ�គេអដស៍

���នចំេណះដឹងអំពី�រេធ�ើេតស��មរកេមេ�គេអដស៍

មិនចង់ដឹង�ខ��ន�នេមេ�គេអដស៍ ឬក៏អត់

មិនែដលរួមេភទ

មិន�ត�វ�រេធ�ើេតស��ម

�សី�បុស

៦១.៩

២.៥

១.២

២៥.៦

៦.៣

០.២

៦៥.៥

៥.៣

៤.៧

១៣.៥

៥.៥

២.១

០ ១០ ២០ ៣០ ៤០ ៥០ ៦០ ៧០ ៨០ ៩០ ១០០

ស្កា�្ិក�១២.៤�៖�មូ�ហ�តុនៃការមិៃហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍�ោយការណ៍ហោយកុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង��
ក�៦៣)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។



វគ្គេតី�១៣�៖�ភាពងាយរងគ្្ះ
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១៣.�ភាពងាយរងហស្គះ

ខ្លមរារសហងខេប

•	 សស្តី�ៃិងបុរសស្បមាណ�១�ភាគ�១០�អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�បាៃស្បាប់ហោយខ្ទួៃឯងពតីភាពរាកុមារកំស្ពា�(សស្តី�
១៣,៨%�ៃិងបុរស�១០,៩%)។�សស្តី�ៃិងបុរសតិចរាង�១%�បាៃស្បាប់ហោយខ្ទួៃឯងពតី�ភាពរាកុមារកំស្ពាឪពុកមា្្យ**�
កា�ពតីកុមារភាព។

•	 ក្នុងចំហណមកុមារស្បុស-ស្សតី�អាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�មាៃកុមារី�ៃិងកុមាោ�១�ភាគ�១០�បាៃស្បាប់ហោយខ្ទួៃឯងពតីភាព�
រាកុមារកំស្ពា*�(កុមារី�១០,២%�ៃិងកុមាោ�៨,៩%)។�មាៃកុមារី�ៃិងកុមាោតិចរាង�១%�បាៃបងា្្ញពតីរា្្ៃភាពរាកុមារ
កំស្ពាទាំងឪពុក�ៃិងមា្្យ**�កា�ពតីកុមារភាព។

•	 ពាក់ព័ៃ្ធៃលងភាពកំស្ពាឪពុកមា្្យ�អំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព�គឺរាស្បហភេអំហពើ�ិង្សាសតមួយគត់សដ�បងា្្ញពតីភាព�
ខុសគ្្ខា្្ំងស្្កស្ិតិរវងកុមារសដ�កំស្ពាឪពុកមា្្យ�ៃិងកុមារសដ�មាៃឪពុកមា្្យ។

•	 អាយុរបស់ហមស្គរួរារ�គឺពាក់ព័ៃ្ធៃលងការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព�សស្មាប់សស្តីអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ។

*�ភាពរាកុមារកំស្ពាគឺការបាត់បង់ឪពុក�ឬមា្្យ�ឬទាំងពតីរមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

**�ភាពរាកុមារកំស្ពាឪពុកមា្្យគឺការបាត់បង់ទាំងឪពុក�ៃិងមា្្យមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

១៣.១.�រា្្ៃភាពកំស្ពាឪពុកមា្្យពតីកុមារភាព

១៣.១.១.�សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

 សសតេតីបកចើនជ្ង ១ ភាគ ១០ (១៣,៨%) និង ន្ុរស (១០,៩%) អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ រាយការណ៍ថ្ �ួកបគបានបាត់្ង់ 

ឪ�នុក ឬមាតេ យ ឬឪ�នុកមាតេ យ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ (រារាង ១៣.១)។ សសតេតីក្មាណ ១៣% រាយការណ៍ថ្បានបាត់្ង់ឪ�នុក ឬមាតេ យ 

បហើយសសតេតី និង ន្ុរស ០,៤% ្ងាហា ញថ្�ួកបគបានបាត់្ង់ឪ�នុកមាតេ យ។ ន្ុរស ១០% អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ រាយការណ៍ថ្ 

�ួកបគបានបាត់្ង់ឪ�នុក ឬមាតេ យមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បហើយ ន្ុរស ០,៧% ្ងាហា ញថ្�ួកបគបានបាត់្ង់ឪ�នុកមាតេ យ។

រាោង�១៣.១�៖�រា្្ៃភាពកំស្ពាឪពុកមា្្យពតីកុមារភាព�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ��

(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៦៤)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មង�

ហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

បាត់្ង់ទំាងឪ�នុក និងមាតេ យមនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្ ៥៩៩ ០.៤ (០.០ - ០.៩) ៦១២ ០.៧ (០.១ - ១.២)

បាត់្ង់ឪ�នុក ឬមាតេ យមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ៥៩៦ ១៣.៤ (១០.៥ - ១៦.៣) ៦០៦ ១០.៣ (៧.៦ - ១៣.០)

បាត់្ង់ទំាងឪ�នុក និងមាតេ យ ឬបាត់្ង់ 

ឪ�នុក ឬមាតេ យមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៥៩៩ ១៣.៨ (១០.៩ - ១៦.៦) ៦១២ ១០.៩ (៨.១ - ១៣.៧)

§   កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥% 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 155

១៣.១.២.�កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

 កនុមារ តីក្មាណ ១ ភាគ ១០ (១០,២%) និងកនុមារាបស្ទើរផត ១ ភាគ ១០  (៨,៩%) អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ 
រាយការណ៍ថ្ �ួកបគបានបាត់្ង់ឪ�នុក ឬមាតេ យ ឬឪ�នុកមាតេ យ (រារាង ១៣.២)។ ក្នុងចំបណាមកនុមារ តីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ 
ឆំ្្ កនុមារ តី ១០,២% រាយការណ៍ថ្បានបាត់្ង់ឪ�នុកឬមាតេ យ ចំផណកកនុមារ តី ០,១% បាន្ងាហា ញថ្�ួកបគបានបាត់្ង់ឪ�នុកមាតេ យ។ 
ក្នុងចំបណាមកនុមារាអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ កនុមារា ៨,៣% រាយការណ៍ថ្ �ួកបគបានបាត់្ង់ឪ�នុក ឬមាតេ យ ចំផណកកនុមារា 
០,៦% បាន្ងាហា ញថ្�ួកបគបាត់្ង់ឪ�នុកមាតេ យ។

រាោង�១៣.២�៖�រា្្ៃភាពកំស្ពាឪពុកមា្្យ�រាមការោយការណ៍ហោយកុមារអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ��

(ឧបសម័្ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៦៤)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថ្្ាក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣

កុមារី កុមាោ

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

បាត់្ង់ទំាងឪ�នុក និងមាតេ យមនុនអាយនុ ១៨ឆំ្្ ៥២២ ០.១ (០.០ - ០.៣) ៦៤២ ០.៦ (០.១ - ១.២)

បាត់្ង់ឪ�នុក ឬមាតេ យមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ៥២១ ១០.២ (៧.១ - ១៣.២) ៦៣៧ ៨.៣ (៦.០ - ១០.៦)

បាត់្ង់ទំាងឪ�នុក និងមាតេ យ ឬបាត់្ង់ 

ឪ�នុក ឬមាតេ យមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៥២២ ១០.២ (៧.២ - ១៣.៣) ៦៤២ ៨.៩ (៦.៥ - ១១.៣)

§   កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥% 

១៣.២.�រា្្ៃភាពកំស្ពាឪពុកមា្្យពតីកុមារភាព�ៃិងការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា

១៣.២.�១.�សស្តី�ៃិងបុរស�អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

 ការទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ �តីកនុមារភា�មានភា� ស្សបៃៀងគ្្ក្នុងចំបណាម  អ្កត្សមាភា សន៏ជ្សសតេតី និង ន្ុរស 
(សសតេតី ៤.៥% និង ន្ុរស ៤.៤%) បៅក្នុងកករុមអាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ឆំ្្  ផៃលនិយាយថ្ �ួកបគបានបាត់្ង់ឪ�នុក ឬមាតេ យមនុនអាយនុ 
១៨ ឆំ្្ និង អ្កផៃលមានឪ�នុកមាតេ យ (សសតេតី ៥.៦% និង ន្ុរស ៥.៥%)  (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៦៥)។ ការទទួលររងអំប�ើហិងសា
ផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារភា�មិនមានភា�ខនុសគ្្ប�ើយរវង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលកបា្់ថ្បានបាត់្ង់ឪ�នុក ឬមាតេ យ ឬ 
មិនបាត់្ង់ឪ�នុកមាតេ យ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។ ក៏ េ្នុផនតេ សកមា្់សសតេតីក្នុងកករុមអាយនុបនះ ផៃលកំកពាឪ�នុក ឬមាតេ យមនុនអាយនុ១៨ឆំ្្ បាន 
រាយការណ៍ថ្ធ្ា្់ទទួល រងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារភា�ខ្ស់ជ្ង២ៃង បធៀ្នឹងសសតេតីផៃលមិនកំកពាឪ�នុកមាតេ យ (៣៣,៥% និង 
១៧,៥%) (កកាហ្វិកទតី ១៣.១)។ សំណាកគំររូ្ស់អ្កត្សមាភា សន៍ផៃលរាយការណ៍ថ្កំកពាទំាងឪ�នុកនិងមាតេ យ មានទំហំតូចប�ក
មិនអាច្ញ្ចូ លក្នុងការវភិាគបនះបានប�ើយ។
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៣៣.៥

១៧.៥

មិនកំ��កំ��ឪពុកឬ���យ 

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

ស្កា�្ិក�១៣.១�៖�ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព�ៃិងកំស្ពាឪពុកមា្្យ�ោយការណ៍ហោយសស្តីអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�
ក�រាោង�ក�៦៥)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣156

១៣.២.២.�កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

 ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៦៦ក្នុងចំបណាមបក្មងក្រុសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ក្នុងបនាះមិនមាននរណាម្ាក់ជ្បក្មងកំកពា
 

ឪ�នុក ឬ កំកពាមាតេ យបានរាយការណ៏ថ្ ធ្ា្់បានទទួលរងអំប�ើហិងសាបទ បធៀ្នឹងបក្មងក្រុសចំនួន ៥.៦% ផៃលមានឪ�នុកមាតេ យ 

(ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៦៦)។ ក្នុងចំបណាមកនុមារាអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលធ្ា្់បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយក្នុងបនាះមាន
 

កនុមារ ៥៩.៧% មិនផមនជ្បក្មងកំកពា បធៀ្នឹងកនុមារចំនួន ៧០.៩% ផៃលជ្កនុមារកំកពាឪ�នុកមាតេ យ ឬមាតេ យ។  សំណាកគំររូ្ស់អ្កត្ 

សមាភា សន៍ផៃលបានរាយការណ៍ថ្កំកពាទំាងឪ�នុក និងមាតេ យមានទំហំតូចប�កមិនអាចរមួ្ញ្ចូ លក្នុងការវភិាគបនះបានប�ើយ។

១៣.៣.�អាយុរបស់ហមស្គរួរារ�ៃិងការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា

 កកាហ្វិក ១៣.២ និងរារាងតួបលខទតី ១៣.៣ ្ងាហា ញ�តីទំនាក់ទំនងរវងអាយនុរ្ស់បមកគរួស្រ (១៨-៣០, ៣១-៥៥ និង 

បកចើនជ្ង ៥៥ ឆំ្្) និងការទទួលរងអំប�ើហិងសាជ្បកចើនក្បភទសកមា្់អ្កត្សមាភា សន៍អាយនុចា្់�តី  ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្។

 បក្មងស្សតីអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលរស់បៅក្នុង្ន្ទនុកបមកគរួស្រអាយនុចា្់�តី ៣១ ៃល់ ៥៥ ឆំ្្ មានទំបនារខំ្ាងក្នុងការ
 

រាយការណ៍�តីការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ បធៀ្នឹងបក្មងស្សតីផៃលរស់បៅក្នុង្ន្ទនុកបមកគរួស្រអាយនុចា្់�តី ៥៥ ឆំ្្ប�ើងបៅ 
 

(៣៨,១% និង ១៩,២%)។ សមាមាកតក្ហាក់ក្ផហលគ្្ដនបក្មងស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បដ្យមិនគិត�តីអាយនុរ្ស់ 

បមកគរួស្រ បានរាយការណ៍�តីការទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ។ សំណាកគំររូ្ស់បក្មងស្សតីផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពាន 
ផ្ូវបភទ និងផៃលកំ�នុងរស់បៅក្នុង្ន្ទនុកបមកគរួស្រអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ៣០ ឆំ្្ មានទំហំតូចប�កមិនអាចឲ្យបគគណនាការបាេ ន់

 
ក្មាណផៃលអាចគួរឲ្យបជឿជ្ក់បានប�ើយ។

�
គ

រយ
 (

%
)

���ប់ទទួលរងនូវ�រ
រ�េ�ភបំ�នផ��វេភទ

���ប់ទទួលរងនូវអំេពើ
ហិង��ផ��វ�យ

���ប់ទទួលរងនូវអំេពើ
ហិង��ផ��វចិត�

៥៥ ���ំ និង�ស់ជ� �េម�គ��រ៣១-ដល់ ៥៥ ���ំ �េម�គ��រ

៦.៦

៦២.០

៣៨.១

៦.១

៥៤.០

១៩.២

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

ស្កា�្ិក�១៣.២�៖�អាយុរបស់ហមស្គរួរារ�រាមការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សាសដ�ោយការណ៍ហោយហក្មងស្សតីអាយុចពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ� (ឧបសម្័ៃ្ធ��
ក�រាោង�ក�៦៧)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

 កនុមារាអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលរស់បៅក្នុង្ន្ទនុកបមកគរួស្រអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ៣០ ឆំ្្ មានទំបនារក្នុងការរាយកា

រណ៍ថ្បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ តិចជ្ងកនុមារាផៃលរស់បៅក្នុង្ន្ទនុកបមកគរួស្រអាយនុចបន្ាះ�តី ៣១ ៃល់ ៥៥ ឆំ្្ ឬ បកចើន
 

ជ្ង៥៥ឆំ្្ ។ ក្នុងចំបណាមកនុមារា អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៏ថ្ធ្ា្់បានទទួលរង អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ក្នុង
 

បនាះមានកនុមារចំនួន ២៥.៣% រស់បៅក្នុង្ន្ទនុកបមកគរួស្រអាយនុចា្់�តី ៣១ ៃល់ ៥៥ ឆំ្្ បហើយកនុមារចំនួន ៣៨.២% រស់បៅក្នុង 

្ន្ទនុកបមកគរួស្រអាយនុ ៥៥ ឆំ្្ប�ើងបៅ ឬចាស់ជ្ងបនះ។  ស្សបៃៀងគ្្បនះផៃរ កនុមារាអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្មានទំបនារក្នុង

ការរាយការណ៍ថ្បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បដ្យមិនគិត�តីអាយនុរ្ស់បមកគរួស្រ េ្នុផនតេបគមិន

អាចគណនាការការបាេ ន់ក្មាណផៃលអាចបជឿជ្ក់បានសកមា្់ការទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរ្ស់បក្មងក្រុសផៃលកំ�នុង

រស់បៅក្នុង្ន្ទនុកបមកគរួស្រ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ៣០ ឆំ្្ បដ្យស្រសំណាកគំរមូានទំហំតូចប�ក។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 157

ភា
គ

រយ
 (%

)

ធា� ប់ទទួលរងនូវការ
រេំលភបំពនផ�ូវេភទ

ធា� ប់ទទួលរង
នូវហិង្សោផ�ូវកាយ

ធា� ប់ទទួលរង
នូវហិង្សោផ�ូវចិត�

១៨-ដល់ ៣០ ឆា� ំ ជាេម្រគ�សារ ៥៥ ឆា� ំ និងចស់ជរ ជាេម្រគ�សារ៣១-ដល់ ៥៥ ឆា� ំ ជាេម្រគ�សារ

៥៩.៤

៦.៧

៤.៨

៥៨.៦

២៥.៣

៧.៤

៥៦.១

៣៨.២

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០

៧០
៨០
៩០

១០០

ស្កា�្ិក� ១៣.៣� ៖�អាយុរបស់ហមស្គរួរារ�ៃិងការេេួ�រងៃូវអំហពើ�ិង្សាសដ�ោយការណ៍ហោយកុមាោ�អាយុពតី� ១៣�ដ�់� ១៧�ឆ្្ំ� (ឧបសម្័ៃ្ធ��
ក�រាោង�ក�៦៧)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�កម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

១៣.៤.� េំ�ំស្គរួរារ�ៃិងការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា

 បគបានវភិាគទិន្ន័យការសិកសាស្ស្វកជ្វ បៃើម្បតី�ិនិត្យបមើលថ្បតើមានទំនាក់ទំនងរវងទំហំកគរួស្រ និងការទទួលរងអំប�ើ 

ហិងសាសកមា្់ អ្កត្សមាភា សន៏  អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ឬយាេ ងណា (សមាជិកកគរួស្រ មួយៃល់ ត្ី នាក់ ្ួន ៃល់ ៥នាក់- និង 

កបំាមួយ នាក់ប�ើងបៅ)។

 បក្មងស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលកំ�នុងរស់បៅក្នុងកគរួស្រផៃលមានសមាជិក ្ួន ឬ កបំា នាក់ បានរាយការណ៍

�តីការទទួលរងតិចតួច�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ឬអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ឬអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ជ្ងបក្មងស្សតីក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្ ផៃល
 រស់បៅក្នុងកគរួស្រផៃលមានសមាជិកតិចជ្ង ឬសមាជិកបកចើនជ្ង (កកាហ្វិកទតី ១៣.៤)។ សមាមាកតក្ហាក់ក្ផហលគ្្រ្ស់ 

បក្មងស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលរស់បៅក្នុងកគរួស្រផៃលមានសមាជិក�តី មួយ បៅ ត្ី នាក់ និង កបំាមួយ នាក់ប�ើងបៅ 

រាយការណ៍ថ្បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេ។ បគមិនប�ើញមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផ្កសថាិតិរវងសសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៣ 

ៃល់ ១៧ ឆំ្្ រាមទំហំកគរួស្រ និងការទទួលរងអំប�ើហិងសាប�ើយ។

ភា
គ

រយ
 (%

)

សមជិក្រគ�សារ
១-៣នាក់

សមជិក្រគ�សារ
៤-៥នាក់

សមជិក្រគ�សារ ៦នាក់
ឬេ្រចើនជាងេនះ

ធា� ប់ទទួលរងនូវការរេំលភបំពនផ�ូវេភទ ធា� ប់ទទួលរងនូវហិង្សោផ�ូវកាយធា� ប់ទទួលរងនូវហិង្សោផ�ូវចិត�
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៥៩.១
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២៨.៦
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២៩.០

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០

៧០
៨០
៩០

១០០

ស្កា�្ិក� ១៣.៤� ៖� េំ�ំស្គរួរារ� ៃិងការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សាសដ�ោយការណ៍ហោយហក្មងស្សតីអាយុពតី� ១៣� ដ�់� ១៧�ឆ្្ំ� (ឧបសម្័ៃ្ធ� ក�រាោង��
ក�៦៨)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។
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 បក្មងក្រុសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលរស់បៅក្នុងកគរួស្រផៃលមានសមាជិក ្ួន ឬ កបំា នាក់ បានរាយការណ៍

�តីការទទួលរងតិចតួច�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ (៤,៥%) បធៀ្នឹងបក្មងក្រុសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលរស់បៅក្នុង 
កគរួស្រផៃលមានសមាជិក មួយ បៅ ត្ី នាក់ (៦,២%) និងកគរួស្រផៃលមានសមាជិក កបំាមួយ នាក់ប�ើងបៅ (៥,៦%) (កកាហ្វិកទតី 

១៣.៥)។ សមាមាកតក្ហាក់ក្ផហលគ្្រ្ស់កនុមារាអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ រាយការណ៍ថ្បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវ

កាយ និងផ្ូវចិតតេ បដ្យមិនគិត�តីទំហំកគរួស្រ។ បគមិនប�ើញមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផ្កសថាិតិរវងកនុមារាអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្ រាមទំហំកគរួស្រ និងការទទួលរងអំប�ើហិងសាប�ើយ។
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)
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៥៨.១ ៥៨.១

២៦.៩ ២៧.២ ២៧.៥

០
១០
២០
៣០
៤០
៥០
៦០
៧០
៨០
៩០

១០០

���ប់ទទួលរងនូវ�ររ�េ�ភបំ�នផ��វេភទ ���ប់ទទួលរងនូវហិង��ផ��វ�យ���ប់ទទួលរងនូវហិង��ផ��វចិត�

ស្កា�្ិក�១៣.៥�៖�េំ�ំស្គរួរារ�ៃិងការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សាសដ�ោយការណ៍ហោយកុមាោអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង��
ក�៦៨)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

១៣.៥.�កស្មិតអប់រំ�ៃិងការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា

 បគបានវភិាគទិន្ន័យការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះបៃើម្បតី�ិនិត្យបមើលថ្បតើមានទំនាក់ទំនងរវងកកមិតអ្់រ ំ និងការទទួលរង 

អំប�ើហិងសាសកមា្់អ្កត្សមាភា សន៏ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ និង ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ឬយាេ ងណា (មិនធ្ា្់ចូលបរៀន ្ញ្ច ្់ 

កកមិតអ្់រទំា្ជ្ង្ឋមសិកសា ្ញ្ច ្់ការអ្់រកំកមិត្ឋមសិកសា ឬខ្ស់ជ្ង ្ញ្ច ្់ការអ្់រកំកមិតមធ្យមសិកសា ្ញ្ច ្់ការអ្់រ ំ

កកមិតខ្ស់ជ្ងមធ្យមសិកសា)។

១៣.៥.១.�សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

 សសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលមិនធ្ា្់ចូលបរៀន ផតងរាយការណ៍ថ្បានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តី 
កនុមារភា�។ ្នា្ទ ្់មកគឺសសតេតីផៃល្ញ្ច ្់កកមិតអ្់រខំ្ស់ជ្ងមធ្យមសិកសា (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៦៩)។ មានការរាយការណ៍ 
ញឹកញា្់្ំផនុត�តីការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� បដ្យសសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលមិនធ្ា្់បានចូល 
បរៀន ឬ្ញ្ច ្់កកមិតអ្់រទំា្ជ្ង្ឋមសិកសា។ បគមិនប�ើញមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផ្កសថាិតិសកមា្់សសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ 
ឆំ្្ប�ើយ។

 បគប�ើញមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផ្កសថាិតិរវង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ផៃលបាន្ញ្ច ្់ការអ្់រកំកមិត្ឋមសិកសា  

ឬខ្ស់ជ្ងបនះ និង ន្ុរសផៃលបាន្ញ្ច ្់ការអ្់រកំកមិតមធ្យមសិកសា បដ្យមាន ន្ុរសជ្បកចើនផៃលបាន្ញ្ច ្់ការអ្់រកំកមិត 

មធ្យមសិកសា រាយការណ៍ថ្បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� (៦៤,៣% និង ៤៥,៧%) (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៦៩)។
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១៣.៥.២.�កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

 ក្នុងចំបណាមកនុមារ តីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលធ្ា្់បានទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពាន ផ្ូវបភទ ក្នុងបនាះមានកនុមារ 
១៥.១% បាន្ញ្ច ្់ អ្់រកំកមិតខ្ស់ជ្ងមធ្យមសិកសា  និងកនុមារ តីចំនួន ៧.៧%  ផៃលមិនធ្ា្់បានចូលបរៀន (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង 
ក ៧០)។ បគប�ើញមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផ្កសថាិតិរវងកនុមារ តីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បដ្យមានកនុមារ តីជ្បកចើនផៃលបាន 
្ញ្ច ្់កកមិតអ្់រទំា្ជ្ង្ឋមសិកសា រាយការណ៍ថ្បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ (៧១,៤%) ជ្ងកនុមារ តី ផៃលបាន្ញ្ច ្់ការ 
អ្់រកំកមិតមធ្យមសិកសា (៥០,៧%) ឬកនុមារ តីផៃលបាន្ញ្ច ្់ការអ្់រខំ្ស់ជ្ងមធ្យមសិកសា (៣៨,៦%)។ កនុមារ តីអាយនុចា្់�តី ១៣  
ៃល់ ១៧ ឆំ្្ផៃលបាន្ញ្ច ្់កកមិតអ្់រទំា្ជ្ង្ឋមសិកសា ក៏មានទំបនារខំ្ាងក្នុងការរាយការណ៍ថ្បានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវ 
ចិតតេផងផៃរ (៣៨,១%) បធៀ្នឹងកនុមារ តីផៃលបាន្ញ្ច ្់ការអ្់រកំកមិត្ឋមសិកសា ឬខ្ស់ជ្ងបនះ (១៩,២%) ឬផៃលបាន្ញ្ច ្់ការ 
អ្់រកំកមិតមធ្យមសិកសា (១៤%)។

 មិនមានកនុមារាអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ណាម្ាក់ ផៃលបាន្ញ្ច ្់កកមិតអ្់រខំ្ស់ជ្ងមធ្យមសិកសា រាយការណ៍ថ្បាន 
ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ឬអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ឬផ្ូវចិតតេ (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៧០)។



វគ្គេតី�១៤�៖�ឥរិយាបថចំពោះយ្ៃឌ័រ�ៃិងអំពើ�ិង្សា
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១៤.�ឥរិយាបថចំហពាះហយៃឌ័រ�ៃិងអំហពើ�ិង្សា

ខ្លមរារសហងខេប

•	 កុមារីជិតពតីរនាក់ក្នុងចំហណមស្បាំនាក់�អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�ៃិងសស្តីមួយនាក់ក្នុងចំហណម�៣នាក់��អាយុចប់ពតី��
១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ហជឿថា�ការណ៍សដ�បដតីវយស្បពៃ្ធរបស់ខ្ទួៃក្នុងកា�ៈហេសៈណមួយ�ឬហស្ចើៃហនាះគឺរាេហង្ើសដ�អាច�
េេួ�យកបាៃ។

•	 ហក្មងស្បុស�២�ភាគ�៥�អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�ៃិងបុរសហស្ចើៃរាង�១�ភាគ�៣�អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�
យ�់ស្សបថា�បដតីអាចស្បស្ពលត្ិអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយមកហ�ើស្បពៃ្ធ�ក្នុងកា�ៈហេសៈណមួយ�ឬរាហស្ចើៃបាៃ។

•	 ឥរិយាបថ�ហម្អៀងហ�ើស្្កហយៃឌ័រហៅក្នុងសកម្មភាព្្លូវហភេ�ៃិងអំហពើ�ិង្សាពតីនដគូស្ិេ្ធរា្្�មិៃមាៃភាពខុសគ្្ហោយ�
ស្្អកហៅរាមហភេ�ឬ�ហៅរាមអាយុហឡើយ�ហោយមាៃសស្តី�ៃិងបុរសហស្ចើៃរាង�៩�ភាគ�១០�ហៅស្គប់�ំោប់នៃអាយុបាៃ�
យ�់ស្សបៃលងឥរិយាបថហយៃឌ័រសបបអវិជ្មាៃ�យា៉្ងហហាចណស់មួយសបប។

•	 មាៃសស្តីហស្ចើៃរាងបុរស�សដ�មាៃអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�បាៃោយការណ៍ពតីការស្បស្ពលត្ិអំហពើ�ិង្សាហ�ើប្តី-ស្បពៃ្ធ��
ឬនដគូបច្ចនុប្បៃ្�ឬ�នដគូពតីមុៃមក។

១៤.១�� ឥរិយាបថចំហពាះអំហពើ�ិង្សារវងបដតី�ៃិងស្បពៃ្ធ

 ផផក្បនះនឹង្ងាហា ញអំ�តីឥរយិា្ថ និងការសូ៊កទំាទទួលយកការក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីសំណាក់្ដតីមកបលើក្�ន្ធរ្ស់ខ្ួន។ 
 

បៅក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ អ្កត្សមាភា សន៍កតរូវបានស្កសួរថ្ បតើ្ដតីមានបហតនុផលអ្វតីក្នុងការវយក្�ន្ធរ្ស់ខ្ួនក្នុង
 ស្ថា នភា�ផៃលមាន លក្ខណៈខនុសៗគ្្ចំនួនកបំាយាេ ង គឺករណតី ផៃលក្�ន្ធបចញបៅបករៅបដ្យមិនបានកបា្់ខ្ួនឲ្យៃឹងជ្មនុន 

ក្�ន្ធមិនបមើលផថកូន ក្�ន្ធបឈ្ាះក្ផកកជ្មួយខ្ួន ក្�ន្ធមិនក�មរមួបភទជ្មួយខ្ួន ឬ ក្�ន្ធចំអិនមហាូ្មិនឆ្្ង ញ់។

 សសតេតី ១ ភាគ ៣ និង ន្ុរសបកចើនជ្ង ១ ភាគ ៣ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ បជឿថ្ ការណ៍ផៃល្ដតីវយក្�ន្ធរ្ស់ខ្ួនក្នុ
ងកាលៈបទសៈណាមួយ ឬជ្បកចើន ៃូចផៃលបានបរៀ្រា្់ខាងបលើបនាះ គឺជ្ទបង្វើផៃលអាចកទំាកទទទួលយកបាន (កកាហ្វិក១៤.១ 

និងឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៧១)។ ក្នុងចំបណាមកនុមារ តី និងកនុមារាអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ កនុមារ តី ៣៨,១% និងកនុមារា ៤០,២% 

បជឿថ្ ន្ុរសផតងមានបហតនុផលជ្និច្ចក្នុងការវយបធ្វើបា្ក្�ន្ធរ្ស់ខ្ួន បៅក្នុងកាលៈបទសៈណាមួយ ឬ ជ្បកចើន។
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ស្កា�្ិក� ១៤.១� :� ការយ�់ស្សបថាអំហពើរំហោភបំពាៃហ�ើបដតី/ស្បពៃ្ធ� គឺរាេហង្ើសដ�អាចេេួ�យកបាៃមិៃថាក្នុងកា�ហេសណមួយ� ឬហស្ចើៃ�
ោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិងកុមារអាយុពតី១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៧១)�-�ការសិក្សា�
ស្រាវស្រាវថ្្ាក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆំ្្២០១៣។
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�១៤.២��ឥរិយាបថចំហពាះតួនាេតីហយៃឌ័រក្នុងសកម្មភាព្្លូវហភេ�ៃិងអំហពើ�ិង្សាពតីនដគូស្ិេ្ធរា្្�

 ការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះក៏�ិចារណាផងផៃរអំ�តីឥរយិា្ថ និងការទទួលយកភា�លបមអៀងផផ្កបយនឌ័រចំបពាះសកម្មភា� 

ផ្ូវបភទ និងអំប�ើហិងសា�តីដៃគូស្ិទ្ធស្្ល បដ្យការស្កសួរអក្ត្សមាភា សន៍ថ្ បតើ ន្ុរសជ្អក្សបកមចថ្កតរូវរមួបភទបៅប�ល

ណាឬ បតើ ន្ុរសកតរូវការការរមួបភទបកចើនឬ បតើ ន្ុរសកតរូវការសសតេតីជ្បកចើននាក់បផ្សងៗបទៀតឬ បតើសសតេតីផៃលផតងផតមានបស្ស្មអនាម័យដ្

ក់រាមខ្ួនគឺជ្សសតេតីមិនលអ ឬ  “សសតេតីរាត់រាយ”  ឬ ក៏សសតេតីគួរផតបចះអត់ធ្មត់នឹងអំប�ើហិងសាឬ បៃើម្បតីរកសាសម្័ន្ធភា�ក្នុងកគរួស្រកនុំឲ្យផ្កបាក់

គ្្។

 មានសសតេតី និង ន្ុរសបកចើនជ្ង ៩ ភាគ ១០ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ បានយល់ស្ស្ចំបពាះ ្ទដ្ឋា នបយនឌ័រផ្្អវជិ្ជមា

នផ្្ណាមួយ ឬជ្បកចើនជ្ងបនះផៃលទាក់ទងនឹងសកម្មភា�រមួបភទ និងអំប�ើហិងសា�តីដៃគូស្ិទ្ធស្្ល ៃូចមានបរៀ្រា្់ខាងបលើ 

(កកាហ្វិក ១៤.២ និងឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៧២)។ ក្នុងចំបណាមអក្ត្សមាភា សន៏ អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ កនុមារ តី ៩៣,៤% និងកនុមារា 

៩១,១% បានយល់ស្ស្នឹង ឥរយិា្ថបយនឌ័រផ្្អវជិ្ជមាន យាេងបហាចណាស់មួយផ្្ ៃូចមានបរៀ្រា្់ខាងបលើ។
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ស្កា�្ិកេតី�១៤.២�៖ការេេួ�រា្្�់ថា�កា�ៈហេសៈណមួយ�ឬរាហស្ចើៃនៃភាព�ហម្អៀងស្្កហយៃឌ័រចំហពាះការស្បស្ពលត្ិ្្លូវហភេ�ៃិងអំហពើ�ិង្សាពតី�
នដគូស្ិេ្ធរា្្��គឺអាចស្ទាំស្េេេួ�យកបាៃ�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិងកុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�
១៧�ឆ្្ំ�(ឧបសម័្ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៧២)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�
ឆ្្ំ២០១៣។

១៤.៣�អំហពើ�ិង្សា�ហ�ើនដគូសិេ្ធិរា្្�

 ក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ វជ្បលើកទតីមួយផៃលអ្កត្សមាភា សន៍កតរូវបានស្កសួរថ្បតើ�ួកបគធ្ា្់ពាក់�័ន្ធនឹងការបក ើ្ 
អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ឬផ្ូវកាយបៅបលើ្ដតី/ក្�ន្ធ ឬដៃគូ្ច្ចនុ្្បន្ ឬ ដៃគូ�តីមនុន ផៃរឬយាេងណា។  បដ្យស្រផតសំណាកគំរមូានទំហំ

 
តូចប�កសកមា្់អ្កត្សមាភា សន៏អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍ថ្បានពាក់�័ន្ធនឹងការក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើដៃ

គូ្ច្ចនុ្្បន្ ឬដៃគូ�តីមនុន១២  អ្កត្សមាភា សន៍បៅកគ្់អាយនុកតរូវបានកចបាច់្ញ្ចូ លគ្្បៅក្នុងផផ្កបនះ។

 ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៍ទំាងអស់ សសតេតីទំនងជ្បានបក ើ្អំប�ើហិងសាបកចើនជ្ង ន្ុរស បៅបលើ្ដតី/ក្�ន្ធ ឬដៃគូ្ច្ចនុ្្បន្ 

ឬដៃគូ�តីមនុន (សសតេតី ៣១,៦% និង ន្ុរស ១៥,៣%) (កកាហ្វិក ១៤.៣)។

១២  ពាក់�័ន្ធនឹងចំនួនសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៃ៏តិចផៃលបានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់មានដៃគូ ឬ្ដតី/ក្�ន្ធ
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ស្កា�្ិក� ១៤.៣� ៖�ធា្្ប់បាៃពាក់ព័ៃ្ធៃលងការស្បស្ពលត្អំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេ� ឬអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហ�ើនដគូ� ឬបដតី/ស្បពៃ្ធបច្ចនុប្បៃ្� ឬបដតី/ស្បពៃ្ធពតីមុៃ�រាម�
ការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៍អាយពតី�១៣�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៧៣)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សា
ហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរាឆ្្ំ២០១៣។

១៤.៣.១���អំហពើ�ិង្សាហ�ើនដគូស្ិេ្ធរា្្��ហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សាពតីកុមារភាព�៖�បុរស-សស្តី�អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

 បគមិនអាចបក្ៀ្បធៀ្អំប�ើហិងសាបលើ្ដតី/ក្�ន្ធឬដៃគូ ក្នុងចំបណាមក្ជ្ជនកម្នុជ្ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃល
 

បានរាយការណ៍ និងមិនបានរាយការណ៍ �តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទកាល�តីកនុមារភា�បានប�ើយ បដ្យស្រផតសំណាកគំរសូកមា្់ 
សសតេតី និងសំណាកគំរសូកមា្់ ន្ុរស ផៃលបានរាយការណ៍�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងបានពាក់�័ន្ធនឹងការក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសា  
មានទំហំតូចប�ក មិនអាចធានានូវការបាេ ន់ក្មាណផៃលអាចបជឿជ្ក់បាន (ឧ្សម្័ន្ធ ក រារាង ក ៧៤)។

 មានសសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្បស្ទើរផត ២ ភាគ ៥ (៣៩,១%) ផៃលបានរាយការណ៍�តីការទទួលរងអំប�ើហិងសា 
ផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ និងសសតេតី ១ ភាគ ៤ (២៥,៨%) ផៃលរាយការណ៍ថ្ មិនធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ បានរាយការណ៍

 
�តីចូលរមួក្នុងការក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសារវង្ដតី/ក្�ន្ធ ឬដៃគូ្ច្ចនុ្្បន្ ឬដៃគូ�តីមនុន (កកាហ្វិក ១៤.៤)។ បស្ទើរផត ១ ភាគ ៥ ក្នុងចំបណាម

 ន្ុរសផៃលបានរាយការណ៍ និងមិនបានរាយការណ៍�តីការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្�ួកបគ 
បានចូលរមួនឹងការក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើ្ដតី/ក្�ន្ធ្ច្ចនុ្្បន្ ឬ្ដតី/ក្�ន្ធ�តីមនុន (១៩,៩% និង ១៨,៣%)។ សសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់  
២៤ ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយកាល�តីកនុមារភា� បានរាយការណ៍�តីការពាក់�័ន្ធនឹងការក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើដៃគូ  
ឬ្ដតី/ក្�ន្ធ្ច្ចនុ្្បន្ ឬ្ដតី/ក្�ន្ធ�តីមនុន បស្ទើរផត�តីរៃងបកចើនជ្ងបធៀ្បៅនឹង ន្ុរស។
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ស្កា�ិ្ក�១៤.៤�៖��ធ្្ាប់ពាក់ព័ៃ្ធៃលងការស្បស្ពលតិ្អំហពើ�ិង្សាពតីនដគូសិ្េ្ធរ្្ា�ហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�រាមការោយការណ៍�
ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៧៤)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិង�
មៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣។
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១៤.៣.២�អំហពើ�ិង្សាហ�ើនដគូស្ិេ្ធរា្្�ហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា�៖�កុមារអាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

 បគមិនអាចបក្ៀ្បធៀ្ការក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើ្ដតី/ក្�ន្ធឬដៃគូ រវងអ្កត្សមាភា សន៍អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្  

ផៃលបាន និងមិនបានរាយការណ៍�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបានប�ើយ បដ្យស្រផតសំណាកគំរសូកមា្់កនុមារ តី និងសំណាកគំរ ូ
សកមា្់កនុមារា ផៃលបានរាយការណ៍�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងបានរាយការណ៏ថ្ធ្ា្់បានចូលរមួនឹងការក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសា

បលើដៃគូរ្ច្ចនុ្្បន្ ឬអតតីត មានទំហំតូចប�ក មិនអាចធានាការបាេ ន់ក្មាណផៃលអាចបជឿជ្ក់បាន។

 បហតនុផលៃូចគ្្បនះផៃរ ចំបពាះអ្កត្សមាភា សន៍អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បដ្យស្រ សំណាកគំរមូានទំហំតូចប�ក 

បគមិនអាចធានានូវការបក្ៀ្បធៀ្ផៃលអាចបជឿជ្ក់បានបទ នូវអករាបក្វេ�ង់ដន អំប�ើហិងសា�តីដៃគូស្ិទ្ធស្្ល បដ្យស្រការ 

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបានប�ើយ។ រាមរយៈការបក្ៀ្បធៀ្បក្មងស្សតី និងបក្មងក្រុស អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃល 
បានរាយការណ៍�តីការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ្ងាហា ញថ្មានកនុមារ តី ២៦,៨%  និងកនុមារា ១៨,១%បានរាយការណ៍�ួកបគបាន 
ចូលរមួក្នុងការក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាបលើ ដៃគូ្ច្ចនុ្្បន្ ឬដៃគូ�តីមនុន (កកាហ្វិក ១៤.៥)។ 
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ស្កា�្ិកេតី� ១៤.៥� ៖�ធា្្ប់បាៃចូ�រួមក្នុងការស្បស្ពលត្ិអំហពើ�ិង្សាពតីនដគូរួមហភេ�រាមការោយការណ៍ហោយកុមារអាយុពតី� ១៣� ដ�់� ១៧�ឆ្្ំសដ��
ធា្្ប់េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�(ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�រាោង�ក�៧៥)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិសដតីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅ�
ស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣។
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ឥរិយាបថចំហពាះហយៃឌ័រ�ៃិងអំហពើ�ិង្សា

ការ្្នុះបញ្្ំងពតីការស្រាវស្រាវសបបគុណភាពរាមួយកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មង�សដតីពតីអំហពើ�ិង្សា

អ្កចូ�រួមស្គប់អាយុបាៃបហញ្ចញេស្សៃៈខុសៗគ្្ពតីបេោ្្ៃ� ៃិង្្ត់គំៃិតហយៃឌ័រ។� អ្កចូ�រួមទាំងហនាះស្តរូវបាៃរាកសួរពតី��
ភាពសមស្សបសស្មាប់សស្តីសដ�មាៃហស្រាមអនាម័យោក់រាមខ្ទួៃ�ថាហតើបុរសៃិងសស្តីមាៃតស្មរូវការ្្លូវហភេខុសៗគ្្�ឬយា៉្ងណ��
ហ�ើយថាហតើអំហពើ�ិង្សាអាចស្ទាំស្េេេួ�យកបាៃក្នុងកា�ៈហេសៈហស្ចើៃសបបហស្ចើៃយា៉្ង�ឬយា៉្ងណ។

មាៃការសបងសចកេស្សៃៈខុសៗគ្្អំពតីថា� ហតើហគអាចេេួ�យកបាៃហេចំហពាះសស្តីមា្្ក់សដ�មាៃ� ហស្រាមអនាម័យរាមខ្ទួៃ��
ក្នុងហនាះហក្មងស្បុស� ៃិងហក្មងស្សតីមួយចំៃួៃបាៃភា្្ប់សស្តីមា្្ក់ហនាះហៅៃលងហពស្យាចរ។� អ្កចូ�រួមទាំងពតីរហភេក្នុងវ័យចំណស់�
រាងបាៃបងា្្ញពតីការយ�់ដលងហស្ចើៃអំពតីមូ�� ហ�តុសដ�សស្តីមា្ក់មាៃហស្រាមអនាម័យរាមខ្ទួៃ� ហទាះបតីរាអាចហធ្ើឲ្យខូចហឈា្្ះ��
ប៉ុសៃ្វរាសិេ្ធក្នុងការការពារខ្ទួៃពតីការ្្ងជំងឺកាមហោគ�ៃិងការមាៃន្ទៃហពាះសដ�រាមូ�ហ�តុសំខាៃ់រាង។��

� � � “អ្កសដ�មាៃហស្រាមអនាម័យរាមខ្ទួៃគឺរាស្សតីខូច”	កិច្ចពិភាក្សារាមួយស្កុមកុមារីអាយុពតី�១៣�-�១៥ឆ្្ំ��
� � � ក្នុងហខត្នស្ពសវង�

� � � �“រាស្សតីខូច។�ពួកគត់ហរៀបការហ�ើយ�ប៉ុសៃ្គត់ហៅស្តរូវការស្បុសហ្្សងហស្ចើៃហេៀត”	កិច្ចពិភាក្សារាមួយស្កុម�
កុមាោអាយុពតី�១៣�-�១៥�ឆ្្ំ�ពតីហខត្ហសៀមោប�

� �� � “សស្មាប់មៃុស្សស្បុសសដ�មាៃហស្រាមអនាម័យរាមខ្ទួៃមិៃអតីហេ�ប៉ុសៃ្ហបើរាមៃុស្សស្សតីវិញហនាះ
� � � ហគៃលងេេួ�ការរិៈគៃ់ថារាស្សតីមិៃ�្អ”	 	កិច្ចពិភាក្សារាមួយស្កុមហក្មងស្បុសអាយុពតី�១៦�-�១៧ឆ្្ំក្នុងហខត្កំពត��

� �� � “ហបើស្គៃ់សតមាៃហស្រាមអនាម័យរាមខ្ទួៃ�វមិៃអាស្កក់ហេ។�មៃុស្សស្បុសក៏មាៃ�ហស្រាមអនាម័យរាមខ្ទួៃសដរ។�
� � � ហស្រាមអាចការពារពួកហយើងពតីការ្្ងហមហោគ�ៃិងការមាៃន្ទៃហពាះ”	 	កិច្ចពិភាក្សារាស្កុមរាមួយស្កុមស្សតី្អាយុពតី�
� � � ១៨�-�២៤ឆ្្ំ�ពតីហខត្នស្ពសវង�

� � � �“ពួកហយើងមិៃយ�់ស្សបហេ�ពតីហស្ពាះហយើងឲ្យតនម្ដ�់សស្តី”	 	កិច្ចពិភាក្សារាស្កុម�រាមួយស្កុមបុរសអាយុពតី�
� � � ១៨�-�២៤�ឆ្្ំពតីហខត្កំពត

សំណួរថាហតើសស្តីមា្្ក់គប្បតីស៊ូស្ទាំ� ៃិងអត់ហអាៃចំហពាះអំហពើ�ិង្សាហដើម្បតីរក្សាស្គរួរារឲ្យបាៃរស់ហៅជួបជុំ� ឬយា៉្ងណ� ចហម្ើយគឺ�
ឋិតហ�ើកសៃ្ងសដ�ស្កុមកុមារី� ៃិងសស្តីចូ�រួមក្នុងការសិក្សាហៃះ។� ក្នុងហនាះ� កុមារី� ៃិង� សស្តី�ទាំងអស់ហៅភ្ំហពញបាៃឯកភាពថា�
ការមិៃអត់ស្ទាំនាំឲ្យមាៃការសបកបាក់ស្គរួរារស�ង�ះ� ៃិងប៉ះពា�់ដ�់អនាគតរបស់កូៃៗ។� ្ទៃនុយមកវិញស្កុមសស្តី� ៃិងកុមារី�
ក្នុងហខត្�នស្ពសវង�មិៃឯកភាពៃលងសំណួរហៃះហេ។�ហក្មងស្បុស��ៃិងបុរសភាគហស្ចើៃមិៃឯកភាពថា�សស្តីគួរសតអត់ហអាៃហនាះហេ�ហស្ពាះ�
វមិៃមាៃសុភមង្គ��ចំសណកហក្មងស្បុសក្នុងវ័យចំណស់រាងយ�់ថាការស៊ូស្ទាំ�បាៃស្តលមសតហធ្ើឲ្យបញ្្ហៃះហៅបៃ្ហកើតមាៃសដ��
មិៃអាចេេួ�យកបាៃ។� ទាំងកុមាោ� ៃិងកុមារី� បារម្ភថា� កុមារមា្្ក់ៃលងស្តរូវសបកពតីឪពុកមា្្យហបើសិៃមា្្យរបស់ខ្ទួៃមិៃស៊ូស្ទាំ��
ៃិងអត់ហអាៃចំហពាះអំហពើ�ិង្សាហេហនាះ។

ស្បភពព័ត៌មាៃ:� ស្កសួងកិច្ចការនារី,� អង្គការយូៃតីហស�្ហៅកម្នុរា។�គំហ�ើញពតីការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣:�

ការស្រាវស្រាវសបបគុណភាព។�កម្នុរាៈ�ស្កសួងកិច្ចការនារី�ឆ្្ំ២០១៤។�

ស្បអប់េតី�១៤.១�៖�ឥរិយាបថចំហពាះហយៃឌ័រ�ៃិងអំហពើ�ិង្សា



វគ្គេតី�១៥�៖�ការពិភាក្សា



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 167

១៥.�ការពិភាក្សា

១៥.១.�ហសចកដតីហ្ដើម

 ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងបៅក�ះរាជ្ណាចកក កម្នុជ្បាន្ងាហា ញ�តី 
ជំហានៃ៏សំខាន់មួយ ដនការទទួលស្្គ ល់នូវបគ្ល្ំណងក្នុងការបដ្ះស្ស្យ ្ញ្ហា អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។ ការសិកសាបនះផដល់នូវ 
ទិន្ន័យថ្្ក់ជ្តិបលើកៃំ្ូង អំ�តីក្វេ�ង់ដនអំប�ើ ហិងសាផ្ូវបភទ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេក្នុងចំបណាមកនុមារា និង

 កនុមារ តីបៅកម្នុជ្។ របាយការណ៏បានបរៀ្រា្់អំ�តី្រ ិ្ ទ និងស្ថា នភា�នានាផៃលអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបានបកើតមានប�ើង បៅក្នុង 
ក្បទសបនះ ក៏ៃូចជ្ផល េ្ះពាល់ចំ្ងៗមកបលើសនុខភា�រ្ស់បគ។ របាយការណ៏បនះបាន្ងាហា ញ�តីភា�ស្ទួនគ្្រវងអំប�ើហិងសា 
ផ្ូវបភទ ផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេផៃលបានបកើតប�ើងចំបពាះកនុមារ និងការផស្វងរកជំនួយ្នា្ទ ្់�តីការទទួលរងនូវអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ និង

 ផ្ូវកាយ។  

 អំប�ើហិងសាបលើកនុមារបានកាត់ផាតេ ច់កគឹះៃ៏រងឹមំា ផៃលកនុមារកតរូវការសកមា្់ការរស់បៅផៃលក្ក្ បដ្យផាសនុកភា� និង 

ផលិតភា�។ វមានឥទ្ធិ�លមកបលើភា�ងាយរងបកគ្ះ និង្ណាតេ លឲ្យមាន្ញ្ហា សនុខភា�បផ្សងៗជ្បកចើន។ ្ផនថាម�តីបនះបទៀត  

ការសិកសាស្ស្វកជ្វមនុនៗបាន្ងាហា ញថ្ជនរង បកគ្ះដនអំប�ើហិងសា�តីកនុមារភា� ជ្�ិបសសជនរងបកគ្ះជ្កនុមារា ភាគបកចើនទំនង 

នឹងក្ាយជ្អ្កក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាបដ្យខ្ួនឯងបៅប�លផៃលបគធំប�ើង។ អំប�ើហិងសាបលើកនុមារបាននំាមកនូវផល វបិាកមិនផមន

សកមា្់ផតកនុមារផៃលជ្ជនរងបកគ្ះ េ្នុបណា្ណ ះបទ គឺផថមទំាងកគរួស្រ្ស់បគ និងសង្គមទំាងមូល។

 ទិន្ន័យផៃលបានមក�តីការសិកសាស្ស្វកជ្វសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបៅក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្ ផតេល់ឱកាសៃ៏មានតដម្ 
សកមា្់ស្ថា ្នា្ផនថាមបលើរ្កគំបហើញៃំ្ូង និងកំណត់រកហានិភ័យ និងករាតេ  ការពារនានាផៃលសំខាន់សកមា្់្បង្កើតកម្មវធិតី 

ទ្ស្្ក ត់ និងបគ្លនបយាបាយផៃលមានក្សិទ្ធភា�។ រ្កគំបហើញទំាងបនះនឹងប ើ្កឱកាសសកមា្់ការវភិាគឲ្យកាន់ផតសនុតីជបក៉ 

ផថមបទៀត �តី្រ ិ្ ទនានា ពាក់�័ន្ធនឹងទកមង់អំប�ើហិងសាជ្បកចើនផៃលបានបកើតប�ើង បៃើបម្បើកំណត់រកករាតេ ន្ុ�្វបហតនុចកមរុះបផ្សងៗ  

ផៃលមានសកាតេ ននុ�ល និងជ្ឥទ្ធិ�លដនទកមង់អំប�ើហិងសានានាជ្បកចើន។ ្ផនថាម�តីបនះ ការផស្វងយល់ ឲ្យបានក្បសើផថមបទៀត 

អំ�តីការបកើតប�ើងក�មគ្្ដនអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ផ្ូវកាយ ផ្ូវចិតតេ អាចបធ្វើបអាយអ្កផតេល់បសវបកតៀមរួចជ្បស្សចក្នុងការផតេល់បសវ
 ផថទំាទូលំទូលាយៃល់កនុមារផៃលរងផល េ្ះពាល់ �តីអំប�ើហិងសា ក៏ៃូចជ្ការផតេល់ឱកាសក្នុងការកំណត់រកហានិភ័យចកមរុះ និងករាតេ  

គំ្ពារនានាផៃលអាច មានឥទ្ធិល�លបលើទកមង់អំប�ើហិងសានានាជ្បកចើន។  ការឲ្យតដមចំ្បពាះករាតេ ទំាងបនះអាច្បង្កើនការ បក ើ្កបាស់ 

ទិន្ន័យទំាងអស់បនះសកមា្់្បង្កើតយនុទ្ធស្សសត្េ ងា្ក រ និងបឆ្ើយត្ រា្់ទំាងបសវទូលំ ទូលាយសកមា្់កនុមារផៃល េ្ះពាល់បដ្យ

អំប�ើហិងសា។ 

១៥.២.�របកគំហ�ើញសំខាៃ់ៗ

 លទ្ធផលដនការសិកសាបនះ្ងាហា ញថ្ អំប�ើហិងសាបលើកនុមារកគ្់ទកមង់បកើតមានបៅក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្ ក្នុងបនាះ២ ភាគ 

៣ ដនអ្កត្សមាភា សន៏ បានរាយការណ៍�តីការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ផ្ូវកាយ ឬផ្ូវបភទយាេងបហាចណាស់មានមួយក្បភទមនុន

អាយនុ ១៨ ឆំ្្។ លទ្ធផលដនការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា�ផៃលបាន្ញ្ចូ លក្នុងផផ្កបនះ គឺសកមា្់ជ្ការយល់ៃឹង្ផនថាម�តី្រ ិ្ ទដន
 

រ្កគំបហើញ ផ្្្រមិាណ ក៏ េ្នុផនតេលទ្ធផលផៃលបាន�តីការស្ស្វកជ្វទំាង�តីរផ្្បនះមិនអាចបក្ៀ្ធា្គ្្បានបទ១៣។  

១៥.២.១.�អំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ

 អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា�កតរូវបានរាយការណ៍ជ្ទូបៅបដ្យអ្កត្សមាភា សន៏ទំាងអស់បដ្យមិនគិត�តីអាយនុ ឬបភទ 
ប�ើយ។ អ្កត្សមាភា សន៏ អាយនុ�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ បកចើនជ្ង ៥០%  និងអ្កត្សមាភា សន៏អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ 

ក្ផហល ៦០%  បានរាយការណ៍ថ្ �ួកបគយាេ ងបហាចណាស់ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយមួយៃង មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្។ 

ទិន្ន័យក៏បាន្ងាហា ញថ្ ការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយមិនផមនបកើតមានផតមដងបនាះប�ើយ។ ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏
 

ទំាងអស់ផៃលបានរាយការណ៍�តីការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ មានក្ផហលជ្ ៣ ភាគ ៤ បានជួ្ឧ្្បតតេិបហតនុ 
ផ្្បនះបកចើនៃង។ ជ្ទូបៅ កនុមារធ្ា្់បានបមើលប�ើញអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយក្នុងផ្ទះ និងសហគមន៍រ្ស់�ួកបគ ក្នុងបនាះកនុមារអាយនុ

 

១៣   ក្ភ��័ត៌មាន: កកសួងកិច្ចការនារ តី  អង្គការយូនតីបសហ្វបៅកម្នុជ្ៈ រ្កគំបហើញ�តីការសិកសាស្ស្វកជ្វសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ ក្នុងក្បទសកម្នុជ្ ឆំ្្២០១៣។ 
 បបាះ�នុមភាផសាយបដ្យកកសួងកិច្ចការនារ តី  ឆំ្្២០១៤។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣168

�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្បកចើនជ្ង ១ ភាគ ៣ បានប�ើញអំប�ើហិងសាផូ្វកាយក្នុងផ្ទះរ្ស់ខ្ួនកាល�តី ១២ ផខ មនុន បហើយកនុមារ ៤ ភាគ 

១០ បានប�ើញអំប�ើហិងសាផ្្បនះបៅក្នុងសហគមន៍រ្ស់ខ្ួនកាល�តី ១២ ផខមនុន។ បហតនុការណ៏ទំាងបនះបាន្ងាហា ញថ្អំប�ើហិងសា
 

ផ្ូវកាយគឺជ្បរឿងធម្មរា។

 ការរាយការណ៍�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា�មានលក្ខណៈស្សបៃៀងគ្្រវងបភទទំាង�តីរ បពាលគឺសសតេតីនិង ន្ុរសអាយនុ 
ចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ បកចើនជ្ងពាក់កណាតេ លបានរាយការណ៍�តីការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយយាេ ងបហាចណាស់មួយៃង

មនុនបគមានអាយនុ១៨ឆំ្្។ កនុមារា និង កនុមារ តី អាយនុ�តី១៣-១៧ឆំ្្ បានរាយការណ៏�តីអករាស្សបៃៀងគ្្ដនអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ។ រ្ក 
គំបហើញទំាងបនះគឺជ្ការចងអនុល្ងាហា ញ�តីការស្យភាយ ដនអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា�បៅកម្នុជ្។ 

 បៅក្នុងវគ្គ�ិភាកសាផ្្គនុណភា� អ្កចូលរមួបាន�ិភាកសា�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយផៃលកនុមារធ្ា្់ទទួលរង ផៃលបកើតប�ើង 

បៅស្លាបរៀនបៅផ្ទះ  និងសហគមន៍។ ការក្មូលទិន្ន័យផ្្គនុណភា�មិនអាចវស់ផវង�តីភា�ញឹកញា្់ដនការទទួលរងទណ្ 

កម្មផ្ូវកាយក្នុងចំបណាមអ្កចូលរមួបានបទ ។ បទាះជ្យាេងណា កនុមារជ្បកចើនបានរាយការណ៍�តីការទទួលរងទណ្កម្មរាងកាយ
 

យាេ ងបហាចណាស់មដង បហើយកនុមារកគ្់រូ្ បានបមើលប�ើញការដ្ក់ទណ្កម្មផ្្បនះជ្បកចើនបលើក។ បៅស្លាបរៀនអំប�ើហិងសា 

បកើត មានក្នុងចំបណាមកនុមារផៃលមានអាយនុស្សបៃៀងគ្្ ជ្ទូបៅគឺជ្ការសម្នុត គកមាម និងវយត្់ ក៏ េ្នុផនតេក៏ទទួលរងនូវអំប�ើទំាង
 

បនះ�តីអ្កផៃលមានអាយនុបកចើនជ្ងផៃរ។ ្ញ្ជ តីដនវធិានការដ្ក់វន័ិយ ផៃលកគរូ្បកងៀនបាន បរៀ្ចំក្នុងទកមង់ជ្ការដ្ក់ទណ្កម្ម 
រាងកាយគឺទូលាយ រមួមានការដ្ក់ទណ្កម្មរាងកាយផៃលមាន ការ េ្ះពាល់ផា្ទ ល់ និងមិនមានការ េ្ះពាល់។ អំប�ើហិងសាបៅផ្ទះ  

បកើតមានបដ្យផា្ទ ល់ក្នុងចំបណាមបក្មងស្សតី និងជ្ញឹកញា្់សកមា្់បក្មងក្រុស េ្នុផនតេអ្កចូលរមួបស្ទើផត ទំាងអស់បាននឹកប�ើញ�តី 
អំប�ើហិងសាបកើតមានបៅផ្ទះអក្បផ្សងក្នុងសហគមន៏។ អក្ចូលរមួភាគបកចើនក្នុងវគ្គ�ិភាកសាផ្្គនុណភា�បានបលើកប�ើង�តីអំប�ើហិងសា

 
ផ្ូវកាយធ្ងន់ធ្ងរ ផៃលតកមរូវឲ្យកនុមាររងបកគ្ះចូលសកមាកបៅមន្ទតីរប�ទ្យ។ អំប�ើហិងសាធ្ងន់ធ្ងរផ្្បនះ ភាគបកចើនបកើតមានក្នុង 
កគរួស្រ ្ េនុផនតេវក៏បកើតមានបៅស្លាបរៀនមដងមា្ក លផងផៃរ។ កនុមារភាគបកចើនក៏បានរលឹំកថ្�ួកបគបានប�ើញអំប�ើហិងសាបកើតមានក្នុង 
សហគមន៍ រវង្ដតី និងក្�ន្ធបហើយជ្ទូបៅ ន្ុរសគឺជ្ជន្ង្ក េ្នុផនតេមិនផមនរាល់ប�លប�ើយ។ ជ្ទូបៅ មានការយល់ៃឹងក្នុង 
ចំបណាមអ្កចូលរមួថ្ អំប�ើហិងសាបលើកនុមារកតរូវបានចាត់ថ្្ក់ខនុសៗគ្្ អាស្ស័យបលើផល េ្ះពាល់បលើរាងកាយ ៃូចជ្ ក្សិនប ើ្ 

កនុមាររងរ្ួសធ្ងន់ធ្ងរ និងតកមរូវឲ្យមានការ�យាបាលបនាះ េ្ូលិសនឹងចាត់វធិានការបលើអ្កផៃលក្ក�ឹតតេ។ េ្នុផនតេក្សិនប ើ្កនុមារ 

មិនរងរ្ួសធ្ងន់ធ្ងរបទបនាះ ការបឆ្ើយត្�តីសំណាក់អក្មានសិទ្ធិអំណាច ឬមននុស្សប�ញវយ័មានតិចតួច ឬមិនមានបស្ះ។ ការណ៍បនះ 

ហាក់្ងាហា ញ�តីកកមិតទូបៅដនការទទួលយក អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងទស្សនៈផៃលថ្ អំប�ើហិងសាផៃលមិន្ង្ករ្ួសធ្ងន់ធ្ងរបនាះ  

កនុមារមិនមានបកគ្ះថ្្ក់ផ្ូវកាយ ឬផ្ូវចិតតេអ្វតីប�ើយ។ បៅទតីកផន្ងផៃលមានមននុស្សជួ្ជនុំគ្្បកចើន កនុមារាជ្�ិបសសទទួលរងនូវ
 

ការសម្នុត គំរាមកំផហង�តី សំណាក់កនុមារបផ្សងបទៀតផៃលមានអាយនុបកចើនជ្ង ឬ�តីសំណាក់មននុស្សធំ ផៃល�ិធតីជួ្ជនុំផ្្បនះមាន  
ៃូចជ្ �ិធតី ន្ុណ្យ ឬក�ិតតេការណ៏នានាផៃលមានការបស�បកគឿងស្សវងឹ េ្នុផនតេមិនផមនបកើតប�ើងបៅកគ្់�ិធតីទំាងអស់បទ។ ការក្ផជង 

រវងកករុម ន្ុរសទំាងបនះអាចបកើ់តមានជ្មួយការឌឺៃង និងចំអក�ក�ឺយ ដ្ក់គ្្ ផៃលអាច្ង្ករឲ្យមានការក្ផកកគ្្  និងវយ 

ក្ត្់គ្្។ បក្មងក្រុសៗ បានរាយការណ៏�តីការបារមភាក្នុងករណតី កច�ំអតតេសញ្ញា ណ (ជ្ន់ដ្ន) បៅប�លមានជបម្ាះ ផៃលអាចទទួលរងនូវ 
ការវយក្ហារ។  

១៥.២.២.�អំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្

 អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារភា�កតរូវបានរាយការណ៍បដ្យសសតេតី ១ ភាគ ៥ និង ន្ុរស ១ ភាគ ៤ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្  
និងបដ្យកនុមារ តី និងកនុមារា ១ ភាគ ៤ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្។  ស្សបៃៀងគ្្នឹងការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយផៃរ ជ្ទូបៅ 
អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមិនផមនបកើតប�ើងដ្ច់បដ្យផ�កបនាះបទ។ សសតេតី និង ន្ុរសអាយនុ�តី ១៨-២៤ឆំ្្មានក្ផហល ៨ក្នុងចំបណាម 

១០នាក់បាន ទទួលរងនូវអំប�ើ ហិងសាផ្ូវ ចិតតេជ្បកចើនៃងកាល�តីកនុមារភា�។ ក្នុងចំបណាមកនុមារអាយនុ�តី ១៣-១៧ឆំ្្ មានកនុមារ តី 
 

៧ក្នុង១០នាក់ និង កនុមារាបកចើនជ្ង ៨ក្នុង ១០នាក់បានទទួលរងនូវអំប�ើហិងសា ផ្ូវចិតតេបកចើន ជ្ងមួយៃង។ ក្នុងរយៈប�ល១២ផខ
 ចនុងបកកាយបនះ មានកនុមារអាយនុ�តី១៣-១៧ឆំ្្បស្ទើផត១ក្នុង ចំបណាម ១០នាក់ បានទទួលរងនូវ អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ។ ក្នុងចំបណាម
 

ន្ុរសផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេកាល�តី ១២ ផខ មនុន ន្ុរសបស្ទើរផតទំាងអស់ (៩៤%) ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាបកចើនជ្ង 
មួយៃង។ សសតេតីជ្ង ៣ ភាគ ៤ (៧៨,១%) ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេបកចើនជ្ងមួយៃង កាល�តី ១២ ផខមនុន។

 អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេកតរូវបានរាយការណ៏ក្នុងការសិកសាផ្្្រមិាណ ផៃលអាចជផជកផវកផញកបាន បានបកើតមានមិនសូវ
 

ញឹកញា្់ៃូចអ្វតីផៃលបានរ�ឹំងទនុកប�ើយ។ ការសិកសាបៅក្បទសបផ្សងបទៀតបាន្ងាហា ញ�តីការបក ើ្កបាស់ពាក្យសមតេតីផ្្រះិគន់ និង 

មិន�ិបរាះស្តេ ្់�តីសំណាក់ មននុស្សធំបៅបលើកនុមារ។ ឧទាហរណ៏ របាយការណ៏�តីកករុម�ិភាកសាបៅក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វសតេតី�តីអំប�ើ

ហិងសាបលើកនុមារបៅក្បទសដហទតី កនុមារ តីបានបរៀ្រា្់�តីការបជរក្មាថរ្ស់មាតេ យខ្ួន ផៃលបានបៅបឈា្ម ះ�ួកបគបក្ៀ្ក្ៃូចជ្ 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 169

“សត្វផឆ្ក”  និងនិយាយ្ញិ្ត្បញ្ៀងថ្�ួកបគ និងធ្ាក់ខ្ួនជ្កនុមារអនាថ្មានដផ្ទបពាះ “ជ្ មួយមននុស្សអនាចារ” រាមចិបញ្ច ើមផ្ូវ 

ឬគួរកតរូវបានបគចា្់របំលាភ។ [57] 

 សំណួរបៅក្នុងការសិកសាផ្្្រមិាណគឺមានលក្ខណៈជ្ក់លាក់ពាក់�័ន្ធនឹងការស្កសួរកនុមារថ្បតើមានការនិយាយនូវឃ្ា 

ក្បយាគ ឬអតថាន័យឃ្ាក្បយាគចបាស់លាស់បៅកាន់�ួកបគផៃរ ឬយាេ ងណា។ បទាះជ្យាេងណា ការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា� 

បាន្ងាហា ញថ្ ជ្ទូបៅឪ�នុកមាដ យបានសដតី្បនា្ទ ស ផស្សកគំហ៊កដ្ក់ និងបជរកូនៗមដងបហើយមដងបទៀត។ ឧទាហរណ៍ ផៃលកនុមារ 

ផដល់ឲ្យមានលក្ខណៈទូបៅជ្ងលក្ខណៈជ្ក់លាក់ដនការសិកសាស្ស្វកជ្វផ្្្រមិាណ។ 

១៥.២.៣.�ការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ

 ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� កតរូវបានរាយការណ៍ជ្ញឹកញា្់ក្នុងចំបណាម ន្ុរស បកចើនជ្ងសសតេតី អាយនុចា្់�តី ១៨ 
 

ៃល់ ២៤ ឆំ្្ បដ្យមាន ន្ុរស ១ ក្នុងចំបណាម ១៨នាក់ និងសសតេតីមួយចំនួនតូច បានរាយការណ៍ថ្ ធ្ា្់ទទួលរងការរបំលាភ្ំពាន 
ផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ យាេ ងបហាចណាស់មួយៃង បទាះ ត្ីជ្មិនមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផ្កសិថាតិក៏បដ្យ។ ក្នុងចំបណាមកនុមារ  

អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ មានកនុមារ តី ៦,៤% និងកនុមារា ៥.២% បានរាយការណ៍�តីការទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ 
យាេ ងបហាចណាស់មួយៃង។ ភាគបកចើនទំាងកនុមារា និងកនុមារ តីបានរាយការណ៏ថ្ ការ េ្ះពាល់ក្នុងបចតនាផ្ូវបភទផៃល�ួកបគមិន

 
កបាថ្្ គឺជ្ក្បភទអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទផៃលបានបកើតប�ើងទូបៅ្ំផនុត។ ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏អាយនុ�តី ១៨-២៤ឆំ្្ មានសសតេតី

 
២៤.២% និង ន្ុរស៨.៩% បាននិយាយថ្ការ រួមបភទបលើកៃំ្ូងមនុនអាយនុ១៨ឆំ្្ គឺជ្ការរួមបភទផៃល�ួកបគមិនមាន្ំណង។    

ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� ទំនងជ្នឹងបកើតមានប�ើងបកចើនៃង។ សសតេតីបកចើនជ្ង ៧ ក្នុង ចំបណាម ១០ នាក់ និង ន្ុរស
 

បស្ទើរផត ៩ ក្នុងចំបណាម ១០នាក់ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលធ្ា្់ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ធ្ា្់ទទួលរងករណតី
 

បនះបកចើនៃង។ ក្នុងចំបណាមកនុមារអាយនុ១៣-១៧ ឆំ្្ មានកនុមារ តីបកចើនជ្ងពាក់កណាដ ល និងកនុមាររា ៨ក្នុងចំបណាម ១០នាក់ 
 

បានទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបកចើនជ្ងមួយៃង។ អាយនុបៅប�លរងបកគ្ះបលើកៃំ្ូងទតីដទ�តីគ្្៖ ក្នុងចំបណាមអ្កមាន
 

អាយនុ�តី ១៨-២៤ឆំ្្ បក្មងស្សតីភាគបកចើន (៦២.២%) បានទទួរងនូវអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តី កនុមារភា�បលើកៃំ្ូងបៅចបន្ាះអាយនុ 
�តី ១៦-១៧ឆំ្្ ខណះផៃលបក្មងក្រុសភាគបកចើន (៧២.៩%) បានទទួលរងនួវអំប�ើហិងសាផ្្បនះបលើកៃំ្ូងបៅអាយនុ១៣ឆំ្្  

ឬបក្មងជ្ងបនះ។ 

 ក្នុងការចូលរមួ�ិភាកសាសកមា្់ការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា� បក្មងស្សតី និងសសតេតីវយ័បក្មង បានៃឹង�តីក្បភទបផ្សងៗដនអំប�ើ 

របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងអប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ខណៈបក្មងក្រុសៗមិនធ្ា្់បានឮពាក្យស័�្ទនានាផៃលបរៀ្រា្់�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ។  
 

បក្មងស្សតីបាននិយាយ�តីការភ័យខ្ាច មានជនចំផលក “ចា្់” �ួកបគបៅកផន្ងស្្ង ត់ ឬកផន្ងដ្ច់ស្សយាលណាមួយ ផៃលន័យបនះ 

សំបៅ បលើការទទួលរងនូវការ េ្ះពាល់ក្នុងបចតនាផ្ូវបភទ ឬរបំលាភបស�សនថាវៈ ខណះផៃល�ួកបគបានបលើក ប�ើងយាេ ងជ្ក់លាក់
 

អំ�តីហានិភ័យ ផៃល្ង្ករបដ្យស្ច់ញាតិជ្ ន្ុរសវយ័ចំណាស់ជ្ងបៅក្នុង កគរួស្រ និងស្ថា នភា�ផៃលអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
 

ទំនងជ្នឹងបកើតមានបកចើនបៅផ្ទះ។ បក្មងក្រុស បាននិយាយយាេ ងបកបាះកបាយ�តីការភ័យខ្ាច និងខា្ម ស់បគ ផៃលមានមននុស្ស 

ប�ញវយ័ចា្់�ួកបគសកមាតបខា និង្ងាហា ញក្ដ្្់បភទរ្ស់�ួកបគ។ ទំាងបនះជ្ការញនុ ះ ឬលផលងជ្មួយបក្មងក្រុសផៃល បកើត 
មានជ្ទូបៅបៅកម្នុជ្ ។ ក្នុងករណតី មួយចំនួន មននុស្សប�ញវយ័បាននិយាយគំរាមបក្មងក្រុសៗថ្ �ួកបគនឹងកាត់ ឬទាញក្ដ្្់

 
បភទរ្ស់�ួកបគមួយទំហឹង។ កនុមារបាននិយាយថ្ មននុស្សប�ញវយ័បធ្វើៃូបច្ះបៃើម្បតីជ្ការលផលង និងបលងបសើចជ្ជ្ងការបធ្វើ 

បា្ជ្ក់ផសដង េ្នុផនតេបក្មងក្រុសបរៀ្រា្់ថ្ការបធ្វើៃូបចះ្បានបធ្វើឲ្យ�ួកបគបាត់្ង់ភា�អង់អាច រងភា�អាមាេស់ និងមានការខឹងសមបារ។  

បក្មងក្រុសទំាងបនាះបានបក ើ្ពាក្យៃូចជ្ “ភ័យខ្ាច” និង“ខឹងកចបឡាត”។ �ួកបគយល់ថ្ �ួកបគមិនអាចបធ្វើអ្វតីបានបៃើម្បតី្ញ្ឈ្់ 

សកម្មភា�បនះប�ើយ បហើយបក្មងក្រុសមួយចំនួនបទៀតនិយាយថ្ �ួកបគបៅផតក�រួយបារមភាជ្ ក្ចំាថ្វនឹងបកើតមានចំបពាះ�ួកបគ។ 

បក្មងក្រុសទំាងបនាះយល់ថ្�ួកបគមិនអាច�ន្យល់បៅកាន់មននុស្សប�ញវយ័ថ្សកម្មភា�ទំាងបនះបាន េ្ះពាល់ៃល់អារម្មណ៏ 

រ្ស់បគយាេ ងណាបនាះបទ ។ ក្ការបនះបានគូស្ញ្្ជ ក់�តីការយល់ខនុសៗគ្្រវងកនុមារ និងមននុស្សប�ញវយ័ចំបពាះសកម្មភា� 

ទំាងបនះ។ អ្វតីផៃលមននុស្សប�ញវយ័យល់បនាះគឺថ្វមិន្ង្ករអនតេរាយៃល់កនុមារបទ ចំផណកកនុមារយល់ថ្សកម្មភា�ទំាងបនះបធ្វើឲ្យ 

បគឈឺចា្់។ យនុវជនអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ និយាយថ្ឥ�ូវ�ួកបគធំបហើយ និងមិនបារមភា�តីអ្វតីផៃលបកើតមានចំបពាះ 
ខ្ួន�ួកបគបទៀតបទ ផថមទំាងបានស្រភា�ថ្បាន ក្ក�ឹតតេសកម្មភា�ទំាងបនះបលើបក្មងក្រុសតូចៗ។ �ួកបគនិយាយថ្�ួកបគករា្់រាម 
អាក្្បកិរយិារ្ស់មននុស្សក្រុសប�ញវយ័ផៃលបៅជនុំវញិ�ួកបគ។ 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣170

១៥.២.៤:�អំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេ�សដ�មិៃមាៃការប៉ះពា�់ហោយផ្្�់

 អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទផៃលមិនមានការ េ្ះពាល់ផា្ទ ល់ កតរូវបានរាយការណ៍ថ្បកើតមានក្នុងអករាមួយខ្ស់ បដ្យមានកនុមារ តី 

និងកនុមារា ១ ភាគ ១០ អាយនុចា្់�តី១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បានរាយការណ៍�តីការឈឺចា្់ បដ្យស្រផតមានបគនិយាយ ឬសរបសរ�តី

បរឿងរាេ វផ្ូវបភទអំ�តី�ួកបគ។ កនុមារាអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ តិចជ្ងពាក់កណាដ ល ផៃលបានរាយការណ៍�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវ

បភទមិនផា្ទ ល់ បានបរៀ្រា្់ថ្ �ួកបគកតរូវបានបគ្ង្ខំឲ្យបមើលរូ្ ថត ឬវ តីបៃអូរមួបភទក្ឆំ្ងនឹងឆន្ទះរ្ស់�ួកបគ។ បនះជ្បលើកទតី

មួយបហើយផៃលសំណួរសដតី�តីរូ្ភា�អាសអាភាសកតរូវបាន្ញ្ចូ លក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសដតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។ 

សំខាន់កតរូវកត់សមា្គ ល់ថ្ សំណួរបានសួរយាេងចបាស់ថ្បតើ អ្កត្សមាភា សន៍កតរូវបាន្ង្ខំឲ្យបមើលរូ្ ភា�អាសអាភាស ឬវ តីបៃអូ 

ក្ឆំ្ងនឹងឆន្ទះរ្ស់�ួកបគផមន ឬយាេ ងណា និងមិនអាចទទួលបានអករាទូបៅដនការបមើលសមាភា រអាសអាភាសប�ើយ។ 

១៥.២.៥.�ស្បហភេអំហពើ�ិង្សាសទៃទួៃគ្្

 ទិន្ន័យ្ងាហា ញ�តីភា�ស្ទួនដនអំប�ើហិងសាខនុសៗគ្្ផៃលបានទទួលរងកាល�តីកនុមារភា�។ សសតេតី និង ន្ុរសក្ផហលជ្ ៦ក្នុង 
ចំបណាម ១០នាក់ អាយនុ�តី១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ បានទទួលរងនូវអំប�ើហិងសាក្នុងទកមង់ណាមួយយាេ ងបហាចណាស់មួយៃងកាល�តី 
កនុមារភា�។ លទ្ធផលរកប�ើញក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏ជ្កនុមារ អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ គឺស្សបៃៀងគ្្ ផៃលកនុមារ តី និង 
កនុមារាបស្ទើរផត ២ ភាគ ៣ បានទទួលរងអំប�ើហិងសាក្នុងទកមង់ណាមួយ យាេ ងបហាចណាស់មួយៃង។ កនុមារអាយនុ�តី ១៣ ៃល់១៧ឆំ្្ 

ភាគបកចើនបានរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់ទទួលរងនូវអំប�ើហិងសាផតមួយទកមង់ េ្នុបណា្ណ ះ  ក៏ េ្នុផនតេកនុមារបស្ទើផត ១ ក្នុងចំបណាម ៤នាក់ បាន 
រាយការណ៍ថ្ធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាបកចើនជ្ងមួយទកមង់។

១៥.២.៦.�អ្កស្បស្ពលត្អំហពើ�ិង្សា

 អក្ក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ គឺជ្ករាតេ ៃ៏សំខាន់ក្នុងការរាក់ផតងបគ្លនបយាបាយសកមា្់្ងា្ក រ និងការបឆ្ើយត្បផ្សង 
បទៀត។ ការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះបានសួរអ្កត្សមាភា សន៏ផៃលបានទទួល រងអំប�ើហិងសាណាមួយ អំ�តីអ្កក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាក្នុង 
ក្បភទណាមួយបលើកៃំ្ូង។ 

 បទាះ ត្ីជ្ អ្កក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា�បលើកៃំ្ូងមានខនុសៗរវងកករុមអាយនុ េ្នុផនតេ�ួកបគជ្អ្ក ផៃលអ្កត្ 
សមាភា សន៏ស្្គ ល់ចបាស់។ ក្នុងចំបណាមស្សតីតេនិង ន្ុរសអាយនុ�តី ១៨-២៤ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរង អំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ១៨

 
ឆំ្្ ជ្ទូបៅអ្កជិតខាងគឺជ្អ្កទតីមួយផៃលបានក្ក�ឹតតេអំប�ើ ហិងសាបនះមកបលើ�ួកបគ។ មិតតេភិកដក៏ជ្ក្ភ�ទូបៅ្ំផនុតដនការរបំលាភ 

្ំពានផ្ូវបភទសកមា្់បក្មងស្សតីអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ខណៈផៃលកនុមារាបៅក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្បានបលើកប�ើងថ្សមាជិក
 

កគរួស្រគឺជ្ជនក្ក�ឹតតេអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទៃំ្ូងបលើកៃំ្ូងញឹកញា្់្ំផនុត។ អ្វតីជ្ការបារមភ្ា ំផនុតបនាះ គឺទិនន័្យផៃល្ងាហា ញ 
ថ្ក្នុងចំបណាមកនុមារអាយនុ �តី១៣-១៧ឆំ្្ មានកនុមារ តី ១ក្នុងចំបណាម៨នាក់ និងកនុមារា ១ ក្នុងចំបណាម៦នាក់ បានរាយការណ៏ថ្

 
ឧ្្បតតេិបហតនុអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូង ពាក់�័ន្ធនឹងជនបល្មើសបកចើនជ្ងមួយនាក់។ សំណួរបនះបាន្ញ្ចូ ល សកមា្់ជ្ការចងអនុល

 
្ងាហា ញ�តី បក្វេ�ង់ដនកករុម ឬអំប�ើរបំលាភបស�សនថាវៈជ្កករុម បទាះ ត្ីជ្កនុមារអាយនុ�តី ១៣-១៧ឆំ្្ភាគបកចើនបាន រាយការណ៏ 

�តីការ េ្ះពាល់ក្នុងន័យផ្ូវបភទផៃល�ួកបគមិនមាន្ំណង ជ្ជ្ងការរួមបភទបដ្យ្ង្ខំ ផៃលជ្ឧ្្បតតេបហតនុអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ
 

បលើកៃំ្ូងក៏បដ្យ។ អ្កក្ក�ឹតតេអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងគឺជ្ ន្ុរស ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏ទំាងអស់ ផៃល
 

ទទួលរងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុនអាយនុ១៨ឆំ្្។ មានសសតេតីក្ផហល ១នាក់ក្នុងចំបណាម១០នាក់ និង ន្ុរស ២នាក់ក្នុងចំបណាម 

១០នាក់ អាយនុ�តី១៨-២៤ឆំ្្ បានរាយការណ៏ថ្សសតេតីគឺជ្អ្កផៃលក្ក�ឹតតេអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បលើកៃំ្ូង។ សសតេតីបកចើនជ្ង 

៦នាក់ក្នុងចំបណាម ១០នាក់ និង ន្ុរស ៧នាក់ក្នុងចំបណាម១០នាក់អាយនុ�តី ១៨-២៤ឆំ្្ បានរាយការណ៏ថ្ជនបល្មើសដនឧ្្បតតេបហតនុ

អំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា�បលើក ៃំ្ូងមានអាយនុបកចើនជ្ងជនរងបកគ្ះ ៥ឆំ្្ ឬបកចើនជ្ងបនះ។ ក្នុងចំបណាមកនុមារអាយនុ
 

�តី ១៣-១៧ឆំ្្ មានកនុមារ តី និងកនុមារាបកចើនជ្ងពាក់កណាតេ លបាយរាយការណ៏ថ្ជនបល្មើសដនឧ្្បតតេបហតនុអំប�ើរបំលាភ ្ំពានផ្ូវ 
បភទបលើកៃំ្ូងមានអាយនុបកចើនជ្ងជនរងបកគ្ះ៥ឆំ្្ ឬបកចើនជ្ងបនះ។ បៅកតង់បនះសំខាន់ កតរូវចំណំាថ្ កកមក�ហ្មទណ្ដន 

ក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្បានកំណត់អាយនុក�មបក�ៀងក្នុងការរមួបភទ ចា្់�តី ១៥ឆំ្្ប�ើង បដ្យ�នុំមានបគ្លការណ៏ផណនំា�តីអំប�ើ
 

របំលាភបស�សនថាវៈផៃលមានលក្ខនតេិកៈ។ 

 អ្កផៃលងាយនឹង្ង្ករអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារ្ំផនុតបនាះ គឺឪ�នុកមាតេ យ ជ្�ិបសស មាតេ យ។ កកមរៃឋា្្បបវណតី
 

រ្ស់ក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្ផតេល់អំណាចបដ្យក្បយាលឲ្យមានការដ្ក់ទណ្កម្មបលើរាងកាយ និងអននុញ្ញា តិអក្ផៃលមានអំណាច 
បមបាដ្ក់វន័ិយកនុមារបៅរាមវសិ្លភា�រាមការចំាបាច់។ ភាវៈស្ស្ចបា្់បនះផៃលអននុញ្ញា តិឲ្យមានការក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាបលើ 
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កនុមារ ទំនងជ្ការឆ្នុះ្ញ្្ច ំង និងបលើកស្ទួយអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបលើកនុមារបៅកម្នុជ្ ក្នុងកកមិតមួយខ្ស់ ៃូចអ្កចូលរមួក្នុងការ

 សិកសាស្ស្វកជ្វបនះបានរាយការណ៏។ ខណៈផៃលក្បទសកម្នុជ្ហាមឃាត់ការដ្ក់      ទណ្កម្មបលើរូ្ រាងកាយបៅរាមស្លាបរៀន 

បដ្យបយាងរាមចបា្់សតេតី�តីការអ្់រ ំ (ឆំ្្២០០៧) និងកកមសតីលធ៌មវជិ្្ជ ជតីវៈកគរូ្បកងៀន (ឆំ្្២០០៨) វហាក់សថាិតបៅក្នុងការអននុវតតេ 
ៃផៃលៗ។ បៅបករៅផ្ទះ ជ្ទូបៅកគរូ្បកងៀនគឺជ្ក្ភ�ដនអំប�ើហិងសាបលើរាងកាយ�តីកនុមារភា� ផៃលបលាកកគរូកតរូវរាយការណ៏ថ្ជ្អក្ 

ក្ក�ឹតតេបកចើនជ្ងអ្កកគរូ។ 

 លទ្ធផលដនការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះបាន្ងាហា ញថ្អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ បានក្ាយជ្បរឿង ស្មញញាបៅក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្។  
ការយល់ៃឹងមិនបានកគ្់កជរុងបកជ្យ�តីទម្ា្់សង្គមផៃលបាន ចាក់ ឬសគល់ និងកិច្ចខិតខំក្ឹងផក្ងជ្បកចើនផៃលចំាបាច់ក្នុងការ 
ល្់្ំបាត់្ញ្ហា ទំាងបនះវនឹង�ិបាក�កងឹងការបលើកទឹកចិតតេៃល់កនុមារក្នុងការរាយការណ៏ និង្ញ្ឈ្់អាក្្បកិរយិាផៃលនំាឲ្យ 

អនតេរាយៃល់ការអភិវឌ្ឍន៏ និងសនុខភា�រ្ស់�ូកបគ។ វមានស្រៈសំខាន់ និងចំាបាច់្ំផនុត ផៃលទម្ា្់ទំាងបនះកតរូវយកមក�ិភាកសា 

និងបដ្ះស្ស្យបដ្យសហគនម៏ និងបៅក្នុងសហគមន៏ផា្ទ ល់ បៃើម្បតីធានា នូវការ្បង្កើត និង�កងឹងយនតេការបផ្សងៗសកមា្់ការពារ 
កនុមារបៅក្នុងវ្្បធ៌មកម្នុជ្ជ្ជ្ងការឲ្យតដម្ វ្្បធ៌ម�តីខាងបករៅ។

 កនុមារផៃលបានចូលរមួផតេល់�័ត៌មានបៅក្នុងការសិកសាផ្្គនុណភា�បាននំាមកជ្មួយនូវភា� ស្សងេូតស្សងាត់ និងភា� 

ទន់បខសាយក្នុងការកបាស្ស័យទាក់ទងផៃលមានអតថាន័យជ្មួយនឹងឪ�នុកមាតេ យរ្ស់បគ ជ្�ិបសសបៅប�លផៃល�ួកបគទទួលការ 
ក�មានចំបពាះកំហនុសឆ្គងណាមួយ។ កនុមារមួយចំនួននិយាយថ្ជ្ញតីកញា្់ បគមិនយល់បស្ះចំបពាះការផស្សកគំហកផៃលឪ�នុកមាតេ យ 

បធ្វើដ្ក់បគ បហើយ�ួកបគចង់បានខំ្ាងណាស់នូវការ�ន្យល់ និង្កស្ស្យ�តីទស្សនៈរ្ស់គ្ត់ជ្មួយនឹងការទូនា្ម ន និងការផណនំា 

ផ្្ស្ថា ្នា។ ផលលំបាកផផ្កទំនាក់ទំនងរវងមននុស្សធំ និងកនុមារហាក់បកើតមានទំាងសងខាង ៃូបច្ះបហើយការលូកលាន់ផផ្ក 

រាងកាយហាក់ ត្ីៃូចជ្មបធយាបាយផៃលមននុស្សធំទំនាក់ទំង ជ្មួយកនុមារា និង្ងាហា ញ�តីការស្សលាញ់ចូលចិតតេ បទាះ ត្ីជ្បក្មងក្រុស 

ទំាងបនាះមិនប�ញចិតតេក៏បដ្យ។  ទំាងកនុមារ តី និងកនុមារាបាននិយាយថ្ឪ�នុកមាតេ យគឺជ្អ្កផៃល�ួកបគ�ឹងផផអកបៅប�លជួ្ក្ទះ 

អំប�ើហិងសា ក្នុងចំបណាមអ្កបផ្សងបទៀត។ ជ្ថ្មតីមតេងបទៀត ផផ្កមួយដន�័ត៌មាន �តីកនុមារបៅក្នុងការសិកសាផ្្គនុណភា� កនុមារខ្ួនឯង
 

ក៏រ�ឹំងទនុកថ្នឹងទទួលរង នូវការដ្ក់វន័ិយ�តីកគរូ ក៏ េ្នុផនតេបគបាន្ងាហា ញ�តីការចង់បាននូវការដ្ក់វន័ិយមិនផមនក្នុងទកមង់អំប�ើហិងសា 
ផ្ូវកាយ ឬផ្ូវចិតតេបទ។ កនុមារមួយចំនួនបានបរៀ្រា្់�តីស្ថា នភា� ផៃលការដ្ក់ទណ្កម្មកតរូវបានកំណត់ទនុកជ្មនុនបៅរាម ក្ក�ឹតតេ

 
ខនុសគន្ងរ្ស់កនុមារ ខណៈផៃលករណតី មួយចំនួនបផ្សងបទៀត ការដ្ក់ទណ្កម្មបធ្វើប�ើងបដ្យ បក�ៀវៗផៃលនំាឲ្យមានភា�ធ្ងន់ធ្ងរ 

ក្នុងកកមិតណាមួយ គឺឋិតបលើអារម្មណ៏រ្ស់កគរូបៅប�លបនាះ។ ទំលា្់ដនការដ្ក់ទណ្កម្មបលើរាងកាយហាក់បានចាក់ ឬសក្នុង 
ជំបនឿថ្ប ើ្មិនមានការដ្ក់ទណ្កម្មបទបនាះកនុមារបរៀនមិនបកើតបទ។  េ្នុផនតេ ការក�ឹតតេមួយចំនួនផៃលអាចផវកផញកបានថ្មិន“លអ“បនាះ  

ៃូចជ្មិនមាន ឬមិនៃឹងចបម្ើយ ឬក៏បភ្ច ចបម្ើយ បៅនឹងសំណួរផៃលកគរូបានសួរក៏ទទួលរងនូវការដ្ក់ទណ្កម្ម�តីកគរូផងផៃរ។ កនុមារ 

យល់ថ្ ទំាងបនះជ្កំហនុសរ្ស់បគ េ្នុផនតេមិនផមនជ្អាក្្បកិរយិាមិនលអបនាះបទ ផៃលនំាឲ្យបគតូចចិតតេជ្ខំ្ាង ចំបពាះការទទួល 

ទណ្កម្មទំាងបនះ។ ជ្មួយនឹងការដ្ក់ទណ្កម្មបលើរូ្ រាងកាយ និងផ្ូវចិតតេជ្ក្�័ន្ធ គួ្ផ្សំនឹងហានិភ័យទទួលរង�ិន័យសកមា្់ 
អាក្្បកិរយិាមិនលអ ការមកយឺត និងមានកំហនុសណាមួយ វគឺជ្ហានិភ័យផៃលនំាឲ្យកនុមារមួយចំនួនយល់ថ្�ួកបគក្ឈមការដ្ក់ 

ទណ្កម្មជ្ញឹកញា្់។ សកមា្់កនុមារផៃលបរៀនបខសាយជ្ងមិតតេភកតេិរ្ស់ខ្ួន ឬក៏មាន្ញ្ហា លំបាកណាមួយបៅផ្ទះ ផៃល ្ណាតេ ល 
ឲ្យបគមកស្លាយឺត ឬខកខានមិនបានមកបនាះ �ួកបគក្ឈមនឹងទណ្កម្មទំាងបនះក្នុងកកមិតមួយខ្ស់្ំផនុត។ កនុមារផៃលមិន 
សូវ�ូផកនិងជ្ញឹកញា្់បឆ្ើយសំណួរខនុសនឹងទទួលរងទណ្កម្មជ្ក្កកតតី។ ផលវបិាកផៃលអាចបកើតមាន�តីស្ថា នភា�្ច្ចនុ្្បន្គឺ

ថ្កនុមារផៃលកតរូវការជំនួយ ក្នុងក្�័ន្ធអ្់រហំាក់ៃូចជ្មិនទទួលបានភា�ធូបស្បើយរាមរយៈការសិកសាបៅស្លាបរៀន។ ការបៃញ  

បចញ�តីថ្្ក់ផៃលជ្វធិានការដ្ក់ទណ្កម្មវផ្ទនុយនឹងបគ្លការណ៏អ្់រ។ំ ជ្ទូបៅកកមិតដនទណ្កម្ម ទំាងផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេបៅ

រាមស្លាបរៀនបធ្វើឲ្យកនុមារធ្ាក់ទឹកចិតតេក្នុងការបរៀនសូកត និងចូលរួមក្នុង សកម្មភា�បផ្សងៗ។ កនុមារាមួយចំនួនបាននិយាយថ្ 
 

មិតតេភកតេិរ្ស់បគខ្ះឈ្់បរៀនបកពាះផតក្ឈមនឹងទណ្ កម្មផ្្បនះជ្បទៀងទាត់និងជ្ញឹកញា្់។ សកមា្់កនុមារខ្ះផៃលទទួល

ការ�ិន័យជ្កបាក់ ចំាបាច់បគ កតរូវសនុំ�តីឪ�នុកមាតេ យបៃើបម្បើ្ង់ការ�ិន័យបនាះ ផៃលករណតី ខ្ះបធ្វើឲ្យការលំបាករ្ស់បគបៅផ្ទះកាន់ផត 

ធ្ងន់ធ្ងរផថមបទៀត។ 

១៥.២.៧.�បរិបេនៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព

 ការសិកសាស្ស្វកជ្វស្កសួរ�័ត៌មានលមអិត្ផនថាម�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទក្នុងវវយ័កនុមារ ភា�បៃើម្បតីៃឹងឲ្យកបាកៃផថម
 

បទៀត�តី្រ ិ្ ទផៃលអំប�ើបនះបានបកើតប�ើង។ ទតីកផន្ងបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងគឺភាគបកចើនបៅផ្ទះរ្ស់អ្កត្ 
សមាភា សន៍អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្។ បនះក្ផហលជ្ៃូចការរ�ឹំងទនុកផៃលកករុមបនះបានរាយការណ៍ថ្ អ្កជិតខាងគឺជ្

អ្កក្ក�ឹតតេអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងភាគបកចើន្ំផនុត។ បទាះជ្យាេងណាក៏បដ្យ កនុមារ តីអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ 

ភាគបកចើនបានរាយការណ៍ថ្ ស្លាបរៀនជ្កផន្ងផៃល្ញ្ហា បនះបកើតប�ើង និង ភាគបកចើនមិតតេភិកដគឺជ្អ្កផៃលក្ក�ឹតតេអំប�ើបនះ។  



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣172

បក្មងក្រុសបៅក្នុងកករុមអាយនុៃូចគ្្ បានរាយការណ៍ថ្ ភាគបកចើនផ្ទះរ្ស់�ួកបគគឺជ្កផន្ងផៃលបកើតមាន្ញ្ហា បនះប�ើង។ អករា

ៃ៏ខ្ស់ដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទផៃលបកើតប�ើងក្នុងផ្ទះរ្ស់កនុមារ ឬផ្ទះរ្ស់អ្កៃដទបផ្សងបទៀត ជ្កផន្ងផៃលសន្ិដ្ឋា នថ្មាន
 

សនុវតថាិភា�បានគូស្ញ្្ជ ក់�តីលក្ខណៈអាថ៌កំបំាង ដនអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និង្ងាហា ញ�តីការក្ឈមក្នុងការទ្់ស្្ក ត់ និងបឆ្ើយ

ត្បៅនឹងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទក្នុងក្បទសកម្នុជ្។ រ្កគំបហើញទំាងបនះគឺស្សបៃៀងគ្្នឹងអ្វតីផៃលបានរកប�ើញក្នុងក្បទស
 ជ្បកចើនបផ្សងបទៀត។ [58, 59] េ្នុផនតេក្នុងចំបណាម សសតេតី កគ្់អាយនុទំាងអស់ ជ្ទូបៅទតីរំាងផៃលអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា�បាន
 

បកើតប�ើងរមួមាន ស្លាបរៀន និងរាមៃងផ្ូវ ផៃល្ងាហា ញថ្អំប�ើហិងសា ឬភា�ងាយរងបកគ្ះរ្ស់កនុមារបៅក្នុង សហគមន៏គឺជ្

្ញ្ហា ស្មញញាផៃលងាយនឹងបកើតប�ើង។ សិកសាស្ស្វកជ្វបានស្កសួរអ្កត្សមាភា សន៍ ផៃលធ្ា្់ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវ 
បភទបលើកៃំ្ូងបៅផ្ទះ ថ្បតើប�លបនាះ មាននរណាម្ាក់បៅផ្ទះផៃរ ឬបទ។ សសតេតី ១ ភាគ ៤ និង ន្ុរស ១ ភាគ ៥ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ 

២៤ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្ មានមននុស្សបផ្សងបទៀតបៅផ្ទះ បហើយកនុមារាភាគបកចើនអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បានរាយការណ៍ថ្ 

មានមននុស្សបផ្សងបទៀតបៅផ្ទះផងផៃរ។ ទិន្ន័យ្ងាហា ញ�តីលក្ខណៈខនុសគ្្ដនអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា�ផៃលសសតេតី និង 
ន្ុរសជួ្ក្ទះ។

 អ្វតីផៃលគួរឲ្យចា្់អារម្មណ៍បៅក្នុងការចូលរមួ�ិភាកសា សកមា្់ការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា�បនាះ បយាងរាមសថាិតិ កផន្ងភា

គបកចើនផៃលបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ គឺមិនផមនសនុទ្ធផតជ្កផន្ងផៃលបក្មងក្រុស និងបក្មងស្សតីខ្ាច្ំផនុតបនាះប�ើយ។ បក្មងស្សតី 
ភ័យខ្ាច្ំផនុតបៅប�លបៅផតម្ាក់ឯងក្នុងកផន្ងដ្ច់�តីបគ បដ្យស្រវឆ្នុះ្ញ្្ច ំង�តីការក្ឈមនឹងអំប�ើរបំលាភ្ំពាន និងអំប�ើ

 
ហិងសាផ្ូវបភទក្នុងទកមង់ធ្ងន់ធ្ងរ្ំផនុត។ ផ្ទនុយបៅវញិ បៅក្នុងការសិកសាផ្្គនុណភា�បានរកប�ើញថ្ បក្មងក្រុសខ្ាចកផន្ងផៃល

 មានមននុស្សបកចើនបហើយការបឆ្ើយត្រ្ស់�ួកបគបានឆ្នុះ្ញ្្ច ំងបកចើននឹងលទ្ធផលផ្្្រមិាណ ផៃលជ្ញឹកញា្់ ផ្ទះកតរូវបាន 
ចាត់ទនុកជ្កផន្ងមានមននុស្សបកចើន ឬអូ៊អរ។ ភា�មិនស្ស្គ្្បនះ បានគូស្ញ្្ជ ក់�តីតកមរូវការក្នុងការ�ិនិត្យថ្បតើស្រសកមា្់បលើក

កំ�ស់ការយល់ៃឹង ក្នុង្ំណង កាត់្នថាយអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបានឆ្នុះ្ញ្្ច ំង�តីការ�ិតអំ�តីភា�ងាយរងបកគ្ះរ្ស់កនុមារផៃរឬ បទ។ 
 

បទាះ ត្ីជ្កនុមារយល់ថ្ទតីកផន្ងមួយចំនួនមានសនុវតថាភា�ជ្ងកផន្ងៃដទបទៀត ផតមិនមានកផន្ងណា មួយផៃលថ្គ្្ម នអំប�ើហិងសា

ទាល់ផតបស្ះបនាះបទ។  

១៥.២.៨.�ឥរិយាបថក្នុងការសស្ងរកជំៃួយ

 ការ្ងាហា ញ (ការកបា្់នរណាម្ាក់) �តីការបកើតមានអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទគឺកតរូវបានអះអាងថ្មានអករាទា្ បដ្យមាន 
សសតេតីផតពាក់កណាដ ល និង ន្ុរសកតឹមផត ២០% អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ េ្នុបណា្ណ ះផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទមនុន 
អាយនុ១៨ឆំ្្ បានកបា្់អ្កៃដទ�តី្ទ�ិបស្ធន៍ រ្ស់�ួកបគមនុនប�លចូលរមួបៅក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ។ បកចើនជ្ងបនះ្នតេិច 

េ្នុបណា្ណ ះផៃល អ្កត្សមាភា សន៏ បាន្ងាហា ញ�តីការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ (សំណួរទាក់ទងនឹងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមិនកតរូវបាន
 

ស្កសួរប�ើយ)។ ការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះបានផ្ងផចកដ្ច់�តីគ្្រវងការ្ងាហា ញ�័ត៌មាន (កបា្់នរណាម្ាក់) និងការផស្វងរក 

ជំនួយ។ សសតេតីក្ផហលជ្ ១ ភាគ ៣ និង ន្ុរសបកចើនជ្ង ៥% បៅកករុមអាយនុទំាង�តីរផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបានផស្វង 
រកជំនួយ។ អ្កត្សមាភា សន៏ភាគបកចើនទំនងជ្ផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ បដ្យសសតេតីជ្ងពាក់កណាដ ល  
និង ន្ុរស ១ ភាគ ៣ អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ និងកនុមារ តី ៤ ភាគ ១០ និងកនុមារា ៣ ភាគ ១០ អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បាន 

រាយការណ៍ថ្�ួកបគបានផស្វងរកជំនួយ។ បហតនុផលដនការមិនផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមានអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ឬផ្ូវកាយក្នុង
 

វយ័កនុមារមានលក្ខណៈខនុសគ្្។ បហតនុផលផៃលកតរូវបានបលើកប�ើងជ្ញឹកញា្់្ំផនុតក្នុងចំបណាមសសតេតីផៃលមិនផស្វងរកជំនួយបៅ 
ប�លបកើតមានការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទក្នុងវយ័កនុមារ បនាះគឺបដ្យស្រ�ួកបគ “ខ្ាចមាន្ញ្ហា ” ខណៈផៃលបក្មងក្រុសភាគបកចើន

 
និយាយថ្�ួកបគ “មិនគិតថ្វបចាទជ្្ញ្ហា បនាះប�ើយ”។ ទំាង ន្ុរស  និងសសតេតីក្នុងកករុមអាយនុទំាងអស់ ឧ្សគ្គកកមិត ន្ុគ្គល (មាន 
ៃូចជ្ ចង់រកសាការសំងាត់ និងភា�ឯកជនខ្ួនឯង ឬបជៀសវងនំាភា�អាមាេ ស់ៃល់ខ្ួនឯង ឬៃល់កគរួស្រ  មិនចង់បានឬមិនកតរូវការ

 
បសវ មិនគិតថ្អំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទគឺជ្្ញ្ហា  គិតថ្បរឿងផៃលបកើតប�ើងជ្កំហនុសរ្ស់ខ្ួន) គឺជ្មូលបហតនុៃ៏បលើសល្់ផៃល

 
�ួកបគមិនផស្វងរកជំនួយសកមា្់ឧ្្បតតេិបហតនុអំប�ើរបំលាភ្ំពានក្នុងវយ័កនុមារ។ ន្ុរសទំនងជ្មាន ត្ីៃងបកចើនជ្ងសសតេតី ផៃលរាយ 
ការណ៏ថ្�ួកបគមិនផស្វងរកជំនួយបដ្យស្របគមិនបានគិតថ្អំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទជ្្ញ្ហា ធ្ងន់ធ្ងរ។ ក្ការបនះមិនផមនមាន 
ន័យថ្ ន្ុរសយល់ថ្ឧ្្បតតេិបហតនុបនះមិនផមនជ្្ញ្ហា បនាះបទ ្ េនុផនតេ្ទ�ិបស្ធន៏ទំាងបនះមិនកតរូវបានមិតតេភកតេ ឬកករុមកគរួស្ររ្ស់បគ 

គិតថ្ជ្្ញ្ហា ។ ឧ្សគ្គកកមិត ន្ុគ្គល ក៏បានរារាងំសសតេតីចំនួន ៨៣.១% និង ន្ុរស ៨៣.៥% ផៃលមានអាយនុ�តី ១៨-២៤ឆំ្្ និងកនុមារ តី 

៨៦.១% និងកនុមារា ៨២.៧% អាយនុ�តី ១៣-១៧ឆំ្្ �តីការផស្វងរកជំនួយសកមា្់អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា�ផៃលបគបានទទួលរង។  
ភាគបកចើនអ្កផៃលបានរាយការណ័មានអារម្មណ៏ថ្អំប�ើហិងសាបលើរូ្រាងកាយផៃលបានបកើតប�ើងគឺជ្កំហនុសរ្ស់ខ្ួនបហើយ 

ន្ុរស និងសសតេតី ១ ក្នុងចំបណាម ១០នាក់ ក្នុងកករុមអាយនុទំាង�តីរបជឿថ្អំប�ើហិងសាបលើរូ្ រាងកាយមិនផមនជ្្ញ្ហា បទ។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 173

 ជ្ទូបៅ រ្កគំបហើញ�តីការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា� បាន្ញ្្ជ ក់�តីវ្្បធ៌មសង្គមផៃលទទួលយក អំប�ើហិងសាទំាងផ្ូវបភទ 

និងផ្ូវកាយ មិនផមនបកពាះផតកនុមារខ្ួនឯងកបាថ្្ចង់ទទួលយកនូវអំប�ើហិងសា ទំាងបនាះបទ េ្នុផនតេបគហាក់មានអារម្មណ៏ថ្ជបកមើស
 

ក្នុងការទទួលបានជំនួយបៅមានកកមិត។ មូលបហតនុ ចំ្ងដនការមិនផស្វងរកជំនួយហាក់ ត្ីៃូចជ្បាន�ឹងផផអកបលើការសបង្កតផៃល 
បានរកប�ើញថ្ចំណាត់ការបលើករណតី ផៃលបានរាយការណ៏មានតិចតួច្ំផនុត និងផផអកបលើ្ ទ�ិបស្ធន៏ផៃលកនុមារ�យាយាម ្បញ្ច ញ 

មតិ ផ្ជ្កតរូវបានបគកបា្់បៅឲ្យបស្ងៀម កនុំរអូ៊រទំា កនុំនិយាយរបអចរអូច�តីមននុស្សធំ និងកនុំនិយាយ�តី្ញ្ហា ពាក់�័ន្ធនឹងផ្ូវបភទ ជ្�ិបសស 
សកមា្់បក្មងស្សតី។ �័ត៌មានកតល្់�តីបក្មងក្រុសៗ ក្នុងអបង្កតផ្្គនុណភា� គឺថ្អំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទជ្្ញ្ហា  េ្នុផនតេមិនមាន

 
នរណាម្ាក់ផៃលបគអាច និយាយតវេបានឬក៏មិនមានអ្កណាអាចបដ្ះស្ស្យ្ញ្ហា បនះឲ្យបគបាន។ជ្ទួបៅកនុមារមានអារម្មណ៏  

ថ្ មិនមាននរណាស្តេ ្់�ួកបគបទ ៃូចបនះវមិនមានក្បយាជន៏អ្វតីនឹងនិយាយបរឿងបនះកបា្់បគ ឬក៏ផស្វងរកជំនួយបនាះបទ។ ទំាង 

កនុមារា និងកនុមារ តីបាននិយាយថ្�ូកបគចង់បាន ការលួងបលាម ការគំ្កទ និងការបជឿទនុកចិតតេ�តីឪ�នុកមាតេ យ។ �ួកបគចង់បានការជផជក 

ជ្មួយឪ�នុកមាតេ យរ្ស់បគក្នុងន័យស្ថា ្នា ចង់ស្តេ ្់ការទូនា្ម ន និងការផណនំាលអៗ ។ បក្មងស្សតី និងសសតេតីផៃលរងបកគ្ះបដ្យអំប�ើ 
របំលាភបស�សនថាវៈផតងជួ្ក្ទៈនឹងភា�អាមាេ ស់ ផៃលមានន័យថ្�ួកបគរានឹងរាយការណ៏�តី្ញ្ហា បនះ។ រងបកគ្ះ�តីការចា្់របំលាភ 

បស�សនថាវៈ និងសកម្មភា�បផ្សងបទៀតផៃលជនបល្មើសមានគ្្បកចើនជ្ងមួយនាក់ គឺជ្បរឿងផៃលគួរឲ្យអាមាេ ស់ជ្ទតី្ំផនុត។ ការណ៍ 

បនះហាក់្ងាហា ញថ្ សហគមន៍មិនមានលក្ខណៈកគ្់កគ្ន់ក្នុងការចាត់ការក្ឆំ្ងនឹងអំប�ើហិងសាទំាងបនះ និងអាចរនុញកចានជនរង 
បកគ្ះបចញ ជ្ជ្ងការគំ្កទ�ួកបគ។ បក្មងស្សតី និងសសតេតីវយ័បក្មងបាននិយាយថ្ សសតេតីម្ាក់ផៃលកតរូវបានបគចា្់របំលាភមិនអាចបរៀ្ការ 

បានប�ើយ �តីបកពាះគ្្ម ននរណាម្ាក់ស្សឡាញ់នាង។ ជ្ទូបៅ បៅក្នុងការ�ិភាកសាផ្្គនុណភា�សសតេតី និង ន្ុរសកតរូវបានរ�ឹំង 
ថ្កតរូវរាយការណ៍�តី្ញ្ហា បៅកាន់អាជ្ញា ធរមូលដ្ឋា ន ផៃលអាចជ្ក្ធានភូមិ និងបម�នុំ បៃើម្បតីបធ្វើអនតេរាគមន៍ និងផណនំាៃល់សមាជិក 

កគរួស្រផៃលក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសា ឬរាយការណ៏បៅមននតេតីនគរបាលមូលដ្ឋា នបៃើម្បតីបគអននុវតតេរាមចបា្់។ ្ទ�ិបស្ធន៍ដនបមើលប�ើញ 

ការផដនា្ទ បទាសតិចតួច បដ្យស្រផតសសតេតីជ្ជនរងបកគ្ះដនអំប�ើហិងសាក្នុងកគរួស្របានផ្ាស់្ដូរចិតតេក្នុងការឲ្យ្ដតីរ្ស់ខ្ួនទទួលខនុសកតរូវ
 ចំបពាះមនុខចបា្់ ឬបដ្យស្រផតជនបល្មើសបានសូកបាេ ន់បៃើម្បតីឲ្យបានបៅបករៅ�នុំ ្បង្កើតឲ្យមានកដតីអស់សង្ឹមក្នុងចំបណាម 

អក្ចូលរមួ។ �ួកបគយល់ថ្វមិនមានន័យអ្វតីក្នុងការរាយការណ៍�តីមននុស្សម្ាក់ផៃលក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាប�ើយបហើយការបធ្វើៃូបចះ្អាច 
បធ្វើឲ្យ�ួកបគកាន់ផតក្ឈមនឹងអំប�ើហិងសា ក្សិនប ើ្ជនបល្មើសមិនបានជ្្់�ន្ធនាគ្របហើយបានៃឹង�តីអ្កផៃលរាយការណ៍បៅ 

េ្ូលិស។ ្ទ�ិបស្ធន៍សកមា្់ជនបល្មើសផៃលមិនបានទទួលផលវបិាកសកមា្់សកម្មភា�រ្ស់ខ្ួន ប�លខ្ះបធ្វើឲ្យជនបនាះ 
កាន់ផតបកាងកាច និងមានឥទ្ធិ�ល បលើអក្ៃដទ បដ្យស្រផត�ួកបគមិនមានភា�ភ័យខ្ាចចំបពាះផលត្សង្មកវញិ។ កផនង្ខះ្ផៃល  

កនុមារមានអារម្មណ៏ថ្មានសនុវតថាភា�តិចតួច្ំផនុតបនាះ (មិនចំាបាច់បកពាះផតអំប�ើហិងសាបទក៏ េ្នុផនតេបដ្យ ស្រភា�អា្់បអាននិងអាមាេស់)  

ក៏ជ្កផនង្សំខាន់ក្នុងការបឆ្ើយត្នឹងអំប�ើហិងសាបលើកនុមារផៃរ។ ឧទាហរណ៏ បក្មងក្រុសៗបាននិយាយថ្បគមិនចង់ចូលបៅស្្ក់ការ 
េ្ូលតីសបទ (បកពាះកផន្ងបនាះមិន ស្្វ គមន៏ខញានុំនិងជ្កផន្ងសកមា្់ដ្ក់ជនបល្មើស) ស្លា�នុំ (�តីបកពាះមានអារម្មណ៏ខា្ម ស់បគក្នុងការ 

 
បឆ្ើយកបា្់មននុស្សធំអំ�តីការក្ក�ឹតតេខនុសឆ្គងណាមួយ) ឬក៏មណ្លសនុខភា� (បកពាះមិនស្្វ គន៏ និងមាន ភា�លំបអៀងសកមា្់ 

អ្កកកតីកក)។ ទំាងបនះជ្ការ្ផនថាមបៅបលើឧ្សគ្គនានាសកមា្់កនុមារផស្វងរក ជំនួយបៅប�លជួ្ក្ទះអំប�ើហិងសា។ 

១៥.២.៩.�្�ប៉ះពា�់នៃការរំហោភបំពាៃ�ៃិងអំហពើ�ិង្សាហ�ើសុខភាព

 ៃូចគ្្នឹង្ណាតេ ក្បទសបៅជនុំវញិ�ិភ�បលាកផៃរ កនុមារបៅក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសា មានផល 
េ្ះពាល់បលើសនុខភា�រយៈប�លខ្តីជ្បកចើន ៃូចជ្ វ ិ្ តតេផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល  ជំងឺកាមបរាគ ្ ង្កររ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯង    និងគំនិតចង់

 
បធ្វើអតតេឃាត។ 

 ផល េ្ះពាល់ជ្ក់លាក់បលើសនុខភា�ទំាងបនះ គឺពាក់�័ន្ធនឹងការទទួលរងអំប�ើហិងសាជ្បកចើនក្បភទខនុសៗគ្្�តីកនុមារភា�  

និងរវងបភទ។ សសតេតីអាយនុ�តី ១៨-២៤ឆំ្្ ផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ�តីកនុមារភា� (១៥.៤%) កតរូវបានរក ប�ើញថ្មាន 
វ ិ្ តតេផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្លក្នុងអំ�នុងប�លមួយផខកន្ងមក បកចើនជ្ងអ្កផៃលមិនបាន ទទួលរងអំប�ើហិងសាក្បភទបនះ (៣៤.២%) 

មនុន�ួកបគអាយនុ១៨ឆំ្្។ ន្ុរសអាយនុ�តី ១៨-២៤ឆំ្្ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមនុនអាយនុ១៨ឆំ្្ កតរូវបានរកប�ើញថ្មានវ ិ្ តតេ 
ផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្លក្នុង អំ�នុងប�លមួយផខមនុន ២ៃងបកចើនជ្ង ន្ុរសផៃលមិនបានទទួលរងអំប�ើហិងសាក្បភទបនះ។ ស្សបៃៀងគ្្ផៃរ 

 
ទំាងបក្មងក្រុស បក្មងស្សតីអាយនុ�តី ១៣-១៧ឆំ្្ ផៃលបានកបា្់�តីការទទួលរងអំប�ើហិងសា ផ្ូវចិតតេកតរូវបានរកប�ើញថ្មានវ ិ្ តតេផ្ូវចិតតេ

 
កកមិតស្ស្ល បកចើនជ្ងអ្កមិនបានទទួលរងអំប�ើហិងសាក្បភទបនះ។ ជ្ទូបៅ ការវភិាគបរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគ ក្នុងរយះប�ល 

១២ ផខចនុងបកកាយបានបកើត មានក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏ ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសា�តីកនុមារភា�បកចើន ជ្ងអ្កផៃលមិន 
បានទទួរងអំប�ើហិងសា។  ក្នុងចំបណាមអ្កត្សមាភា សន៏បៅកគ្់អាយនុទំាងអស់ផៃលទទួលរងអំប�ើហិងសា មនុន១៨ឆំ្្ សសតេតីបកចើនជ្ង 

ន្ុរសមានបរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគក្នុងអំ�នុងប�ល១២ផខកន្ងបៅ។ មានភា�ខនុសគ្្ផផ្កទិន្ន័យរវងអ្កផៃលបានទទួលរង
 

អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទមនុនអាយនុ១៨ឆំ្្ និងអ្កមានគំនិតបធ្វើអតតេឃាត ផៃលមានសសតេតីអាយនុ�តី ១៨-២៤ឆំ្្រងបកគ្ះបដ្យអំប�ើរបំលាភ្ំពាន 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣174

ផ្ូវបភទ ថ្បានគិត�តីការបធ្វើអតតេឃាត ត្ីៃងបកចើនជ្ងសសតេតីផៃលមិនបានរងបកគ្ះ។ ស្សបៃៀងគ្្បនះផៃរ សសតេតីអាយនុ�តី ១៨-២៤ឆំ្្  
ផៃលរងបកគ្ះបដ្យអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ បានគិត�តីការបធ្វើអតតេឃាត ត្ីៃងបកចើន ជ្ងសសតេតីផៃលមិនបានទទួលរងអំប�ើហិងសាក្បភទ 
បនះមនុនអាយនុ១៨ឆំ្្។ បក្មងស្សតី និងស្សតីតេក្នុងកករុមអាយនុទំាង�តីរផៃលធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេមនុនអាយនុ១៨ឆំ្្ បាន�យាយាម

 
្ង្កររ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯង្ួនៃងបកចើនជ្ងអ្កផៃលមិនបានរងបកគ្ះបដ្យអំប�ើហិងសាក្បភទបនះកាល�តីកនុមារភា�។ 

ក្នុងចំបណាម ន្ុរសអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ បានឲ្យៃឹងថ្ ការផឹកស្ស្ និងការជក់បារ តីមានការពាក់�័ន្ធនឹងការទទួលរងអំប�ើ 
ហិងសាផ្ូវកាយមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ បទាះ ត្ីជ្មិនមានការបក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀនក៏បដ្យ។ រ្កគំបហើញទំាងបនះបានរបំលច�តីផល េ្ះពាល់ 
ផផ្កផ្ូវចិតតេមកបលើកនុមាទំាងឡាយផៃលរងបកគ្ះបដ្យស្រអំប�ើហិងសាកគ្់ក្បភទ និងជ្ញឹកញា្់មិនកតរូវបានបគទទួលស្្គ ល់។  
លទ្ធផលដនការ សិកសាស្ស្វកជ្វបនះ មានសង្គតភា�ជ្មួយនឹងការស្ស្វកជ្វនានាជ្បកចើនទសវត្សរម៏កបហើយអំ�តី ជតីវក្ស្ទស្សសតេ  

ឥរយិាវទិយាស្សសតេ និងវទិយាស្សសតេសង្គមផៃលបាន្ងាហា ញជ្រមួថ្កនុមារផៃល ក្ឈមនឹងអំប�ើហិងសាអាចមានផល េ្ះពាល់ៃល់ 

ការលូតលាស់រ្ស់ខួរកបាល និងមានភា�ងាយរង បកគ្ះជ្្នត្េ នា្ទ ្់ចំបពាះ្ញ្ហា សនុខភា�ផ្វូកាយនិងផ្វូចិតតេនានា ចា្់�តីផល េ្ះពាល់
 

រយៈប�លខ្តីៃូច ការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះបានរកប�ើញ រហូតៃល់្ញ្ហា សនុខភា�រយៈប�លផវងៃូចជ្បកើតជំងឺប្ះៃូង និងជំងឺ 

ទឹកបនាមផផអមជ្បៃើម។ [16, 18, 53-56] ៃូបច្ះកាត់្នថាយបក្វេ�ង់ដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ បៅក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្ មានន័យ 
ថ្ជ្ការកាត់្នថាយឧ្្បតតេបហតនុ និងចំណាយបលើការផថទំានិង �យាបាល្ញ្ហា សនុខភា�ផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេរ្ស់ក្ជ្�លរៃឋា។ 

 �័ត៌មាន�តីការសិកសាផ្្គនុណភា� កនុមារបានបរៀ្រា្់�តីរប្ៀ្ផៃល�ួកបគ ឬអ្កផៃលបគស្្គ ល់ មានក្តិកម្មត្បៅប�ល 

ទទួលរងអំប�ើហិងសា។ ផល េ្ះពាល់ភាគបកចើនគឺខាងផ្ូវចិតតេ ៃូចជ្ ្បង្កើតជ្កំហឹង ការភ័យខ្ាច ការបអៀនខា្ម ស ការអាមាេ ស់មនុខ 

ភា�ទនុកក�រួយ និងការធ្ាក់ទឹកចិតតេ។ បគបានបរៀ្រា្់�តីរប្ៀ្ផៃលកនុមារមានអារម្មណ៏ថ្មិនមាននរណាម្ាក់យកចិតតេទនុកដ្ក់បលើ 

ខ្ួន និងជ្្នតេ្នា្ទ ្់មិនយកចិតតេទនុកដ្ក់បលើខ្ួនឯង បៃើរបលងរហូតៃល់យ្់បករៅ ផឹកស្ស្ ឬបក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀន និងក្ថនុយក្ថ្ន
 

នឹងបកគ្ះថ្្ក់។ េ្នុផនតេ ក្នុងករណតី ភាគបកចើន អ្កចូលរមួបានបរៀ្រា្់�តីរប្ៀ្ផៃលកនុមារបឆ្ើយត្វញិបដ្យមិនសូវនិយាយសដតី មិន 
សូវមានទំនាក់ទំនងក្នុងសង្គម មិនមានទឹកចិតតេបរៀនសូកត ឬបគចមនុខ�តីអ្កជិតខាងផៃលបានប�ើញអំប�ើហិងសា បដ្យស្រផត�ួកបគ 
មានការបអៀនខា្ម ស។

១៥.២.១០.��ឥរិយាបថ្្លូវហភេស្បកបហោយហស្គះថា្្ក់�ៃិងចំហណះដលងពតីហមហោគហអដស៍�ៃិងឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

 ឥរយិា្ទផ្ូវបភទជ្ក់លាក់មួយចំនួនផៃលក្ក្បដ្យបកគ្ះថ្្ក់ មានទំនាក់ទំនងជ្មួយនឹង្ទ�ិបស្ធន៏ដនការទទួល 
រងអំប�ើហិងសា�តីកនុមារភា�ខនុសៗគ្្ និងរវងបភទ។ ក្នុងចំបណាមអ្កត្ សមាភា សន៏អាយនុ�តី ១៩-២៤ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៏ថ្បាន 
រមួបភទក្នុងរយៈប�ល១២ផខ កន្ងមកក្នុងបនាះមានសសតេតីបស្ទើផត ១នាក់ក្នុងចំបណាម១០នាក់ និង ន្ុរស២នាក់ក្នុងចំបណាម១០នាក់មិន

 បានបក ើ្ បស្ស្មអនាម័យជ្បទៀងទាត់បទ។ ្ ផនថាម�តីបនះបទៀត ទិន្ន័យជនុំវញិទំនាក់ទំនងផ្ូវបភទបាន្ងាហា ញថ្សសតេតី និង ន្ុរសកគ្់វយ័ 
ក្ផហល២ភាគ៣យល់ថ្សសតេតីផៃលមានបស្ស្មអនាម័យរាមខ្ួនជ្សសតេតី “អាវេផស” ។ ការមានដៃគូរមួបភទបកចើន ផៃលជ្ឥរយិា្ថ 
ផ្ូវបភទក្ក្បដ្យបកគ្ះថ្្ក់ បកើតមានញឹកញា្់ក្នុងចំបណាម ន្ុរសអាយនុ�តី១៩-២៤ឆំ្្ ផៃលបានរាយការណ៍�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ

 
�តីកនុមារភា� បធៀ្នឹង ន្ុរសផៃលបានរាយការណ៍ថ្មិនធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសា�តីកនុមារភា�។ មិនមានភា�ខនុសគ្្ខំ្ាងផផ្កសថាិតិ 

បផ្សងបទៀតប�ើយពាក់�័ន្ធនឹងឥរយិា្ថផ្ូវបភទក្ឈមនឹងបកគ្ះថ្្ក់រវងអ្កចូលរួមផៃលបានរាយការណ៍ថ្បានទទួលរង 
អំប�ើហិងសា�តីកនុមារភា� និងអ្កផៃលរាយការណ៍ថ្មិនធ្ា្់ទទួលរងអំប�ើហិងសា�តីកនុមារភា�។ សសតេតី និង ន្ុរសក្ផហល ៣ ភាគ ៤ 

អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ស្្គ ល់�តីកផន្ងបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍បហើយក្នុងចំបណាមបក្មងស្សតី និងបក្មងក្រុសអាយនុចា្់�តី 

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បក្មងស្សតីបកចើនជ្ងពាក់កណាដ ល និងបក្មងក្រុសបស្ទើរផតពាក់កណាដ លស្្គ ល់កផនង្បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍។  

ន្ុរសក្ផហល ៨នាក់ក្នុងចំបណាម១០នាក់ និងសសតេតីក្ផហល ៦នាក់ក្នុងចំបណាម១០នាក់ អាយនុ�តី ១៨-២៤ឆំ្្ បានកបា្់ថ្បគមិន
 

ផៃលបានបធើ្វបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៏បទ មិនថ្បគបាន ឬ មិនបានរមួបភទ�តីមនុនមកក៏បដ្យ។ ក្នុងចំបណាមអ្កផៃលមិនបធ្វើ 
បតសតេឈាមមានសសតេតី និង ន្ុរស ២ភាគ៣អាយនុ�តី ១៨-២៤ឆំ្្ បានកបា្់ថ្វមិនចំាបាច់ ឬយល់ថ្បគមានហានិភ័យទា្ក្នុងការឆ្ង 
បមបរាគបអៃស៏។ សសតេតីអាយនុ�តី១៨-២៤ឆំ្្ ក្ផហលជ្៤ៃងបកចើនជ្ង ន្ុរសកបា្់ថ្បគមិនបានយល់ៃឹង �តីការបធ្វើបតសតេឈាមរក 

បមបរាគបអៃស៏។  ផ្ទនុយមកវញិ ្ នុរសអាយនុ�តី ១៨-២៤ឆំ្្ បកចើនជ្ងសសតេតី៥ៃងបាន កបា្់ថ្បគមិនបធ្វើបតសតេបកពាះមិនចង់ៃឹងថ្ខ្ួនបគ មាន
 

បមបរាគបនះ ឬក៏មិនមាន។ 

 ក្នុងការ�ិភាកសាជ្កករុមសកមា្់អបង្កតផ្្គនុណភា� កនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងទំាង�តីរបភទបាន្ញ្្ជ ក់ និង្ងាហា ញយាេ ង 

ចបាស់លាស�តីភា�អាមាេ ស់ក្នុងការនិយាយអំ�តីផ្ូវបភទ និងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ។ កង្វះខាតខាងឆន្ទះក្នុងការនិយាយអំ�តី្ញ្ហា របសើ្
 ទំាងបនះ ជ្ញឹកញា្់បានភា្ជ ្់្ញ្ហា ផ្ូវបភទបៅនឹងការខូចបឈា្ម ះ និងក្ាយជ្ទំលា្់ក្នុងការបគចបវសមិនឲ្យបគស្តេ ្់ ឮជ្�ិបសស
 

�តីសំណាក់មននុស្សធំ។ ការអល់ផអកក្នុងការ�ិភាកសាអំ�តី្រ ិ្ ទផ្ូវបភទ នំាឲ្យមានកំបណើ នពាក់�័ន្ធនឹងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ការ
 

្ង្ខំឲ្យរមួបភទ ឬការរមួបភទជ្ថ្ូរនឹងកបាក់ឬអំបណាយ។ មានន័យថ្កនុមារនឹងមិននិយាយកបា្់ ឪ�នុកមាតេ យ ឬមននុស្សធំបផ្សងបទៀត 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 175

អំ�តីបរឿងរាេ វផ្ូវបភទ។ សសតេតី និងកនុមារ តីមួយចំនួនផៃលបានចូលរមួក្នុងការសិកសា បនះ្ញ្្ជ ក់ថ្សូម្បតីជ្មួយមិតតេភកតេិក៏បគមិនផៃល
 

និយាយ�តីបរឿងបនះផៃរ។ សសតេតី និង ន្ុរសក្នុងវយ័ចំណាស់ជ្ង និងផៃលមាន្ទ�ិបស្ធនិងចំបណះៃឹង�តី្ញ្ហា បនះមានទំននុកចិតតេ 
បកចើនជ្ងក្នុងការ�ិភាកសា្ញ្ហា របសើ្ េ្នុផនតេបៅមានការកត់សំគ្ល់ថ្្ញ្ហា ខ្ះហាក់បៅមានការលំបាក ក្នុងការនិយាយជ្ចំហរ។ 

ការជ្្់ពាក់�័ន្ធរវង្ញ្ហា ផ្ូវបភទនឹងគនុណតដម្ៃូចជ្បធ្វើឲ្យអា្់យសបាន្ង្កការលំបាកៃល់កនុមារ  និងមននុស្សវយ័បក្មងក្នុងការ
 

ផស្វងរកៃំ្ូនា្ម ន និងទទួលបាន�័ត៌មានកតឹមកតរូវ។ ទំាងបនះបាន្ញ្្ជ ក់រាមរយៈកង្វះខាតចំបណះៃឹងអំ�តី្ញ្ហា ផ្ូវបភទៃូចជ្ការ

បស�កាមបដ្យដៃ ក្នុងចំបណាមអ្កចូលរមួទំាងក្រុស-ស្សតី។ កង្វះការទទួលបាន�័ត៌មានផៃកតឹមកតរូវអាចឲ្យបក្មងៗងាយក្ឈម 
នឹងជំងឺ កាមបរាគ និងការមានកូនផៃលមិនកបាថ្្ចង់បាន។ ការទទួល�័ត៌មានខនុស មានផល េ្ះពាល់បកចើន បទៀត ៃូចជ្ជំបនឿខនុស

ឆ្គងមូយចំនួនពាក់�័ន្ធនឹងផយនឌ័រ ៃូចជ្ថ្មននុស្សក្រុសមានសិទ្ធិខាងផ្ូវបភទ បកចើនជ្ងមននុស្សស្សតី វមិនសមស្ស្សកមា្់សសតេតី 
និយាយ�តីផ្ូវបភទ និងកាត់្នថាយការជផជក និងឯកភា�គ្្រវង ន្ុរស និងសសតេតីក្នុងការសបកមចចិតតេអំ�តីការរមួបភទ។ 

១៥.២.១១.�ភាពងាយរងហស្គះ

 ករាតេ ផៃល្ងាហា ញ�តីការបកើនប�ើងនូវភា�ងាយរងបកគ្ះបៅនឹងអំប�ើហិងសាកតរូវបានវភិាគ និងមានទំនាក់ទំនងបៅវញិបៅ 

មកជ្មួយក្បភទអំប�ើហិងសា និងលក្ខណៈមួយចំនួន ៃូចជ្ ស្ថា នភា�កនុមារកំកពា អាយនុ និងកកមិតអ្់ររំ្ស់បមកគរួស្រ។ អំប�ើ 

ហិងសាផ្ូវចិតតេកតរូវបានរាយការណ៍បដ្យកនុមារភាគបកចើនផៃលជ្កនុមារកំកពា ជ្ជ្ងកនុមារផៃលមិនផមនជ្កនុមារកំកពា។ ក្នុងចំបណាម
 

បក្មងស្សតីអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេក៏មានទំនាក់ទំនងបៅនឹងការរស់បៅក្នុង្ន្ទនុកបមកគរួស្រអាយនុចា្់�តី ៣១ 

ៃល់ ៥៥ ឆំ្្ បធៀ្នឹងបក្មងស្សតីផៃលរស់បៅក្នុង្ន្ទនុកបមកគរួស្រអាយនុបកចើនជ្ង ៥៥ ឆំ្្។ កនុមារ តី អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ក្នុង
 

កគរួស្រផៃលមានសមាជិកតិចបានរាយការណ៍�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ផ្ូវកាយ ឬផ្ូវចិតតេញឹកញា្់ជ្ងសសតេតីផៃលរស់បៅក្នុង
 កគរួស្រមានសមាជិកបកចើន។ កនុមារ តីអាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ផៃលបរៀនច្់ថ្្ក់ទា្ជ្ង្ឋមសិកសា កតរូវបានរកប�ើញថ្មានទំបនារ 

ខំ្ាងក្នុងការរាយការណ៍�តីការទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេបធៀ្នឹងសសតេតីផៃល្ញ្ច ្់ថ្្ក់្ឋមសិកសា និងខ្ស់ជ្ងបនះ។ 

លទ្ធផលរកប�ើញទំាងបនះបានចងអនុល្ងាហា ញថ្មានករាតេ ជ្ក់លាក់មួយចំនួនផៃលនំា ឲ្យកនុមារមានភា�ងាយរងបកគ្ះបកចើនចំបពាះ

ក្បភទបផ្សងៗដនអំប�ើហិងសា�តីកនុមារភា�។ បទាះជ្យាេងណា ក្ការសំខាន់កតរូវទទួលស្្គ ល់ថ្អាចមានករាតេ រាម្រ ិ្ ទ និងកាលៈ

បទសៈកគរួស្រជ្បកចើនផៃល្បង្កើនភា�ងាយរងបកគ្ះរ្ស់កនុមារបៅនឹងអំប�ើហិងសា ជ្ងអ្វតីផៃលការសិកសាបនះបានកគ្ៃណតេ ្់។  

អំប�ើហិងសាផៃលជន្ង្កទទួលរង�តីកនុមារភា� និងការបស�បកគឿងស្សវងឹក្ក្បដ្យបកគ្ះថ្្ក់ក៏អាចជ្ឥទ្ធិ�លផងផៃរ។ បករៅ�តី 

បនះ ការសិកសាស្ស្វកជ្វ�ិបាកក្នុងការរកឲ្យប�ើញ�ិតកបាកៃ�តីកកមិតដនអំប�ើហិងសាផៃលបានទទួលរង បដ្យស្រផតអំប�ើហិងសា

បកើតប�ើងមដងមា្ក លមិនបានផញកថ្ជ្អំប�ើហិងសាបទៀងទាត់ បឃារបៅ ឬជ្ក្ចំាផៃលអ្កចូលរមួធ្ា្់ទទួលរងប�ើយ។ 

១៥.២.១២.�ឥរិយាបថចំហពាះហយៃឌ័រ�ៃិងអំហពើ�ិង្សា

 ទិនន័្យផ្្្រមិាណបាន្ងាហា ញ�តីបក្វេ�ង់ដនការទទួលយកអំប�ើហិងសាបលើសសតេតី�តីសំណាក់្ដតី ឬដៃគូរ្ស់�ួកបគយាេងចំហ។  

អ្កត្សមាភា សន៏ភាគបកចើនយល់ស្ស្បៅនឹងអំប�ើហិងសាបលើសសតេតីយាេ ងបហាចណាស់មួយក្បភទ ផៃលជ្ឥរយិា្ថបយនឌ័រ 

អវជិ្ជមានទាក់ទងនឹងផ្ូវបភទ និងអំប�ើហិងសា�តីដៃគូស្ិទស្្ល។ បដ្យមានសំណួរ�តីឥរយិា្ថ និងជំបនឿ វអាចជ្ការ�ិបាកក្នុងការ
 

ទទួលបានភា�ខនុសគ្្្នតេិច្នតេួច�តីការបឆ្ើយត្រ្ស់អ្កចូលរមួក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វ បហើយការស្ស្វកជ្វបនះមិនអាចសិកសា
 

ឲ្យបានកាន់ផតសនុតីជបក៉បៃើម្បត្ី ញ្្ជ ក់ថ្បតើអក្ត្សមាភា សន៏�ិតជ្បានចងអនុល្ងាហា ញ�តីជំបនឿ�ិតកបាកៃរ្ស់�ួកបគ  ឬបានឆ្នុះ្ញ្្ច ងំ
 

�តីស្ថា នភា�្ច្ចនុ្្បន្ និងឥរយិា្ថរ្ស់សហគមន៍ ឬថ្បតើការបឆ្ើយត្រ្ស់�ួកបគបានរងឥទ្ធិ�លបដ្យភា�លបមអៀងដន្ំណង 
កបាថ្្រ្ស់សង្គម ៃូចជ្និន្នាការក្នុងការផដល់ចបម្ើយកគ្ន់ផតបៃើម្បតី្ំប�ញការរ�ឹំងទនុកជ្មនុនរ្ស់អ្កសួរ ឬយាេ ងណា។

 បនះជ្បលើកទតីមួយបហើយផៃលការសិកសាស្ស្វកជ្វសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងបានស្កសួរអ្កត្ 

សមាភា សន៍ថ្បតើ�ួកបគធ្ា្់បានបក ើ្អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ឬផ្ូវកាយបៅបលើ្ដតី-ក្�ន្ធ ឬដៃគូរ្ស់ផគផៃរឬបទ។ ជ្ក់ចបាស់ណាស់ថ្ 
 

មានទិន្ន័យតិចតួច េ្នុបណា្ណ ះអំ�តីបក្មងស្សតី និងបក្មងក្រុសអាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ បដ្យស្រផតភាគបកចើនមិនទាន់មាន 

ទំនាក់ទំនងបសហ្ាបៅប�ើយបទ ៃូបច្ះបហើយបានជ្មានកាវភិាគបលើអ្កត្សមាភា សន៏បៅកគ្់អាយនុទំាងអស់។ េ្នុផនតេអ្វតីផៃលគួរឲ្យ 

ភាញា ក់បផអើល ក្នុងចំបណាមសសតេតីអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ សសតេតីងាយបក ើ្កបាស់អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយបលើ្តេតី ឬដៃគូ្ច្ចនុ្្បន្ ឬ�តីអតតីត
 

រ្ស់ខ្ួនប ើ្បក្ៀ្បធៀ្នឹង ន្ុរស។ រាមរយៈទិនន័្យ�តីកករុមអក្ត្សមាភា សន៏ អាយនុ�តី ១៨ - ២៤ឆំ្្ សសតេតីផៃលបានទទួលរងអំប�ើហិងសា 
មនុនអាយនុ១៨ឆំ្្ទំនងជ្បានបក ើ្កបាស់អំប�ើ ហិងសាបលើដៃគូ រ្ស់ខ្ួនទំាង្ច្ចនុ្្បន្ និងអតតីតកាលបកចើនជ្ងសសតេតីផៃលមិនធ្ា្់

 
ទទួលរងអំប�ើហិងសា (៣៩.១% និង ២៥.៨%)។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣176

 សំណួរៃូចគ្្ផៃលបានបចាទសួរក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វផ្្្រមិាណក៏កតរូវបានស្កសួរបៅកាន់អ្កចូលរួមក្នុងការ
 

ស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា�ផងផៃរ ផៃលក្ការបនះបានផដល់ឱកាសៃល់ការផស្វងរកបហតនុផលផៃល�ួកបគបឆ្ើយ មិនថ្�ួកបគយល់ 

ស្ស្នឹងឥរយិា្ថបយនឌ័រអវជិ្ជមាន ឬយាេ ងណាបនាះប�ើយ។ ជ្ទូបៅ បៅក្នុងកករុម ន្ុរស និងសសតេតីភាគបកចើនយាេ ងបហាចណាស់

មានមននុស្សម្ាក់ផៃលយល់ស្ស្នឹងអំណះអំណាងផៃលជំរនុញឲ្យមានឥរយិា្ថបយនឌ័រអវជិ្ជមាន ឬបហតនុផលក្នុងការបក ើ្កបាស់ 
អំប�ើហិងសាបលើសសតេតី។ បក្មងស្សតីមិនសូវគំ្កទៃូចបក្មងក្រុសប�ើយ េ្នុផនតេមានបក្មងស្សតីមួយចំនួនបៅផតយល់ស្ស្នឹងអំណះអំណាង 

មួយចំនួន។ បទាះជ្យាេងណា ជ្ទូបៅ ការបឆ្ើយត្រ្ស់អ្កចូលរមួគឺមានភា�ខនុសគ្្្នតេិច្នតេួចបធៀ្នឹងចបម្ើយ “បាទ ឬ ចាស” 

“បទ” ធម្មរា។ �ួកបគនិយាយ�តីករាតេ កាត់្នថាយជ្បកចើនផៃលជះឥទ្ធិ�លៃល់ការសបកមចចិតតេរ្ស់ខ្ួន ជ្�ិបសសក្នុងករណតី បកើត
 

មានអំប�ើហិងសាបលើសសតេតីបដ្យមានការក�រួយបារមភាយាេងខំ្ាងថ្ ស្ថា នភា�្ច្ចនុ្្បន្មានន័យថ្ការនិយាយតមាត់ឬ ជំទាស់ជ្មួយ្ដតី 
អាច្ណាតេ លឲ្យមានអំប�ើហិងសា្ផនថាមបទៀតបលើសសតេតី និងកូន។

១៥.៣�� ការហស្បៀបរាមួយការស្រាវស្រាវពតីមុៃអំពតីការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកុមារ

 អករាខ្ស់ដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងអំប�ើហិងសាផៃលបានរាយការណ៍ អាចកតរូវបានរ�ឹំងទនុកក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វ
 

បនះ បដ្យស្របហតនុផលជ្បកចើន ជ្�ិបសស បដ្យស្រផតទិន្ន័យបានមក�តីការស្ស្វកជ្វមនុនៗ ផៃលទិន្ន័យមួយចំនួន 

្ងាហា ញថ្ មានកនុមារជ្បកចើនបានរងផល េ្ះពាល់។ ភាគបកចើន ការស្ស្វកជ្វ�តីមនុនគឺផផអកបលើទំហំសំណាកគំរូតិចតួច ឬការ 

�ិភាកសាជ្កករុមជ្ជ្ងផផអកបលើ សំណាកគំរតំូណាងឲ្យថ្្ក់ជ្តិ។ ក្នុងស្ថា នភា�ខ្ះ លទ្ធផលដនការសិកសា�តីមនុនទំាងបនះអាចបធ្វើ 
ឲ្យមានការភាន់កច�ំតិចតួច ក្សិនប ើ្កតរូវបានសន្មតថ្ វតំណាងឲ្យស្ថា នភា�ថ្្ក់ជ្តិ ខណៈការ�ិតគឺមិនផមន បហតនុៃូចបនះ 

បហើយលទ្ធផលទំាងបនាះអាច្ងាហា ញ�តីភា�ងាយរងបកគ្ះធ្ងន់ធ្ងររ្ស់កនុមារផៃលមានលក្ខណៈជ្ក់លាក់។ ឧទាហរណ៍ ការអបង្កត 

ថ្្ក់ជ្តិសដតី�តីឥរយិា្ថក្ក្បដ្យបកគ្ះថ្្ក់រ្ស់យនុវជនបៅកម្នុជ្ (ឆំ្្២០០៤) មានភា�តំណាងឲ្យថ្្ក់ជ្តិ និងបានសិកសា 
ស្ស្វកជ្វបលើ  យនុវជនជ្ង ៩.០០០ នាក់ អាយនុចា្់�តី ១១ ៃល់ ១៨ ឆំ្្។ យាេ ងណាក៏បដ្យ បគមិនអាចកបា្់បានថ្បតើទិន្ន័យ 

ផៃលបាន�តីការអបង្កតបនះកតរូវបានគណនាបមគនុណផៃឬអត់ បហើយនិងភា�តំណាងឲ្យថ្្ក់ជ្តិកតរូវបានបគកំណត់បដ្យរប្ៀ្ណា។  

របាយការណ៏អបង្កតបនះហាក់ៃូចចងអនុល្ងាហា ញថ្សសតេតីបកចើនជ្ង ១ នាក់ ក្នុងចំបណាម ២ នាក់ បានទទួលរងបកគ្ះបដ្យអំប�ើ
 

របំលាភបស�សនថាវៈ េ្នុផនតេក្សិនប ើ្អានឲ្យបានៃិតៃល់បនាះ បយើងនឹងរកប�ើញថ្ សថាិតិផៃលបានស្សង់គឺជ្សំណនុំ រងរ្ស់សសតេតី 

ផៃលរាយការណ៍ថ្ធ្ា្់រួមបភទបហើយចំនួនដ្ច់ខាតដនអ្កត្សមាភា សន៍ ផៃលបានរាយការណ៍ថ្កតរូវបាន្ង្ខំឲ្យរួមបភទគឺមាន  

៩ នាក់។ ការសិកសាស្ស្វកជ្វមនុនៗបានរកប�ើញថ្ យាេ ងបហាចណាស់ក្នុងចំបណាមសសតេតី ក្នុងឆ្កអនតេរជ្តិ សំណាកគំរមូូលដ្ឋា ន
 

បាន្ងាហា ញ�តីបក្វេ�ង់�តីអំប�ើ្ំពានផ្ូវបភទខស់្ជ្ងសំណាកគំរកូ្នុងក្បទស។[60]      បនះ្ងាហា ញ�តីស្រៈសំខាន់ទំាងទិនន័្យតំណាង
 

ថ្្ក់ជ្តិ បៃើម្បតីទទួលបានរូ្ ភា�ជ្រមួ និងវធិតីស្សសតេស្ស្វកជ្វបលើបគ្លបៅជ្ក់លាក់ បៃើម្បតីទទួលបាន្ទ�ិបស្ធន៍រ្ស់កនុមារ

ផៃលមានភា�ងាយរងបកគ្ះជ្ក់លាក់។

 ការសិកសាស្ស្វកជ្វបផ្សងបទៀត�តីមនុនក្នុង្រ ិ្ ទក្បទសអាសនុតី អំ�តីភា�រាផរកក្នុងការនិយាយកបា្់ អ្កៃដទបាន្ងាហា ញថ្
 

លំនំាដនការបឆ្ើយត្ ផៃលសង្គមចង់បានគឺបានទទួលរងឥទ្ធិ�ល�តីភា�ភ័យខ្ាចផៃលជ្ទម្ា្់។ ការរាផរករ្ស់ជនរងបកគ្ះ

និយាយអំ�តី្ទ�ិបស្ធក្នុងឆ្កជតីវតិរ្ស់ខ្ួន (ជ្�ិបសស សកម្មភា�ផៃលនំាឲ្យអា្់យស្ំផនុត) អាច្កស្ស្យ�តីលំនំាដនការ
 

ទំលាយបរឿងរាេ វផៃល រងផល េ្ះពាល់បៅរាមកកមិតដនភា�បាក់សបាត។ [60] ការក្កាន់ឥរយិា្ទចំបពាះកនុមារ ការប ើ្កចំហរក្នុង 
ការជផជក�តី្ទ�ិបស្ធផ្ូវបភទ និង្ទដ្ឋា នបទ្វអំ�តីផ្ូវបភទសកមា្់ ន្ុរស និងសសតេតីមិនផមនកគ្ន់ផតបលើកស្ទួយអំប�ើរបំលាភ្ំពាន

 
េ្នុបណា្ណ ះបទ ផថមទំាងរារាងំៃល់ការនិយាយ�តី្ញ្ហា បនះបៅប�លវបកើតមានប�ើង។ [60] គំបហើញដនការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ បាន 

្ងាហា ញថ្សសតេតីក្ផហលជ្ងពាក់កណាតេ ល និង ន្ុរសក្ផហល ៨ នាក់ក្នុងចំបណាម ១០ នាក់ ផៃលបានទទួលរងនូវអំប�ើហិងសា 
ផ្ូវបភទមនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ មិនផៃលបាននិយាយកបា្់នរណាម្ាក់បស្ះ�តីបរឿងរាេ វផៃលខ្ួនជួ្ក្ទះមនុនប�លជួ្ សមាភា សន៏ក្នុង

 
ការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ។ ទំាងបនះ្ងាហា ញថ្ ការនិយាយ�តីអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ បៅក្បទសកម្នុជ្បៅផតជ្បរឿងលំបាក 

 
បដ្យស្រផតការទទួលនូវភា�អាមាេ ស់សកមា្់ជនរងបកគ្ះទំាងកនុមារានិង កនុមារ តី មិនថ្ចំបពាះខ្ួនឯង ឬចំបពាះអ្កៃដទ។

១៥.៤�� ចំណុចខា្្ំង�ៃិងកស្មិតនៃការស្បមូ�េិៃ្ៃ័យ

 ការស្ស្វកជ្វសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ឆំ្្ ២០១៣ គឺជ្ការសិកសា ស្ស្វកជ្វបលើកៃំ្ូង 
ផៃលបានផតេល់ការបាេ ន់ស្្ម នភា�តំណាងឲ្យកកមិតថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើ កនុមារ និងទទួលបានការបឆ្ើយត្ជ្ ន្ុគ្គល និង 

កគរួស្រក្នុងកកមិតខ្ស់។ ការរាក់ផតងការសិកសាបនះ បានផផអកបលើ្ទ�ិបស្ធៃ៏ទំលំទូលាយ ដនការសិកសាស្ស្វកជ្វស្សបៃៀង



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 177

គ្្ផៃលបានបធ្វើបៅ្ណាតេ  ក្បទសមួយចំនួនបៅអានហ្វិក បហើយ្ទ�ិបស្ធន៏ផៃលទទួលបាន�តីក្បទសកម្នុជ្នឹងកតរូវបធ្វើជ្ គំរ ូ
សកមា្់្ណាតេ ក្បទសមួយចំនួនក្នុងតំ្ន់អាសនុតីអាបគ្យ៏ជ្្នតេ្នា្ទ ្់។ កម្នុជ្គឺជ្ក្បទសទតីមួយ ផៃលបានបក ើ្កំ�្ូយទ័រណូតផផត

 
ក្នុងការក្មូលទិន្ន័យបអ�ិកកតរូនិចសកមា្់ការសិកសាបនះ។  វធិតីស្សសតេ បនះបាន�កងឹងគនុណភា�ទិន្ន័យផៃលក្មូលបាន បដ្យ 
ស្រកំហនុស្បច្ចកនានាក្នុងការក្មូល ទិន្ន័យកតរូវបានល្់្ំបាត់ បានកាត់្នថាយការ្ណតេនុ ះ្ណាតេ លវធិតីរលំងចាត់លំដ្្់រាម

 
រប្ៀ្ និងកាត់្នថាយកំហនុសក្នុងការ្ញ្ចូ លទិន្ន័យបានបកចើន។ ការកត់សំគ្ល់ជ្�ិបសសគឺការចូលរួម និងការប្តេជ្ញា ចិតតេ

 
រ្ស់សមាជិករ្ស់គណៈកម្មការៃឹកនំា និងសមាជិករ្ស់កករុមការងារក្នុងៃំបណើ ការបនះ។ ការប្តេជ្ញា ចិតតេ និងភា�មា្ច ស់ការរ្ស់ 
រាជរដ្ឋា ភិបាលក្នុងការសិកសាបនះ ទទួលបាន�តីទំនាក់ទំនងការងារ លអរវសមាជិករ្ស់គណៈកម្មការៃឹកនំាជ្មួយអង្គការ 
យូនតីបសហ្វបៅកម្នុជ្ និងមជ្ឍមណ្ល្ងា្ក រ និងកតរួត�ិនិត្យជំងឺរ្ស់សហរៃឋាអាបមរកិ ផៃលកម្នុជ្កតរូវបានបគទទួលស្្គ ល់ថ្

 
ជ្ក្បទសអននុវតតេការ សិកសាស្ស្វកជ្វបនះបានលអ្ ំផនុត។ អ្កបធ្វើសមាភា សន៏ និងក្ធានកករុមទទួលបានការ្ំពាក់្ំ េ្ន និងការគំ្កទ

យាេ ងទូលំទូលាយក្នុងៃំបណើ ការអននុវតតេការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ។

 ទន្ទឹមនឹងទទួលបានទិន្ន័យសំខាន់ៗជ្បកចើន�តីការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ ក៏បៅមានចំណនុ ចខ្វះ ខាតមួយចំនួនផៃរ។ រាល់ 

ក្បភទអំប�ើហិងសា និងការរបំលាភ្ំពានផៃលបានរាយការណ៏ សំណនុំ ទិន្ន័យ បៅមានកកមិតបៅប�ើយសកមា្់វស់ផវងភា� 

ធ្ងន់ធ្ងរអំ�តីរយៈប�លដនការទទួលរងនូវអំប�ើទំាងបនះ។ អបង្កតបនះបានស្កសួរលំអិត�តីឧ្្បតតេិបហតនុបលើកៃំ្ូងនិងថ្មតីៗ្ំផនុត បៃើម្បតី 

ទទួលបាន�័ត៌មានជ្ក់ លាក់មួយចំនួនអំ�តីសភា� និងផល េ្ះពាល់ដនអំប�ើហិងសាមកបលើអ្កត្សមាភា សន៏។ ជ្មួយនឹងការ មិន 

បានបផាតេ តបលើរយៈប�ល្នត្េ នា្ទ ្់ បនាះបគមិនអាចទទួលបាននូវភា�ខនុសគ្្អំ�តី្ទ�ិបស្ធន៏ រ្ស់អក្ត្សមាភា សន៏បទជ្�ិបសស 

ថ្បតើ �ួកបគបានក្ឈមនឹងការផ្ទនុះបចញភា�រានតឹងក្នុងផ្ូវ អារម្មណ៏រ្ស់ឪ�នុកមាតេ យផៃលបកើតប�ើងមតេងមា្ក លឬមិនញឹកញា្់ 
 

ឬក៏បានទទួលរងនូវការរបំលាភ ្ំពានធ្ងន់ធ្ងរ�តីសំណាក់ជនណាម្ាក់ជ្ក្ចំា ឬយាេ ងណា។  បទាះ ត្ីជ្ៃូបច្ះក៏បដ្យការសិកសា 

ស្ស្វកជ្វបនះ ទទួលបាននូវការ�ិតផៃលថ្ការទទួលរងអំប�ើហិងសាមិនផមនបកើតប�ើតផតមតេងបនាះបទ សកមា្់អ្កត្សមាភា សន៏ 

ភាគបកចើនផៃលបានជួ្ក្ទះអំប�ើហិងសាបកចើនក្បភទ ផៃលនំាឲ្យមានតកមរូវការចំាបាច់ក្នុងការស្កសួរ្ផនថាមបទៀត�តី្ទ�ិបស្ធ 
រ្ស់កនុមារ។ បដ្យស្របនះជ្ការអបង្កត ជ្លក្ខណៈក្នុងកគរួស្រ បនាះ្ទ�ិបស្ធន៏�តីកនុមាររស់បៅបករៅការផថទំារ្ស់កគរួស្រ  
(ៃូចជ្កនុមារអនាថ្ កនុមាររស់បៅក្នុងមណ្លកនុមារកំកពា) មិនកតរូវស្កសូរបទ។ កនុមារទំាងអស់បនះទំនងជ្មាន ហានិភ័យខ្ស់ 
ក្ាយជ្ជនរងបកគ្ះ ៃូចបនះលទ្ធផលទទួលបាន�តីសំណាកគំររូាមកគរួស្រគឺជ្ការបាេ ន់ ស្្ម នផ្្ ន្ុរាណអំ�តីបក្វេ�ង់�ិត។ 

ទកមង់អំប�ើហិងសាមួយចំនួន ៃូចជ្ការមិនយកចិតតេទនុកដ្ក់ មិន កតរូវបានរា្់្ញ្ចូ លបទ បដ្យស្រអបង្កតបនះមានសំណួរបកចើន។ 

បករៅ�តីបនះ ការបាេ ន់ស្្ម នអំ�តីបក្វេ �ង់អាចកតរូវបានបាេ ន់ស្្ម នបទៀ្ជ្ង បដ្យស្រការបាេ ន់ស្្ម នទំាងបនះផផអកបលើការរាយការណ៏ 

បដ្យ ខ្ួនឯង�តីសំណាក់អ្កត្សមាភា សន៏សតេតី�តីអំប�ើហិងសាផៃលបានបកើតប�ើង។ ការស្ស្វកជ្វមនុនៗបាន ្ងាហា ញថ្វមិនមានអ្វតី 
ចំផលកបទ ផៃលមននុស្សប�ញវយ័ធ្ា្់រងបកគ្ះ�តីកនុមារភា�បភ្ចការចងចំាបហតនុ ការណ៏ទំាងបនាះ ជ្�ិបសសករណតី ផៃលបកើតប�ើង 

បៅអាយនុតិចនិងក្ក�ឹតតេបដ្យអ្កផៃលជិតស្ិត ឬ ស្្គ ល់ចបាស់។ [61] ការសិកសា�តីមនុនក៏បាន្ងាហា ញថ្អ្កត្សមាភា សន៏មួយចំនួន

អាចនឹងមិននិយាយ កបា្់នរណាម្ាក់�តីបហតនុការណ៏បនះបទ ក្សឹនប ើ្អ្កក្ក�ឹតតេជ្មននុស្សផៃលបគស្្គ ល់។ [62] ចនុង បកកាយ្ងអស់ 

ការសិកសាបនះបាន្ងាហា ញ�តីការស្ស្វកជ្វរាមផ្្សមាភា សន៏និងការសិកសារាមខ្ងផ្ទះ ផៃលមានអានាមិកភា�បទៀ្ ទទួលបាន 

អករាបឆ្ើយត្បទៀ្ជ្ងការស្ស្វកជ្វផៃលមានអានាមិក ភា�ខ្ស់ និងការសិកសារាមរយៈការរាយការណ៏ផា្ទ ល់ខ្ួន�តីសំណាក់អ្ក 
ត្សមាភា សន៏។ [60] ។

 បករៅ�តីវធិតីស្សសតេស្ស្វកជ្វ ចំណនុ ចមានកកមិតជ្ក់លាក់បផ្សងបទៀតក្នុង្រ ិ្ ទកម្នុជ្ រមួមានបក្វេ�ង់�តី្ទដ្ឋា នបយនឌ័រ 
 

និងឥរយិា្ទចំបពាះកនុមារ ផៃលបលើកស្ទួយអំប�ើរបំលាភ្ំពាន និងរារាងំៃល់ ការនិយាយអំ�តី្ញ្ហា បនះបៅប�លបកើតមានប�ើង  
ផៃលអាចជះឥទ្ធិ�លៃល់ការអននុវតតេន៏កិច្ចការស្ស្វកជ្វបនះ ក៏ៃូចជ្លទ្ធផលដនការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះផៃរ។ បៃើម្បតីបដ្ះស្ស្យ 

នូវចំណនុ ចខ្វះខាតទំាងបនះ មននតេតីសមាភា សន៏បានទទួលការ្ណតេនុ ះ្ណាតេ លយាេ ងទូលំទូលាយៃូចបានបរៀ្រា្់លំអិតខាងបលើក្នុងការ
 

ទ្់ទល់នឹងជំបនឿខនុសឆ្គង និងការយល់កចលំបផ្សងៗ និងបជៀសវងសកមរុះសកមរួលគនុណភា� រ្ស់ទិន្ន័យផៃលបានក្មូល។ 

្ផនថាម�តីបនះ កំហនុសកម្មវធិតីផៃលបកើតមានមតេងមា្ក ល ក៏រខំានៃល់ ៃំបណើ រការសមាភា សន៏ ផៃលអាចជះឥទ្ធិ�លៃល់គនុណភា�ដនការ 

ត្សមាភា សន៏ផងផៃរ ខណៈផៃលការក្មូលទិន្ន័យបអ�ិកកតរូនិចបានបធ្វើឲ្យគនុណភា�ទិន្ន័យលអក្បសើរក៏បដ្យ។

 ការយល់ៃឹង�តីទំហំ ្រ ិ្ ទ  និងកាលៈបទសៈដន្ញ្ហា អំប�ើហិងសាបលើកនុមារផៃលបានបកើតប�ើង មានស្រៈសំខាន់ខំ្ាងណាស់ 

ក្នុងការគិតគូរ�តីជំហាន្នតេរ្នា្ទ ្់សំបៅៃល់ការ�កងឹងកិច្ចការពារកនុមារបៅក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្ និងទ្់ស្តេ ត់អំប�ើហិងសា។ ជ្
 

ការ�ិតណាស់ ទិន្ន័យផៃលបានទទួល�តី ការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ បានផតេល់ឱកាសៃ៏មានក្បយាជន៏សកមា្់វភិាគនូវរាល់្ញ្ហា  

នានាជនុំវញិអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។ សកមា្់ការសិកសាស្ស្វកជ្វបៅអនាគត សំខាន់កតរូវចា្់បផតេើម�តីលទ្ធផលមឋមទទួល បាន�តី 

ការស្ស្វកជ្វបនះ និងរៈិរកហានិភ័យ និងករាតេ ការពារនានាចំបពាះអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។ ការយល់ៃឹងបានលអក្បសើរ�តីករាតេ  

ទំាងឡាយពាក់�័ន្ធ អាច្បង្កើននូវការបក ើ្កបាស់ទិន្ន័យទំាងបនះសកមា្់ជ្ផ្ូវក្នុងការបរៀ្ចំ្បង្កើតយនុទ្ធស្សសត្េ ងា្ក រ និងបឆ្ើយត្។ 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣178

១៥.៥-�ហសចក្តីសៃ្ិោ្្ៃសស្មាប់កាបងា្្រ�ៃិងការហ្្ើយតប

 ការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ និងលទ្ធផលផៃលបានរកប�ើញ បាន្ងាហា ញ�តីជំហានសំខាន់ៗសកមា្់ បដ្ះស្ស្យ្ញ្ហា អំប�ើហិ

ងសាបលើកនុមារបៅក�ះរាជ្ណាចកកកម្នុជ្ រាមរយៈភសតេនុរាងជ្មូលដ្ឋា ន មានៃូចជ្�័ត៌មានអំ�តីទំហំ និងចរកិលក្ខណដន្ញ្ហា ។ 

លទ្ធផលដនការសិកសាបនះនឹងជួយរាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្�កងឹងកិច្ចខិតខំរ្ស់ខ្ួនក្នុងការបលើកកំ�ស់ការយល់ៃឹងអំ�តីអំប�ើហិងសា

បលើកនុមារ និង្បង្កើតកគឺះៃ៏រងឹមំាសកមា្់្ងា្ក រនិងបឆ្ើយត្។ 

 ការកំណត់រកអំប�ើហិងសាបៅថ្្ក់ជ្តិ គឺជ្ជំហាន្ឋមផៃលចំាបាច់ក្នុងការទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសា ក្នុងសហគមន៏ និងផតេល់

ការទទួលខនុសកតរូវៃល់ស្ថា ្័នផៃលផតេល់ការគំ្ពារ និងបសវកម្មៃល់កនុមារ។ ការខិតខំទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសាជ្ផផ្កដនការប្តេជ្ញា ចិតតេ 

រ្ស់រដ្ឋា ភិបាលក្កាន់យកនូវសិទ្ធិរ្ស់កនុមារក្នុងការទទួលបានភា�ដថ្ថ្ូរ និង្ូរណភា�រាងកាយរ្ស់បគម្ាក់ៗ។ 

ជ្ការ�ិតសកមា្់អ្កចូលរមួភាគបកចើនផៃលបានទទួលរងនូវអំប�ើហិងសា បហើយមិនផៃល និយាយអំ�តី្ញ្ហា បនះកបា្់អ្កបផ្សងរហូត 

ៃល់មានការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ  បាន្ងាហា ញ�តីការទទួល យកអំប�ើហិងសា�តីសំណាក់កនុមារកម្នុជ្ ក៏ៃូចជ្មននុស្សប�ញវយ័ និង 
សង្គមទំាងមូល បដ្យស្រផតយនតេការសកមា្់រាយការណ៏ និងមបធយាបាយសកមា្់កនុមារផស្វងរកជំនួយមានតិចតួច។ អននុសញ្ញា  

អនតេរជ្តិ សតេតី�តីសិទ្ធិកនុមារ និងចបា្់ជ្តិផៃលផតេល់ការការពារៃល់កនុមារគឺកគ្ន់ផតជ្កទឹសតេតី េ្នុបណា្ណ ះផៃលមិនអាច យកមកអននុវតតេន៏

បានជ្និច្ចជ្កាលបនាះបទ។ ៃូចមានការ្ញ្្ជ ក់រាមរយៈការដ្ក់ទណ្កម្មបលើរាង កាយសិស្ស�តីសំណាក់កគរូ្បកងៀន ផៃលបទាះ

ត្ីជ្កតរូវបានហាមឃាត់រាមរយៈមាករា៣៥ដនចបា្់សតេតី�តីការអ្់រឆំ្ំ្២០០៧ និងមាករា១២ដនអននុកកឹត្យសតេតី�តីកកមសតីលធម៌វជិ្្ជ ជតីវៈគ្

រូ្ បកងៀនក៏បដ្យ។ ជ្រមួកគរូ្បកងៀនកតរូវបានរកប�ើញថ្ជ្អ្កក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសា។ បទាះយាេងណាក៏បដ្យការសិកសាស្ស្វ កជ្វ 

បនះមិនបានសិកសា�តីទស្សនៈរ្ស់កគរូ្បកងៀន អំ�តីថ្បតើគ្ត់ឯកភា� ឬមិនឯកភា�បៅនឹងការដ្ក់ ទណ្កម្មបលើសិស្ស ឬក៏ភាគ 

បកចើន�ួកគ្ត់មិនផៃលគិតៃល់បរឿងបនះបៅក្នុងក្�័ន្ធអ្់។   វធិតីស្សសតេដ្ក់វន័ិយផ្្ស្ថា ្នា និងមិនបធ្វើឲ្យកនុមារ ឈឺចា្់បៅរាម 
ផ្ទះ និងស្លាបរៀន មានសកាតេ ននុ�លក្នុងការបលើកកំ�ស់ការបរៀនសូកតរ្ស់កនុមារ បធ្វើឲ្យកនុមារឆ្្់យល់ ផកលមអអតតេចរតិរ្ស់កនុមារ 

នឹងកាត់្នថាយតកមរូវការក្នុងការដ្ក់ទណ្កម្មជ្្នតេ្នា្ទ ្់។ 

 ការសិកសាបនះបាន្ងាហា ញអំ�តីសមមាកតៃ៏ចម្បងផៃលកនុមារកម្នុជ្បានទទួលរង ជ្�ិបសសអំប�ើ ហិងសាផ្ូវកាយ ក៏ៃូចជ្
 

អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ និងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ។ មានការយល់ៃឹងបទៀ្អំ�តីបកគ្ះថ្្ក់បកើតបចញ�តីអំប�ើហិងសាទំាងបនះ ក្នុងបនាះ

ការយល់ៃឹងមានតិច្ំផនុតអំ�តីផល េ្ះពាល់ផផ្ក ចិតតេស្សសតេ និងស្្ម រតតី។ ជ្ទូបៅប ើ្រាមអ្កផៃលបានចូលរមួក្នុងការសិកសាផ្្ 
គនុណភា� កនុមារមិនសូវទទួលបានការបលើកទឹកចិតតេឲ្យ្បញ្ច ញបយា្ល់ ឬការក�រួយបារមភារ្ស់បគបទ បហើយមានករណតី ខ្ះកនុមារ  

ទទួលនូវការ្ំបាក់ទឹកចិតតេមតេងបហើយមតេងបទៀត។ មានឧ្សគ្គផ្្រចនាសម្័ន្ធជ្បកចើនផៃលរារាងំ កនុមារមិនឲ្យផស្វងរកជំនួយ្នា្ទ ្់ 

�តីទទួលរងអំប�ើហិងសាបដ្យស្រផតមានស្ថា ្័ន និងមបធយាបាយផ្ូវការតិចតួចសកមា្់រាយការណ៏�តីអំប�ើហិងសាផៃលបានបកើតប�ើង  
ក្នុងបនាះប ើ្រាមការសិកសាស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា� មានការបលើកប�ើងជ្ញឹកញា្់�តីឧ្សគ្គកកមិត ន្ុគ្គល រមួមាន ការភ័យខ្ាច 
រ្ស់ កនុមារចំបពាះការយល់រ្ស់អក្បផ្សងមកបលើរូ្ បគ និងការបជឿថ្�ួកបគជ្អក្ទទួលខនុសកតរូវបលើអំប�ើ ហិងសាផៃលបានបកើតប�ើង។ 

 លទ្ធផលដនការសិកសាស្ស្វកជ្វបានរកប�ើញការ�ិត�តីភា�ចំាបាច់ ក្នុងការខិតខំ្ផនថាមបទៀត សកមា្់្ងា្ក រ និងបឆ្ើយ 
ត្បៃើម្បតីបដ្ះស្ស្យបសចកតេតីកតរូវការ្ស់កនុមារកម្នុជ្។ ដៃគូរពាក់�័ន្ធទំាង កកមិតជ្តិ និងអនតេរជ្តិបានទទួលស្្គ ល់ថ្ភា�កកតីកក  
និងកក្ខ័ណ្គំ្ពារសង្គមផៃលបៅបខសាយ មានឥទ្ធិ�លបលើភា�ស្មនុគស្្ម ញក្នុងការ្ងា្ក រ និងទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។ 

បដ្យស្រកាវភិាចន៏ ធនធានសកមា្់ផផ្កកិច្ចការពារកនុមារមានតិចតួច វមានភា�ចំាបាច់ផៃលរាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្្បង្កើន ការ 
វនិិបយាគផផ្កហិរញញាវតថានុ និងការវនិិបយាគបលើការកស្ងធនធានមននុស្ស បៃើម្បតីបដ្ះស្ស្យការ្ងា្ក រ និងបឆ្ើយត្ និងផផអកបលើគំនិត 
ផតេួចបផតេើមបផ្សងៗសកមា្់ការ្ងា្ក រ និងបឆ្ើយត្ ផៃលមានស្ស្្់ក្នុង រចនាសម្័ន្ធផៃលមានការទទួលស្្គ ល់រចួមកបហើយ ៃូចជ្ផផ្ក

 
សនុខភា�ស្ធារណៈ អ្់រ ំ និង កម្មវធិតីបផ្សងបទៀតផៃលបឆ្ើយត្ជ្មួយ្ញ្ហា សនុខភា�ជ្ក់លាក់ ៃូចជ្ជំងឺបអៃស៏ បធ្វើឲ្យផផន 

ការបឆ្ើយត្ជ្�ហនុវស័ិយកាន់ផតសំខាន់។ ក្នុង្រ ិ្ ទបផ្សងបទៀត ការគំ្កទផា្ទ ល់�តីសំណាក់ដៃគូអនតេរជ្តិ និងមា្ច ស់ជំនួយ ៃល់ 
រចនាសម្័ន្ធរ្ស់រាជរដ្ឋា ភិបាល (រចនាសម្័ន្ធថ្្ក់ជ្តិ និងថ្្ក់បកកាមជ្តិផៃលជ្ផផ្កមួយដនរបាយការណ៏បនះ) ជ្ការធានា 

ៃល់ការការពារកនុមារ និងនិរនតេរភា�រ្ស់កិច្ចខិតខំទំាងបនះ។ កិច្ចសហការទំាងបនះ តកមរូវឲ្យមានការផស្វងយល់�តីភា�ងាយរង 

បកគ្ះរ្ស់កនុមារៃូចបាន្ងាហា ញក្នុង របាយការណ៏បនះជ្មួយនឹងវធិានការជ្ក់លាក់ ក្នុងការ្ងា្ក រ និងបឆ្ើយត្នឹងអំប�ើហិងសាបលើ
 

កនុមារ និង ការពារកនុមារផៃលងាយរងបកគ្ះ្ំផនុត។ ការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ បានផតេល់ការយល់្ផនថាម�តីអំប�ើហិងសា ក្នុងក្បទស 
កម្នុជ្ បហតនុបនះវមានភា�ចំាបាច់ក្នុងការ�ិនិត្យ និងសិកសាប�ើងវញិនិយមន័យដនភា� ងាយរងបកគ្ះបៃើម្បតីការពារកនុមារកម្នុជ្។  
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 កិច្ចខិតខំក្នុងការ្ងា្ក រ និងបឆ្ើយត្ចំបពាះអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបៅកម្នុជ្ចំាបាច់កតរូវជំនះ ឧ្សគ្គជ្បកចើន បៃើម្បតីកាត់
 

្នថាយ និង្ញ្ច ្់អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។ ឥរយិា្ទរ្ស់កនុមារ និងមននុស្សធំ ចំបពាះអំប�ើហិងសាបលើកនុមារចំាបាច់កតរូវផ្ាស់្តេូ បៃើម្បតី 
្ញ្ឍ្់ការទទួលយកអំប�ើទំាងបនះ បហើយការស្តេ ្់ ទស្សនៈ និងសបម្ងរ្ស់កនុមារជ្ការសំខាន់។ បៃើម្បតីបលើកកំ�ស់ការយល់ៃឹង 

�តីចបា្់នានាផៃលមាន ស្ស្្់ក៏ៃូចជ្បគ្លនបយាបាយ និងចបា្់ថ្មតីៗ ចំាបាច់កតរូវមានអភិកកមជ្រមួនិងការសកម្សកមរួល រាម 

រយៈរចនាសម្័ន្ធ រាមរយៈចបា្់ និងបគ្លនបយាបាយ ស្លាបរៀន បសវសនុខភា� និងសង្គម អភិបាលកិច្ចមូលដ្ឋា ន និងការ 

ក្តិ្តតេចបា្់។ ចលនាអ្កពាក់�័ន្ធ និងដៃគូទំាងអស់បៃើម្បតីទ្់ស្្ក ត់ អំប�ើហិងសា និងបឆ្ើយត្ឲ្យមានក្សិទ្ធភា�ចំបពាះកនុមារផៃល

ទទួលរងអំប�ើហិងសា។



វគ្គេតី�១៦�៖�អៃុរាសៃ៍
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១៦� អៃុរាសៃ៍

 គណៈកម្មការៃឹកនំាការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មង បានៃឹកនំាៃំបណើ រការ និ

ងការចូលរមួក្នុងការ្បង្កើតអននុស្សន៍ទំាងបនះ។ ខណៈផៃលការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្ស 
វយ័បក្មងកំ�នុងៃំបណើ រការ គណៈកម្មការៃឹកនំាចា្់បផដើមបធ្វើផផនទតីកម្មវធិតី និងសកម្មភា�ទំាងអស់ពាក់�័ន្ធនឹងកិច្ចការពារកនុមារ 

សកមា្់កកសួង និងស្ថា ្័នរដ្ឋា ភិបាលផៃលជ្សមាជិករ្ស់ខ្ួន។ លទ្ធផលដនការបធ្វើផផនទតីបនះកតរូវបានវភិាគសកមា្់សកម្មភា� 
្ច្ចនុ្្បន្ និងការអភិវឌ្ឍផៃលអាចទទួលបានបជ្គជ័យបដ្យការ�កងឹង ឬ�កងតីក និងចំណនុ ចខ្វះខាតផៃលកតរូវបដ្ះស្ស្យ។ 

អននុស្សន៍កតរូវបាន្បង្កើតប�ើង បដ្យផផអកបលើលទ្ធផលដនការបធ្វើផផនទតីបនះ និងចំណនុ ចខ្វះខាតផៃលបានកំណត់ ក�មទំាងផផអក

បលើលទ្ធផលរ្ស់ការសិកសាផ្្្រមិាណ និងផ្្គនុណភា�។ អននុស្សន៍កតរូវបាន្បង្កើតប�ើងបដ្យ�ិចារណាបលើយនុទ្ធស្សសតេ

ផៃលបានបកគ្ងក្នុងផផនការសកម្មភា�ជ្តិសតេតី�តីការទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសាបលើសសតេតីៃំណាក់កាលទតី�តីរៃឹកនំាបដ្យកកសួងកិច្ចការនារ តី 

ផៃល្ញ្ចូ លការទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសាបលើបក្មងក្រុស និងបក្មងស្សតី បៃើម្បតីបធ្វើជ្អភិកកមៃ៏សំខាន់ក្នុងការទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសាបលើសសតេតី។

 គណៈកមា្ម ធិការៃឹកនំាបានបលើកប�ើងអននុស្សន៍ៃូចខាងបកកាម បដ្យមានចំណនុ ចជ្យនុទ្ធស្សសតេចំនួន្ួន ៖ ការទ្់ស្្ក ត់ ការ 

បឆ្ើយត្ចបា្់ និងបគ្លនបយាបាយ និងការ�ិនិត្យរាមដ្ន និងវយតដមរ្មួជ្មួយការកស្ងសមតថាភា�ផៃលជ្្ញ្ហា អនតេរវស័ិយ។ 

ការេប់រា្្ត់អំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

 រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្កំ�នុងអននុវតតេគំនិតផដួចបផដើមជ្បកចើនបៃើម្បតីទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសាបលើកនុមារៃូចជ្ ការបលើកកម្ស់ការ
 

យល់ៃឹងរ្ស់ស្ធារណជន ការ្ណដនុ ះ្ណាដ លអាជ្ញា ធរពាក់�័ន្ធ និងគំ្កទសកម្មភា�ទ្់ស្្ក ត់។ អាទិភា�មួយចំនួនក្នុងផផនការ
 

សកម្មភា�ជ្តិសដតី�តីការទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសាបលើសសតេតីៃំណាក់កាលទតី�តីរ មានភា�ពាក់�័ន្ធជ្ក់លាក់បៅនឹងការកាត់្នថាយអំប�ើហិងសា 

បលើកនុមារ និងសកម្មភា�ក្ក្បដ្យបជ្គជ័យរួមមាន កិច្ចខិតខំក្ឹងផក្ងក្នុងការអភិវឌ្ឍជំនាញ រួមមានការអ្់រឪំ�នុកមាដ យ 

ជំនាញបដ្ះស្ស្យ្ញ្ហា សកមា្់្ដតី-ក្�ន្ធ កម្មវធិតី្ំណិនជតីវតិ មជ្ឈមណ្លសិកសាសហគមន៍ កម្មវធិតីអ្់រ�ំតីសនុវតថាិភា� និងកម្មវធិតី 

សនុខភា�មារា និងទារក។ បទាះ ត្ីជ្មានគំនិតផដួចបផដើមបដ្យ ផ�កៗជ្បកចើនក៏បដ្យ ចំាបាច់កតរូវមានអភិកកមថ្្ក់ជ្តិទូលំទូលាយ  
សនុតីសងា្វ ក់ បៃើម្បតី្ងា្ក រអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។ អននុស្សន៍កតរូវបានកពាង រមួជ្មួយសសរសដមភាសកមា្់ការទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសាៃូចខា

ងបកកាម ៖

១� ផ្្ស់បដលូរបេោ្្ៃវប្បធម៌�ៃិងសង្គមសដ�គំស្េឲ្យមាៃអំហពើ�ិង្សា

 ្ទដ្ឋា នវ្្បធម៌អាចជំរនុញឲ្យមានអំប�ើហិងសា ឬ្ងា្ក រអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។ មននុស្សនឹងយល់ថ្មានការ�ិបាកក្នុងការផ្ាស់្ដូ
រឥរយិា្ថ ក្សិនប ើ្្ទដ្ឋា ន និងឥរយិា្ថផៃលកគ្ៃណដ ្់សហគមន៍ទំាងមូលបៅផតមិនមានការផ្ាស់្ដូរ។ អនតេរាគមន៍ផៃលផ្ា

ស់្ដូរ្ទដ្ឋា នវ្្បធម៌ផៃលគំ្កទឲ្យមានអំប�ើហិងសាមានសកាតេ ននុ�លយាេ ងខំ្ាងក្នុងការទ្់ស្្ក ត់ និងកាត់្នថាយឥរយិា្ថហិងសា។

 •  ្ បង្កើត និងអននុវតតេឥរយិា្ថ និងយនុទ្ធស្សសតេផ្ាស់្ដូរសង្គម បៃើម្បតីបដ្ះស្ស្យ្ញ្ហា ្ទដ្ឋា នសង្គម និងវ្្បធម៌ផៃល 
អននុញ្ញា ត និងជំរនុញឲ្យមានអំប�ើហិងសាបលើកនុមារជ្�ិបសស ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកនុមារ។

 •  បកៀរគរសហគមន៍ឲ្យអននុវតតេវធិតីស្សសតេមិនអត់បអានជ្ដ្ច់ខាតៃល់ការដ្ក់ទណ្កម្មរាងកាយ និងទកមង់បផ្សងបទៀតដន 

អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងនិយាយ�តីជនផៃលក្ក�ឹតតេអំប�ើទំាងបនះ និងអ្កទំាងឡាយផៃល្ផណតេ ត្បណាតេ យរាមអំប�ើ 

ទំាងអស់បនះ ។

 •  ឲ្យកនុមារចូលរមួក្នុងការបដ្ះស្ស្យ្ញ្ហា ្ទដ្ឋា ន និងឥរយិា្ថផៃលអននុញ្ញា ត និងទទួលយកអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ រមួមាន 
ការទទួលយកទកមង់ដនអំប�ើហិងសាក្នុងការដ្ក់វន័ិយកនុមារ។

 • �កងឹងការអននុវតតេ និងក្តិ្តតេិកកមសតីលធម៌វជិ្្ជ ជតីវៈរ្ស់អ្កផៃលបធ្វើការបដ្យផា្ទ ល់ជ្មួយកនុមារ និងកគរួស្ររ្ស់�ួកបគ។

២� ពស្ងលងេំនាក់េំៃងសដ�មាៃសុវត្ិភាព�មាៃហស្រភាព�ៃិងមាៃការេំៃុកបស្មុង�រវងកុមាររាមួយឪពុកមា្្យ�ៃិងអ្កសថទាំ

 ទំនាក់ទំនងផៃលមានសនុវតថាិភា�មានបសថារភា� និងមានការទំននុក្កមរុងរវងកនុមារ និងអ្កផថទំា ជ្ការជួយឲ្យរចួផនុត�តីការ 

្ំពាន និងការក្ឈមផៃលមិនអាចទទួលយកបានបផ្សងបទៀតផៃលបកើតមាន�តីកនុមារភា� និងទទួលបានការផថទំាសនុខភា�ក្នុង 
ៃំបណើ រជតីវតិ។ ទំនាក់ទំនងរវងកនុមារ និងអ្កផថទំាជ្មូលដ្ឋា នកគឹះក្នុងការអភិវឌ្ឍខួរកបាលក្ក្បដ្យសនុខភា� ផៃលជ្បហតនុនំា 
ឲ្យមានការអភិវឌ្ឍផ្ូវកាយ ផ្ូវចិតតេ សង្គម ឥរយិា្ថ និងសមតថាភា�្ញ្ញា ។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣182

 •  �កងឹងសកម្មភា�និងកម្មវធិតីផ្ស�្វផសាយរាមសហគមន៍ បៃើម្បតីផដល់ជំនួយៃល់កគរួស្រការអ្់រ�ំតីការចបកមើនលូតលាស់រ្ស់

កនុមារ និងបលើកកម្ស់ការយល់ៃឹងរ្ស់ឪ�នុកមាដ យ�តីផល េ្ះពាល់ដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និង្បង្កើនចំបណះៃឹង�តីទកមង់ 

អហឹងសាដនការដ្ក់វន័ិយបលើកនុមារ។

 •  បកៀរគរអក្ៃឹកនំាស្សនាបៃើម្បតីបលើកកមស់្ការយល់ៃឹង និងបលើកប�ើងក្ឆំ្ងត្កគ្់ ទកមង់ដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និង 

ជំរនុញឲ្យមានទកមង់អហឹងសាដនការដ្ក់�ិន័យបលើកនុមារ។

�
៣� ជំរុញឲ្យមាៃសមភាពហយៃឌ័រហដើម្បតីេប់រា្្ត់អំហពើ�ិង្សាហ�ើសស្តី�ៃិងហក្មងស្សតី

 ភា�ខនុសគ្្ៃ៏ស្មនុគស្្ម ញផផ្កវ្្បធម៌ក្នុងឥរយិា្ថបយនឌ័រ និងតួនាទតីបយនឌ័រ ជ្បរឿយៗ្បង្កើតឲ្យមានវសិមភា�អំណាច
 

រវង ន្ុរស និងសសតេតី បដ្យមានផល េ្ះពាល់យាេ ងបកចើនក្នុងសង្គម។ វសិមភា�បនះ្បង្កើនភា�ងាយរងបកគ្ះរ្ស់បក្មងស្សតី និងសសតេតី 
វយ័បក្មងបៅនឹងអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេ�តី ន្ុរស ក�មទំាងរារាងំលទ្ធភា�រ្ស់ជនរងបកគ្ះជ្សសតេតីក្នុងការផស្វងរក និង

 ទទួលបានបសវ និងការគំ្កទ។

 •  ជំរនុញសមភា�បយនឌ័របៃើម្បត្ី ញ្ឈ្់អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ ជ្�ិបសស បក្មងស្សតី រាមរយៈយនុទ្ធនាការផ្ស�្វផសាយ និងអនតេរាគមន៍ 

រាមស្លា និងសហគមន៍។

 • �កងឹងការទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសាក្នុងទំនាក់ទំនងបសហ្ាយនុវវយ័ បដ្យបលើកកំ�ស់្ទដ្ឋា ន  បយនឌ័រផៃលលអ ។

៤� ធានាថា�រាោហរៀៃរាកសៃ្ងសដ�មាៃសុវត្ិភាពសស្មាប់កុមារ�ៃិងគ្្ៃអំហពើ�ិង្សា

 ខណៈផៃលគំនិតផដួចបផដើមអំ�តីស្លាកនុមារមាកតតី បានជួយបលើកកម្ស់ការយល់ៃឹង�តីកិច្ចការពារកនុមាររាមស្លាបរៀនបៅ 
កម្នុជ្ វសិ្លភា�ដនគបកមាងការ “គំ្ពារ” កតរូវការការ�កងឹង្ផនថាមបទៀត។ ការអននុវតតេគបកមាងការទំាងបនះចំាបាច់កតរូវមានការ 
ផ្ាស់ជ្ៃនុំកំភួន�តីរប្ៀ្្បកងៀនសកមា្់បលាកកគរូ អក្កគរួផៃលកំ�នុងទទួលការ្ណតេនុ ះ្ណាតេ ល និងកគរូផៃលកំ�នុង្បកមើការរាមស្លា 
បរៀនផងផៃរ។

 •  �កងឹង និង�កងតីកបគ្លនបយាបាយស្លាកនុមារមាកតតីបដ្យ្បង្កើនការយកចិតតេទនុកដ្ក់បលើកគ្់ទកមង់ដនអំប�ើហិងសាបលើ 

កនុមារក្នុងស្លា និងកម្មវធិតី្ងា្ក រ្ឋមរាមស្លា បៃើម្បតីធានាថ្ ស្លាបរៀនជ្កផន្ងផៃលមានសនុវតថាិភា�សកមា្់កនុមារ 

បហើយកនុមារកតរូវបាន្បកងៀនអំ�តី្ទដ្ឋា នទំាងឡាយផៃលសតេតីបទាសកគ្់ទកមង់ដនអំប�ើហិងសា។

 •  ្ បង្កើតកញ្ច ្់្ណដនុ ះ្ណាដ លៃល់កគរូ្បកងៀន �តីទកមង់អហឹងសាដនការដ្ក់វន័ិយបលើកនុមារ បៃើម្បតី្ញ្ឈ្់ការដ្ក់ទណ្កម្ម 
រាងកាយ និងការ្នតេនុះ្ងាអ ្់ក្នុងស្លា។

 • �កងឹងការអននុវតតេ និងការក្កាន់ខា្ជ ្់នូវកកមសតីលធម៌វជិ្្ជ ជតីវៈកគរូ្បកងៀន។

៥� កាត់បៃ្យការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងស្សវឹងស្បកបហោយហស្គះថា្្ក់

 ការបក ើ្កបាស់បកគឿងស្សវងឹក្ក្បដ្យបកគ្ះថ្្ក់កតរូវបានបលើកប�ើងបដ្យអ្កត្សមាភា សន៍ក្នុងការស្ស្វកជ្វផ្្ 
គនុណភា�ថ្ជ្ករាតេ រមួចំផណក ឬជ្្រ ិ្ ទផៃលទាក់ទងនឹងអំប�ើហិងសា និងយនតេការបដ្ះស្ស្យ្ញ្ហា សកមា្់អ្កទទួលរងអំប�ើ 

ហិងសា។ ការបក ើ្កបាស់បកគឿងស្សវងឹក្ក្បដ្យបកគ្ះថ្្ក់ ្ េះពាល់បដ្យផា្ទ ល់ៃល់មនុខងាររាងកាយ និងកបាជ្ញា  និងអាចកាត់្នថាយ 

សមថាភា�កគ្់កគងខ្ួនឯង និងសមតថាភា�ក្នុងកាទទួលបាន�័ត៌មាន ផៃលបធ្វើឲ្យអ្កផឹកងាយក្ក�ឹតតេិអំប�ើហិងសាក្នុងកគ្មានទំនាស់ 

ឬផខ្វងគំនិតគ្្។ ការបក ើ្កបាស់បកគឿងស្សវងឹអាចបធ្វើឲ្យមានអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងអាចជ្ផលវបិាកដនអំប�ើហិងសា។

 • ្បង្កើតចបា្់មួយផៃលហាមឃាត់ចំបពាះការលក់បកគឿងស្សវងឹ បៅឱ្យជនទំាងឡាយណាផៃលមានអាយនុបកកាម ១៨ឆំ្្។

 • ហាមឃាត់ការផ្ស�្វផសាយពាណិជ្ជកម្មផៃលបលើកទឹកចិតតេកនុមារ និងបក្មងជំទង់ឱ្យទទួលទានបកគឿង ស្សវងឹ។

 • បលើកកម្ស់ការយល់ៃឹងអំ�តីផល េ្ះពាល់ក្ក្បដ្យបកគ្ះថ្្ក់ដនបកគឿងស្សវងឹៃល់ឪ�នុកមាតេ យ និងអ្កផថទំាកនុមារ និង 

  បក្មងជំទង់។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 183

ការហ្្ើយតបហៅៃលងអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

 វធិតីកំណត់រកកនុមារងាយរងបកគ្ះ និងជនរងបកគ្ះអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទមានខះ្ៗរចួមកបហើយសកមា្់ជ្យនតេការ្ញ្ជូ នបៅកាន់
 

បសវបវជ្ជស្សសតេ បសវចិតតេស្សសតេ និងបសវចបា្់ ជ្�ិបសសជនរងបកគ្ះឧកកិៃឋាកម្មធ្ងន់ធ្ងរ ៃូចជ្អំប�ើជួញៃូរមននុស្ស។ េ្នុផនតេការ 

អននុវតតេវធិតី និងយនតេការទំាងបនះកតរូវការការ�កងឹង្ផនថាមបទៀត ខណៈផៃលការផតេល់បសវទំាងបនាះមិនផមនសនុទ្ធផតមិនគិតកដកមបនាះ

បទ បហើយភាគបកចើនកតរូវបានផដល់បដ្យសង្គមសនុតីវលិ។ បគ្លការណ៍ផណនំាថ្្ក់ជ្តិ និងការ្ណដនុ ះ្ណាដ លអ្កជំនាញសកមា្់ 
ការបឆ្ើយត្ផផ្កបវជ្ជស្សសតេ និងបកាសលវច័ិយកំ�នុងៃំបណើ រការ ្ូករមួនឹងការវនិិបយាគជ្្នតេ្នា្ទ ្់បលើសមតថាភា�តនុលាការ និង 

នគរបាល។ ក៏ េ្នុផនតេបៅផតមានការខ្វះខាត ន្ុគ្គលិកសង្គមផៃលទទួលបានការ្ណដនុ ះ្ណាដ ល បៃើម្បតីផដល់ការកគ្់កគងករណតី  និងការ 
គំ្កទចិតតេស្សសតេ។ បគបៅផតប�ើញមានចំណនុ ចខ្វះខាតទាក់ទងនឹងការបឆ្ើយត្បដ្យមានការសកម្សកមរួល ្ ទដ្ឋា នបសវអ្្ប្រមា  

និងការអននុវ តេន៏ផ្្កនុមារបមកតតីសកមា្់វស័ិយទំាងអស់។ អននុស្សន៍កតរូវបានកពាងជ្មួយនឹងសសរសដមភាបឆ្ើយត្ៃូចខាងបកកាម ៖

១� ជំរុញការហស្បើស្បាស់ហសវហ្្ើយតបស្្កច្បាប់�សុខភាព�ៃិងសង្គមសស្មាប់ការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�ៃិងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ

 ការគិតគូរ�តីយនុទ្ធស្សសតេសកមា្់ផកលំអរ និង�កងឹងការបក ើ្កបាស់បសវផផ្កចបា្់ សនុខភា� និងសង្គម�តីសំណាក់កនុមារក្នុង 
ក្បទសកម្នុជ្បឆ្ើយត្នឹងអំប�ើរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ និងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយជ្ការចំាបាច់។ ទតីមួយ ផតេល់ការអ្់រៃំល់កនុមារ និង

 
អ្កទំាងឡាយផៃលកនុមារកំណត់ថ្ជ្អ្កផៃលបគអាចជួយ�ួកបគបាន ៃូចជ្ស្ច់ញាតិ និងមិតតេភិកដ និងអាជ្ញា ធរ អំ�តីរាល់ 

ក្បភទអំប�ើរបំលាភ្ំពាន និងអំប�ើហិងសាគឺជ្្ញ្ហា  បហើយការរាយការណ៏ និងការទទួលបានបសវកម្មវការចំាបាច់។ ទតី�តីរកតរូវជំនះ 

បលើសម្ាធសង្គមផៃលរារាងំកនុមាររងបកគ្ះ មិនឲ្យរាយការណ៍�តីអ្វតីផៃលបានបកើតមានចំបពាះ�ួកបគ។

 •  បរៀ្ចំយនុទ្ធនាការបៃើម្បតីផដល់ភា�អង់អាចៃល់កនុមារ និងកគរួស្ររ្ស់�ួកបគបៃើម្បតីរាយការណ៍�តីការបកើតមានអំប�ើហិងសា  

និងការរបំលាភ្ំពាន។

 •  សកម្សកមរួល និងកចបាច់្ញ្ចូ ល្ណាដ ញទូរស័�្ទមានស្ស្្់ផៃលបឆ្ើយត្បៅនឹងអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងធានាថ្ 

កនុមារ និងកគរួស្ររ្ស់�ួកបគស្្គ ល់�តីអក្ផៃលកតរូវទូរស័�្ទបៅ ឬផស្វងរក និងស្្គ ល់�តីអតថាក្បយាជន៍រ្ស់បសវទំាងបនាះ។

 •  ្ បង្កើតក្�័ន្ធរាយការណ៍ផៃលមានសនុវតថាិភា� និងរកសាការសមា្ង ត់ក្នុងស្លាផៃលជំរនុញឲ្យកនុមារបលើកប�ើង និងរាយការណ៍ 
�តីការបកើតមានអំប�ើហិងសា។

 •  ធានាថ្ មណ្លសនុខភា�គឺជ្កផន្ងមានសនុវតថាិភា�សកមា្់កនុមារក្នុងការបលើកប�ើង និងរាយការណ៍�តីការបកើតមានអំប�ើ

ហិងសា បដ្យរកសាការសមា្ង ត់ និងៃំបណើ រការបដ្យបផដើមបចញ�តីបគ្លការណ៍ “មិន្ង្កបកគ្ះថ្្ក់”។

 •  ធានាថ្ េ្នុសតេិ៍នគរបាល គឺជ្កផន្ងផៃលមានសនុវតថាិភា�សកមា្់កនុមារក្នុងការបលើកប�ើង និងរាយការណ៍�តីការបកើតមាន 
អំប�ើហិងសា បដ្យរកសាការសមា្ង ត់ និងៃំបណើ រការបដ្យបផដើមបចញ�តីបគ្លការណ៍ “មិន្ង្កបកគ្ះថ្្ក់”។

២� ពស្ងលងស្បព័ៃ្ធព�ុវិស័យគំពារកុមារ�ៃិងការហ្្ើយតប

 បៅក្បទសកម្នុជ្ លទ្ធភា�ទទួលបាន និងគនុណភា�ដនបសវបឆ្ើយត្សកមា្់ជនរងបកគ្ះអំប�ើហិងសាជ្កនុមារគួរទទួល 
បានការ�កងឹង។ ជ្�ិបសស បសវបនះគួរកតរូវបាន្ញ្ចូ លក្នុងបសវផៃលបផាដ តបលើផលវបិាកទូបៅដនអំប�ើហិងសា រមួមាន ការបធ្វើ

 
បតសតេឈាម និងការផដល់ក្ឹកសា�តីបមបរាគបអៃស៍/ជំងឺបអៃស៍ សនុខភា�ផ្ូវចិតតេ និងបសវសនុខភា�្នតេ�ូជ។ ការ្ញ្ជូ នបៅកាន់្ណតេនុំ

 
បសវសមស្ស្កតរូវចា្់បផដើមបៅជិតទតីកផន្ងផៃលការរបំលាភ្ំពាន និងអំប�ើហិងសាបកចើនបកើតមាន បពាលគឺបៅក្នុងសហគមន៏ បៅ 
រាមផ្ទះ និងតំ្ន់ជនុំវញិ។

 •  �កងឹង និង្បង្កើនបសវផៃលអាចទទួលបាន ឥតគិតដថ្ មានលក្ខណៈកនុមារមាកតតី និងយកចិតតេទនុកដ្ក់បលើបយនឌ័រផៃលបឆ្ើ

យត្បៅនឹងអំប�ើហិងសា និងការរបំលាភ្ំពាន ក�មទំាងគំ្កទៃល់កនុមារ ទំាងកនុមារា និងកនុមារ តី និងកគរួស្ររ្ស់�ួកបគ។

 •  អននុវតតេក្�័ន្ធបឆ្ើយត្ផៃលមានលក្ខណៈ “កនុមារបមកតតី” ចកមរុះ និងយកចិតតេទនុកដ្ក់បលើបយនឌ័រ សកមា្់ការរបំលាភ្ំពាន 

និងអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ ជ្�ិបសស ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទបលើកនុមារ សកមា្់កនុមារា និងកនុមារ តី ក្នុងវស័ិយពាក់�័ន្ធ 

បដ្យមាន្ទដ្ឋា នក្តិ្តតេិអ្្ប្រមា បគ្លការណ៍ផណនំា និងនតីតិវធិតី។

 •  ្ បង្កើត និងសកម្សកមរួល្ញ្ចូ លក្�័ន្ធ្ញ្ជូ នក្នុងកគ្់វស័ិយពាក់�័ន្ធ បៃើម្បតីបឆ្ើយត្បៅនឹងការរបំលាភ្ំពាន និងអំប�ើ
 

ហិងសាបលើកនុមារ។

 •  �កងឹងសមតថាភា� និងចំបណះៃឹងៃល់ ន្ុគ្គលផៃលបធ្វើការបដ្យផា្ទ ល់ជ្មួយកនុមារនិងកគរួស្រ រ្ស់�ួកបគក្នុងការកំណត់ 

បឆ្ើយត្ រាយការណ៍ និង្ញ្ជូ នករណតី អំប�ើហិងសា និងការរបំលាភ្ំពានកនុមារ និងធានាថ្ �ួកបគទទួលបានការផណនំា�តី

បគ្លការណ៍ដនការ “មិន្ង្កបកគ្ះថ្្ក់”។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣184

ច្បាប់�ៃិងហគ�ៃហយាបាយេប់រា្្ត់�ៃិងហ្្ើយតបហៅៃលងអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

 មានចបា្់មួយជ្ក់លាក់ចំនួនផៃលពាក់�័ន្ធនឹងកិច្ចការពារកនុមារ ៃូចជ្ចបា្់សតេតី�តីការ្នងា្ក ្អំប�ើជួញៃូរមននុស្ស និងអំប�ើ 

បធ្វើអាជតីវកម្មផ្ូវបភទ ចបា្់សតេតី�តីការទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសាក្នុងកគរួស្រ និងកិច្ចការពារជនរងបកគ្ះ ចបា្់សតេតី�តីយនុតតេិធម៌អនតីតិជន (រងចំា

ការអននុម័ត�តីទតីសតេតីការគណៈរៃឋាមននតេតី) និងមានមាករាខ្ះៗពាក់�័ន្ធនឹងកិច្ចការពារកនុមារ បៅក្នុងកកមរៃឋា្្បបវណតី  និងកកមក�ហ្មទណ្។ 

ទំាងអស់បនះ  បាន្ំប�ញ្ផនថាមបលើបគ្លនបយាបាយជ្បកចើនផៃលមានស្ស្្់ ឬកំ�នុងបរៀ្ចំប�ើមានៃូចជ្ ្ទដ្ឋា នអ្្ប្រមា

សតេតី�តីការផថទំាកនុមារក្នុងស្ថា ្័ន និងការផថទំាកនុមាររាមសហគមន៍ និងកគរួស្រ ស្លាកនុមារបមកតតី បគ្លនបយាបាយធនធានមននុស្ស 

បគ្លការណ៍ផណនំាថ្្ក់ជ្តិសកមា្់ការ�ិនិត្យ ការ�យាបាល និងការផតេល់ក្ឹកសាៃល់ជនរងបកគ្ះបដ្យអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ និង 
កិច្ចខិតខំក្ឹងផក្ងក្នុងការ តសូ៊មតិឲ្យមានការលនុ្្ំបាត់ការផ្ស�្វផសាយអំ�តីផ្ូវបភទជ្ចំហរ និងរូ្ ភា�អាសអាភាសផៃលបធ្វើឲ្យ

 
អា្់បអានៃល់សសតេតី និងបក្មងស្សតី។ សំខាន់ជ្ងបនះបទៀតក៏មានការ្បង្កើតយនុទ្ធស្សសតេមួយចំនួន បៃើម្បតី�ិនិត្យរាមដ្ន និង�កងឹងការ 

អននុវតតេចបា្់ និងបគ្លនបយាបាយផៃលមានស្ស្្់។ បករៅ�តីគម្ាតផៃលកតរូវបានបលើកយកមក�ិភាកសាខាងបលើពាក់�័ន្ធនឹងចបា្់  

និងបគ្លនបយាបាយ បៃើម្បតីទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ មានការខ្វះខាតខំ្ាងបលើផផ្កថវកិាសកមា្់ការអននុវតតេក្�័ន្ធគំ្ពារកនុមារ 

ផៃក ទូលំទូលាយបៅកគ្់កកមិតរ្ស់រដ្ឋា ភិបាល។ កក្ខណ្បគ្លនបយាបាយរមួសកមា្់ការការពារកនុមារ ្ូករមួនឹងផផនការ 

សកម្មភា�ផៃលមានវភិាជន៏ថវកិា ផៃលអននុញ្ញា តិភាគតីពាក់�័ន្ធទំាងអស់រ្ស់រាជរដ្ឋា ភិបាល និងសង្គមសនុតីវលិអាចកំណត់ចបាស់លាស់ 

ការទទួលខនុសកតរូវរ្ស់ខ្ួន និងបមើលប�ើញរប្ៀ្ផៃលការរមួចំផណករ្ស់�ួកបគ អាចរមួ្ញ្ចូ លគ្្ បៃើម្បតី្បង្កើតអភិកកមមួយ
 

ទូលំទូលាយ និងកគ្់កជរុងបកជ្យ។

 •  ្ នតេ្បង្កើនការយល់ៃឹងរ្ស់កនុមារ កគរួស្រ សហគមន៍ និងអ្កផៃលកំ�នុងបធ្វើការបដ្យផា្ទ ល់ជ្មួយកនុមារ និងកគរួស្រ 

រ្ស់�ួកបគសតេតី�តីចបា្់ និងបគ្លនបយាបាយពាក់�័ន្ធផៃលការពារកនុមារ�តីអំប�ើហិងសា និងការរបំលាភ្ំពាន។

 •  �កងឹងការអននុវតតេចបា្់ និងបគ្លនបយាបាយមានស្ស្្់ផៃលការពារកនុមារ�តីអំប�ើហិងសា និងការរបំលាភ្ំពាន និងធានាថ្ 

ជន្ង្កកតរូវបានដ្ក់បទាសសកមា្់្ទឧកកិៃឋារ្ស់ខ្ួន បដ្យបយាងរាមចបា្់។

 •  អននុម័តបគ្លជំហរមិនអធយាស្ស័យចំបពាះអ្កក្ក�ឺតតេអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបៃើម្បតី្បង្កើនការបជឿទនុកចិតតេបលើក្�័ន្ធចបា្់ និង

្ញ្ច ្់ការអននុវតតេការបដ្ះស្ស្យរាមរយៈ “ការសកមរុះ សកមរួល” ្ទឧកកិៃឋា (ការសកមរុះសកមរួលបករៅក្�័ន្ធតនុលាការ)។

 • អននុវតតេការវភិាគគម្ាតចបា្់ផៃលមានស្ស្្់ផៃលពាក់�័ន្ធនឹង្ញ្ហា អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។

 •  ្ បង្កើតផផនការសកម្មភា��ហនុវស័ិយមានរយៈប�លបកចើនឆំ្្ និងផៃលបានបាេន់ក្មាណចំណាយផៃលមានការសកម្សកមរួល 

បៃើម្បតីទ្់ស្្ក ត់ និងបឆ្ើយត្នឹងអំប�ើហិងសាបលើកនុមារបដ្យមានកក្ខណ្�ិនិត្យរាមដ្ន និងវយតដម្។

 •  តសូ៊មតិយាេ ងសកម្ម និងជ្ក្ចំាឲ្យមានការ្បង្កើនការផ្ងផចកថវកិាកគ្់វស័ិយបៃើម្បតីបលើកប�ើង�តី្ញ្ហា ការគំ្ពារកនុមារ 

និង្ញ្ចូ ល្ញ្ហា ការគំ្ពារកនុមារក្នុងផផនការរាមវស័ិយ និងថវកិារ្ស់កកសួង និងស្ថា ្័នពាក់�័ន្ធ។

 •  បលើកទឹកចិតតេឲ្យមានការបឆ្ើយត្�តីសង្គមសនុតីវលិបៃើម្បតី្ំប�ញ្ផនថាមបលើបសវបឆ្ើយត្ ការបលើកកំ�ស់ការយល់ៃឹងសតេតី�តី 

កិច្ចការពារកនុមារ ការទ្់ស្្ក ត់ ផៃលៃឹកនំាបដ្យរដ្ឋា ភិបាល ។

ការពិៃិត្យរាមោៃ�ៃិងវយតនម្

 ការ�ិនិត្យរាមដ្ន និងការក្មូលទិនន័្យឬភសតេនុរាងនា្ច្ចនុ្្បនប្ធ្វើប�ើងរាមរយៈការស្ស្វកជ្វកកមិតក្ជ្�លរៃឋា ៃូចជ្
 

ការសិកសា�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារនិងមននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ ការសិកសាអនតេរក្បទសរ្ស់អង្គការសហក្ជ្ជ្តិសតេតី�តី ន្ុរស និង 
អំប�ើហិងសាក្នុងតំ្ន់អាសនុតីបាេ សនុតីហ្វិក អបង្កតក្ជ្ស្សសតេ និងសនុខភា�កម្នុជ្ (បរៀងរាល់ ៥ ឆំ្្មតេង) និងអបង្កតបសៃឋាកិច្ចសង្គមកម្នុជ្ 

ផៃលកតរូវបានបរៀ្ចំជ្បរៀងរាល់ឆំ្្។ បករៅ�តីបនះ អង្គការសនុខភា��ិភ�បលាកមានគបកមាងអននុវតតេការសិកសាស្ស្វកជ្វ ក្វេ�ង់សតេតី

�តីអំប�ើហិងសាបលើសសតេតីនាប�លៃ៏ខ្តីខាងមនុខ។ ទិន្ន័យរៃឋាបាលជ្ក្ចំាក៏កតរូវបានក្មូលបដ្យកកសួងពាក់�័ន្ធផងផៃរ (ឧទាហរណ៍ 

សតេតី�តី្ទបល្មើសក�ហ្មទណ្ �លកម្មកនុមារ សនុខភា� ការអ្់រ ំកនុមារកំកពា និងកនុមារងាយរងបកគ្ះ យនុតតេិធម៌អនតីតិជនជ្បៃើម) និងរាម 

រយៈក្�័ន្ធទិន្ន័យមូលដ្ឋា ន �នុំ/សងា្ក ត់ ផៃលកតរូវបានបធ្វើ្ច្ចនុ្្បន្ភា�បរៀងរាល់ឆំ្្។ ក្�័ន្ធក្មូលទិន្ន័យ និង�ិនិត្យរាមដ្ន 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 185

ពាក់�័ន្ធចំនួន ត្ី កំ�នុងកតរូវបាន្បង្កើតប�ើង បៃើម្បតី�ិនិត្យរាមដ្នអំប�ើហិងសាបលើសសតេតី និងអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ កនុមារកំកពា និងកនុមារ 

ងាយរងបកគ្ះ និងការអននុវតតេសិទ្ធិកនុមារ។ បទាះ ត្ីជ្មានការវវិឌ្ឍន៍ថ្មតីៗទំាងបនះក៏បដ្យ េ្នុផនតេការសកម្សកមរួលជ្រមួបលើការ�ិនិត្យ 

រាមដ្ន និងការវយតដមស្កមា្់ការទ្់ស្្ក ត់ និងបឆ្ើយត្អំប�ើហិងសាបលើកនុមារ បៅមានចំណនុ ចខ្វះខាត មូលដ្ឋា នទិនន័្យសកមា្់ 

ការសកម្សកមរួលបៅមិនទាន់ៃំបណើ រការ បហើយចំាបាច់កតរូវមានការកំណត់ទិន្ន័យ្ផនថាមបទៀតសកមា្់ការ�ិនិត្យរាមដ្ន (និង 

ក្ភ�សមស្ស្)  បដ្យផផអកបលើលទ្ធផលដនការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ។

 •  ្ បង្កើត និងអននុវតតេយនតេការ�ិនិត្យរាមដ្នផៃលងាយស្សរួលបក ើ្កបាស់បៃើម្បតីក្មូលទិន្ន័យ�តីកកសួង និងស្ថា ្័នពាក់�័ន្ធ

សតេតី�តីការទ្់ស្្ក ត់ និងបឆ្ើយត្នឹងអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។

 •  វយតដម្សកម្មភា�្ងា្ក រ និងការបឆ្ើយត្ជ្ក់លាក់បៃើម្បតីវស់ផវង�តីផល េ្ះពាល់ និងធានា សកម្មភា�ទំាងបនាះកតរូវបាន

ផកលមអជ្ក្ចំា។

 • អននុវតតេរាមៃំណាក់កាលនូវការសិកសាស្ស្វកជ្វសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មង។

 •  ជំរនុញការវភិាគលមអិត�តីទិន្ន័យដនការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះ បៃើម្បតី្ងាហា ញ�តីគំរនូានាផៃលអាច្បង្កើតយនុទ្ធស្សសតេទ្់ស្្ក ត់  

និងបគ្លនបយាបាយស្ធារណៈ ផៃល្ំប�ញ្ផនថាមបដ្យការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា�បៃើម្បតី�កងឹងការយល់ៃឹង�តី្រ ិ្ ទ 

ដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។

 •  បធ្វើការស្ស្វកជ្វ្ផនថាមបទៀត�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារផៃលរស់បៅបករៅកគរួស្រ កនុមារ�ិការ កនុមារផ្ទនុកបមបរាគបអៃស៍/ជំងឺបអៃស៍  
ក�មទំាងទកមង់បផ្សងបទៀតដនអំប�ើហិងសាផៃលមិនមានរមួ្ញ្ចូ លក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ 

 
និងមននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្។
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ឧបសម្័ៃ្ធ�ក�៖�ចំៃួៃអ្កតបសមា្្សៃ៍�ភាគរយ�ៃិងកស្មិតហជឿរាក់�៩៥�ភាគរយ

ស្្កេតី�៣�៖��កខេណៈស្បរារាសស្�ៃិងហសដ្ឋកិច្ចសង្គម

រាោង�ក�១�៖�របាយភាគរយនៃអ្កតបសមា្្សៃ៏រាសស្តី�ៃិងបុរសរាមស្កុមអាយុ�(ស្្កេតី�៣�រាោង�៣.១)�-��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី�(n=១,១២១�នាក់) បុរស�(n=១,២៥៥�នាក់)

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

ស្កុមអាយុ

១៣-១៧ឆំ្្ ៤៤.២ (៤១.០ - ៤៧.៤) ៤៦.៨ (៤៣.១ - ៥០.៤)

១៨-២៤ឆំ្្ ៥៥.៨ (៥២.៦ - ៥៩.០) ៥៣.២ (៤៩.៦ - ៥៦.៩)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�២�៖�របាយភាគរយនៃអ្កតបសមា្្សៃ៏រាសស្តី�ៃិងបុរស�រាមរា្្ៃភាពអប់រំ�(ស្្កេតី�៣�រាោង�៣.២)�-��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី�(n=១,១២១�នាក់) បុរស�(n=១,២៥៥�នាក់)

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

រា្្ៃភាពអប់រំ

មិនធ្ា្់បានសិកសា ៤.២ (២.៧ - ៥.៧) ២.៧ (១.៦ - ៣.៨)

កកមិតទា្ជ្ង្ឋមសិកសា ២៧.៦ (២២.៨ - ៣២.៤) ៣៥.៨ (៣១.៣ - ៤០.២)

កកមិត្ឋមសិកសា ៣៤.៧ (៣១.៣ - ៣៨.១) ៤១.៥ (៣៧.៩ - ៤៥.១)

កកមិតមធ្យមសិកសា ២១.០ (១៧.៥ - ២៤.៤) ១៦.៧ (១៣.៦ - ១៩.៨)

កកមិតខ្ស់ជ្ងមធ្យមសិកសា ១២.៦ (៩.១ - ១៦.០) ៣.៣ (១.៤ - ៥.៣)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៣�៖�របាយភាគរយនៃអ្កតបសមា្្សៃ៏រាសស្តី�ៃិងបុរស�សដ�កំពុងសិក្សា�(ស្្កេតី�៣�ស្កា�្ិកេតី�៣.១)�-��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស
n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

សុខភាព្្លូវហភេ

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥១៣ ៧២.៤ (៦៦.៩ - ៧៨) ៦៣២ ៧៣.៤ (៦៨.៥ - ៧៨.២)

អាយនុ ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ៥៥៨ ១៩.៨ (១៤.៩ - ២៤.៦) ៥៩៤ ៣៨.១ (៣១.៨ - ៤៤.៤)

ក្ជ្ជនកម្នុជ្ទំាងអស់ ១០៧១ ៤៣.៦ (៣៩.១ - ៤៨.១ ១២២៦ ៥៤.៧ (៥០.២ - ៥៩.៣)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៤�៖�របាយភាគរយនៃអ្កតបសមា្្សៃ៏រាសស្តី�ៃិងបុរស�រាមអាយុរបស់ហមស្គរួរារ�(ស្្កេតី�៣�រាោង�៣.៣)�-��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី�(n=១,១២១�នាក់) បុរស�(n=១,២៥៥�នាក់)

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

រា្្ៃភាពអប់រំ

<= ១៨ ឆំ្្ ០.០ (០.០ - ០.១) ០.០ (០.០ - ០.០)

១៩ ៃល់ ៣០ ឆំ្្ ៧.៧ (៥.៩ - ៩.៦) ៤.០ (២.៨ - ៥.២)

៣១ ៃល់ ៥០ ឆំ្្ ៥១.៤ (៤៨.០ - ៥៤.៨) ៥៥.៧ (៥២.១ - ៥៩.៣)

៥១ ឆំ្្ប�ើងបៅ ៤០.៨ (៣៧.១ - ៤៤.៦) ៤០.៣ (៣៧.០ - ៤៣.៦)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៥�៖�របាយភាគរយនៃអ្កតបសមា្្សៃ៏រាសស្តី�ៃិងបុរស�រាមរា្្ៃភាពអាពា�៍ពិពា�៍(ស្្កេតី�៣�រាោង�៣.៤)��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ធា្្ប់ហរៀបការ�ឬរស់ហៅរាមួយៃរណមា្្ក់ហោយមិៃបាៃហរៀបការ

១៣ ៃល់ ១៧ឆំ្្ ៥១៧ ២.៦(០.៧ - ៤.៥) ៦៤២ ០.៧(០.០ - ១.៤)

១៨ ៃល់ ២៤ឆំ្្ ៥៩៩ ៣៩.៩(៣៤.៣- ៤៥.៦) ៦១៣ ១៦.១(១២.៩ - ១៩.៤)

ធា្្ប់ហរៀបការ�ឬរស់ហៅរាមួយៃរណមា្្ក់ហោយមិៃបាៃហរៀបការមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�(១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ)

១៨ ៃល់ ២៤ឆំ្្ ៥៩៩ ៧.៦(៥.៣ - ៩.៩) ៦១៣ ១.០ (០.១ - ១.៨)

§   កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៦�៖�របាយភាគរយធៃធាៃហសដ្ឋកិច្ចស្គរួរារ�រាមសស្តី�ៃិងបុរសរាអ្កតបសមា្្សៃ៏�(ស្្កេតី�៣�រាោង�៣.៥)�-��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី�(n=១,១២០�នាក់) បុរស�(n=១,២៤៤�នាក់)

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

សមា្្រក្នុង្ទៃះ

បភ្ើងអគ្គតីសនតី ៥៦.៨ (៤៩.២ - ៦៤.៥) ៤៩.២ (៤២.១ - ៥៦.៣)

វទិ្យនុ ៣៧.៣ (៣៣.៥ - ៤១.០) ៤៦.៧ (៤៣.០ - ៥០.៥)

ទូរទស្សន៍ ៧២.២ (៦៧.៣ -៧៧.១) ៧៣.៩ (៦៩.៧ - ៧៨.២)

ទូរស័�្ទចល័ត ៨៨.៨ (៨៦.៤ - ៩១.២) ៨៩.២ (៨៧.០ - ៩១.៣)

ទូរស័�្ទអចល័ត ១៦.៨ (១៣.៥ - ២០.០) ១៥.៤ (១២.៣ - ១៨.៥)

ទូរទឹកក ៩.៤ (៦.៤ - ១២.៥) ៧.៤ (៤.៨ - ១០.០)

នា�ិកា ៣៣.២ (២៨.៦ - ៣៧.៧) ៣៧.៦ (៣៣.១ - ៤២.០)
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យាៃជំៃិះក្នុងស្គរួរារ

កង់ ៧៣.០ (៦៨.៦ - ៧៧.៤) ៧៩.៤ (៧៥.៩ - ៨២.៩)

មេូតូ ៦៨.៦ (៦៣.៧ - ៧៣.៦) ៦៨.៤ (៦៣.៩ - ៧២.៨)

របទះអូសបដ្យសត្វ ១៦.០ (១១.៥ - ២០.៦) ១៦.១ (១២.៣ - ១៩.៩)

រថយនតេ ឬឡានតូច ៨.២ (៥.៦ - ១០.៩) ៧.៣ (៥.១ - ៩.៦)

បគ្យនតេ ១២.០ (៨.០ - ១៦.១) ១៥.៥ (១១.៥ - ១៩.៤)

ទូកមាេ សនុតីន ១.៩ (០.១ - ៣.៧) ៤.៩ (១.៧ - ៨.០)

ទូក ៣.៥ (០.៩ - ៦.១) ៦.០ (២.៧ - ៩.២)

ករាក់ទ័រ ០.៥ (០.១ - ១.០) ២.៤ (០.៥ - ៤.៣)

កម្មសិេ្ធិដតីធ្តី�ៃិងបសុសត្

ៃតីកសិកម្ម ៦៥.៤ (៦០.៣ - ៧០.៥) ៧១.៨ (៦៦.៩ - ៧៦.៦)

្សនុសត្វ ឬសត្វពាហនៈ ៦៣.៨ (៥៨.៣ - ៦៩.៣) ៦៤.០ (៥៨.៩ - ៦៩.១)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៧�៖�របាយភាគរយនៃអ្កតបសមា្្សៃ៏រាសស្តី�ៃិងបុរស�រាមរា្្ៃភាពការងារ�(ស្្កេតី�៣�រាោង�៣.៦)�-��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅ�ស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ធា្្ប់ហរៀបការ�ឬរស់ហៅរាមួយៃរណមា្្ក់ហោយមិៃបាៃហរៀបការ

១៣ ៃល់ ១៧ឆំ្្ ៥២២ ៤១.៧ (៣៥.៨ - ៤៧.៦) ៦៤២ ៣៧.២ (៣២.២ - ៤២.២)

១៨ ៃល់ ២៤ឆំ្្ ៥៩៨ ៦៦.៦ (៦១.៤ - ៧១.៨) ៦១១ ៦៧.៥ (៦២.៥ - ៧២.៦)

§   កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

ស្្កេតី�៤�៖�ហស្បវ៉្ឡង់អំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេពតីកុមារភាព

រាោង�ក�៨�៖�ការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍អ្កតបសមា្្សៃ៏��

អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�៤�ស្កា�្ិក�៤.១�ៃិង�ស្កា�្ិក៤.២)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតី�

អំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�កម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣
សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ៥៩៩ ៤.៤ (២.៥ - ៦.៣) ៦១៣ ៥.៦ (៣.៧ - ៧.៧)

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥២២ ៦.៤ (៣.៧ - ៩.០) ៦៤២ ៥.២ (៣.១ - ៧.៣)

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្កាល�តី ១២ ផខមនុន ៥១៨ ៣.០ (១.០ - ៥.០) ៦៣៩ ០.១ (០.០ - ០.២)
១  ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ និងការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ (ការគំរាមកំផហង 
ការប្ៀតប្ៀន ការលួងបលាម ឬបបាក្បញ្្ត)។ 
§   កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៩�៖�ស្បហភេនៃការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព�រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏��

អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�៤�ស្កា�្ិក�៤.៣�ស្កា�្ិក�៤.៤�ៃិងស្កា�្ិក�៤.៥)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិ

ស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរា�ណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(រងហស្គះមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ)

ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ៥៩៩ ៣.៣ (១.៥ - ៥.០) ៦០៥ ៥.៥ (៣.៤ - ៧.៦)

ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ៥៩៨ ២.៥ (០.៩ - ៤.១) ៦១៣ ០.៥ (០.០ - ១.២)

ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ ៥៩៧ ១.៥ (០.៣ - ២.៨) ៦១២ ០.០ (០.០ - ០.០)

ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ១ ៥៩៥ ០.៥ (០.០ - ១.២) ៦១៣ ០.២ (០.០ - ០.៥)

អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ៥២២ ៥.៩ (៣.៣ - ៨.៥) ៦៣៤ ៥.០ (២.៩ - ៧.០)

ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ៥១៩ ១.២ (០.០ - ២.៨) ៦៤១ ០.៣ (០.០ - ០.៨)

ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ ៥១៧ ០.៣ (០.០ - ០.៨) ៦៤១ ០.៥ (០.០ - ១.២)

ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ ៥១៣ ០.៧ (០.០ - ១.៥) ៦៤១ ០.០ (០.០ - ០.០)

អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(រងហស្គះកា�ពតី�១២�សខមុៃ)

ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ៥១៨ ២.០ (០.៥ - ៣.៤) ៦៣០ ០.១ (០.០ - ០.២)

ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ៥១៩ ១.១ (០.០ - ២.៦) ៦៤១ ០.០ (០.០ - ០.០)

ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ ៥១៧ ០.៣ (០.០ - ០.៨) ៦៤១ ០.០ (០.០ - ០.០)

ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ ៥១៣ ០.២ (០.០ - ០.៥) ៦៤១ ០.០ (០.០ - ០.០)
១ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ រមួមាន ៖ ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន ការលួងបលាម ឬការបបាក្បញ្្ត

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�១០�៖�ការរួមហភេហ�ើកដំបូង�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�សដ�ហធ្ើហឡើងហោយបងខេំ�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី��

១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃរួមហភេហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ១៨ឆ្្ំ��(ស្្កេតី�៤�ស្កា�្ិក�៤.៦)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សា�

ហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការោយការណ៍ពតីការរួមហភេហ�ើកដំបូងសដ�ហធ្ើហឡើងហោយបងខេំ�ក្នុងចំហណមសស្តី�ៃិងបុរសសដ�រួមហភេហ�ើកដំបូង�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

អាយនុ ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ៣៩ ២៤.២ (៤.៧ - ៤៣.៨) ២៣ ៨.៩ (០.០ - ២១.៦)

§   កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�១១�៖�ការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហស្ចើៃដង�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយ�អ្កតបសមា្្សៃ៍សដ��

េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព�(ស្្កេតី�៤�ស្កា�្ិក�៤.៧)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិង�

មៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហស្ចើៃរាង�១�ករណតី១�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

អាយនុ ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ២៧ ៧៣.៦ (៥៧.១ - ៩០.១) ៣៥ ៨៧.២ (៧៦.៨ - ៩៧.៦)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៣១ ៥៤.១ (៣៣.២ - ៧៥.០) ៣២ ៨១.៨ (៦៧.៤ - ៩៦.២)

១  ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ និងការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ 
(ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន ការលួងបលាម ឬបបាក្បញ្្ត)។

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�១២�៖�អាយុសដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយ�

អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ��សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�ពតីកុមារភាព��(ស្្កេតី�៤�ស្កា�្ិក�៤.៨)�-��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី�(n=១,១២០�នាក់) បុរស�(n=១,២៤៤�នាក់)

 % (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

អាយុ�(ឆ្្ំ)�សដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

<=១៣ ឆំ្្ ២៦.២ (៣.៣ - ៤៩.០) ៧២.៩ (៥៨.២ - ៨៧.៥)

អាយនុ ១៤ ៃល់ ១៥ ឆំ្្ ១១.៦ (០.៥ - ២២.៨) ៤.២ (០.០ - ១០.២)

អាយនុ ១៦ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៦២.២ (៣៩.៧ - ៨៤.៧) ២៣.០ (៨.៩ - ៣៧.០)

សរុប�[n] ១០០.០ [២៧] ១០០.០ [៣៥]

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ និងការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ    
 (ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន ការលួងបលាម ឬបបាក្បញ្្ត)។

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�១៣�៖�ការហកងស្បវ័ញ្ច្្លូវហភេ�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏��

អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�៤�ស្កា�្ិក�៤.៩)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាត�ិ

ស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស
n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការោយការណ៍ពតីការហកងស្បវ័ញ្ច្្លូវហភេ១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

អាយនុ ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ៥៩៩ ១,៦ (០,១ - ៣,១) ៦១៣ ០,១ (០,០ - ០,៤)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥២២ ០,៩ (០,០ - ១,៧) ៦៤១ ០.១ (០,០ - ០,៣)

១ ការបកងក្វញ័្ច ផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការទទួលបានកបាក់ អាហារ អំបណាយ ឬការទំននុក្កមរុងបផ្សងបទៀតជ្ថ្ូរនឹងការរមួបភទ ឬបធ្វើសកម្មភា�ផ្ូវបភទបផ្សងបទៀត មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�១៤�៖�អំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេហោយមិៃមាៃការប៉ះពា�់ហ�ើោងកាយ�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ��

រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតី�

អំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេហោយមិៃមាៃការប៉ះពា�់ោងកាយ១�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

អាយនុ ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ៥៩៩ ៦,០ (៣,៥ - ៨,៥) ៦១៣ ៤,៧ (២,៧ - ៦,៧)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥២២ ៩,៩ (៦,៣ - ១៣,៤) ៦៤២ ៩,២ (៥,៨ - ១២,៦)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ កាល�តី ១២ ផខមនុន ៥២២ ៥,២ (៣,១ - ៧,៣) ៦៤២ ៤,៥ (២,១ - ៦,៩)

១  អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបដ្យមិនមានការ េ្ះពាល់រាងកាយ រមួមាន ៖ ការមានអារម្មណ៍ឈឺចា្់ បដ្យស្រផតនរណាម្ាក់និយាយ ឬសរបសរ�តីបរឿងរាេ វផ្ូវបភទអំ�តី�ួកបគ រងការ្ង្ខំ
�តីនរណាម្ាក់ឲ្យបមើលរូ្ ថត ឬវ តីបៃអូរមួបភទ ឬ្ង្ខំឲ្យបធ្វើរាមរូ្ ថត ឬវ តីបៃអូរមួបភទ

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�១៥�៖�ស្បហភេអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេហោយមិៃមាៃការប៉ះពា�់ោងកាយពតីកុមារភាព�សដ�ហកើតមាៃរាមការោយការណ�៍

ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�៤�រូបស្កា�្ិក៤.១០)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាត�ិ

ស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរា�ណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(រងហស្គះ�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ)

បកកៀមកកំបដ្យស្រផតនរណាម្ាក់និយាយ 

ឬសរបសរ�តីបរឿងរាេ វផ្ូវបភទអំ�តី�ួកបគ
៥៩៥ ៥,៨ (៣,៣ - ៨,៣) ៦០៧ ៣,១ (១,៣ - ៥,០)

រងការ្ង្ខំ�តីនរណាម្ាក់ឲ្យបមើលរូ្ ថត 

ឬវ តីបៃអូរមួបភទ
៥៩៩ ០,៣ (០.០ - ០.៨) ៦១៣ ១,៧ (០,៦ - ២,៨)

រងការ្ង្ខំឲ្យបធ្វើរាមរូ្ ថត ឬវ តីបៃអូរមួបភទ ៥៩៩ ០,០ (០,០ - ០,០) ៦១៣ ០,៣ (០,០ - ០,៧)

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

បកកៀមកកំបដ្យស្រផតនរណាម្ាក់និយាយ 

ឬសរបសរ�តីបរឿងរាេ វផ្ូវបភទអំ�តី�ួកបគ
៥២២ ៩,១ (៥,៨ - ១២,៣) ៦៣៨ ៥,៥ (២,៨ - ៨,៣)

រងការ្ង្ខំ�តីនរណាម្ាក់ឲ្យបមើលរូ្ ថត 

ឬវ តីបៃអូរមួបភទ
៥២២ ១,៩ (០,២ - ៣,៥) ៦៤០

៤,៣ (២,០ - ៦,៦)

រងការ្ង្ខំឲ្យបធ្វើរាមរូ្ ថត ឬវ តីបៃអូរមួបភទ ៥២២ ០,០ (០,០ - ០,០) ៦៣៩ ០,២ (០,០ - ០,៥)

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(រងហស្គះកា�ពតី�១២�សខមុៃ)

បកកៀមកកំបដ្យស្រផតនរណាម្ាក់និយាយ 

ឬសរបសរ�តីបរឿងរាេ វផ្ូវបភទអំ�តី�ួកបគ
៥២២ ៥,០ (២,៩ - ៧,១) ៦៣៧ ៣,២ (១,០ - ៥,៥)

រងការ្ង្ខំ�តីនរណាម្ាក់ឲ្យបមើលរូ្ ថត 

ឬវ តីបៃអូរមួបភទ
៥២១ ០,២ (០,០ - ០,៦) ៦៤០ ១,៤ (០,២ - ២,៦)

រងការ្ង្ខំឲ្យបធ្វើរាមរូ្ ថត ឬវ តីបៃអូរមួបភទ ៥២២ ០,០ (០,០ - ០,០) ៦៣៩ ០,០ (០,០ - ០,០)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

ស្្កេតី�៥�៖�ហស្បវ៉្ឡង់អំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព

រាោង�ក�១៦�៖�ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ�៏

អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�៥�ស្កា�្ិក�៥.១�ៃិងស្កា�្ិក�៥.២)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតី�

អំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

អាយនុ ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ៥៩៩ ៥២,៧ (៤៧,២ - ៥៨,១) ៦១៣ ៥៤,២ (៤៩,៤ - ៥៩,០)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥២២ ៦១,១ (៥៥,៩ - ៦៦,២) ៦៤២ ៥៨,២ (៥៣,១ - ៦៣,៣)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្កាល�តី ១២ ផខមនុន ៥២២ ១៥,៣ (១១,៧ - ១៨,៩) ៦៤២ ១២,៥ (៩,២ - ១៥,៨)

១  អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង កំា្ិត 
 

ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣192

រាោង�ក�១៧�៖�ស្បហភេនៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�សដ�ហកើតមាៃ�រាមការោយការណ៍ហោយ��

អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�៥�ស្កា�្ិក�៥.៣�ស្កា�្ិក៥.៤�ៃិងស្កា�្ិក�៥.៥)�-��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរា�ណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(រងហស្គះមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ)

ការទះ កចាន១ ៣៦៩ ២,៧ (០,៤ - ៤,៩) ២៩៨ ១,៧ (០,០ - ៣,៧)

ដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ ៥៩៩ ៥២,១ (៤៦,៦ - ៥៧,៥) ៦១៣ ៥៣,៧ (៤៨,៨ - ៥៨,៥)

កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក 

ឬអនុជបដ្យបចតនា
៥៩៩ ៣,០ (១,២ - ៤,៩) ៦១៣ ០,៥ (០,០ - ១,២)

ការបក ើ្កបាស់ ឬគំរាមបក ើ្កបាស់កំា្ិត 

ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត
៥៩៩ ៣,៦ (១,៥ - ៥,៨) ៦១៣ ១,៦ (០,៤ - ២,៨)

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

ការទះ កចាន ៥៣ ១,៣ (០,០ - ៣,៩) ៤៣ ៩,៨ (០,០ - ២៣,៤)

ដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ ៥២២ ៦១,០ (៥៥,៩ - ៦៦,១) ៦៤២ ៥៧,៩ (៥២,៨ - ៦៣,០)

កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក 

ឬអនុជបដ្យបចតនា
៥២២ ១,៥ (០,២ - ២,៨) ៦៤២ ២,៦ (០,៩ - ៤,៤)

ការបក ើ្កបាស់ ឬគំរាមបក ើ្កបាស់កំា្ិត 

ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត
៥២២ ៣,៨ (១,៦ - ៦,០) ៦៤២ ៥,៤ (៣,២ - ៧,៥)

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(រងហស្គះកា�ពតី�១២�សខមុៃ)

ការទះ កចាន ៥៣ ១,៣ (០,០ - ៣,៩) ៤១ ១,២ (០,០ - ៣,៧)

ដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ ៥២២ ១៤,៥ (១១,០ - ១៨,១) ៦៤២ ១១,៥ (៨,៦ - ១៤,៤)

កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក 

អនុជបដ្យបចតនា
៥២២ ០,៧ (០,០ - ១,៨) ៦៤២ ២,០ (០,៥ - ៣,៥)

ការបក ើ្កបាស់ ឬគំរាមបក ើ្កបាស់កំា្ិត 

ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត
៥២២ ១,៤ (០,១ - ២,៨) ៦៤២ ១២,៤ (៤,៦ - ២០,៣)

១សកមា្់ការទះ ឬកចាន គឺកគ្ន់ផតស្កសួរ�តីដៃគូស្ិទ្ធស្្ល មិនផមនឪ�នុកមាតេ យ ឬសមាជិកសហគមន៍ប�ើយ។
§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�១៨�៖�ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហស្ចើៃករណតីមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយ��

អ្កតបសមា្្សៃ៏�សដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយការ�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�កម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហស្ចើៃរាងមួយករណតី១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

អាយនុ ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ៣០៦ ៨១,៩ (៧៦,៦ - ៨៧,២) ៣៣០ ៨៥,៦ (៨១,០ - ៩០,២)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៣០៣ ៧៤,៦ (៦៨,៦ - ៨០,៦) ៣៧២ ៨៣,៩ (៧៨,៩ - ៨៩,០)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ កាល�តី ១២ ផខមនុន ៨២ ៨៥,៨ (៧៦,៥ - ៩៥,១) ៨៥ ៨៩,៨ (៨៣,១ - ៩៦,៦)

១ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ រមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង កំា្ិត 
  ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�១៩�៖�អាយុសដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយ��

អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ��សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�ពតីកុមារភាព��(ស្្កេតី�៥�ស្កា�្ិក�៥.៦)�-��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�កម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី�(ចំៃួៃ=១១២០�នាក់) បុរស�(ចំៃួៃ=១២៤៤�នាក់)

 % (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

អាយុ�(ឆ្្ំ)�សដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

<=៥ ឆំ្្ ១៥,៦ (១០,៨ - ២០,៣) ៩,០ (៥,៧ - ១២,៣)

អាយនុ ៦ ៃល់ ១១ ឆំ្្ ៦៨,៣ (៦១,៣ - ៧៥,៣) ៦៨,៤ (៦២,២ - ៧៤,៥)

អាយនុ ១២ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ១៦,១ (១០,៩ - ២១,៤) ២២,៦ (១៦,៨ - ២៨,៥)

សរុប�[n] ១០០,០�[៣០៧] ១០០,០ [៣២៧]

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ និងការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ 
  (ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន ការលួងបលាម ឬបបាក្បញ្្ត)។

§  កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�២០�៖�ការហមើ�ហ�ើញករណតីហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហៅ្ទៃះ�ៃិងក្នុងស�គមៃ៍�មុៃអាយុ១៨ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយ�

អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�៥�ស្កា�្ិក�៥.៧�ស្កា�្ិក�៥.៨�ស្កា�្ិក�៥.៩�ៃិង�ស្កា�្ិក�

៥.១០)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�កម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការហមើ�ហ�ើញករណតីហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា១ក្នុង្ទៃះ

អាយនុ ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ៥៩៨ ១៥,៣ (១១,៨ - ១៨,៨) ៦០៨ ១៨,១ (១៤,២ - ២១,៩)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥២២ ២០,៦ (១៦,៥ - ២៤,៧) ៦៤២ ២៤,៥ (២០,១ - ២៨,៩)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្កាល�តី ១២ ផខមនុន ១១៦ ៣៧,៤ (២៧,៤ - ៤៧,៣) ១៥០ ៣៤,៧ (២៦,៧ - ៤២,៧)

ការហមើ�ហ�ើញករណតីហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា២ក្នុងស�គមៃ៍

អាយនុ ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ៥៩៨ ៣៨,៣ (៣៣,៧ - ៤៣,០) ៦១២ ៤៣,៧ (៣៨,៩ - ៤៨,៤)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥២១ ៥៧,៨ (៥២,៥ - ៦៣,១) ៦៤១ ៥៥,៤ (៥០,២ - ៦០,៦)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្កាល�តី ១២ ផខមនុន ២៩៧ ៤២,៨ (៣៦,៤ - ៤៩,២) ៣៥៩ ៤៦,១ (៤០,២ - ៥២,០)

១ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ដ្ល់ ទាត់ បក ើ្កបាស់ ឬគំរាមបក ើ្កបាស់កំាបភ្ើង កំា្ិត ៃំ្ង ៃនុំថ្ម ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត
២ ការបមើលប�ើញអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការបមើលប�ើញនរណាម្ាក់វយៃំរាងកាយ ឬ្ន្ាចមននុស្សម្ាក់បផ្សងបទៀតក្នុងសហគមន៍។
§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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ស្្កេតី�៦�៖�ហស្បវ៉្ឡង់អំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព

រាោង�ក�២១�៖�ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ�៏

អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�៦�ស្កា�្ិក�៦.១�ៃិងស្កា�្ិក�៦.២)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតី�

អំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងអំ្ពើ�ិង្សា្្លូវចិត១្មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

អាយនុ ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ៥៩៨ ១៩,៤ (១៥,៨ - ២៣,០) ៦០៩ ២៥,០ (២០,៦ - ២៩,៤)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥២២ ២៤,៣ (១៩,២ - ២៩,៤) ៦៤០ ២៧,៣ (២៣,០ - ៣១,៦)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ កាល�តី ១២ ផខមនុន ៥២២ ៩,៧ (៦,៥ - ១២,៨) ៦៤២ ៩,៦ (៦,៨ - ១២,៤)

១ អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេរមួមាន ៖ បគកបា្់ថ្មិនស្សឡាញ់ បគ្ន់ស្សន់ឲ្យផតស្្្់បាត់ ឬមិនបានចា្់កំបណើ ត កតរូវបានបគចំអក ឬបមើលងាយ។

§ កកមិតបជឿ ៩៥%

រាោង�ក�២២�៖�ស្បហភេអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្�សដ�ហកើតមាៃ�រាមការោយការណ៍ហោយ�អ្កតបសមា្្សៃ៏�

អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�៦�ស្កា�្ិក�៦.៣)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�

�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

បគកបា្់ថ្មិនស្សឡាញ់ ៥២១ ១៥,១ (១១,២ - ១៨,៩) ៦៣៤ ១៨,០ (១៣,៩ - ២២,១)

បគ្ន់ស្សន់ឲ្យផតស្្្់បាត់ ឬមិនបាន 

ចា្់កំបណើ ត
៥២២ ៨,២ (៥,៤ - ១១,០) ៦៣៧ ៩,៤ (៥,៧ - ១៣,០)

កតរូវបានបគចំអក ឬបមើលងាយ ៥២១ ១៥,០ (១១,២ - ១៨,៧) ៦៣៧ ២០,៧ (១៦,៤ - ២៥.០)

§កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�២៣�៖�ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ហស្ចើៃករណតីមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយ��

អ្កតបសមា្្សៃ៏សដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព�(ស្្កេតី�៦�ស្កា�្ិក�៦.៤�ៃិង�ស្កា�្ិក�៦.៥)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាត�ិ

ស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�កម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ហស្ចើៃរាងមួយករណតី១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

អាយនុ ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ១០៥ ៧៨,២ (៦៩,៩ - ៨៦,៤) ១៤៩ ៧៩,២ (៦៩,៨ - ៨៨,៥)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ១២៣ ៧០,៨ (៦២,៨ - ៧៨,៧) ១៦២ ៨២,៦ (៧៥,៦ - ៨៩,៦)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ កាល�តី ១២ ផខមនុន ៥២ ៧៨,១ (៦៦,០ - ៩០,១) ៦២ ៩៤,០ (៨៧,៧ - ១០០,០)

១ អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេរមួមាន ៖ បគកបា្់ថ្មិនស្សឡាញ់ បគ្ន់ស្សន់ឲ្យផតស្្្់បាត់ ឬមិនបានចា្់កំបណើ ត កតរូវបានបគចំអក ឬបមើលងាយ។

§កកមិតបជឿជ្ក់ ៩៥%



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 195

រាោង�ក�២៤�៖�អាយុសដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ១៨ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយ��

អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា�្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព���(ស្្កេតី�៦�ស្កា�្ិក�៦.៦�)�-��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�កម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

 % (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

អាយុ�(ឆ្្ំ)�សដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ហ�ើកដំបូង១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

<=៥ ឆំ្្ ៩,០ (២,៥ - ១៥,៤) ១,០ (០,០ - ២,៥)

អាយនុ ៦ ៃល់ ១១ ឆំ្្ ៤២,២ (៣២,៤ - ៥១,៩) ៥២,៥ (៤៤,១ - ៦០,៩)

អាយនុ ១២ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៤៨,៩ (៣៧,៧ - ៦០,០) ៤៦,៤ (៣៨,២ - ៥៤,៧)

សរុប�[n] ១០០,០ [១០៨] ១០០,០ [១៤៨]

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ និងការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ 
  (ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន ការលួងបលាម ឬបបាក្បញ្្ត)។

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

ស្្កេតី�៧�៖�ស្បហភេអំហពើ�ិង្សាស្តរួតគ្្�៖�អំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេ�្្លូវកាយ�ៃិង្្លូវចិត្

រាោង�ក�២៥�៖�របាយចំៃួៃស្បហភេអំហពើ�ិង្សាសដ�ហកើតមាៃ�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយ��

អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�៧�ស្កា�្ិក�៧.១�ៃិងស្កា�្ិក�៧.២)�-��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�កម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

 % (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

ស្បហភេអំហពើ�ិង្សា

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

ទទួលរងទកមង់មួយដនអំប�ើហិងសា ៤២,១ (៣៧,៣ - ៤៦,៩) ៤០,៦ (៣៦,៦ - ៤៤,៧)

ទទួលរងទកមង់បកចើនជ្ងមួយដនអំប�ើហិងសា ១៦,១ (១២,៥ - ១៩,៧) ២១,៥ (១៧,៧ - ២៥,២)

មិនទទួលរងអំប�ើហិងសា ៤១,៨ (៣៦,៨ - ៤៦,៧) ៣៧,៩ (៣២,៨ - ៤៣,០)

សរុប [n] ១០០,០ [៥៩៩] ១០០,០ [៦១៣]

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

ទទួលរងទកមង់មួយដនអំប�ើហិងសា ៤១,៥ (៣៧,១ - ៤៥,៨) ៤០,៩ (៣៦,៣ - ៤៥,៥)

ទទួលរងទកមង់បកចើនជ្ងមួយដនអំប�ើហិងសា ២៣,៤ (១៨,៤ - ២៨,៣) ២៤,២ (១៩,៧ - ២៨,៨)

មិនទទួលរងអំប�ើហិងសា ៣៥,២ (៣០,៤ - ៣៩,៩) ៣៤,៨ (៣០,១ - ៣៩,៦)

សរុប�[n] ១០០,០ [៥២២] ១០០,០ [៦៤២]

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣196

រាោង�ក�២៦�៖�ស្បហភេអំហពើ�ិង្សាសដ�ហកើតមាៃមុៃអាយុ១៨ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយអ្ក��

តបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�កម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

ស្បហភេអំហពើ�ិង្សា

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

ទទួលរងផតអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ១ ១,៦ (០,៤ - ២,៨) ១,៤ (០,៤ - ២,៤)

ទទួលរងផតអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ២ ៣៦,៧ (៣១,៨ - ៤១,៥) ៣៣,៣ (២៩,៥ - ៣៧,០)

ទទួលរងផតអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ៣ ៣,៩ (២,០ - ៥,៧) ៦,០ (៣,៦ - ៨,៤)

អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ និងផ្ូវកាយ ០,៦ (០,០ - ១,៤) ២,៦ (១,២ - ៣,៩)

អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ និងផ្ូវចិតតេ ០,១ (០,០ - ០,៣) ០,៥ (០,០ - ១,៤)

អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេ ១៣,៣ (១០,១ - ១៦,៦) ១៧,៣ (១៣,៩ - ២០,៧)

អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេ ២,០ (០,៧ - ៣,៤) ១,១ (០,២ - ១,៩)

មិនទទួលរងអំប�ើហិងសា ៤១,៨ (៣៦,៨ - ៤៦,៧) ៣៧,៩ (៣២,៨ - ៤៣,០)

សរុប�[n] ១០០,០ [៥៩៩] ១០០,០ [៦១៣]

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

ទទួលរងផតអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ០,៦ (០,០ - ១,២) ០,៩ (០,១ - ១,៧)

ទទួលរងផតអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ៣៨,០ (៣៣,៣ - ៤២,៧) ៣៤,១ (២៩,៦ - ៣៨,៥)

ទទួលរងផតអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ២,៩ (១,៤ - ៤,៥) ៥,៩ (៣,៦ - ៨,៣)

អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ និងផ្ូវកាយ ២,០ (០,៤ - ៣,៥) ២,៩ (១,៤ - ៤,៤)

អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ និងផ្ូវចិតតេ ០,៣ (០,០ - ០,៩) ០,១ (០,០ - ០,៣)

អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេ ១៧,៦ (១៣,៣ - ២១,៨) ១៩,៩ (១៦,០ - ២៣,៩)

អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេ ៣,៥ (១,៥ - ៥,៦) ១,៣ (០,២ - ២,៣)

មិនទទួលរងអំប�ើហិងសា ៣៥,២ (៣០,៤ - ៣៩,៩) ៣៤,៨ (៣០,១ - ៣៩,៦)

សរុប�[n] ១០០,០ [៥២២] ១០០,០ [៦៤២]

១  អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ (ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន   
ការលួងបលាម ឬការបបាក្បញ្្ត)

២ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង កំា្ិត 
  ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

៣ អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេរមួមាន ៖ ការកតរូវបានបគ្ំបាក់មនុខបៅចំបពាះមនុខអ្កៃដទ ការកតរូវបានបគបធ្វើឲ្យយល់ថ្មិនមាននរណាម្ាក់កតរូវការ ឬទទួលរងការគំរាមកំផហងថ្នឹងកតរូវបាន 
 បគបបាះ្ង់បចាល

§  កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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ស្្កេតី�៨�៖�ជៃបងកេអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

រាោង�ក�២៧�៖�ជៃបងកេអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍ហោយ��អ្កតបសមា្្សៃ�៏

អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំសដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�ពតីកុមារភាព��(ស្្កេតី�៨�ស្កា�្ិក�៨.១�

ៃិងស្កា�្ិក�៨.២)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

ជៃបងកេអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេហ�ើកដំបូង១

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

មិតតេក្រុស /មិតតេស្សតី ឬដៃគូបសហ្ា ២៣,៩ (៧,១ - ៤០,៧) ៦,៩ (០,០ - ១៥,២)

សមាជិកកគរួស្រ ១០,៩ (០,០ - ២៥,៦) ៣៣,១ (១៦,៥ - ៤៩,៧)

អាជ្ញា ធរ ១០,២ (០,០ - ២៥,២) ២,៣ (០,០ - ៦,៨)

អ្កជិតខាង ២៨,០ (៩,៣ - ៤៦,៧) ៣៦,៨ (១៩,៧ - ៥៣,៨)

មិតតេភកតេិ ២១,៦ (៦,០ - ៣៧,១) ១៤,៧ (៣,៣ - ២៦,០)

ជនចផម្ក ១០,៩ (០,០ -២២,០) ០,០ (០,០ - ០,០)

អ្កៃដទបទៀត ៧,៧ (០,០ - ២១,៧) ៥,៨ (០,០- ១៦,៨)

សរុប�[n] [២៧]  [៣៥]

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

មិតតេក្រុស /មិតតេស្សតី ឬដៃគូបសហ្ា ២១,៦ (៥,៨ - ៣៧,៥) ០,០ (០,០ - ០,០)

សមាជិកកគរួស្រ ១១,៨ (០,៩ - ២២,៨) ៣៦,៨ (១៧,៤ - ៥៦,២)

អាជ្ញា ធរ ០,០ (០,០ - ០,០) ០,០ (០,០ - ០,០)

អ្កជិតខាង ២៧,២ (៧,៦ - ៤៦,៨) ២១,២ (៨,២ - ៣៤,២)

មិតតេភកតេិ ៣៣,៥ (១២,៥ - ៥៤,៦) ៣០,៣ (១២,៤ - ៤៨,២)

ជនចផម្ក ១២,៩ (០,០ - ២៥,៨) ០,០ (០,០ - ០,០)

អ្កៃដទបទៀត ០,០ (០,០ - ០,០) ២,៨ (០,០ - ៨,៥)

សរុប�[n]  [៣១]  [៣២]

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ 
  (ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន ការលួងបលាម ឬការបបាក្បញ្្ត)

§  កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�២៨�៖�ជៃស្បស្ពលត្អំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូងពតីកុមារភាព�សដ�មាៃអាយុហស្ចើៃរាងជៃរងហស្គះ�យា៉្ងហហាចណស�់

៥�ឆ្្ំឬហស្ចើៃរាងហៃះ�រាមការោយការណ៍ហោយ�អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ��

រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព��(ស្្កេតី�៨�ស្កា�្ិក�៨.៣)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ជៃបងកេការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ១�សដ�មាៃអាយុយា៉្ងហហាចណស់�៥�ឆ្្ំចស់រាង

អាយនុ ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ២៧ ៦១,១ (៣៩,៣ -៨៣,០) ៣៥ ៧១,៨ (៥៤,៧ - ៨៨,៩)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៣១ ៥១,៩ (៣១,១ - ៧២,៦) ៣២ ៥២,២ (៣០,០- ៧៤,៥)

១  ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ 
 (ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន ការលួងបលាម ឬការបបាក្បញ្្ត)

§  កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�២៩�៖�ហភេរបស់ជៃស្បស្ពលត្អំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ��

រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ�

្្លូវហភេ�ពតីកុមារភាព��(ស្្កេតី�៨�ស្កា�្ិក�៨.៤�ៃិងស្កា�្ិក�៨.៥)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្ក�កម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(រងហស្គះមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ)

ជន្ង្កជ្ ន្ុរស ៧៥,៦ (៥៧,៩ - ៩៣,៤) ៨៤,៣ (៧១,៤ - ៩៧,៣)

ជន្ង្កជ្សសតេតី ២៤,៤ (៦,៦ - ៤២,១) ១១,៩ (១,១ - ២២,៧)

សរុប�[n]  [២៧]  [៣៥]

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

ជន្ង្កជ្ ន្ុរស ៧១,១ (៤៨,៨ - ៩៣,៤) ៧៨,៥ (៦២,៤ - ៩៤,៥)

ជន្ង្កជ្សសតេតី ២៨,៩ (៦,៦ - ៥១,២) ១២,៦ (០,០ - ២៦,៥)

សរុប�[n] ១០០ [៣១] ១០០ [៣២]

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ 
  (ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន ការលួងបលាម ឬការបបាក្បញ្្ត)

§  កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 199

រាោង�ក�៣០�៖�ជៃស្បស្ពលត្អំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ��

មាៃគ្្ហស្ចើៃរាងមយយនាក់�រាមការោយការណ៍ហោយ�អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ��

សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព��(ស្្កេតី�៨�ស្កា�្ិក�៨.៦)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតី�

អំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ជៃបងកេការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូងហស្ចើៃរាងមា្្ក១់

អាយនុ ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ២៧ ១១,៩ (០,៤ - ២៣,៣) ៣៥ ២៦,៤ (១០,៩ - ៤១,៩)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៣១ ១១,៤ (០,០ - ២២,៩) ៣២ ១៥,៨ (០,០ - ៣១,៧)

១  ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ 
 (ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន ការលួងបលាម ឬការបបាក្បញ្្ត)

§  កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៣១�៖�ស្បហភេជៃស្បស្ពលត្អំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេពតីកុមារភាព1�រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតប�សមា្្សៃ៏�អាយុចប់ពតី�១៨��

ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�៨�ស្កា�្ិក�៨.៧�ៃិង�ស្កា�្ិក�៨.៨)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរា�ណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(រងហស្គះមុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ)

ដៃគូស្ិទ្ធស្្ល ៥៩៩ ២,០ (០,៤ -៣,៥) ៦១៣ ០,៧ (០,០ -១,៦)

ឪ�នុក/មាតេ យ អ្កផថទំា 

ឬស្ច់ញាតិជ្មននុស្សប�ញវយ័

៥៩៩ ៤៥,៦ (៣៩,៩ -៥១,៣) ៦១២ ៤៥,៣ (៤០,១ -៥០,៥)

សមាជិកសហគមន៍ ៥៩៩ ២៨,៩ (២៣,៥ -៣៤,៤) ៦១៣ ២៣,៩ (១៩,០ -២៨,៩)

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

ដៃគូស្ិទ្ធស្្ល ៥៣ ១,៣ (០,០-៣,៩) ៤៣ ៩,៨ (០,០-២៣,៤)

ឪ�នុក/មាតេ យ អ្កផថទំា 

ឬស្ច់ញាតិជ្មននុស្សប�ញវយ័

៥២២ ៥២,០ (៤៦,៥ -៥៧,៦) ៦៤២ ៥០,៦ (៤៥,៥ -៥៥,៨)

សមាជិកសហគមន៍ ៥២២ ៣០,៧ (២៥,៩ -៣៥,៥) ៦៤២ ២៧,៦ (២២,៨ -៣២,៣)

១  អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ រមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ 
 បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

§  កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣200

រាោង�ក�៣២�៖�ស្បហភេជៃស្បស្ពលត្�អំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព1រាមការោយការណ៍ហោយ�អ្កតប�សមា្្សៃ៏អាយុពតី��

១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រង�អំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�(ស្្កេតី�៨�ស្កា�្ិក�៨.៩�ៃិង�ស្កាវ�្ិក�៨.១០)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវ

ថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

នដគូស្ិេ្ធរា្្�

មិតតេក្រុស/មិតតេស្សតី/ដៃគូបសហ្ា * *

្តេតី/ក្�ន្ធ * *

សរុប [n] [១០]  [៥]

ឪពុកមា្្យ�អ្កសថទាំ�ៃិងរាច់ញាតិរាមៃុស្សហពញវ័យ

ឪ�នុក/ឪ�នុកចនុង ៣០,៧ (២៤,៣ - ៣៧,១) ៣៩,១ (៣៣,០- ៤៥,៣)

មាតេ យ/មាតេ យចនុង ៥៦,៩ (៤៩,២ - ៦៤,៥) ៥៤,៤ (៤៨,៣ - ៦០,៦)

្ង/្អូនក្រុស ឬ ្ង/្អូនក្រុសចនុង ៧,០ (៣,៦ - ១០,៤) ៦,០ (២,៧ - ៩,៤)

្ង/្អូនស្សតី ឬ ្ង/្អូនស្សតីចនុង ៦,៩ (២,៤ - ១១,៤) ១,៤ (០,២ - ២,៧)

�ូ/មតីង/អ៊នុំ ១,៣ (០,០ - ៣,២) ០,៩ (០,០ - ២,១)

្ង្អូនជតីៃូនមួយ ០,០ (០,០ -០,០) ០,០ (០,០ -០,០)

ជតីៃូន/ជតីរា ០,៤ (០,០ - ១,១) ០,០ (០,០ -០,០)

ស្ច់ញាតិ/អ្កផថទំាបផ្សងបទៀត២ ០,៣ (០,០ - ០,៩) ០,០ (០,០ -០,០)

សរុប�[n] [២៦៨]  [២៨០]

សមាជិកស�គមៃ៍

កគរូក្រុស ៦២,២ (៥២,៦ - ៧១,៨) ៤៣,៨ (៣៣,៩ - ៥៣,៨)

កគរូស្សតី ២៦,៨ (១៩,០ - ៣៤,៦) ១៩,៥ (១២,៤ - ២៦,៦)

មិតតេភកតេិ ៧,៧ (៣,០ - ១២,៣) ១៦,៨ (៨,៧ -២៥,០)

មិតតេរមួថ្្ក់/រមួស្លា ១,៨ (០,០ - ៤,៣) ៥,០ (០,០ -១១,០)

អ្កជិតខាង ១,៥ (០,០ - ៣,៦) ៨,៨ (៣,៤ - ១៤,២)

សមាជិកសហគន៍បផ្សងបទៀត ១,៦ (០,០ - ០,៥) ៧,២ (១,៧ - ១២,៧)

សរុប�[n]  [១៦៣]  [១៤៣]

១  អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង 
 កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

២  អ្កផថទំាបផ្សងបទៀតរមួមាន ៖ អ្កផថទំាអ្កត្សមាភា សន៍ និងមននុស្សបផ្សងបទៀតបៅក្នុងផ្ទះ

# សរន្ុ រមួអាចធំជ្ង ១០០%  បដ្យស្រផតអ្កត្សមាភា សន៍អាចកំណត់អតតេសញ្ញា ណជន្ង្កបានបកចើនជ្ងម្ាក់សកមា្់ករណតី ផៃលបកើតប�ើង

*  ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§  កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 201

រាោង�ក�៣៣�៖�ស្បហភេជៃស្បស្ពលត្អំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព១�រាមការោយការណ៍ហោយ�អ្កតបសមា្្សៃ៏��

អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រង�អំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�(ស្្កេតី�៨�ស្កា�្ិក�៨.១១�ៃិងស្កា�្ិក�៨.១២)�-��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

នដគូស្ិេ្ធរា្្�

មិតតេក្រុស/មិតតេស្សតី/ដៃគូបសហ្ា * *

្តេតី/ក្�ន្ធ * *

សរុប [n]  [១]  [៣]

ឪពុកមា្្យ�អ្កសថទាំ�ៃិងរាច់ញាតិរាមៃុស្សហពញវ័យ

ឪ�នុក/ឪ�នុកចនុង ១៨,៧ (១៣,៥ - ២៣,៩) ៣៦,៣ (៣០,៦ -៤២,០)

មាតេ យ/មាតេ យចនុង ៦៣,៦  (៥៦,៧ - ៧០,៥) ៥៥,១ (៤៩,១ - ៦១,១)

្ង/្អូនក្រុស ឬ ្ង/្អូនក្រុសចនុង ១០,២ (៦,៧ - ១៣,៧) ៣,៨ (១,៣ - ៦,៤)

្ង/្អូនស្សតី ឬ ្ង/្អូនស្សតីចនុង ៤,២ (១,០ - ៧,៤) ១,៤ (០,០ - ២,៧)

�ូ/មតីង/អ៊នុំ ២,២ (០,៦ - ៣,៧) ១,៥ (០,៣ - ២,៦)

្ង្អូនជតីៃូនមួយ ០,៥ (០,០ - ១,៥) ០,០ (០,០ -០,០)

ជតីៃូន/ជតីរា ១,៤ (០,០ - ២,៩) ១,០ (០,០ - ២,៣)

ស្ច់ញាតិ/អ្កផថទំាបផ្សងបទៀត២ ០,៥ (០,០ - ១,៤) ០,៣ (០,០ - ០,៩)

សរុប [n]  [២៧១]  [៣២៤]

សមាជិកស�គមៃ៍

កគរូក្រុស ៥៨,៦ (៤៩,៥ - ៦៧,៧) ៥១,៧ (៤៣,០ - ៦០,៥)

កគរូស្សតី ២០,៥ (១២,៣ - ២៨,៧) ១៨,០ (១១,១ -២៥,០)

មិតតេភកតេិ ៩,៥ (៥,០ - ១៤,១) ១៧,០ (៩,៨ - ២៤,១)

មិតតេរមួថ្្ក់/រមួស្លា ០,៤ (០,០ - ១,២) ៥,៣ (០,៤ - ១០,២)

អ្កជិតខាង ៦,៧ (២១ - ១១,២) ៦,១ (២,៦ - ៩,៥)

សមាជិកសហគន៍បផ្សងបទៀត ២,៤ (០,០ - ៦,២) ៣,៧ (០,៨ - ៦,៥)

សរុប [n]  [១៥៤]  [១៧៧]

១  អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង 

 កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

២  អ្កផថទំាបផ្សងបទៀតរមួមាន ៖ អ្កផថទំាអ្កត្សមាភា សន៍ និងមននុស្សបផ្សងបទៀតបៅក្នុងផ្ទះ

# សរន្ុ រមួអាចធំជ្ង ១០០%  បដ្យស្រផតអ្កត្សមាភា សន៍អាចកំណត់អតតេសញ្ញា ណជន្ង្កបានបកចើនជ្ងម្ាក់សកមា្់ករណតី ផៃលបកើតប�ើង

* ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§  កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៣៤�៖�ការស្បស្ពលត្អំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព១ហោយសមាជិកស្គរួរារ�រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏��

អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព�(ស្្កេតី�៨�ស្កា�្ិក�៨.១៣�

ៃិងស្កា�ិ្ក�៨.១៤)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

ឪ�នុក/ឪ�នុកចនុង ១៤,៣ (៧,៥ - ២១,២) ២៣,៤ (១៥,២ - ៣១,៦)

មាតេ យ/មាតេ យចនុង ៥៦,៩ (៤៥,៩ - ៦៧,៩) ៥៩,៣ (៤៨,៤ - ៧០,២)

្ង/្អូនក្រុស ឬ្ង/្អូនក្រុសចនុង ៦,៧ (២,២ - ១១,៣) ៧,០ (១,៨ - ១២,២)

្ង/្អូនស្សតី ឬ្ង/្អូនស្សតីចនុង ១១,៥ (៣,១ - ១៩,៩) ២,៥ (០,៤ - ៤,៥)

�ូ/មតីង/អ៊នុំ ៦,៥ (១,៣ - ១១,៦) ២,៤ (០,០ - ៤,៨)

ជតីៃូន/ជតីរា ០,៩ (០,០ - ២,៦) ០,៣ (០,០ - ០,៨)

្ង្អូនជតីៃូនមួយ ០,០ (០,០ -០,០) ០,០ (០,០ -០,០)

ស្ច់ញាតិ/អ្កផថទំាបផ្សងបទៀត២ ២,៤ (០,១ - ៤,៨) ១,៨ (០,០ -៤,០)

សរុប� [n] [១០៨]  [១៥០]

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

ឪ�នុក/ឪ�នុកចនុង ៧,៩ (២,៩ - ១២,៨) ២៣,០ (១៥,៨ - ៣០,២)

មាតេ យ/មាតេ យចនុង ៥៣,៨ (៤២,៨ - ៦៤,៧) ៥៨,៣ (៤៨,៨ - ៦៧,៧)

្ង/្អូនក្រុស ឬ្ង/្អូនក្រុសចនុង ៧,៧ (២,០ - ១៣,៥) ៦,៨ (១,៨ - ១១,៨)

្ង/្អូនស្សតី ឬ្ង/្អូនស្សតីចនុង ១១,៧ (៤,៣ - ១៩,២) ៤,៦ (១,៤ - ៧,៨)

�ូ/មតីង/អ៊នុំ ៤,៨ (១,១ - ៨,៦) ០,៤ (០,០ - ១,២)

ជតីៃូន/ជតីរា ៣,៧ (០,០ - ៧,៦) ២,៤ (០,០ - ៤,៩)

្ង្អូនជតីៃូនមួយ ១,១ (០,០ - ៣,២) ០,៨ (០,០ -២,០)

ស្ច់ញាតិ/អ្កផថទំាបផ្សងបទៀត២ ៦,៤ (០,១ - ១២,៧) ១,២ (០,០ -៣,០)

សរុប� [n]  [១២៦]  [១៦៤]

១ អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេរមួមាន ៖ បគកបា្់ថ្មិនស្សឡាញ់ បគ្ន់ស្សន់ឲ្យផតស្្្់បាត់ ឬមិនបានចា្់កំបណើ ត កតរូវបានបគចំអក ឬបមើលងាយ។
២ អ្កផថទំាបផ្សងបទៀតរមួមាន ៖ អ្កផថទំាអ្កត្សមាភា សន៍ និងមននុស្សបផ្សងបទៀតបៅក្នុងផ្ទះ

# សរន្ុ រមួអាចធំជ្ង ១០០%  បដ្យស្រផតអ្កត្សមាភា សន៍អាចកំណត់អតតេសញ្ញា ណជន្ង្កបានបកចើនជ្ងម្ាក់សកមា្់ករណតី ផៃលបកើតប�ើង

§  កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

ស្្កេតី�៩�៖�បរិបេនៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ

រាោង�ក�៣៥�៖�េតីកសៃ្ងហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង1មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ�៍

ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រង�អំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព�

(ស្្កេតី�៩�ស្កា�្ិក�៩.១�ៃិង�ស្កា�្ិក�៩.៣)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មង�

ហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

ផ្ទះអ្កត្សមាភា សន៍ ៤២,៩ (២៣,២ -៦២,៦) ៣៩,៨ (១៧,៤ -៦២,៣)

ផ្ទះជន្ង្ក ៩,៤ (០,០ - ២២,៦) ៩,២ (០,០ - ២១,៥)

ផ្ទះនរណាម្ាក់បផ្សងបទៀត ១១,១ (០,០ - ២៣,៣) ១១,០ (០,០ - ២៣,៩)

បៅរាមផ្ូវ ១១,៥ (០,០ - ២៥,៤) ២០,៩ (៣,៩ -៣៧,៩)
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បៅស្លា ១៧,២ (៤,៦ -២៩,៧) ១២,៩ (២,៤ -២៣,៣)

កផន្ងស្ធារណៈ/ផ្ទះសំណាក់២ ០,០  (០,០ -០,០) ១,៨ (០,០ - ៥,៥)

កបាស្ទ (វតតេ) 5,7 (0,0 - 13,6) ០,០  (០,០ -០,០)

ទតីកផន្ងបផ្សងបទៀត៣ ១៦,៦ (០,៦ -៣២,៦) ១០,៥ (០,០ - ២២,១)

សរុប [n]  [២៦]  [៣៣]

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

ផ្ទះអ្កត្សមាភា សន៍ ៨,៣ (០,០ - ១៨,១) ៤៥,៦ (២៥,៥ - ៦៥,៧)

ផ្ទះជន្ង្ក ១៣,១ (០,០ - ៣០,៦) ១០,២ (០,០ - ២៣,៩)

ផ្ទះនរណាម្ាក់បផ្សងបទៀត ២៤,៧ (៣,៩ - ៤៥,៦) ១២,៦ (០,០ - ២៧,.៦)

បៅរាមផ្ូវ ១១,៣ (០,០ - ២៤,២) ៦,៥ (០,០ - ១៨,៦)

បៅស្លា ២៦,៣ (៩,២ - ៤៣,៤) ១០,៤ (០,០ - ២១,០)

កផន្ងស្ធារណៈ/ផ្ទះសំណាក់២ ៤,០ (០,០ - ១១,៨) ១,២ (០,០ - ៣,៨)

កបាស្ទ (វតតេ) ០,០  (០,០ -០,០) ៥,៦ (០,០ - ១៦,៣)

ទតីកផន្ងបផ្សងបទៀត៣ ១៦,៤ (១,២ - ៣១,៧) ៧,៨ (០,០ - ១៧,៥)

សរុប [n]  [៣១]  [២៨]

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ (ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន

 ការលួងបលាម ឬការបបាក្បញ្្ត)

២ រមួមានផ្ទះសំណាក់ រមណតី យដ្ឋា ន ផ្ទះជួល ភូមិ មជ្ឈមណ្លកតីឡា

៣ រមួមាន ផសារ/ហាង ក្នុងឡាន/រថយនតេកករុង ្ឹង/ទបន្/ផ្ូវទឹក ទតីវល/តំ្ន់ធម្មជ្តិ បារនតីយដ្ឋា ន/បភាជនតីយដ្ឋា ន/ឌតីស្កូ/ក្ឹ្ កផន្ងការងារ

# សរន្ុ រមួអាចធំជ្ង១០០% បដ្យស្រផតអ្កត្សមាភា សន៍អាចកំណត់ទតីរំាងបផ្សងមួយបទៀតសកមា្់សកម្មភា� របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ឧទាហរណ៍ទតីរំាងផៃលបកើតមានការ

 េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងអាចខនុសគ្្�តីទតីរំាងផៃលបកើតមានការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបលើកៃំ្ូង។

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៣៦�៖�មៃុស្សហ្្សងហេៀតសដ�មាៃវត្មាៃហៅ្ទៃះ�ហៅហព�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ��

រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រង��

អំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព�(ស្្កេតី�៩�ស្កា�្ិក�៩.២�ៃិងស្កា�្ិក�៩.៤)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតី�

អំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

ឪ�នុក/មាតេ យ ២៤,០ (៨,៤ - ៣៩,៦) ២០,៥ (៥,៨ - ៣៥,១)

្ង្អូន្បង្កើត ១៩,៧ (៤,០ - ៣៥,៥) ២៥,០ (៨,៦ - ៤១,៤)

ស្ច់ញាតិបផ្សងបទៀត ១០,០ (០,០ - ២១,៥) ១៧,១ (០,៩ - ៣៣,២)

មិតតេភកតេិ ៣,៩ (០,០ - ១១,៥) ២៤,៨ (១,៦ - ៤៨,០)

សរុប��[n] [២៧]  [៣៥]

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

ឪ�នុក/មាតេ យ ០,០ (០,០ -០,០) ២៦,៣ (៩,១ - ៤៣,៦)

្ង្អូន្បង្កើត ២,៤ (០,០ - ៧,០) ៣៦,៥ (១៨,១ - ៥៤,៨)

ស្ច់ញាតិបផ្សងបទៀត ៦,៤ (០,០ - ១៥,៨) ៤១,៧ (២២,៩ - ៦០,៦)

មិតតេភកតេិ ០,០ (០,០ -០,០) ១៥,៦ (២,៤ - ២៨,៨)

សរុប��[n]  [៣១]  [៣២]

១  ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ (ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន 

 ការលួងបលាម ឬការបបាក្បញ្្ត)

# សរន្ុ រមួអាចធំជ្ង ១០០% បដ្យស្រផតអ្កត្សមាភា សន៍អាចកំណត់មននុស្សម្ាក់បផ្សងបទៀតផៃលមានវតតេមានបៅផ្ទះសកមា្់ការក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទនតីមួយៗ  
 ឧទាហរណ៍ អ្កផៃលមានវតតេមានបៅផ្ទះបៅប�លបកើតមានការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងអាចខនុសគ្្�តីទតីរំាងផៃលបកើតមានការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបលើកៃំ្ូង។

§  កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣204

រាោង�ក�៣៧�៖�ហព�ហវោ១�សដ�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេហ�ើកដំបូង២មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�រាមការោយការណ៍�

អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�៩�ស្កា�្ិក�៩.៥�ៃិង�ស្កាវ�្ិក�៩.៦)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់

រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

ប�លក�ឹក ១៦,៧ (២,៨ - ៣០,៦) ៣០,៣ (១១,៤ - ៤៩,២)

ប�លរបសៀល ២៦,៦ (១១,៤ - ៤១,៩) ៣៥,៨ (១៣,៩ - ៥៧,៨)

ប�លលា្ង ច ៥០,៣ (៣០,៤ - ៧០,៣) ៣៥,១ (១២,៨ - ៥៧,៥)

ប�លយ្់បករៅ ១៤,៨ (៣,៧ - ២៥,៩) ៦,១ (០,០ - ១៥,១)

សរុប� [n] [២៦]  [២៨]

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

ប�លក�ឹក ២៣,២ (៤,៣ - ៤២,១) ៤៩,២ (២៣,៨ - ៧៤,៦)

ប�លរបសៀល ៣៤,៩ (១៥,០ - ៥៤,៨) ២៦,៤ (៣,៤ - ៤៩,៣)

ប�លលា្ង ច ៤១,៩ (២០,៩ - ៦២,៩) ១៧,០ (០,០ - ៣៥,៥)

ប�លយ្់បករៅ ៩,៤ (០,០ - ២០,៣) ៧,៤ (០,០ - ២១,៦)

សរុប� [n]  [៣១]  [២១]

១  ប�លក�ឹកគិតចា្់�តីប�លដថ្ងរះរហូតៃល់ប�លដថ្ងកតង់។ ប�លរបសៀលគិតចា្់�តីប�លដថ្ងកតង់រហូតៃល់ប�លដថ្ងលិច។ ប�លលា្ង ចគិតចា្់�តីប�លដថ្ងលិចរហូតៃល់ប�ល

 ពាក់កណាតេ លអកធាត។ ប�លយ្់បករៅគិតចា្់�តីប�លពាក់កណាតេ លអាកធាតរហូតៃល់ប�លដថ្ងរះ។
២ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ (ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន

 ការលួងបលាម ឬការបបាក្បញ្្ត)

# សរន្ុ រមួអាចធំជ្ង ១០០% បដ្យស្រផតអ្កត្សមាភា សន៍អាចកំណត់ប�លបវលាមួយបផ្សងបទៀតសកមា្់ការក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទនតីមួយៗ ឧទាហរណ៍ ប�លបវលាផៃល

 បកើតមានការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបលើកៃំ្ូងអាចខនុសគ្្�តីប�លបវលាផៃលបកើតមានការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបលើកៃំ្ូង។

§  កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៣៨�៖�របាយភាគរយបុរស�ៃិងសស្តីសដ�ោយការណ៍ថាេុកចិត្មៃុស្សក្នុងស�គមៃ៍�ឬយ�់ថាមាៃសុវត្ិភាពក្នុងស�គមៃ�៍

របស់ខ្ទួៃ�រាមការោយការណ៍ហោយ�អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រង��

អំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព�(ស្្កេតី�៩�ស្កា�្ិក�៩.៧�ៃិងស្កា�្ិក�៩.៨)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិ

ងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

េុកចិត្មៃុស្សសដ�រស់ហៅក្នុងស�គមៃ១៍

អាយនុ ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ៥៩៨ ៨២,៩ (៧៨,៩ -៨៦,៩) ៦១០ ៨៩,១ (៨៥,៩ -៩២,៣)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥២២ ៨៥,៥ (៨១,៤ -៨៩,៦) ៦៣៦ ៨៥,៥ (៨២,០ -៨៩,០)

យ�់ថាមាៃសុវត្ិភាពក្នុងស�គមៃ២៍

អាយនុ ១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ៥៩៣ ៩២,៦ (៩០,១ -៩៥,០) ៦១០ ៩៦,០ (៩៤,៣ -៩៧,៨)

អាយនុ ១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥២០ ៩៣,១ (៩០,៣ -៩៥,៩) ៦៣៦ ៩៥,៦ (៩៣,៤ -៩៧,៧)

១  រមួមានអ្កចូលរមួផៃលបឆ្ើយថ្ “បកចើន” និង “មួយចំនួន”
២ រមួមានអ្កចូលរមួផៃលបឆ្ើយថ្ “មានសនុវតថាិភា�” និង “មិនសូវមានសនុវតថាិភា�”

§  កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 205

ស្្កេតី�១០�៖�ឥរិយាបថក្នុងការសស្ងហសវ

រាោង�ក�៣៩�៖�ការបងា្្ញពតីករណតីហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�ៃិងបុគ្គ�សដ�ជៃរងហស្គះបាៃស្បាប់ពតីហ�តុការណ៍ហៃះ��

រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រង�អំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�

ពតីកុមារភាពមុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ��(ស្្កេតី�១០�ស្កា�្ិក�១០.១)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើ�

កុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំសដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

កបា្់នរណាម្ាក់�តីករណតី បកើតមាន 

ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
២៧ ៥០,៦ (៣២,៤ - ៦៨,៩) ៣៥ ២០,៦ (៥,៤ - ៣៥,៨)

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/

កបា្់ស្ច់ញាតិ
១២ * ៧ *

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/កបា្់្តេតី/

ក្�ន្ធ មិតតេក្រុស/មិតតេស្សតី ឬដៃគូ
១២ * ៧ *

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/

កបា្់អ្កផតេល់បសវ ឬអាជ្ញា ធរ
១២ * ៧ *

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/

កបា្់មិតតេភកតេិ
១២ * ៧ *

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/

កបា្់នរណាម្ាក់បផ្សងបទៀត
១២ * ៧ *

សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំសដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ

កបា្់នរណាម្ាក់�តីករណតី បកើតមាន 

ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
៣១ ៥៤,១ (៣១,៦ - ៧៦,៧) ៣២ ១៣,៣ (០,០ - ២៧, ៨)

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/

កបា្់ស្ច់ញាតិ
១៥ * ៣ *

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/កបា្់្តេតី/

ក្�ន្ធ មិតតេក្រុស/មិតតេស្សតី ឬដៃគូ
១៥ * ៣ *

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/

កបា្់អ្កផតេល់បសវ ឬអាជ្ញា ធរ
១៥ * ៣ *

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/

កបា្់មិតតេភកតេិ
១៥ * ៣ *

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/

កបា្់នរណាម្ាក់បផ្សងបទៀត
១៥ * ៣ *

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ (ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន 

 ការលួងបលាម ឬការបបាក្បញ្្ត)

#  សរន្ុ រមួអាចធំជ្ង ១០០%  បដ្យស្រផតអ្កត្សមាភា សន៍អាចកំណត់ ន្ុគ្គលបកចើនជ្ងម្ាក់ផៃល�ួកបគបានកបា្់�តីបហតនុការណ៍បនះ

*  ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៤០�៖�ការសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�ៃិងបុគ្គ�សដ�ពួកហគសស្ងរកជំៃួយ��

រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រង��

អំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព�(ស្្កេតី�១០�ស្កា�្ិក�១០.២�)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាត�ិ

ស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំសដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

ផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមាន 

ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
២៧ ៣៨,៩ (១៩,៤ - ៥៨,៤) ៣៥ ៥,៧ (០,០ - ១៣,៨)

ដន ន្ុគ្គលផៃលផស្វងរកជំនួយ/

ផស្វងរកជំនួយ�តីស្ច់ញាតិ
៩ * ២ *

ដន ន្ុគ្គលផៃលផស្វងរកជំនួយផស្វងរក 

ជំនួយ�តី្តេតី/ក្�ន្ធ មិតតេក្រុស/មិតតេស្សតី ឬដៃគូ
៩ * ២ *

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់ថ្បានផស្វងរកជំនួយ/

ផស្វងរកជំនួយ�តីអ្កផតេល់បសវ ឬអាជ្ញា ធរ
៩ * ២ *

ដន ន្ុគ្គលផៃលផស្វងរកជំនួយ/

ផស្វងរកជំនួយ�តីមិតតេិភកតេិ
៩ * ២ *

ដន ន្ុគ្គលផៃលផស្វងរកជំនួយ/ផស្វងរក 

ជំនួយ�តីនរណាម្ាក់បផ្សងបទៀត
៩ * ២ *

សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំសដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ

ផស្វងរកបសវបៅប�លបកើតមាន 

ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
៣១ ៣៩,១ (១៧,០ - ៦១,១) ៣២ ៥,១ (០,០ - ១៤,៩)

ដន ន្ុគ្គលផៃលផស្វងរកជំនួយ/

ផស្វងរកជំនួយ�តីស្ច់ញាតិ
១២ * ១ *

ដន ន្ុគ្គលផៃលផស្វងរកជំនួយផស្វងរក 

ជំនួយ�តី្តេតី/ក្�ន្ធ មិតតេក្រុស/មិតតេស្សតី ឬដៃគូ
១២ * ១ *

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់ថ្បានផស្វងរកជំនួយ/

ផស្វងរកជំនួយ�តីអ្កផតេល់បសវ ឬអាជ្ញា ធរ
១២ * ១ *

ដន ន្ុគ្គលផៃលផស្វងរកជំនួយ/

ផស្វងរកជំនួយ�តីមិតតេិភកតេិ
១២ * ១ *

ដន ន្ុគ្គលផៃលផស្វងរកជំនួយ/ផស្វងរក 

ជំនួយ�តីនរណាម្ាក់បផ្សងបទៀត
១២ * ១ *

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ (ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន 

 ការលួងបលាម ឬការបបាក្បញ្្ត)។

# សរន្ុ រមួអាចធំជ្ង ១០០%  បដ្យស្រផតអ្កត្សមាភា សន៍អាចកំណត់ ន្ុគ្គលបកចើនជ្ងម្ាក់ផៃល�ួកបគផស្វងរកជំនួយ។

*  ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥។

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៤១�៖�មូ�ហ�តុ�មិៃសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ���

រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�២៤�ឆ្្ំសដ�បាៃេេួ�រង�អំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព��

(ស្្កេតី�១០�ស្កា�្ិក�១០.៣)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

មូ�ហ�តុអ្កតបសមា្្សៃ៍សដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�មិៃសស្ងរកជំៃួយ

មិនបានស្្គ ល់កផន្ងផៃលកតរូវបៅ ៥,៩ (០,០ - ១៤,៦) ៧,៦ (០,០ - ១៦,០)

ខ្ាចបកើតមាន្ញ្ហា ២៦,១ (១១,២ - ៤០,៩) ០,០ (០,០ - ០,០)

អាមាេ ស់មនុខចំបពាះខ្ួនឯង/កគរួស្រ ១៤,៦ (៣,០ - ២៦,២) ៥,៤ (០,០ - ១១,២)

�ឹងផផអកបលើជន្ង្ក ០,០ (០,០ - ០,០) ០,០ (០,០ - ០,០)

រងការគំរាមកំផហង�តីជន្ង្ក ៣,៨ (០,០ - ៩,១) ០,០ (០,០ - ០,០)

យល់ថ្ វមិនផមនជ្្ញ្ហា ២២,១ (៦,៥ - ៣៧,៧) ៦២,១ (៤៤,៤ - ៧៩,៧)

យល់ថ្ជ្កំហនុសរ្ស់ខ្ួនឯង ៩,៨ (០,០ - ២៧,៩) ០,០ (០,០ - ០,០)

ខ្ាចបគបបាះ្ង់បចាល ២,៦ (០,០ - ៧,៨) ០,០ (០,០ - ០,០)

មិនកតរូវការ/ចង់បានបសវ ១៣,៦ (៣,២ -២៤,០) ២៥,០ (៩,៣ - ៤០,៧)

មូលបហតនុបផ្សងបទៀត ១,៦ (០,០ - ៤,៦) ០,០ (០,០ - ០,០)

សរុប [n]  [៣៦]  [៥៩]

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ 
  (ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន ការលួងបលាម ឬការបបាក្បញ្្ត)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៤២�៖�ឧបសគ្គោោំងដ�់ការសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ១��

រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រង�អំហពើរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព��

(ស្្កេតី�១០�ស្កា�្ិក�១០.៤)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

មូ�ហ�តុអ្កតបសមា្្សៃ៍សដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ�មិៃសស្ងរកជំៃួយ

ឧ្សគ្គកកមិត ន្ុគ្គល២ ៦០,១ (៤៣,៥ - ៧៦,៧) ៩២,៤ (៨៤,០ - ១០០,០)

ឧ្សគ្គកកមិតទំនាក់ទំនង៣ ៣២,៤ (១៦,៧ - ៤៨,១) ០,០ (០,០ - ០,០)

ឧ្សគ្គកកមិតរចនាសម្័ន្ធ៤ ៥,៩ (០,០ - ១៤,៦) ៧,៦ (០,០ - ១៦,២)

ឧ្សគ្គបផ្សងបទៀត ១,៦ (០,០ - ៤,៦) ០,០ (០,០ - ០,០)

សរុប [n]  [៣៦]  [៥៩]

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ (ការគំរាមកំផហង ការប្ៀតប្ៀន 

 ការលួងបលាម ឬការបបាក្បញ្្ត)

២ រកសាភា�ឯកជនផា្ទ ល់ខ្ួន/ភា�អាមាេស់ចំបពាះខ្ួនឯង ឬកគរួស្រ មិនចង់បាន/កតរូវការបសវ ឬយល់ថ្បហតនុការណ៍បនះមិនបចាទជ្្ញ្ហា យល់ថ្បហតនុការណ៍បនះជ្កំហនុសខ្ួនឯង

៣  ខ្ាច្ង្កជ្្ញ្ហា  �ឹងផផអកបលើជន្ង្ក/ រងការគំរាមកំផហង�តីជន្ង្ក ខ្ាចបគបបាះ្ង់បចាល

៤  មិនបានស្្គ ល់កផន្ងផៃលកតរូវបៅ

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៤៣�៖�ការបងា្្ញពតីករណតីហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេ�ៃិងបុគ្គ�សដ�ពួកហគបាៃស្បាប់ពតីហ�តុការណ៍ហៃះ#�

រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបមា្្សៃ៏អាយុចពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�

ពតីកុមារភាព�(ស្្កេតី�១០�ស្កា�្ិកេតី�១០.៥�ៃិងរូបភាពេតី�១០.៦)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ១�មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

កបា្់នរណាម្ាក់�តីករណតី បកើត 

មានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
៣១១ ៥៤,៨ (៤៨,២ - ៦១,៣) ៣៣៣ ៣៥,៦ (២៩,៤ - ៤១,៩)

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/

កបា្់ស្ច់ញាតិ
១៦០ ៦៩,០ (៦១,៣ - ៧៦,៧) ១២៥ ៦០,៨ (៥០,៧ - ៧០,៩)

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/កបា្់្តេតី/

ក្�ន្ធ មិតតេក្រុស/មិតតេស្សតី ឬដៃគូ
១៦០ ២,៦ (០,០ - ៥,៤) ១២៥ ១,៥ (០,០ - ៣,៦)

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/

កបា្់អ្កផតេល់បសវ ឬអាជ្ញា ធរ
១៦០ ២១,១ (១៤,៤ - ២៧,៨) ១២៥ ១៩,៣ (១១,៩ - ២៦,៦)

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/

កបា្់មិតតេភកតេិ
១៦០ ៣៨,៥ (៣០,៥ - ៤៦,៥) ១២៥ ៦១,១ (៥២,០ - ៧០,២)

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/

កបា្់នរណាម្ាក់បផ្សងបទៀត
១៦០ ២,១ (០,០ - ៤,៥) ១២៥ ០,០ (០,០ - ០,០)

សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំសដ�េេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ

កបា្់នរណាម្ាក់�តីករណតី បកើត 

មានអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
៣១០ ៤២,៤ (៣៥,៦ - ៤៩,៣) ៣៧៧ ៣០,៤ (២៤,៦ - ៣៦,២)

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/

កបា្់ស្ច់ញាតិ
១៣២ ៥៧,៨ (៤៨,៦ - ៦៧,០) ១១៨ ៦៧,៦ (៥៧,៣ - ៧៨,០)

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/កបា្់្តេតី/

ក្�ន្ធ មិតតេក្រុស/មិតតេស្សតី ឬដៃគូ
១៣២ ០,០ (០,០ - ០,០) ១១៨ ០,០ (០,០ - ០,០)

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/

កបា្់អ្កផតេល់បសវ ឬអាជ្ញា ធរ
១៣២ ១១,៤ (៤,៧ - ១៨,១) ១១៨ ១៨,៧ (១០,៣ -២៧,០)

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/

កបា្់មិតតេភកតេិ
១៣២ ៥០,៨ (៤២,១ - ៥៩,៦) ១១៨ ៥១,៣ (៣៩,៧ - ៦២,៩)

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់នរណាម្ាក់/

កបា្់នរណាម្ាក់បផ្សងបទៀត
១៣២ ៤,៩ (០,៩ - ៨,៩) ១១៨ ០,០ (០,០ - ០,០)

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ (អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ 

 ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

# សរន្ុ រមួអាចធំជ្ង ១០០%  បដ្យស្រផតអ្កត្សមាភា សន៍អាចកំណត់ ន្ុគ្គលបកចើនជ្ងម្ាក់ផៃល�ួកបគបានកបា្់�តីបហតនុការណ៍បនះ

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៤៤�៖�ការសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�ៃិងបុគ្គ�សដ�ពួកហគសស្ងរកជំៃួយ#�

រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រង�

អំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព�(ស្្កេតី�១០�ស្កា�្ិក�១០.៧�ៃិងស្កា�្ិក�១០.៨)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាត�ិ

ស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំសដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

ផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមាន 

អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
៣១១ ៣១,១ (២៤,៦ - ៣៧,៧) ៣៣៣ ១៣,៥ (៩,៤ - ១៧,៥)

ដន ន្ុគ្គលផៃលផស្វងរកជំនួយ/

ផស្វងរកជំនួយ�តីស្ច់ញាតិ
៩១ ៨៣,៧ (៧៥,០ - ៩២,៥) ៤៧ ៨៥,៣ (៧១,២ - ៩៩,៥)

ដន ន្ុគ្គលផៃលផស្វងរកជំនួយផស្វងរក 

ជំនួយ�តី្តេតី/ក្�ន្ធ មិតតេក្រុស/មិតតេស្សតី ឬដៃគូ
៩១ ០,០ (០,០ - ០,០) ៤៧ ០,០ (០,០ - ០,០)

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់ថ្បានផស្វងរកជំនួយ/

ផស្វងរកបសវ�តីអ្កផតេល់បសវ ឬអាជ្ញា ធរ
៩១ ២៨,០ (១៨,៥ - ៣៧,៦) ៤៧ ៣១,៣ (១៦,៦ - ៤៦,១)

ដន ន្ុគ្គលផៃលផស្វងរកជំនួយ/

ផស្វងរកជំនួយ�តីមិតតេិភកតេិ
៩១ ២០,១ (១០,៩ - ២៩,២) ៤៧ ២៥,៥ (១២,១ - ៣៨,៨)

ដន ន្ុគ្គលផៃលផស្វងរកជំនួយ/ផស្វងរក 

ជំនួយ�តីនរណាម្ាក់បផ្សងបទៀត
៩១ ១,៤ (០,០ - ៤,០) ៤៧ ០,០ (០,០ - ០,០)

សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំសដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ

ផស្វងរកជំនួយបៅប�លបកើតមាន 

អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ
៣០៩ ២២,៨ (១៦,៩ - ២៨,៦) ៣៧៦ ១២,៤ (៨,៣ - ១៦,៥)

ដន ន្ុគ្គលផៃលផស្វងរកជំនួយ/

ផស្វងរកជំនួយ�តីស្ច់ញាតិ
៦៩ ៦៩,២ (៥៦,៥ - ៨១,៨) ៤៨ ៧៥,៩ (៥៩,៤ - ៩២,៤)

ដន ន្ុគ្គលផៃលផស្វងរកជំនួយផស្វងរក 

ជំនួយ�តី្តេតី/ក្�ន្ធ មិតតេក្រុស/មិតតេស្សតី ឬដៃគូ
៦៩ ០,០ (០,០ - ០,០) ៤៨ ០,០ (០,០ - ០,០)

ដន ន្ុគ្គលផៃលកបា្់ថ្បានផស្វងរកជំនួយ/

ផស្វងរកបសវ�តីអ្កផតេល់បសវ ឬអាជ្ញា ធរ
៦៩ ១៥,៦ (៥,៥ - ២៥,៧) ៤៨ ១៨,៧ (៥,៦ - ៣១,៨)

ដន ន្ុគ្គលផៃលផស្វងរកជំនួយ/

ផស្វងរកជំនួយ�តីមិតតេិភកតេិ
៦៩ ៣២,៩ (២០,០ - ៤៥,៧) ៤៨ ៣១,៤ (១៥,២ - ៤៧,៦)

ដន ន្ុគ្គលផៃលផស្វងរកជំនួយ/ផស្វងរក 

ជំនួយ�តីនរណាម្ាក់បផ្សងបទៀត
៦៩ ៣,៥ (០,០ - ៨,៥) ៤៨ ០,០ (០,០ - ០,០)

១ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង 

 កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

#  សរន្ុ រមួអាចធំជ្ង ១០០%  បដ្យស្រផតអ្កត្សមាភា សន៍អាចកំណត់ ន្ុគ្គលបកចើនជ្ងម្ាក់ផៃល�ួកបគផស្វងរកជំនួយ

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៤៥�៖�មូ�ហ�តុសដ�អ្កតបសមា្្សៃ៍មិៃសស្ងរកជំៃួយ�ហៅហព�ហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ���

រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំសដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�

ពតីកុមារភាព�(ស្្កេតី�១០�ស្កា�្ិក�១០.៩�ៃិងស្កា�្ិក�១០.១១)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំសដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

មិនស្្គ ល់កផន្ងផៃលកតរូវបៅ ៦,៦ (៣,៣ - ៩,៩) ៩,០ (៤,៩ - ១៣,១)

ភ័យខ្ាច�តីការ្ង្កអំប�ើហិងសា 

ខំ្ាងប�ើង ឬមាន្ញ្ហា ៥,៣ (១,០ - ៩,៥) ១,៧ (០,៤ - ២,៩)

អាមាេ ស់ចំបពាះខ្ួនឯង ឬកគរួស្រ ០,៩ (០,០ - ២,១) ១,១ (០,០ - ២,៤)

មានអារម្មណ៍បអៀនខា្ម ស ២,១ (០,២ - ៤,០) ២,៨ (០,៥ - ៥,២)

ខ្ាចបគចំអក ២,៦ (០,៥ - ៤,៧) ២,៤ (០,២ - ៤,៦)

យល់ថ្រងការគំរាមកំផហង 

ឬកតរូវបានបគគំរាមកំផហង ០,០ (០,០ - ០,០) ១,២ (០,០ - ៣,១)

យល់ថ្ជ្កំហនុសខ្ួនឯង ៥៦,៨ (៤៨,១ - ៦៥,៥) ៥២,៧ (៤៥,១ - ៦០,៤)

មិនចង់អ្កជន្ង្កមាន្ញ្ហា ២,៦ (០,៤ - ៤,៩) ៣,៥ (០,៦ - ៦,៤)

�ឹងផផអកបលើជន្ង្ក ០,៤ (០,០ - ១,១) ០,០ (០,០ - ០,០)

បៅឆ្្ង យប�ក�តីបសវ ០,០ (០,០ - ០,០) ០,៥ (០,០ - ១,៦)

ខ្ាចបគបបាះ្ង់បចាល ០,០ (០,០ - ០,០) ០,០ (០,០ - ០,០)

គិតថ្វមិនផមនជ្្ញ្ហា ៩,៨ (៤,០ - ១៥,៧) ១១,៣ (៦,៦ - ១៦,១)

មិនមានមបធយាបាយបធ្វើៃំបណើ រ ០,៤ (០,០ - ១,១) ០,០ (០,០ - ០,០)

មិនអាច្ង់ដថ្បសវ ០,០ (០,០ - ០,០) ០,០ (០,០ - ០,០)

មិនកតរូវការ/ចង់បានបសវ ១,៦ (០,០ - ៣,៣) ៤,០ (១,២ - ៦,៩)

មិនមាននរណាម្ាក់ជួយ ១,៣ (០,០ - ៣,៣) ២,៤ (០,២ - ៤,៥)

យល់ថ្គ្្ម នក្បយាជន៍ ៩,៤ (៤,៨ - ១៣,៩) ៧,១ (៣,៤ - ១០,៧)

បផ្សងៗ ០,៣ (០,០ - ០,៨) ០,២ (០,០ - ០,៦)

សរុប�#�[n]  [២២០]  [២៧៧]

សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំសដ�េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ

មិនស្្គ ល់កផន្ងផៃលកតរូវបៅ ៥,៣ (២,៦ - ៨,០) ៧,៨ (៤,៤ - ១១,៣)

ភ័យខ្ាច�តីការ្ង្កអំប�ើហិងសាខំ្ាងប�ើង 

ឬមាន្ញ្ហា
៣,០ (០,៩ - ៥,០) ១,៣ (០,០ - ២,៦)

អាមាេ ស់ចំបពាះខ្ួនឯង ឬកគរួស្រ ១,១ (០,០ - ២,៤) ១,៩ (០,៤ - ៣,៤)

មានអារម្មណ៍បអៀនខា្ម ស ៦,១ (២,៩ - ៩,៣) ៥,៧ (២,៦ - ៨,៧)

ខ្ាចបគចំអក ៤,៧ (០,៩ - ៨,៤) ២,៩ (០,៥ - ៥,២)

យល់ថ្រងការគំរាមកំផហង 

ឬកតរូវបានបគគំរាមកំផហង
០,០ (០,០ - ០,០) ០,៥ (០,០ - ១,៣)

យល់ថ្ជ្កំហនុសខ្ួនឯង ៥៩,១ (៥០,៥ - ៦៧,៨) ៥៧,៣ (៥១,២ - ៦៣,៣)
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មិនចង់អ្កជន្ង្កមាន្ញ្ហា ២,១ (០,២ - ៤,១) ៤,៤ (១,៣ - ៧,៤)

�ឹងផផអកបលើជន្ង្ក ០,៧ (០,០ - ២,១) ០,៤ (០,០ - ១,២)

បៅឆ្្ង យប�ក�តីបសវ ០,០ (០,០ - ០,០) ០,៤ (០,០ - ០,៩)

ខ្ាចបគបបាះ្ង់បចាល ០,៨ (០,០ - ១,៨) ០,០ (០,០ - ០,០)

គិតថ្វមិនផមនជ្្ញ្ហា ៨,៧ (៤,៦ - ១២,៩) ១១,៨ (៧,៨ - ១៥,៨)

មិនមានមបធយាបាយបធ្វើៃំបណើ រ ០,០ (០,០ - ០,០) ០,០ (០,០ - ០,០)

មិនអាច្ង់ដថ្បសវ ០,០ (០,០ - ០,០) ០,០ (០,០ - ០,០)

មិនកតរូវការ/ចង់បានបសវ ១,៦ (០,២ - ៣,០) ០,៩ (០,០ - ២,១)

មិនមាននរណាម្ាក់ជួយ ២,០ (០,០ - ៤,៥) ២,២ (០,៥ - ៣,៩)

យល់ថ្គ្្ម នក្បយាជន៍ ៤,៨ (២,១ - ៧,៥) ២,៣ (០,៧ - ៤,០)

បផ្សងៗ ០,០ (០,០ - ០,០) ០,៣ (០,០ - ០,៨)

សរុប [n]  [២៣៩]  [៣២០]

១ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង 
  កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៤៦�៖�ឧបសគ្គសដ�ោោំងដ�់ការសស្ងរកជំៃួយហៅហព�ហកើតមាៃអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព១��

រាមការោយការណ៍អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ�

ពតីកុមារភាព�(ស្្កេតី�១០�ស្កា�្ិក�១០.១០�ៃិងស្កា�្ិក�១០.១២)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

ឧ្សគ្គកកមិត ន្ុគ្គល២ ៨៣,១ (៧៧,៣ - ៨៨,៨) ៨១,៥ (៧៥,៧ - ៨៧,៤)

ឧ្សគ្គកកមិតទំនាក់ទំនង៣ ៨,៤ (៣,៩ - ១២,៩) ៦,៣ (២,៩ - ៩,៨)

ឧ្សគ្គកកមិតរចនាសម្័ន្ធ៤ ៨,៣ (៤,៣ - ១២,២) ១១,៩ (៧,៣ - ១៦,៥)

ឧ្សគ្គបផ្សងបទៀត ០,៣ (០,០ - ០,៨) ០,២ (០,០ - ០,៦)

សរុប� [n] [២២០]  [២៧៧]

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

ឧ្សគ្គកកមិត ន្ុគ្គល២ ៨៦,១ (៨១,៥ - ៩០,៧) ៨២,៧ (៧៨,៥ - ៨៧,០)

ឧ្សគ្គកកមិតទំនាក់ទំនង៣ ៦,៦ (៣,៦ - ៩,៥) ៦,៦ (៣,៣ - ៩,៩)

ឧ្សគ្គកកមិតរចនាសម្័ន្ធ៤ ៧,៤ (៣,៩ - ១០,៨) ១០,៤ (៦,៩ - ១៣,៩)

ឧ្សគ្គបផ្សងបទៀត ០,០ (០,០ - ០,០) ០,៣ (០,០ - ០,៨)

សរុប��[n]  [២៣៩]  [៣២០]

១  អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង 
 កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

២ រកសាភា�ឯកជនផា្ទ ល់ខ្ួន/ភា�អាមាេ ស់ចំបពាះខ្ួនឯង ឬកគរួស្រ មិនចង់បាន/កតរូវការបសវ ឬយល់ថ្បហតនុការណ៍បនះមិនបចាទជ្្ញ្ហា  យល់ថ្គ្្ម នក្បយាជន៍ 
  គិតថ្ខ្ួនសមនឹងទទួលរងអំប�ើហិងសា

៣ ខ្ាច្ង្កជ្អំប�ើហិងសាខំ្ាងប�ើង ឬមាន្ញ្ហា  មានទំនាក់ទំនងបសហ្ាជ្មួយជន្ង្ក/មិនចង់ឲ្យជន្ង្កមាន្ញ្ហា  ខ្ាចបគបបាះ្ង់បចាល

៤ មិនបានៃឹង�តីបសវ ឬមិនបានស្្គ ល់កផន្ងផៃលកតរូវបៅផស្វងរកបសវ បៅឆ្្ង យប�ក�តីបសវ មិនមាននរណាម្ាក់ជួយ/បៅបក្មងប�កមិនអាចបដ្ះស្ស្យ្ញ្ហា  
 បដ្យខ្ួនឯងបាន

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣212

ស្្កេតី�១១�៖�្�ប៉ះពា�់នៃការរំហោភបំពាៃ�ៃិងអំហពើ�ិង្សាហ�ើសុខភាព

រាោង�ក�៤៧�៖�សុខភាព្្លូវកាយ�សុខភាព្្លូវចិត្�ៃិងការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ�ហោយរារការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារ

ភាព១�រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១១��រាោង�១១.១�ស្កា�្ិក�១១.១�ស្កា�្ិក�១១.២�

ៃិង�ស្កា�្ិក�១១.៣)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

ផល េ្ះពាល់បលើសនុខភា� n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

សុខភាព្្លូវហភេ

មានបរាគវនិិច្័យ/បរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន២

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៧ ៥០,៩ (២៩,៩-៧១,៩) ៣៥ ២២,៥ (៨,៦-៣៦,៤)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៥៧២ ៣៥,៦ (៣០,៨-៤០,៥) ៥៧៧ ៩,៣ (៦,៣-១២,៤)

ធ្ា្់មានដផ្ទបពាះ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១៥ * - -

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២០៣ ៨៦,៨ (៨២,១-៩១,៦) - -

សុខភាព្្លូវចិត្

ធ្ា្់្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៧ ២៦,៣ (៧,៧-៤៤,៨) ៣៥ ១៦,០ (១,៧-៣០,៣)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៥៧២ ៨,៣ (៥,១-១១,៥) ៥៧៧ ៦,៣ (៣,៨-៨,៨)

ធ្ា្់គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៧ ៣៥,០ (១៣,៩-៥៦,១) ៣៥ ៥,៦ (០,០-១៣,៦)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៥៧២ ៩,៦ (៦,១-១៣,១) ៥៧៨ ២,៣ (០,៦-៤,០)

ធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត៣

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៨ * ២ *

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៥ ៤៦,៧ (៣០,៥-៦២,៩) ១០ *

វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល៤

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៧ ៥៣,៩ (៣៣,៣ - ៧៤,៦) ៣៥ ៣៨,០ (២០,៩ -៥៥,០)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៥៧២ ៤៣,៩ (៣៨,៥ - ៤៩,៣) ៥៧៧ ៣២,៤ (២៨,១ - ៣៦,៧)

វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ៥

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៧ ១២,៧ (០,០ - ២៦,៩) ៣៥ ៤,២ (០,០ - ១០,៨)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៥៧២ ៦,៩ (៤,៣ - ៩,៥) ៥៧៨ ៣,៨ (១,៥ - ៦,១)

ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

ផឹកស្ស្ស្សវងឹកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៦ ៥៤,១ (៣៥,៥-៧២,៦) ៣៥ ៧២,៣ (៥៦,៩-៨៧,៧)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៥៤០ ៥២,១ (៤៥,៩-៥៨,៤) ៥៥៥ ៧៣,៦ (៦៨,៦-៧៨,៦)

ជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៧ ៤,៥ (០,០-១១,០) ៣៥ ២៣,៧ (៧,៩-៣៩,៤)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៥៧២ ៧,២ (៤,២-១០,២) ៥៧៨ ២៥,៨ (២១,១-៣០,៤)

បក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀនកាល�តី  ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៧ ០,០ (០,០-០,០) ៣៥ ៩,៣ (០,០-២២,៤)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៥៧១ ០,៨ (០,០-១,៥) ៥៧៧ ២,៨ (១,១-៤,៥)

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ។

២ បរាគសញ្ញា រមួមាន ការធ្ាក់សខនុសធម្មរា ឬៃំបៅ ឬឈឺចា្់ក្ដ្្់្នតេ�ូជ

៣ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលបានរាយការណ៍ថ្គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

៤ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល៥<K6<១៣

៥ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ K6>១៣

* ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៤៨�៖�សុខភាព្្លូវកាយ�សុខភាព្្លូវចិត្�ៃិងការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ�ហោយរារការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ១��

រាមការោយការណ៍អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១១�រាោង�១១.២�ស្កា�្ិកេតី�១១.៤ស្កា�្ិកេតី�១១.៥�

ៃិងស្កា�្ិកេតី�១១.៦)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

ផល េ្ះពាល់បលើសនុខភា� n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

សុខភាព្្លូវហភេ

មានបរាគវនិិច្័យ/បរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន២

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១ ៤៨,៣ (២៦,៥-៧០,២) ៣២ ២៣,៦ (៨,៤-៣៨,៧)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៩០ ២២,៦ (១៧,៩-២៧,៤) ៦០៧ ៤,៨ (២,៦-៧,០)

ធ្ា្់មានដផ្ទបពាះ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣ * - -

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៨ * - -

សុខភាព្្លូវចិត្

ធ្ា្់្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១ ៩,៦ (០,០-២១,១) ៣២ ៧,៦ (០,០-១៧,០)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៩១ ៣,៩ (២,២-៥,៧) ៦០៩ ២,៣ (១,០-៣,៥)

ធ្ា្់គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១ ១៤,៨ (០,១-២៩,៥) ៣២ ៥,១ (០,០-១៤,៩)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៩១ ៣,៤ (១,៤-៥,៥) ៦១០ ០,៧ (០,០-១,៦)

ធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត៣

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤ * ១ *

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១៦ * ៥ *

វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល៤

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១ ៤៧,៩ (២៥,១ - ៧០,៧) ៣២ ១៨,៥ (១,៥ - ៣៥,៦)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៩១ ២៥,២ (២០,៨ - ២៩,៦) ៦១០ ២២,៥ (១៨,៧ - ២៦,៣)

វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ៥

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១ ៨,៥ (០,០ - ១៨,៨) ៣២ ៥,១ (០,០ - ១៤,៩)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៩១ ៤,៤ (២,២ - ៦,៥) ៦១០ ១,០ (០,២ - ១,៨)

ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

ផឹកស្ស្ស្សវងឹកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣០ ៤៤,១ (២១,៣-៦៦,៩) ៣២ ៤៨,៩ (៣១,៥-៦៦,៣)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៦២ ៥១,៤ (៤៥,៣-៥៧,៦) ៥៨១ ៤៣,៤ (៣៨,១-៤៨,៧)

ជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១ ១,៦ (០,០-៤,៨) ៣២ ២៧,០ (៦,០-៤៨,០)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៩០ ១២,៦ (៨,៥-១៦,៨) ៦១០ ១៤,៨ (១០,៨-១៨,៩)

បក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀនកាល�តី  ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១ ០,០ (០,០-០,០) ៣២ ០,០ (០,០-០,០)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៩០ ០,៣ (០,០-០,៨) ៦០៩ ១,៥ (០,០-៣,១)

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ។

២ បរាគសញ្ញា រមួមាន ការធ្ាក់សខនុសធម្មរា ឬៃំបៅ ឬឈឺចា្់ក្ដ្្់្នតេ�ូជ

៣ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលបានរាយការណ៍ថ្គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

៤ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល៥<K6<១៣

៥ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ K6>១៣

* ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៤៩�៖�សុខភាព្្លូវកាយ�សុខភាព្្លូវចិត្�ៃិងការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ�ហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព១��

រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១១��រាោង�១១.៣�ស្កា�្ិក�១១.៧��

ស្កា�្ិក�១១.៨�ស្កា�្ិក�១១.៩�ៃិងស្កា�្ិក��១១.១០)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

ផល េ្ះពាល់បលើសនុខភា� n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

សុខភាព្្លូវហភេ

មានបរាគវនិិច្័យ/បរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន២

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១១ ៤៨,១ (៤១,៨-៥៤,៣) ៣៣៣ ៩,៧ (៥,៧-១៣,៧)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៨៨ ២៣,២ (១៧,៩-២៨,៦) ២៧៩ ១០,៥ (៦,៣-១៤,៧)

ធ្ា្់មានដផ្ទបពាះ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១២៧ ៨៥,៣ (៧៩,៦-៩០,៩) - -

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៩១ ៨៨,៥ (៨០,៣-៩៦,៦) - -

សុខភាព្្លូវចិត្

ធ្ា្់្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១១ ១២,៥ (៧,៧-១៧,៣) ៣៣២ ៦,៦ (៣,៥-៩,៧)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៨៨ ៥,៣ (២,៤-៨,២) ២៨០ ៧,១ (៣,៥-១០,៧)

ធ្ា្់គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១១ ១៥,៣ (៩,៧-២០,៩) ៣៣៣ ៣,០ (០,៤-៥,៦)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៨៨ ៥,៦ (២,១-៩,១) ២៨០ ១,៨ (០,០-៣,៩)

ធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត៣

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤១ ៤៨,១ (៣២,១-៦៤,១) ៨ *

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១២ * ៤ *

វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល៤

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១១ ៥៣,៤ (៤៦,៥ - ៦០,៤) ៣៣៣ ៣៦,៧ (៣០,៣ - ៤៣,២)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៨៨ ៣៤,២ (២៨,០ - ៤០,៥) ២៨០ ២៧,៩ (២២,១ - ៣៣,៧)

វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ៥

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១១ ៦,៧ (៣,២ - ១០,៣) ៣៣៣ ៣,៧ (១,១ - ៦,៤)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៨៨ ៧,៦ (៣,៩ - ១១,២) ២៨០ ៣,៩ (០,៧ - ៧,១)

ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

ផឹកស្ស្ស្សវងឹកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៩៥ ៥៥,៨ (៤៨,៤-៦៣,១) ៣២៥ ៧៩,៥ (៧៤,២-៨៤,៨)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៧១ ៤៨,៣ (៤០,៥-៥៦,១) ២៦៥ ៦៦,៣ (៥៩,១-៧៣,៥)

ជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១១ ៧,៦ (៣,៩-១១,៣) ៣៣៣ ៣១,៥ (២៥,៥-៣៧,៥)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៨៨ ៦,៥ (៣,១-៩,៩) ២៨០ ១៨,៧ (១៣,៣-២៤,២)

បក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀនកាល�តី  ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១១ ០,៧ (០,០-១,៨) ៣៣៣ ៤,៥ (១,៨-៧,២)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៨៧ ០,៨ (០,០-១,៦) ២៧៩ ១,៥ (០,៣-២,៨)

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ។

២ បរាគសញ្ញា រមួមាន ការធ្ាក់សខនុសធម្មរា ឬៃំបៅ ឬឈឺចា្់ក្ដ្្់្នតេ�ូជ

៣ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលបានរាយការណ៍ថ្គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

៤ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល៥<K6<១៣

៥ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ K6>១៣

* ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៥០�៖�សុខភាព្្លូវកាយ�សុខភាព្្លូវចិត្�ៃិងការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ�ហោយរារការេេួ�អំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ១�

រាមការោយការណ៍�អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១១��រាោង�១១.៤�ស្កា�្ិក�១១.១១�ស្កា�្ិក�១១.១២��

ៃិងស្កា�្ិក�១១.១៣)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

ផល េ្ះពាល់បលើសនុខភា� n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

សុខភាព្្លូវហភេ

មានបរាគវនិិច្័យ/បរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន២

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១០ ៣០,០ (២៣,៨-៣៦,២) ៣៧៤ ៦,៤ (៣,៣-៩,៥)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២១១ ១៥,៣ (៩,៦-២១,០) ២៦៥ ៥,០ (១,៥-៨,៥)

ធ្ា្់មានដផ្ទបពាះ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៩ * - -

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២ * - -

សុខភាព្្លូវចិត្

ធ្ា្់្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១០ ៥,៩ (៣,៣-៨,៦) ៣៧៧ ២,៣ (០,៧-៤,០)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២១២ ១,៧ (០,០-៣,៣) ២៦៤ ២,៨ (០,៩-៤,៧)

ធ្ា្់គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១០ ៥,៩ (២,៣-៩,៤) ៣៧៧ ១,៦ (០,០-៣,៣)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២១២ ១,៤ (០,០-៣,១) ២៦៥ ០,០ (០,០-០,០)

ធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត៣

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១៧ * ៦ *

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣ * ០ ០,០ (០,០-០,០)

វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល៤

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១០ ៣០,៣ (២៤,០ - ៣៦,៧) ៣៧៧ ២១,៧ (១៦,៨ - ២៦,៥)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២១២ ២០,៨ (១៤,០ - ២៧,៦) ២៦៥ ២៣,១ (១៧,៦ - ២៨,៦)

វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ៥

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១០ ៥,៨ (២,៤ - ៩,២) ៣៧៧ ១,៧ (០,៣ - ៣,២)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២១២ ២,៨ (០,៣ - ៥,៣) ២៦៥ ០,៥ (០,០ - ១,១)

ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

ផឹកស្ស្ស្សវងឹកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៩០ ៥១,៦ (៤៣,៣-៥៩,៩) ៣៦៣ ៤៩,៣ (៤២,០-៥៦,៧)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២០២ ៥០,០ (៤២,៦-៥៧,៥) ២៥០ ៣៥,៧ (២៨,៤-៤២,៩)

ជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣០៩ ១១,៧ (៧,២-១៦,៣) ៣៧៧ ១៨,៣ (១២,៥-២៤,១)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២១២ ១២,២ (៦,៧-១៧,៧) ២៦៥ ១១,៤ (៦,៥-១៦,៣)

បក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀនកាល�តី  ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១០ ០,០ (០,០-០,០) ៣៧៧ ១,៨ (០,០-៤,១)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២១១ ០,៦ (០,០-១,៩) ២៦៤ ១,០ (០,០-២,៨)

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ។

២ បរាគសញ្ញា រមួមាន ការធ្ាក់សខនុសធម្មរា ឬៃំបៅ ឬឈឺចា្់ក្ដ្្់្នតេ�ូជ

៣ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលបានរាយការណ៍ថ្គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

៤ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល៥<K6<១៣

៥ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ K6>១៣

* ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៥១�៖�សុខភាព្្លូវកាយ�សុខភាព្្លូវចិត្�ៃិងការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ�ហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព១�រាម

ការោយការណ៍អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១១��រាោង�១១.៥�ស្កា�្ិក�១១.១៤�ស្កា�្ិក�១១.១៥�ៃិងស្កា�្ិក�

១១.១៦)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

ផល េ្ះពាល់បលើសនុខភា� n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

សុខភាព្្លូវហភេ

មានបរាគវនិិច្័យ/បរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន២

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១០៨ ៥៣,១ (៤៣,៩-៦២,៤) ១៥០ ១២,៦ (៥,៩ - ១៩,២)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៩០ ៣២,២ (២៦,៨-៣៧,៦) ៤៥៨ ៩,៣ (៦,១ - ១២,៤)

ធ្ា្់មានដផ្ទបពាះ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤២ ៨៧,១ (៧៧,៨-៩៦,៤) - -

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១៧៥ ៨៦,៣ (៨១,៣ - ៩១,៣) - -

សុខភាព្្លូវចិត្

ធ្ា្់្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១០៨ ២១,៧ (១២,១ - ៣១,៣) ១៥០ ៨,៨ (៣,៧ - ១៣,៨)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៩០ ៥,៩ (៣,០ - ៨,៨) ៤៥៨ ៦,២ (៣,៥ - ៩,០)

ធ្ា្់គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១០៨ ២០,០ (៩,៥ - ៣០,៥) ១៥០ ២,៧ (០,០ - ៥,៥)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៩០ ៨,៣ (៤,៧ - ១២,០) ៤៥៩ ២,៤ (០,៥ - ៤,៣)

ធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត៣

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១៩ * ៤ *

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣៣ ៤៣,៦ (២៤,០ - ៦៣,១) ៨ *

វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល៤

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១០៨ ៦២,៨ (៥១,៦ - ៧៣,៩) ១៥០ ៥២,៦ (៤៣,៦ - ៦១,៦)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៩០ ៣៩,៨ (៣៤,០ - ៤៥,៦) ៤៥៩ ២៥,៨ (២១,០ - ៣០,៧)

វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ៥

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១០៨ ១១,៤ (៣,៤ - ១៩,៥) ១៥០ ៤,១ (០,០ - ៨,២)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៩០ ៦,១ (៣,៨ - ៨,៥) ៤៥៩ ៣,៦ (១,២ - ៦,០)

ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

ផឹកស្ស្ស្សវងឹកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១០៣ ៤៤,៨ (៣២,៩ - ៥៦,៧) ១៤៦ ៧៧,៣ (៦៨,៦ - ៨៦,១)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៦២ ៥៣,៩ (៤៧,៤ - ៦០,៤) ៤៤០ ៧២,១ (៦៧,២ - ៧៧,១)

ជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១០៨ ៤,៩ (១,៣ - ៨,៤) ១៥០ ៣១,៨ (២២,៥ - ៤១,០)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៩០ ៧,៦ (៤,២ - ១១,១) ៤៥៩ ២៣,៥ (១៨,៤ - ២៨,៦)

បក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀនកាល�តី  ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១០៨ ០,០ (០,០ - ០,០) ១៤៩ ៤,៨ (១,០ - ៨,៦)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៩០ ០,៩ (០,១ - ១,៨) ៤៥៩ ២,៦ (១,១ - ៤,២)

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ។

២ បរាគសញ្ញា រមួមាន ការធ្ាក់សខនុសធម្មរា ឬៃំបៅ ឬឈឺចា្់ក្ដ្្់្នតេ�ូជ

៣ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលបានរាយការណ៍ថ្គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

៤ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល៥<K6<១៣

៥ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ K6>១៣

* ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៥២�៖�សុខភាព្្លូវកាយ�សុខភាព្្លូវចិត្�ៃិងការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ�ហោយរារការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្1��

សដ�ោយការណ៍អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១១��រាោង�១១.៦�ស្កា�្ិក�១១.១៧��

ស្កា�្ិក�១១.១៨�ស្កា�្ិក�១១.១៩�ៃិងស្កា�្ិក�១១.២០)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

ផល េ្ះពាល់បលើសនុខភា� n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

សុខភាព្្លូវហភេ

មានបរាគវនិិច្័យ/បរាគសញ្ញា ជំងឺកាមបរាគកាល�តី ១២ ផខមនុន២

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១២៦ ៤០,១ (៣០,៨ - ៤៩,៤) ១៦២ ៩,៣ (៤,០ - ១៤,៥)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣៩៥ ១៩,២ (១៤,៤ - ២៤,០) ៤៧៥ ៤,៥ (២,០ - ៧,១)

ធ្ា្់មានដផ្ទបពាះ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤ * - -

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៧ * - -

សុខភាព្្លូវចិត្

ធ្ា្់្ង្ករ្ួសស្្មបលើខ្ួនឯងបដ្យបចតនា

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១២៦ ១០,៥ (៥,៣ - ១៥,៦) ១៦៣ ៣,៨ (០,៦ - ៧,០)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣៩៦ ២,៣ (០,៧ - ៣,៩) ៤៧៦ ១,៩ (០,៧ - ៣,២)

ធ្ា្់គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១២៦ ១០,០ (៣,៩ - ១៦,២) ១៦៤ ៣,៤ (០,០ - ៧,០)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣៩៦ ២,៣ (០,០ - ៤,៤) ៤៧៦ ០,០ (០,០ - ០,០)

ធ្ា្់ េ្នុន េ្ងបធ្វើអតតេឃាត៣

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១៤ * ៦ *

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៦ * ០ ០,០ (០,០ - ០,០)

វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល៤

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១២៦ ៤២,៤ (៣១,៨ - ៥៣,១) ១៦៤ ៤២,៣ (៣២,៤ - ៥២,៣)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣៩៦ ២១,៦ (១៧,១ - ២៦,១) ៤៧៦ ១៤,៦ (១០,៩ - ១៨,២)

វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ៥

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១២៦ ១០,៨ (៣,៦ - ១៨,១) ១៦៤ ២,៤ (០,០ - ៥,៣)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣៩៦ ២,៦ (០,៧ - ៤,៦) ៤៧៦ ០,៦ (០,០ - ១,២)

ការហស្បើស្បាស់ហស្គឿងហញៀៃ

ផឹកស្ស្ស្សវងឹកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១២៣ ៥១,7 (៤២,២ - ៦១,២) ១៥៩ ៤៧,០ (៣៧,៧ - ៥៦,៤)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣៦៩ ៥០,៧ (៤៤,០ - ៥៧,៥) ៤៥២ ៤២,៤ (៣៦,៧ - ៤៨,១)

ជក់បារ តីកាល�តី ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១២៦ ១០,៨ (៥,៥ - ១៦,១) ១៦៤ ១៨,២ (១១,០ - ២៥,៣)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣៩៥ ១២,៣ (៧,៩ - ១៦,៧) ៤៧៦ ១៤,៣ (១០,១ - ១៨,៦)

បក ើ្កបាស់ថំ្្បញៀនកាល�តី  ៣០ ដថ្ងមនុន

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១២៥ ០,០ (០,០ - ០,០) ១៦៤ ១,៦ (០,០ - ៣,៨)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣៩៦ ០,៣ (០,០ - ១,០) ៤៧៥ ១,៤ (០,០ - ៣,៣)

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ និងការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ។

២ បរាគសញ្ញា រមួមាន ការធ្ាក់សខនុសធម្មរា ឬៃំបៅ ឬឈឺចា្់ក្ដ្្់្នតេ�ូជ

៣ ក្នុងចំបណាមសសតេតី និង ន្ុរសផៃលបានរាយការណ៍ថ្គិតចង់បធ្វើអតតេឃាត

៤ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិតស្ស្ល៥<K6<១៣

៥ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរ K6>១៣

* ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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ស្្កេតី�១២�៖��ឥរិយាបថ្្លូវហភេស្បកបហោយហស្គះថា្្ក់�ៃិងចំហណះដលងពតីហមហោគហអដស៍��
� � �������ៃិងឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

រាោង�ក�៥៣�៖�ឥរិយាបថ្្លូវហភេស្បកបហោយហស្គះថា្្ក់កា�ពតី�១២�សខមុៃ�រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី��

១៩�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១២��ស្កា�្ិក�១២.១)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ឥរិយាបថ្្លូវហភេស្បកបហោយហស្គះថា្្ក់ក្នុងរយៈហព��១២�សខមុៃ
មានដៃគូរមួបភទ�តីរនាក់ប�ើងបៅ១ 

កាល�តី ១២ ផខមនុន
១៦១ ០,០ (០,០ - ០,០) ១៣៩ ១១,៣ (៥,៨ - ១៦,៨)

បក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យមិនញឹកញា្់២

កាល�តី ១២ ផខមនុន
១៦១ ៧,៦ (២,៦ - ១២,៥) ១៣៩ ១៩,១ (១១,៧ - ២៦,៦)

ការរមួបភទជ្ការបដ្ះៃូរ៣ 

កាល�តី ១២ ផខមនុន
១៦១ ១,៦ (០,០ - ៣,៩) ១៣៩ ១,០ (០,០ - ២,៥)

១ មានដៃគូរមួបភទបកចើនកាល�តី ១២ ផខមនុន ៖ មានដៃគូរមួបភទចា្់�តី ២ នាក់ប�ើងបៅកាល�តី ១២ ផខ

២ ការបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យមិនញឹកញា្់កាល�តី ១២ ផខមនុន ៖ មិនបក ើ្កបាស់ ឬបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យមតេងមា្ក លកាល�តី ១២ ផខមនុន

៣ ការរមួបភទជ្ការបដ្ះៃូររមួមាន ៖ ការទទួលបានកបាក់ អំបណាយ អាហារ ឬការជួយទំននុក្កមរុងជ្ថ្ូរនឹងការរមួបភទ

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៥៤�៖�ឥរិយាបថ្្លូវហភេស្បកបហោយហស្គះថា្្ក់�ៃិងការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព១��

រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៩�-�២៤�ឆ្្ំ។�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

មាៃនដគូរួមហភេហស្ចើៃ២�កា�ពតី�១២�សខមុៃ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១០ * ៨ *

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១៥១ ០,០ (០,០ - ០,០) ១៣១ ១០,២  (៤,៨ - ១៥,៧)

ហស្បើស្បាស់ហស្រាមអនាម័យមិៃញលកញាប៣់�កា�ពតី�១២�សខមុៃ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១០ * ៨ *

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១៥១ ៦,៦ (១,៧ - ១១,៥) ១៣១ ១៨,៧ (១០,៩ - ២៦,៤)

ការរួមហភេរាការហោះដូរ៤�កា�ពតី�១២�សខមុៃ
ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១០ * ៨ *

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១៥១ ០,៥ (០,០ - ១,៦) ១៣១ ១,១ (០,០ - ២,៧)

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ និងការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ

២ មានដៃគូរមួបភទបកចើនកាល�តី ១២ ផខមនុន ៖ មានដៃគូរមួបភទចា្់�តី ២ នាក់ប�ើងបៅកាល�តី ១២ ផខមនុន

៣ ការបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យមិនញឹកញា្់កាល�តី ១២ ផខមនុន ៖ មិនបក ើ្កបាស់ ឬបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យមតេងមា្ក លកាល�តី ១២ ផខមនុន

៤ ការរមួបភទជ្ការបដ្ះៃូររមួមាន ៖ ការទទួលបានកបាក់ អំបណាយ អាហារ ឬការជួយទំននុក្កមរុងជ្ថ្ូរនឹងការរមួបភទ

*  ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៥៥�៖�ឥរិយាបថ្្លូវហភេស្បកបហោយហស្គះថា្្ក់�ៃិងការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព១�រាមការោយការណ៍ហោយ�

អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៩-២៤�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១២�ស្កា�្ិក�១២.២)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

មាៃនដគូរួមហភេហស្ចើៃ២�កា�ពតី�១២�សខមុៃ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ១០៣ ០,០ (០,០ - ០,០) ៨៩ ១៥,៤ (៧,៥ - ២៣,៣)

មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ៥៨ ០,០ (០,០ - ០,០) ៥០ ៣,០ (០,០ - ៧,៣)

ហស្បើស្បាស់ហស្រាមអនាម័យមិៃញលកញាប៣់�កា�ពតី�១២�សខមុៃ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ១០៣ ៩,០ (៣,០ - ១៥,១) ៨៩ ២០,៨ (១១,១ - ៣០,៥)

មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ៥៨ ៤,៩ (០,០ - ១៤,១) ៥០ ១៥,៨ (៥,០ - ២៦,៦)

ការរួមហភេរាការហោះដូរ៤�កា�ពតី�១២�សខមុៃ
ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ១០៣ ០,៨ (០,០ - ២,៣) ៨៩ ១,០ (០,០ - ២,៩)

មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ៥៨ ៣,១ (០,០ - ៩,២) ៥០ ១,១ (០,០ - ៣,៤)

១ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង 
  កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

២ មានដៃគូរមួបភទបកចើនកាល�តី ១២ ផខមនុន ៖ មានដៃគូរមួបភទចា្់�តី ២ នាក់ប�ើងបៅកាល�តី ១២ ផខមនុន

៣ ការបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យមិនញឹកញា្់កាល�តី ១២ ផខមនុន ៖ មិនបក ើ្កបាស់ ឬបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យមតេងមា្ក លកាល�តី ១២ ផខមនុន
៤ ការរមួបភទជ្ការបដ្ះៃូររមួមាន ៖ ការទទួលបានកបាក់ អំបណាយ អាហារ ឬការជួយទំននុក្កមរុងជ្ថ្ូរនឹងការរមួបភទ 

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៥៦�៖�ឥរិយាបថ្្លូវហភេស្បកបហោយហស្គះថា្្ក់�ៃិងការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព១�រាមការោយការណ៍ហោយ�

អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៩�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ។��ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

មាៃនដគូរួមហភេហស្ចើៃ២�កា�ពតី�១២�សខមុៃ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ៣៤ ០,០ (០,០ - ០,០) ៣៩ ១០,៣ (១,១ - ១៩,៥)

មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ១២៦ ០,០ (០,០ - ០,០) ១០០ ១១,៧ (៤,៩ - ១៨,៥)

ហស្បើស្បាស់ហស្រាមអនាម័យមិៃញលកញាប៣់�កា�ពតី�១២�សខមុៃ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ៣៤ ១២,៩ (០,៩ - ២៤,៩) ៣៩ ១៧,៤ (៥,៤ - ២៩,៤)

មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ១២៦ ៥,៥ (០,២ - ១០,៧) ១០០ ១៩,៧ (១០,៩ - ២៨,៦)

ការរួមហភេរាការហោះដូរ4កា�ពតី�១២�សខមុៃ
ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ៣៤ ០.០ ៣៩ ២,៥ (០,០ - ៧,៤)

មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេ ១២៦ ២,០ (០,០ - ៥,១) ១០០ ០,៥ (០,០ - ១,៥)

១ កអំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេរមួមាន ៖ បគកបា្់ថ្មិនស្សឡាញ់ បគ្ន់ស្សន់ឲ្យផតស្្្់បាត់ ឬមិនបានចា្់កំបណើ ត កតរូវបានបគចំអក ឬបមើលងាយ។

២ មានដៃគូរមួបភទបកចើនកាល�តី ១២ ផខមនុន ៖ មានដៃគូរមួបភទចា្់�តី ២ នាក់ប�ើងបៅកាល�តី ១២ ផខមនុន

៣ ការបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យមិនញឹកញា្់កាល�តី ១២ ផខមនុន ៖ មិនបក ើ្កបាស់ ឬបក ើ្កបាស់បស្ស្មអនាម័យមតេងមា្ក លកាល�តី ១២ ផខមនុន

៤ ការរមួបភទជ្ការបដ្ះៃូររមួមាន ៖ ការទទួលបានកបាក់ អំបណាយ អាហារ ឬការជួយទំននុក្កមរុងជ្ថ្ូរនឹងការរមួបភទ

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៥៧�៖�ចំហណះដលង�ៃិងឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរស�

អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១២�រាោង�១២.១)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ចំហណះដលងពតីការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍
ស្្គ ល់កផនង្បធ្វើបតសតេឈាម 

រកបមបរាគបអៃសស៍
៥៩៨ ៧៦,៨ (៧២,២-៨១,៤) ៦០២ ៧៤,២ (៦៩,៥-៧៨,៨)

ឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

មិនធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ ៥៩៨ ៦២,៦ (៥៨,០-៦៧,២) ៦១៣ ៧៨,២ (៧៤,៦-៨១,៨)

បានបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ 

ទទួលបានលទ្ធផល
២៣៧ ៧៧,៦ (៧១,៤-៨៣,៨) ១៤៤ ៧៥,៩ (៦៧,៧-៨៤,០)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៥៨�៖�ចំហណះដលង�ៃិងឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍�រាមការោយការណ៍ហោយ�អ្កតបសមា្្សៃ�៏

អាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�សដ�ធា្្ប់រួមហភេ។�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ចំហណះដលងពតីការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

ស្្គ ល់កផនង្បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ ២១៨ ៨៨,៥ (៨៣,៥ - ៩៣,៦) ២០៥ ៨៥,៤ (៨០,២ - ៩០,៧)

ឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

មិនធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ ២១៨ ២៦,៨  (១៩,៥ - ៣៤,១) ២០៨ ៥៧,៧ (៤៩,៤ - ៦៦,១)

បានបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ 

ទទួលបានលទ្ធផល
១៦០ ៨០,១ (៧២,៧ - ៨៧,៤) ៨៤ ៧២,០ (៦០,៩ - ៨៣,១)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៥៩�៖�ចំហណះដលង�ៃិងឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍�រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ�៏

អាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១២�រាោង�១២.២)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ចំហណះដលងពតីការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

ស្្គ ល់កផន្ងបធ្វើបតសតេឈាម 

រកបមបរាគបអៃស៍
៥១៧ ៥៣,៨ (៤៨,៥-៥៩,១) ៦០៧ ៤៥,១ (៣៩,៣-៥០,៩)

ឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

មិនធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ ៥២០ ៩៧,៥ (៩៥,៩-៩៩,០) ៦៣១ ៩៦,៨ (៩៤,៧-៩៨,៨)

បានបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ 

បហើយទទួលបានលទ្ធផល
១៤ * ២០ *

* ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតបជឿជ្ក់ ៩៥%
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រាោង�ក�៦០�៖�ចំហណះដលង�ៃិងឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍�រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ�៏

អាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�សដ�ធា្្ប់រួមហភេ។�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣។

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ចំហណះដលងពតីការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍
ស្្គ ល់កផនង្បធ្វើបតសតេឈាម 

រកបមបរាគបអៃសស៍
១១ * ១៤ *

ឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

មិនធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ ១១ * ១៤ *

បានបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ 

ទទួលបានលទ្ធផល
២ * ២ *

* ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតបជឿជ្ក់ ៩៥%

រាោង�ក�៦១�៖�ចំហណះដលង�ៃិងឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍�ហោយរារការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ�

ពតីកុមារភាព1សដ�ោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១២�រាោង�១២.៣)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិ

ស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ចំហណះដលងពតីការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

ស្្គ ល់កផន្ងបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៧ ៧៨,៣ (៦៣,៥-៩៣,១) ៣៤ ៨៧,៣ (៧៦,៥-៩៨,១)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៥៧១ ៧៦,៧ (៧១,៩-៨១,៥) ៥៦៨ ៧៣,៤ (៦៨,៦-៧៨,២)

ឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

មិនធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២៧ ៤៤,៦ (២២,៥-៦៦,៧) ៣៥ ៦១,១ (៤០,៥-៨១,៧)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៥៧១ ៦៣,៤ (៥៨,៥-៦៨,៣) ៥៧៨ ៧៩,២ (៧៥,៦-៨២,៨)

បានបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ ទទួលបានលទ្ធផល

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១៤ * ១១ *

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២២៣ ៧៦,៤ (៦៩,៩-៨២,៩) ១៣៣ ៧៧,៧ (៦៩,៤-៨៦,០)

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ និងការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ

* ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣222

រាោង�ក�៦២�៖�ចំហណះដលង�ៃិងឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍�ហោយរារការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ១��

រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៣-១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១២�រាោង�១២.៤)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ

�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣។

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ចំហណះដលងពតីការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

ស្្គ ល់កផន្ងបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១ ៧១,៤ (៥៤,១ - ៨៨,៧) ២៩ ៤៧,៣ (២៧,៩ - ៦៦,៧)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៨៦ ៥២,៦ (៤៧,២ - ៥៨,០) ៥៧៨ ៤៥,០ (៣៨,៩ - ៥១,០)

ឥរិយាបថចំហពាះការហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍

មិនធ្ា្់បធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣១ ៩២,៦ (៨២,២ - 100,០) ៣២ ១០០,០ (១០០,០ - ១០០,០)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៨៩ ៩៧,៨ (៩៦,៣- ៩៩,៣) ៥៩៩ ៩៦,៦ (៩៤,៥ - ៩៨,៨)

បានបធ្វើបតសតេឈាមរកបមបរាគបអៃស៍ ទទួលបានលទ្ធផល

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២ * ០ ០,០ (០,០ - ០,០)

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ១២ * ២០ *

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ និងការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ

* ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៦៣�៖�មូ�ហ�តុនៃការមិៃហធ្ើហតស្ឈាមរកហមហោគហអដស៍�រាមការោយការណ៍អ្កតប�សមា្្សៃ៏�អាយុពតី�១៨-២៤�ឆ្្ំ��

ៃិង�១៣-១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១២�ស្កា�្ិក�១២.៣�ៃិងស្កា�្ិក�១២.៤)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣។

សស្តី បុរស

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

មិនមានចំបណះៃឹង�តីការបធ្វើបតសតេឈាម 
រកបមបរាគបអៃស៍

១៩,៩ (១៣,៩ - ២៦,០) ៥,៥ (២,២ - ៨,៨)

មិនស្្គ ល់កផន្ងបធ្វើបតសតេឈាម 
រកបមបរាគបអៃស៍

២,១ (០,៧ - ៣,៥) ៤,០ (១,៦ - ៦,៣)

ការបធ្វើបតសតេកតរូវចំណាយបកចើន ០,៦ (០,០ - ១,៤) ០,៤ (០,០ - ១,០)

ចំណាយបកចើនបលើការបធ្វើៃំបណើ រ 
បៅកផន្ងបធ្វើបតសតេ

០,៦ (០,០ - ១,៩) ០,២ (០,០ - ០,៥)

កផន្ងបធ្វើបតសតេបៅឆ្្ង យប�ក ០,៥ (០,០ - ១,៣) ២,០ (០,៦ - ៣,៥)

ខ្ាចស្្វ មតី/ដៃគូៃឹង�តីការបធ្វើបតសតេ/លទ្ធផល ០,០ (០,០ -០,០) ០,៣ (០,០ - ១,០)

ខ្ាចអ្កៃដទៃឹង�តីការបធ្វើបតសតេ/លទ្ធផល ០,៣ (០,០ - ០,៨) ១,៧ (០,៥ - ៣,០)

មិនកតរូវការការបធ្វើបតសតេ/ហានិភ័យទា្ ៦៨,៧ (៦២,៧ - ៧៤,៧) ៦៦,៦ (៦០,៧ - ៧២,៥)

មិនចង់ៃឹងថ្ខ្ួនមានបមបរាគបអៃស៍ 

ឬយាេ ងណា
១,៤ (០,២ - ២,៦) ៧,២ (៣,៨ - ១០,៥)

មិនអាចទទួលបានការ�យាបាលក្សិនប ើ្

មានផ្ទនុកបមបរាគបអៃស៍
០,០ (០,០ -០,០) ០,៩ (០,១ - ១,៧)

មិនទំបនរ ១,៤ (០,០ - ៣,១) ០,៦ (០,០ - ១,៤)
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គ្្ម នមូលបហតនុ ០,២ (០,០ - ០,៥) ០,២ (០,០ - ០,៥)

ខ្ាចម្ជនុល/ៃំបណើ រការបធ្វើបតសតេ ០,៤ (០,០ - ១,១) ០,០ (០,០ - ០,០)

បជឿ/កតរូវបានបគកបា្់ថ្ 

ការបធ្វើបតសតេគឺសកមា្់មននុស្សចាស់
០,០ (០,០ - ០,០) ០,០ (០,០ - ០,០)

មិនធ្ា្់រមួបភទ ៣,៧ (១,២ - ៦,៣) ៩,៧ (៦,០ - ១៣,៣)

បផ្សងបទៀត ០,២ (០,០ - ០,៥) 0,8 (0,0 - 1,7)

សរុប�#�[n]  [៣៥៧]  [៤៥៣]

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

មិនមានចំបណះៃឹង�តីការបធ្វើបតសតេឈាមរក

បមបរាគបអៃស៍
២៥,៦ (២១,១ - ៣០,១) ១៣,៥ (៩,៥ - ១៧,៥)

មិនស្្គ ល់កផន្ងបធ្វើបតសតេឈាម 

រកបមបរាគបអៃស៍
៦,៣ (៣,៨ - ៨,៩) ៥,៥ (៣,១ - ៧,៩)

ការបធ្វើបតសតេកតរូវចំណាយបកចើន ០,០ (០,០ - ០,០) ០,០ (០,០ - ០,០)

ចំណាយបកចើនបលើការបធ្វើៃំបណើ រ 

បៅកផន្ងបធ្វើបតសតេ
០,០ (០,០ - ០,០) ០,៣ (០,០ - ០,៨)

កផន្ងបធ្វើបតសតេបៅឆ្្ង យប�ក ០,៧ (០,០ - ១,៦) ១,៣ (០,២ - ២,៤)

ខ្ាចស្្វ មតី/ដៃគូៃឹង�តីការបធ្វើបតសតេ/លទ្ធផល ០,០ (០,០ - ០,០) ០,១ (០,០ - ០,៣)

ខ្ាចអ្កៃដទៃឹង�តីការបធ្វើបតសតេ/លទ្ធផល ០,៣ (០,០ - ០,៧) ១,៤ (០,៥ - ២,៣)

មិនកតរូវការការបធ្វើបតសតេ/ហានិភ័យទា្ ៦១,៩ (៥៦,២ - ៦៧,៥) ៦៥,៥ (៦០,០ - ៧១,០)

មិនចង់ៃឹងថ្ខ្ួនមានបមបរាគបអៃស៍ 

ឬយាេ ងណា
១,២ (០,៣ - ២,១) ៤,៧ (២,២ - ៧,២)

មិនអាចទទួលបានការ�យាបាលក្សិនប ើ្

មានផ្ទនុកបមបរាគបអៃស៍
០,២ (០,០ - ០,៥) ០,១ (០,០ - ០,២)

មិនទំបនរ ០,៩ (០,០ - ១,៧) ០,០ (០,០ - ០,០)

គ្្ម នមូលបហតនុ ០,០ (០,០ - ០,០) ០,១ (០,០ - ០,៤)

ខ្ាចម្ជនុល/ៃំបណើ រការបធ្វើបតសតេ ០,៣ (០,០ - ០,៨) ០,០ (០,០ - ០,០)

បជឿ/កតរូវបានបគកបា្់ថ្ 

ការបធ្វើបតសតេគឺសកមា្់មននុស្សចាស់
០,២ (០,០ - ០,៥) ២,១ (០,៦ - ៣,៦)

មិនធ្ា្់រមួបភទ ២,៥ (១,០ - ៤,១) ៥,៣ (២,៨ - ៧,៧)

បផ្សងបទៀត ០,១ (០,០ - ០,៣) ០,២ (០,០ - ០,៧)

សរុប [n]  [៤៩៩]  [៥៧៤]

* ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតបជឿជ្ក់៩៥%



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣224

ស្្កេតី�១៣�៖�ភាពងាយរងហស្គះ

រាោង�ក�៦៤�៖�រា្្ៃភាពកំស្ពាឪពុកមា្្យពតីកុមារភាព�រាមការោយការណ៍ហោយ�អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៨-២៤�ឆ្្ំ��

ៃិង�១៣-១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១៣�រាោង�១៣.១�ៃិងរាោង�១៣.២)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣។

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% V)

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

បាត់្ង់ឪ�នុកមាតេ យ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ៥៩៩ ០,៤ (០,០ - ០,៩) ៦១២ ០,៧ (០,១ - ១,២)

បាត់្ង់ឪ�នុក/មាតេ យ មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ៥៩៦ ១៣,៤ (១០,៥ - ១៦,៣) ៦០៦ ១០,៣ (៧,៦ - ១៣,០)

បាត់្ង់ឪ�នុកមាតេ យ ឬបាត់្ង់ឪ�នុក/មាតេ យ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្ ៥៩៩ ១៣,៨ (១០,៩ - ១៦,៦) ៦១២ ១០,៩ (៨,១ - ១៣,៧)

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

បាត់្ង់ឪ�នុកមាតេ យ ៥២២ ០,១ (០,០ - ០,៣) ៦៤២ ០,៦ (០,១ - ១.,២)

បាត់្ង់ឪ�នុក/មាតេ យ ៥២១ ១០,២ (៧,១ - ១៣,២) ៦៣៧ ៨,៣ (៦,០ - ១០,៦6)

បាត់្ង់ឪ�នុកមាតេ យ ឬបាត់្ង់ឪ�នុក/មាតេ យ ៥២២ ១០,២ (៧,២ - ១៣,៣) ៦៤២ ៨,៩ (៦,៥ - ១១,៣)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៦៥�៖�ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សាពតីកុមារភាព�ៃិងការកំស្ពាឪពុកមា្្យ�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី��

១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ��(ស្្កេតី�១៣�រាោង�១៣.១)�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព១

កំកពាឪ�នុក/មាតេ យ ៨១ ៤,៥ (០,២ - ៨,៩) ៧០ ៥,៦ (០,៣ - ១០,៩)

កំកពាឪ�នុកមាតេ យ ៣ * ៦ *

មិនកំកពាឪ�នុកមាតេ យ ៥០៧ ៤,៤ (២,៤ - ៦,៤) ៥៣៣ ៥,៥ (៣,២ - ៧,៨)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព២

កំកពាឪ�នុក/មាតេ យ ៨១ ៥៦,៧ (៤៤,២ - ៦៩,៣) ៧០ ៥៨,០ (៤៤,៩ - ៧១,០)

កំកពាឪ�នុកមាតេ យ ៣ * ៦ *

មិនកំកពាឪ�នុកមាតេ យ ៥០៧ ៥១,៨ (៤៥,៨ - ៥៧,៨) ៥៣៣ ៥៣,៨ (៤៨,៦ –៥៩,០)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព៣

កំកពាឪ�នុក/មាតេ យ ៨១ ៣៣,៥ (២១,៧ - ៤៥,៣) ៧០ ១៣,៩ (៤,៧ - ២៣,១)

កំកពាឪ�នុកមាតេ យ ៣ * ៦ *

មិនកំកពាឪ�នុកមាតេ យ ៥០៧ ១៧,៥ (១៣,៨ - ២១,១) ៥៣៣ ២៦,២ (២១,៤ - ៣០,៩)

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ និងការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ

២ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង 
  កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

៣ អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេរមួមាន ៖ បគកបា្់ថ្មិនស្សឡាញ់ បគ្ន់ស្សន់ឲ្យផតស្្្់បាត់ ឬមិនបានចា្់កំបណើ ត កតរូវបានបគចំអក ឬបមើលងាយ។

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 225

រាោង�ក�៦៦�៖�ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា�ៃិងការកំស្ពាឪពុកមា្្យ�រាមការោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរស�

អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ��ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព១

កំកពាឪ�នុក/មាតេ យ ៥៥ ១១,២ (០,១ - ២២,២) ៥២ ០,០ (០,០ -០,០)

កំកពាឪ�នុកមាតេ យ ១ * ៥ *

មិនកំកពាឪ�នុកមាតេ យ ៤៦០ ៥,៨ (៣,០ - ៨,៥) ៥៨៣ ៥,៦ (៣,៣ - ៧,៨)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព២

កំកពាឪ�នុក/មាតេ យ ៥៥ ៧០,៩ (៥៨,៧ - ៨៣,២) ៥២ ៥០,៣ (៣៤,២ - ៦៦,៤)

កំកពាឪ�នុកមាតេ យ ១ * ៥ *

មិនកំកពាឪ�នុកមាតេ យ ៤៦០ ៥៩,៧ (៥៤,២ - ៦៥,១) ៥៨៣ ៥៨,៩ (53,3 - ៦៤,៦)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព៣

កំកពាឪ�នុក/មាតេ យ ៥៥ ៣១,២ (១៧,៥ - ៤៤,៩) ៥២ ២៩,៨ (១៤,៤ - ៤៥,២)

កំកពាឪ�នុកមាតេ យ ១ * ៥ *

មិនកំកពាឪ�នុកមាតេ យ ៤៦០ ២៣,១ (១៧,៧ - ២៨,៥) ៥៨៣ ២៧,០ (២២,៥ - ៣១,៦)

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ និងការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ

២ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង 
  កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

៣ អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេរមួមាន៖ បគកបា្់ថ្មិនស្សឡាញ់ បគ្ន់ស្សន់ឲ្យផតស្្្់បាត់ ឬមិនបានចា្់កំបណើ ត កតរូវបានបគចំអក ឬបមើលងាយ។

* ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោងក�៦៧�៖�អាយុរបស់ហមស្គរួរារ�ៃិងការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សាសដ�ោយការណ៍អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ���

(ស្្កេតី�១៣�ស្កា�្ិក�១៣,២�ៃិងស្កា�្ិក�១៣.៣)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣។

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព១

អាយនុ ១៨ ៃល់ ៣០ ឆំ្្ ១២ * ១២ *

អាយនុ ៣១ ៃល់ ៥៥ ឆំ្្ ៤១០ ៦,៦ (៣,៤ - ៩,៩) ៥១០ ៤,៨ (២,៤ - ៧,២)

>  ៥៥ ឆំ្្ ១០០ ៦,១ (១,២ - ១០,៩) ១២០ ៧,៤ (២,២ - ១២,៦)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព២

អាយនុ ១៨ ៃល់ ៣០ ឆំ្្ ១២ * ១២ ៥៩,៤ (២៩,៦ - ៨៩,២)

អាយនុ ៣១ ៃល់ ៥៥ ឆំ្្ ៤១០ ៦២,០ (៥៦,៥ - ៦៧,៦) ៥១០ ៥៨,៦ (៥៣,៥ - ៦៣,៨)

>  ៥៥ ឆំ្្ ១០០ ៥៤,០ (៤៣,៤ - ៦៤,៥) ១២០ ៥៦,១ (៤៣,៦ - ៦៨,៥)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព៣

អាយនុ ១៨ ៃល់ ៣០ ឆំ្្ ១២ * ១២ ៦,៧ (០,០ - ១៩,៨)

អាយនុ ៣១ ៃល់ ៥៥ ឆំ្្ ៤១០ ៣៨,១ (២៧,១ - ៤៩,០) ៥០៩ ២៥,៣ (២០,៣ - ៣០,៣)

>  ៥៥ ឆំ្្ ១០០ ១៩,២ (១៣,៩ - ២៤,៥) ១១៩ ៣៨,២ (២៧,៥ - ៤៨,៨)

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ និងការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ

២ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង 
  កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

៣ អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេរមួមាន ៖ បគកបា្់ថ្មិនស្សឡាញ់ បគ្ន់ស្សន់ឲ្យផតស្្្់បាត់ ឬមិនបានចា្់កំបណើ ត កតរូវបានបគចំអក ឬបមើលងាយ។

* ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣226

រាោង�ក�៦៨�៖�េំ�ំស្គរួរារ�ៃិងការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា�សដ�ោយការណ៍អ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៣-១៧�ឆ្្ំ���
(ស្្កេតី�១៣�ស្កា�្ិក�១៣.៤�ៃិងស្កា�្ិក�១៣.៥)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣។
សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព១

សមាជិកកគរួស្រ ១-៣ នាក់ ៤៥ ៥,៩ (០,០ - ១២,៥) ៦៧ ៦,២ (០,០ - ១៣,០)

សមាជិកកគរួស្រ ៤-៥ នាក់ ២៥០ ៣,៦ (០,១ - ៧,០) ២៩៥ ៤,៥ (២,១ - ៦,៩)

សមាជិកកគរួស្រចា្់�តី ៦ នាក់ប�ើងបៅ ២២៧ ៨,៩ (៤,៦ - ១៣,២) ២៨០ ៥,៦ (២,៦ - ៨,៦)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព២

សមាជិកកគរួស្រ ១-៣ នាក់ ៤៥ ៦៤,២ (៤៨,២ - ៨០,២) ៦៧ ៥៩,៣ (៤៦,៦ - ៧២,០)

សមាជិកកគរួស្រ ៤-៥ នាក់ ២៥០ ៥៩,១ (៥២,៨ - ៦៥,៤) ២៩៥ ៥៨,១ (៥១,៤ - ៦៤,៧)

សមាជិកកគរួស្រចា្់�តី ៦ នាក់ប�ើងបៅ ២២៧ ៦២,៤ (៥៥,២ - ៦៩,៥) ២៨០ ៥៨,១ (៥១,១ - ៦៥,១)

ការោយការណ៍ពតីការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព៣

សមាជិកកគរួស្រ ១-៣ នាក់ ៤៥ ២៨,៦ (១៤,៥ - ៤២,៨) ៦៧ ២៦,៩ (១៣,៦ - ៤០,១)

សមាជិកកគរួស្រ ៤-៥ នាក់ ២៥០ ១៨,៣ (១២,៣ - ២៤,២) ២៩៤ ២៧,២ (២១,២ - ៣៣,៣)

សមាជិកកគរួស្រចា្់�តី ៦ នាក់ប�ើងបៅ ២២៧ ២៩,០ (២២,០ - ៣៦,១) ២៧៩ ២៧,៥ (២០,៩ - ៣៤,២)

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ និងការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ

២ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង 
  កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

៣ អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេរមួមាន ៖ បគកបា្់ថ្មិនស្សឡាញ់ បគ្ន់ស្សន់ឲ្យផតស្្្់បាត់ ឬមិនបានចា្់កំបណើ ត កតរូវបានបគចំអក ឬបមើលងាយ។

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៦៩�៖�កស្មិតអប់រំ�ៃិងការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សាពតីកុមារភាព�សដ�ោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ។��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣។
សស្តី បុរស

ក្បភទអំប�ើហិងសា�តីកនុមារភា� n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេពតីកុមារភាព១

មិនធ្ា្់ចូលបរៀន ៤១ ៩,០ (០,០ - ១៩,២) ១៩ *

្ញ្ច ្់កកមិតទា្ជ្ង្ឋមសិកសា ១៥៦ ៤,៧ (០,៩ - ៨,៥) ១៧២ ៣,៧ (១,១ - ៦,២)

្ញ្ច ្់កកមិត្ឋមសិកសា ឬខ្ស់ជ្ង ១៧២ ៤,៨ (១,៤ - ៨,២) ២៣៣ ៦,៩ (២,២ - ១១,៥)

្ញ្ច ្់កកមិតមធ្យមសិកសា ១៣៣ ១,៥ (០,០ - ៣,៣) ១៥៣ ៦,៥ (២,៣ - ១០,៧)

្ញ្ច ្់កកមិតខ្ស់ជ្ងមធ្យមសិកសា ៩៧ ៥,៧ (០,១ - ១១,៣) ៣៦ ៤,០ (០,០ - ១០,១)

ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយពតីកុមារភាព២

មិនធ្ា្់ចូលបរៀន ៤១ ៥៦,៩ (៤១,០ - ៧២,៧) ១៩ *

្ញ្ច ្់កកមិតទា្ជ្ង្ឋមសិកសា ១៥៦ ៥៨,៣ (៤៨,៨ - ៦៧,៨) ១៧២ ៥៦,០ (៤៧,១ - ៦៤,៩)

្ញ្ច ្់កកមិត្ឋមសិកសា ឬខ្ស់ជ្ង ១៧២ ៥២,៣ (៤២,៩ - ៦១,៦) ២៣៣ ៤៥,៧ (៣៧,២ - ៥៤,២)

្ញ្ច ្់កកមិតមធ្យមសិកសា ១៣៣ ៥០,២ (៤០,២ - ៦០,២) ១៥៣ ៦៤,៣ (៥៤,៣ - ៧៤,៣)

្ញ្ច ្់កកមិតខ្ស់ជ្ងមធ្យមសិកសា ៩៧ ៤៦,៧ (៣៤,៦ - ៥៨,៧) ៣៦ ៦១,១ (៤៥,១ - ៧៧,១)

ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត្ពតីកុមារភាព៣

មិនធ្ា្់ចូលបរៀន ៤១ ២០,៤ (៥,៨ - ៣៥,០) ១៨ *

្ញ្ច ្់កកមិតទា្ជ្ង្ឋមសិកសា ១៥៥ ១៨,៦ (១១,៦ - ២៥,៥) ១៧១ ២៣,២ (១៥,៩ - ៣០,៦)

្ញ្ច ្់កកមិត្ឋមសិកសា ឬខ្ស់ជ្ង ១៧២ ១៦,៨ (១០,៣ - ២៣,២) ២៣១ ២២,៧ (១៥,៥ - ២៩,៨)

្ញ្ច ្់កកមិតមធ្យមសិកសា ១៣៣ ២៣,០ (១៤,៦ - ៣១,៤) ១៥៣ ៣២,៨ (២៤,៥ - ៤១,១)

្ញ្ច ្់កកមិតខ្ស់ជ្ងមធ្យមសិកសា ៩៧ ១៩,២ (៩,៤ - ២៩,០) ៣៦ ២៤,៧ (៩,៧ - ៣៩,៨)

១ កការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ និងការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ

២ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង 
  កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

៣ អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេរមួមាន ៖ បគកបា្់ថ្មិនស្សឡាញ់ បគ្ន់ស្សន់ឲ្យផតស្្្់បាត់ ឬមិនបានចា្់កំបណើ ត កតរូវបានបគចំអក ឬបមើលងាយ។

*  ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥
§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៧០�៖�កស្មិតអប់រំ��ៃិងការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា�រាមការោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុពតី�១៣-១៧�ឆ្្ំ។��

ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មង�ហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣�។

សស្តី បុរស

ក្បភទអំប�ើហិងសា n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ១

មិនធ្ា្់ចូលបរៀន ៩ * ១០ *

្ញ្ច ្់កកមិតទា្ជ្ង្ឋមសិកសា ១៥៦ ៧,៧ (៣,០ - ១២,៤) ២៧៧ ៣,៧ (១,៥ - ៦,០)

្ញ្ច ្់កកមិត្ឋមសិកសា ឬខ្ស់ជ្ង ២២៨ ៤,១ (០,៩ - ៧,៣) ៣១៩ ៦,០ (៣,១ - ៨,៩)

្ញ្ច ្់កកមិតមធ្យមសិកសា ៨៨ ៦,៧ (០,៥ - ១២,៩) ៣៦ ៩,៤ (០,០ - ២២,៥)

្ញ្ច ្់កកមិតខ្ស់ជ្ងមធ្យមសិកសា ៤១ ១៥,១ (០,០ - ៣២,៧) ០ ០

ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ២

មិនធ្ា្់ចូលបរៀន ៩ * ១០ *

្ញ្ច ្់កកមិតទា្ជ្ង្ឋមសិកសា ១៥៦ ៧១,៤ (៦២,១ - ៨០,៦) ២៧៧ ៥៩,៥ (៥២,១ - ៦៦,៨)

្ញ្ច ្់កកមិត្ឋមសិកសា ឬខ្ស់ជ្ង ២២៨ ៦៣,៣ (៥៦,១ - ៧០,៦) ៣១៩ ៦០,៥ (៥៤,៣ - ៦៦,៧)

្ញ្ច ្់កកមិតមធ្យមសិកសា ៨៨ ៥០,៧ (៣៩,៣ - ៦២,១) ៣៦ ៤០,៤ (២១,៥ - ៥៩,៤)

្ញ្ច ្់កកមិតខ្ស់ជ្ងមធ្យមសិកសា ៤១ ៣៨,៦ (២១,៧ - ៥៥,៦) ០ ០

ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវចិត៣្

មិនធ្ា្់ចូលបរៀន ៩ * ១០ *

្ញ្ច ្់កកមិតទា្ជ្ង្ឋមសិកសា ១៥៦ ៣៨,១ (២៧,១ - ៤៩,០) ២៧៦ ២៩,៦ (២៣,២ - ៣៦,១)

្ញ្ច ្់កកមិត្ឋមសិកសា ឬខ្ស់ជ្ង ២២៨ ១៩,២ (១៣,៩ - ២៤,៥) ៣១៨ ២៥,៤ (១៩,៥ - ៣១,៣)

្ញ្ច ្់កកមិតមធ្យមសិកសា ៨៨ ១៤,០ (៦,៦ - ២១,៤) ៣៦ ៣១,៧ (១៤,៩ - ៤៨,៦)

្ញ្ច ្់កកមិតខ្ស់ជ្ងមធ្យមសិកសា ៤១ ២៥,១ (៧,១ - ៤៣,១) ០ ០

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ និងការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ

២ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង 
  កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

៣ អំប�ើហិងសាផ្ូវចិតតេរមួមាន ៖ បគកបា្់ថ្មិនស្សឡាញ់ បគ្ន់ស្សន់ឲ្យផតស្្្់បាត់ ឬមិនបានចា្់កំបណើ ត កតរូវបានបគចំអក ឬបមើលងាយ។

*  ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣228

ស្្កេតី�១៤�៖�ឥរិយាបថចំហពាះហយៃឌ័រ�ៃិងអំហពើ�ិង្សា

រាោង�ក�៧១�៖�ការេេួ�រា្្�់ថា�កា�ៈហេសៈមួយ�ឬហស្ចើៃ�នៃការរំហោភបំពាៃហ�ើប្តី/ស្បពៃ្ធគឺអាចេេួ�យកបាៃ។��

ោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៨-២៤�ឆ្្ំ�ៃិង�១៣-១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១៤�ស្កា�្ិក�១៤.១)�-�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិ

ស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣។

សស្តី បុរស

ក្បភទអំប�ើហិងសា n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

បចញបករៅ បដ្យមិនបានកបា្់្តេតី ៥៩៤ ១០,៦ (៧,២ - ១៤,០) ៦០៨ ១០,២ (៧,១ - ១៣,៤)

មិនយកចិតតេទនុកដ្ក់ចំបពាះកូន ៥៨៩ ២៤,៥ (២០,៦ - ២៨,៥) ៦០៨ ១៨,៦ (១៤,១ - ២៣,២)

បឈ្ាះក្ផកកជ្មួយ្តេតី ៥៩១ ១១,៤ (៨,៦ - ១៤,២) ៦០៧ ១៤,២ (១១,០ - ១៧,៥)

្ៃិបសធមិនរមួបភទជ្មួយ្តេតី ៥៧៨ ៩,១ (៥,៩ - ១២,៣) ៥៧៧ ១៣,៣ (៩,៥ - ១៧,១)

បធ្វើមហាូ្មិនឆ្្ង ញ់ ៥៩១ ៤,៤ (២,២ - ៦,៧) ៦០៤ ២,៩ (១,២ - ៤,៧)

ការទទួលស្្គ ល់កាលៈបទសៈមួយ ឬបកចើន ៥៩៩ ៣៥,០ (៣០,២ - ៣៩,៧) ៦១៣ ៣៧,១ (៣១,៩ - ៤២,៣)

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

បចញបករៅ បដ្យមិនបានកបា្់្តេតី ៥១៦ ១០,០ (៦,៩ - ១៣,០) ៦២៣ ៨,៥ (៥,៥ - ១១,៥)

មិនយកចិតតេទនុកដ្ក់ចំបពាះកូន ៥១៦ ២៥,៥ (២១,៥ - ២៩,៤) ៦២០ ១៨,៩ (១៥,០ - ២២,៨)

បឈ្ាះក្ផកកជ្មួយ្តេតី ៥០៩ ១៣,២ (៩,៣ - ១៧,១) ៦១៣ ២១,៧ (១៧,៨ - ២៥,៦)

្ៃិបសធមិនរមួបភទជ្មួយ្តេតី ៤៧៨ ១០,៥ (៧,៧ - ១៣,៤) ៥៣៨ ១៤,៨ (១០,៩ - ១៨,៦)

បធ្វើមហាូ្មិនឆ្្ង ញ់ ៥១៥ ៥,០ (២,៤ - ៧,៥) ៦២២ ៦,៤ (៣,៩ - ៨,៩)

ការទទួលស្្គ ល់កាលៈបទសៈមួយ ឬបកចើន ៥២២ ៣៨,១ (៣២,៨ - ៤៣,៤) ៦៣៩ ៤០,២ (៣៥,៩ - ៤៤,៥)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៧២�៖�ការេេួ�រា្្�់ថា�កា�ៈហេសៈមួយ�ឬហស្ចើៃ�នៃភាព�ហម្អៀងហយៃឌ័រចំហពាះសកម្មភាព្្លូវហភេ��

ៃិងអំហពើ�ិង្សាពតីនដគូស្ិេ្ធរា្្�សដ�អាចេេួ�យកបាៃ។�ោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៨-២៤�ឆ្្ំ�ៃិង��

១៣-១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១៤�ស្កា�្ិក១៤.២)។��ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ��

ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣។

សស្តី បុរស

ក្បភទអំប�ើហិងសា n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

អាយុ�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ

ន្ុរសសបកមចចិតតេ�តីប�លបវលារមួបភទ ៥៦៤ ៥០,៨ (៤៥,៣ - ៥៦,៣) ៥៥៧ ៥៤,៣ (៤៨,៨ - ៥៩,៨)

ន្ុរសចង់រមួបភទបកចើន ៥៥៤ ៨៥,១ (៨០,៩ - ៨៩,៣) ៥៥៣ ៧២,៥ (៦៧,៣ - ៧៧,៨)

ន្ុរសកតរូវការសសតេតីៃដទបទៀត ៥៨០ ៧៦,២ (៧១,៤ - ៨១,០) ៥៩០ ៦៩,២ (៦៤,២ - ៧៤,៧)

សសតេតីផៃលកាន់បស្ស្មអនាម័យ 

“មានដៃគូរមួបភទបកចើន”
៥៣៥ ៦៧,៩ (៦៣,៧ - ៧២,១) ៥៣១ ៧១,៤ (៦៦,១ - ៧៦,៧)

សសតេតីគួរអត់កទំានឹងអំប�ើហិងសា 

បៃើម្បតីរកសាសម្័ន្ធភា�កគរួស្រ
៥៩២ ៦៧,៨ (៦២.២ - ៧៣,៥) ៥៩៩ ៧៤,៤ (៦៩,៥ - ៧៩,២)

ការទទួលស្្គ ល់កាលៈបទសៈមួយ ឬបកចើន ៥៩៩ ៩៧,៥ (៩៦,០ - ៩៨,៩) ៦១០ ៩៤,២ (៩២,១ - ៩៦,៣)

អាយុ�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ

ន្ុរសសបកមចចិតតេ�តីប�លបវលារមួបភទ ៤៥៦ ៥០,៣ (៤៤,៤ - ៥៦,២) ៤៥៨ ៤៩,២ (៤២,៨ - ៥៥,៦)

ន្ុរសចង់រមួបភទបកចើន ៤៥៣ ៧៧,៩ (៧៣,១ - ៨២,៨) ៤៨៧ ៦៨,៩ (៦៣,៥ - ៧៤,២)

ន្ុរសកតរូវការសសតេតីៃដទបទៀត ៤៩៤ ៧០,០ (៦៥,៤ - ៧៤,៧) ៥២១ ៦៣,៦ (៥៩,០ - ៦៨,២)

សសតេតីផៃលកាន់បស្ស្មអនាម័យ 

“មានដៃគូរមួបភទបកចើន”
៤៦៥ ៦២,០ (៥៧,១ - ៦៦,៩) ៤៨៨ ៦៩,២ (៦៣,៤ - ៧៥,១)

សសតេតីគួរអត់កទំានឹងអំប�ើហិងសា 

បៃើម្បតីរកសាសម្័ន្ធភា�កគរួស្រ
៥០៧ ៧០,១ (៦៥,៤ - ៧៤,៩) ៥៨៦ ៧៦,០ (៧១,៥ - ៨០,៦)

ការទទួលស្្គ ល់កាលៈបទសៈមួយ ឬបកចើន ៥១៨ ៩៣,៤ (៩០,៩ - ៩៥,៨) ៦១៧ ៩១,១ (៨៨,២ - ៩៣,៩)

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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រាោង�ក�៧៣�៖�ការធា្្ប់ពាក់ព័ៃ្ធៃលងអំហពើ�ិង្សា្្លូវហភេ�ឬអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយហ�ើនដគូ�ឬប្តី/ស្បពៃ្ធបច្ចនុប្បៃ្�ឬអតតីត។��

ោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៣-១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១៤�ស្កា�្ិក�១៤.៣)។��ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សា

ហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣

សស្តី បុរស
n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការស្បស្ពលត្អំហពើ�ិង្សាហ�ើនដគូស្ិេ្ធរា្្�

ក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ១ ៤២២ ៤,៥ (២,៣ - ៦,៦) ៣៤១ ៨,៣ (៤,៤ - ១២,២)

ក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ២ ៤២២ ៣១,៦ (២៦,១ - ៣៧,១) ៣៤១ ១៥,៣ (១០,៩ - ១៩,៨)

១ អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ្ង្ខំឲ្យដៃគូ ឬ្តេតី/ក្�ន្ធ្ច្ចនុ្្បន្ ឬ�តីមនុនរមួបភទ ឬបធ្វើសកម្មភា�រមួបភទបផ្សងបទៀត បៅប�លផៃល�ួកបគមិនចង់។

២ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក ឬអនុជដៃគូ ឬ្តេតី/ក្�ន្ធ្ច្ចនុ្្បន្ ឬ�តីមនុន។

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៧៤�៖�ធា្្ប់ពាក់ព័ៃ្ធៃលងអំហពើ�ិង្សាពតីនដគូស្ិេ្ធរា្្��ហោយរារឥេ្ធិព�អំហពើ�ិង្សាពតីកុមារភាព។��

ោយការណ៍ហោយសស្តី�ៃិងបុរសអាយុចប់ពតី�១៨�ដ�់�២៤�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១៤�ស្កា�្ិកេតី�១៤.៤)។�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតីអំហពើ�ិង្សា

ហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣។

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ១មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ២២ * ២០ *

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៣៤៧ ៣២,១ (២៦,១ - ៣៨,១) ២៧៨ ១៩,២ (១៤,០ - ២៤,៤)

ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ២មុៃអាយុ�១៨�ឆ្្ំ

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ២០៩ ៣៩,១ (៣០,៨ - ៤៧,៥) ១៨២ ១៩,៩ (១៣,៦ - ២៦,២)

មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ១៦០ ២៥,៨ (១៧,៩ - ៣៣,៧) ១១៦ ១៨,៣ (៩,៧ - ២៦,៨)

១ ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ និងការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ

២ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង 

 កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

*  ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%

រាោង�ក�៧៥�៖�ធា្្ប់ពាក់ព័ៃ្ធៃលងអំហពើ�ិង្សាហ�ើនដគូរួមហភេ�ហោយរារឥេ្ធិព�អំហពើ�ិង្សាពតីកុមារភាព។��

ោយការណ៍ហោយអ្កតបសមា្្សៃ៏អាយុចប់ពតី�១៣�ដ�់�១៧�ឆ្្ំ�(ស្្កេតី�១៤�ស្កា�្ិក�១៤.៥)។�ការសិក្សាស្រាវស្រាវថា្្ក់រាតិស្តីពតី�

អំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហក្មងហៅស្ពះោរាណចស្កកម្នុរា�ឆ្្ំ២០១៣។

សស្តី បុរស

n % (៩៥% CI§) n % (៩៥% CI)

ការេេួ�រងការរំហោភបំពាៃ្្លូវហភេ១

ទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៨ * ២ *

មិនទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ ៤៥ ១៥,៣ (៤,៩ - ២៥,៧) ៤១ ១៨,១ (៥,៤ - ៣០,៨)

េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា្្លូវកាយ២

ទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ៣៨ ២៦,៨ (៩,៧ - ៤៣,៨) ៣០ ១៨,១ (៣,៦ - ៣២,៥)

មិនទទួលរងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ ១៥ * ១៣ *

១ កការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរមួមាន ៖ ការ េ្ះពាល់ផ្ូវបភទបដ្យ្ង្ខំ ការ េ្នុន េ្ងរមួបភទបដ្យ្ង្ខំ ការរមួបភទបដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ និងការរមួបភទបដ្យមានសម្ាធ

២ អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយរមួមាន ៖ ការទះ ឬកចាន ឬដ្ល់ ទាត់ វយនឹងរពំាត់ ឬវយនឹងវតថានុ កចបាច់ក យកកកណាត់រនុមំាត់ កជមនុជទឹក អនុជ បក ើ្កំាបភ្ើង ឬគំរាមបក ើ្កំាបភ្ើង 

 កំា្ិត ឬអាវនុធបផ្សងបទៀត

* ទំហំរារាងតិចជ្ង ២៥

§ កកមិតដនការទនុកចិតតេ ៩៥%
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ឧបសម្័ៃ្ធ�ខ�៖�ការសបងសចកសំណកគំរូ�ៃតីតិវិធតីហមគុណ�ការធានាគុណភាព�
ៃិងការបា៉្ៃ់ស្បមាណភាព�ហម្អៀងនៃការហធ្ើគំរូ

ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ ឆំ្្ ២០១៣ គឺជ្ការសិកសាស្ស្វកជ្វ

រាមខ្ងផ្ទះនិងតំណាងឲ្យកកមិតជ្តិ ក្នុងចំបណាមកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មង  អាយនុ�តី ១៣ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ ផៃលកតរូវបានបរៀ្ចំប�ើង

បៃើម្បតី្បង្កើតការបាេ ន់ក្មាណ�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេ�តីកនុមារភា�។

បកគ្ងសំណាកគំរកូតរូវបានបរៀ្ចំចងកកងបដ្យវទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិ សកមា្់ជំបរឿនក្ជ្ស្សសតេជ្តិឆំ្្ ២០១៣។ ក្នុងការ

បរៀ្ចំការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិមួយចំនួន បកគ្ងសំណាកគំរកូតរូវបានបធ្វើ្ច្ចនុ្្បន្ភា�ក្នុងឆំ្្ ២០១២ និង�ិចារណា�តីការបធ្វើ
 

ចំណាត់ថ្្ក់ប�ើងវញិដនតំ្ន់ក្ជនុំជនក្នុងក្បទសកម្នុជ្។ បកគ្ងសំណាកគំរផូៃលបានបធ្វើ្ច្ចនុ្្បន្ភា�រមួមានតំ្ន់អបង្កត (EAs) 

ចំនួន  ២៨.៧៦១ កផន្ង ផៃលបស្មើនឹង ១៤.១៧២ ភូមិ និង ២.៨៣៦.៥៩៦ ខ្ងផ្ទះ  (១៤.៤៧៨.៦៥៨ នាក់)។

យនុទ្ធស្សសតេក្នុងការបធ្វើសំណាកគំររូមួមានការបកជើសបរ ើសភូមិ បពាលគឺ ឯករាបធ្វើគំរូ្ ឋម (PSU) និងតំ្ន់អបង្កត ផៃលជ្ 

ឯករាបធ្វើគំរបូលើកទតី�តីរ (SSU) បដ្យផផអកបលើឯករាភូមិស្សសតេនបយាបាយ។ តំ្ន់អបង្កត សំបៅបលើ បខតតេ-ស្សរុក-�នុំ-ភូមិ-តំ្ន់ 

ជន្ទ និងទតីកករុងក្នុងក្បទសកម្នុជ្។ បៃើម្បតីគណនាការបាេ ន់ស្្ម នបក្វេ�ង់បដ្យផ�ក�តីគ្្បលើ ន្ុរស និងសសតេតីផៃលជ្ជន
 

រងបកគ្ះ�តីអំប�ើហិងសា បគបានបក ើ្កបាស់វធិតីស្សសតេគំរដូ្ច់បដ្យផ�កមួយ។ មានន័យថ្ ការសិកសាស្ស្វកជ្វសកមា្់សសតេតីកតរូវ 

បានបធ្វើប�ើងក្នុងតំ្ន់អបង្កតបផ្សង�តី ន្ុរស។ វធិតីស្សសតេគំរដូ្ច់បដ្យផ�កបធ្វើប�ើងបៃើម្បតីរកសាការសមា្ង ត់រ្ស់អ្កត្សមាភា សន៍ និង

លនុ្្ំបាត់ឱកាសដនការសមាភា សន៍ ន្ុរសផៃលជ្ជន្ង្កការប្ៀតប្ៀនផ្ូវបភទ និងសសតេតីផៃលជ្ជនរងបកគ្ះក្នុងសហគមន៍ផតមួយ។ 

ការបរៀ្ចំបនះក៏បានលនុ្្ំបាត់ឱកាសដនការសមាភា សន៍សសតេតីផៃលជ្ជន្ង្កអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ និង ន្ុរសផៃលជ្ជនរងបកគ្ះក្នុង 
សហគមន៍ផតមួយ។

ការសន្មតខាងបកកាមកតរូវបានយកមកបក ើ្កបាស់បៃើម្បតីបាេ ន់ក្មាណ�តីទំហំសំណាកគំរ ូ ៖ កកមិតបជឿជ្ក់ ៩៥% (CI) ដន +/-

២,០% ជនុំវញិការបាេ ន់ស្្ម នបក្វេ�ង់ដនអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបលើកនុមារក្មាណ ៣០% និងឥទ្ធិ�លដនការបរៀ្ចំក្មាណ ២.០។ 
ទំហំសំណាកគំរផូៃលបានគណនាបដ្យផផអកបលើការសន្មតទំាងបនះ គឺទទួលបាន�តី្ទសមាភា សន៍ប�ញបលញចំនួន ១០០៨ ជ្មួយ 

សសតេតី និង ១០០៨ ជ្មួយ ន្ុរស។ ការផកសកមរួលទំហំសំណាកគំរសូកមា្់អ្កផៃលបានចូលរមួ និងមិនបានបឆ្ើយត្ បាន្បង្កើត 

ជ្ចំណនុ ចបៅក្មាណ ២.៦៥០ កគរួស្រ ក្នុងតំ្ន់អបង្កតចំនួន ១០៦ សកមា្់គំរសូសតេតី និង ២.៩៧៥ កគរួស្រក្នុងតំ្ន់អបង្កតចំនួន 

១១៩ សកមា្់គំរូ្ នុរស។

ដំណក់កា�នៃការហស្ជើសហរីស

គំរដូនការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ ឆំ្្ ២០១៣ បានបក ើ្កបាស់ 
ការបរៀ្ចំសំណាកគំរជូ្្ួនៃំណាក់កាល។ ក្នុងៃំណាក់កាលៃំ្ូង ភូមិចំនួន ២២៥ កតរូវបានបកជើសបរ ើស បដ្យមានទំហំសមាមាកត 
ក្ហាក់ក្ផហលនឹងទំហំដនការផ្ងផចករាមនគរូ្ នតីយកម្ម (តំ្ន់ទតីកករុង ២៧% តំ្ន់ជន្ទ ៧៣%) �តី ១៤.១៧២ ភូមិ។

ក្នុងៃំណាក់កាលទតី�តីរ តំ្ន់អបង្កតចំនួន ២២៥ កតរូវបានបកជើសបរ ើស�តីភូមិគំរចំូនួន ២២៥ (តំ្ន់អបង្កតមួយកតរូវបានបកជើស 
បរ ើស�តីភូមិមួយ) បដ្យតំ្ន់អបង្កតនតីមួយៗកតរូវបានផ្ងផចករាមបភទ (តំ្ន់អបង្កតសកមា្់សសតេតីចំនួន ១០៦ និង ១១៩ សកមា្់ ន្ុរស 

[ភា�ខនុសគ្្ផផអកបលើអករាបឆ្ើយត្រាមបភទផៃលមានលក្ខណៈខនុសៗគ្្])។ ្នា្ទ ្់�តីបកជើសបរ ើសតំ្ន់អបង្កតចំនួន ២២៥ ការបធ្វើ 

ផផនទតី និងការកត់ករាចូលនូវរចនាសម្័ន្ធ និងកគរួស្រ កតរូវបានបធ្វើប�ើងក្នុងតំ្ន់អបង្កតផៃលបានបកជើសបរ ើសនតីមួយៗ។

ក្នុងៃំណាក់កាលទតី ៣ កកមងកគរួស្រចំនួន ២៥ ក្នុងតំ្ន់អបង្កតនតីមួយៗកតរូវបានបកជើសបរ ើសជ្ក្�័ន្ធ។

ក្នុងៃំណាក់កាលចនុងបកកាយដនការបកជើសបរ ើសអ្កត្សមាភា សន៍ផៃលមានលក្ខណសម្បតតេិកគ្់កគ្ន់មួយនាក់ ( ន្ុរស ឬសសតេតី 

បដ្យផផអកបលើការផ្ងផចករាមបភទដនតំ្ន់អបង្កតនតីមួយៗ) នឹងកតរូវបានបកជើសបរ ើសបដ្យកពាវៗ�តីរារាងផៃលមានសសតេតីមានសិទ្ធិចូ

លរមួទំាងអស់ (ឬ ន្ុរស) ក្នុងកគរួស្រនតីមួយៗ។
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ៃតីតិវិធតីហមគុណ

បមគនុណ

បមគនុណគឺជ្វធិតីស្សសតេផៃលបក ើ្សកមា្់ទទួលបានបាេ រាេ ផមេកត�តីកកមងទិន្ន័យបចញ�តីការបធ្វើគំរូបៃើម្បតីតំណាងឲ្យក្ជ្ជន 
សរន្ុ ។ ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវវយ័បក្មង បក ើ្កបាស់នតីតិវធិតីបមគនុណជ្ ត្ីៃំណាក់កាល៖ 
(ៃំណាក់កាលទតី១) ការគណនាបមគនុណបគ្លសកមា្់គំរអូ្កត្សមាភា សន៍នតីមួយៗ (ៃំណាក់កាលទតី ២ ការផកសកមរួលបមគនុណ 
បគ្លសកមា្់ការមិនបឆ្ើយត្ និង (ៃំណាក់កាលទតី ៣ការផកសកមរួលបកកាយការបធ្វើចំណាត់ថ្្ក់បមគនុណសកមា្់ចំនួនសរន្ុ ដន 
ក្ជ្ជនផៃលបានៃឹង។

បមគនុណបគ្ល

បមគនុណបគ្លកតរូវបានគណនា ផៃលមានសមាមាកតកចាសគ្្នឹងក្រូបា្៊តីលតីបតដនការបកជើសបរ ើសសរន្ុ សកមា្់គំរអូ្កត្ស
មាភា សន៍នតីមួយៗ (ៃំណាក់កាលទតី ១)។ ការគណនាក្នុងៃំណាក់កាលបនះរមួមានក្រូបា្៊តីលតីបតដនការបកជើសបរ ើសតំ្ន់អបង្កតនតីមួយៗ 
ការបកជើសបរ ើសកគរួស្រ ការកំណត់រាមបភទ និងការបកជើសបរ ើស ន្ុគ្គលមានសិទ្ធិចូលរមួ។

ការផកសកមរួលសកមា្់ការមិនបឆ្ើយត្រាមឯករា

ក្នុងៃំណាក់កាលទតី២ បមគនុណបគ្លកតរូវបានផកសកមរួលបៃើម្បតីទូទាត់ការបាត់្ង់ក្នុងលទ្ធផលគំរ ូ បដ្យស្រផតការមិនបឆ្ើយ
 

ត្ (ឧ្សម្័ន្ធ រារាង ខ ១ ្ងាហា ញ�តីអករាបឆ្ើយត្រាមកគរួស្រ និង ន្ុគ្គល)។ ក្នុងៃំណាក់កាលបនះការផកសកមរួលការមិនបឆ្ើយត្
កតរូវបានបធ្វើប�ើងសកមា្់តំ្ន់អបង្កតផៃលមិនមានការបឆ្ើយត្ កគរួស្រផៃលមិនបឆ្ើយត្  និងអក្ត្សមាភា សន៍ផៃលមិនបឆ្ើយត្។ 
ការផកសកមរួលការមិនបឆ្ើយត្កកមិតកគរួស្រកតរូវបានបធ្វើប�ើង បដ្យបក ើ្កបាស់ទិន្ន័យផៃលបធ្វើបមគនុណ រាមនគរូ្ នតីយកម្ម និង 
តំ្ន់អបង្កត។ សកមា្់ការផកសកមរួលការមិនបឆ្ើយត្កកមិត ន្ុគ្គល រារាងបមគនុណកតរូវបាន្បង្កើតប�ើង បដ្យ�ិចារណា�តី 
នគរូ្ នតីយកម្ម កករុមអាយនុ (១៣-១៧ ឬ ១៨-២៤) និងបភទ។ ក្នុង�ិធតីស្រការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ 
និងមននុស្សវយ័បក្មង ក្ការសំខាន់គឺរាល់សមាសភាគដនការផកសកមរួលការមិនបឆ្ើយត្កកមិតកគរួស្រ ឬកកមិត ន្ុគ្គល ផៃលបលើស�តី 
៣,០ គួរកំណត់កតឹម ៣,០។ ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារនិងមននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ ឆំ្្២០១៣ 
មិនមានតដម្ធំជ្ង ៣,០ ប�ើយ មិនថ្ក្នុងករាតេ ផកសកមរួលកកមិតកគរួស្រ ឬកកមិត ន្ុគ្គលសកមា្់ការមិនបឆ្ើយត្ប�ើយ។

អករាបឆ្ើយត្កកមិតកគរួស្រ

រាមរយៈការបក ើ្កបាស់កូៃលក្ខណៈកគរួស្រ អករាការបឆ្ើយត្កកមិតកគរួស្រកតរូវបានគណនាដ្ច់បដ្យផ�កសកមា្់គំរ ូ
តំ្ន់អបង្កតនតីមួយៗ បដ្យបក ើ្កបាស់រូ្ មនតេខាងបកកាម។

អករាបឆ្ើយត្ កកមិតកគរួស្រ =        ២០០+ ២០១
                               (២០០+២០១+២០៣+២០៤+២០៨)

ផៃលក្នុងបនាះ ៖

២០០= បានសមាភា សន៏កគរួស្រ – បានបកជើសបរ ើស ន្ុគ្គលមួយនាក់សកមា្់សមាភា សន៏កកមិត ន្ុគ្គល
២០១= បានសមាភា សន៏កគរួស្រ–មិនមាន ន្ុគ្គលណាម្ាក់ក្នុងកគរួស្រមានលក្ខណសម្បតតេិកគ្់កគ្ន់ បៃើម្បតីចូលរមួសមាភា សន៏
២០៣= សមាភា សន៏កគរួស្រមិនបានប�ញបលញ
២០៤= កគរួស្របាន្ៃិបសធន៍
២០៥= ផ្ទះមិនមានមា្ច ស់បៅ/ផ្ទះបៅទំបនរ/ផ្ទះផៃលកតរូវបានបបាះ្ង់បចាល
២០៦= ផ្ទះកតរូវបានរនុះបរ ើ ឬកំបទចបចាល
២០៧= អ្កត្សមាភា សន៍ក្នុងកគរួស្រមិនអាចទទួលការសមាភា សន៏បាន
២០៨= ការមិនបឆ្ើយត្រាមកគរួស្របផ្សងបទៀត

ការផកសកមរួលចំណាត់ថ្្ក់បមគនុណកកមិតកគរួស្រផៃលសនុតីគ្្ កតរូវបានគណនាបដ្យផចកនឹងអករាបឆ្ើយត្រាមកគរួស្រ 
ផៃលបានបធ្វើបមគនុណគំរ ូសកមា្់គំរតំូ្ន់អបង្កតនតីមួយៗ។ ឧ្សម្័ន្ធ រារាង ខ ២ និង ខ ៣ បរៀ្រា្់�តីករាតេ ផកសកមរួលការមិនបឆ្ើយ
ត្កកមិតកគរួស្រទំាងអស់សកមា្់តំ្ន់អបង្កតសសតេតី និង ន្ុរស។

អករាបឆ្ើយត្កកមិត ន្ុគ្គល

ការផកសកមរួលការមិនបឆ្ើយត្កកមិត ន្ុគ្គល កតរូវបានបធ្វើប�ើងបដ្យបក ើ្កបាស់អករាបឆ្ើយត្កកមិត ន្ុគ្គល រាមរូ្ មនតេ 
គណនាបដ្យ្ូក្ញ្ចូ ល្ផកម្កមរួលចំណាត់ថ្្ក់បមគនុណ។ ៃូចគ្្នឹងសមាសភាគការផកសកមរួលរាមកគរួស្រ សមាសភាគការ
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ផកសកមរួលកកមិត ន្ុគ្គលកតរូវបានគណនា បដ្យផចកនឹងអករាបឆ្ើយត្កកមិត ន្ុគ្គលផៃលបានបធ្វើបមគនុណ សកមា្់រារាងបមគនុណ 
នតីមួយៗ។ ឧ្សម្័ន្ធ រារាង ខ ៤ និង ខ ៥ គឺជ្ករាតេ ផកសកមរួលការមិនបឆ្ើយត្កកមិត ន្ុគ្គលសកមា្់តំ្ន់អបង្កតសសតេតី និង ន្ុរស។

អករាបឆ្ើយត្កកមិត ន្ុគ្គល =   ៤០០      

          (៤០០ + ៤០៤ + ៤០៨)

ផៃល ៖

៤០០= អបង្កតកកមិត ន្ុគ្គលបានប�ញបលញ
៤០១= ន្ុគ្គលមិនមានលក្ខណសម្បតតេិកគ្់កគ្ន់ចូលរមួសមាភា សន៏
៤០៣= ន្ុគ្គលផៃលបានបកជើសបរ ើសនិងបកកាយមក កំណត់ថ្មិនមានលក្ខណ សម្បតតេកគ្់កគ្ន់បៃើម្បតីចូលរមួសមាភា សន៏
៤០៤= អ្កត្សមាភា សន៍ផៃលបានបកជើសបរ ើសបាន្ៃិបសធ
៤០៧= អ្កត្សមាភា សន៍ផៃលបានបកជើសបរ ើសមិនអាចទទួលការសមាភា សន៏បាន
៤០៨= ការមិនបឆ្ើយត្កកមិត ន្ុគ្គលបផ្សងបទៀត

រារាង ខ ១ ៖ អករាបឆ្ើយត្រាម ន្ុគ្គល និងរាមកគរួស្រ គិតរាមបភទ ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និង 
មននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ឆំ្្ ២០១៣

រារាងអករាបឆ្ើយត្

កកមិតកគរួស្រ
សសតេតី ន្ុរស

២០០ បានសមាភា សន៏កគរួស្រ – បានបកជើសបរ ើស ន្ុគ្គលមួយនាក់សកមា្់  

    សមាភា សន៏កកមិត ន្ុគ្គល
១១៩៧ ១៣៦៣

២០១ បានសមាភា សន៏កគរួស្រ–មិនមាន ន្ុគ្គលណាម្ាក់ក្នុងកគរួស្រមានលក្ខណ 
    សម្បតតេិកគ្់កគ្ន់ បៃើម្បតីចូលរមួសមាភា សន៏

១៣៥៤ ១៥១៤

២០៣ សមាភា សន៏កគរួស្រមិនបានប�ញបលញ ០ ៣១

២០៤ កគរួស្របាន្ៃិបសធន៍ ៩ ៨

២០៥ ផ្ទះមិនមានមា្ច ស់បៅ/ផ្ទះបៅទំបនរ/ផ្ទះផៃលកតរូវបានបបាះ្ង់បចាល ២២ ២៧

២០៦ ផ្ទះកតរូវបានរនុះបរ ើ ឬកំបទចបចាល ៣ ២

២០៧ អ្កត្សមាភា សន៍ក្នុងកគរួស្រមិនអាចទទួលការសមាភា សន៏បាន ០ ០

២០៨ ការមិនបឆ្ើយត្រាមកគរួស្របផ្សងបទៀត ៦៥ ៣០

សរន្ុ ២៦៥០ ២៩៧៥

  *អករាបឆ្ើយត្កកមិតកគរួស្រ

កកមិត ន្ុគ្គល
៩៧,២% ៩៧,៧%

៤០០ អបង្កតកកមិត ន្ុគ្គលបានប�ញបលញ ១១២១ ១២៥៥

៤០១ ន្ុគ្គលមិនមានលក្ខណសម្បតតេិកគ្់កគ្ន់ចូលរមួសមាភា សន៏ ០ ០

៤០៣ ន្ុគ្គលផៃលបានបកជើសបរ ើសនិងបកកាយមក កំណត់ថ្មិនមានលក្ខណ  

    សម្បតតេកគ្់កគ្ន់បៃើម្បតីចូលរមួសមាភា សន៏
០ ០

៤០៤ អ្កត្សមាភា សន៍ផៃលបានបកជើសបរ ើសបាន្ៃិបសធ ៧២ ១០៥

៤០៧ អ្កត្សមាភា សន៍ផៃលបានបកជើសបរ ើសមិនអាចទទួលការ សមាភា សន៏បាន ០ ០

៤០៨ ការមិនបឆ្ើយត្កកមិត ន្ុគ្គលបផ្សងបទៀត ៤ ៣

សរន្ុ ១១៩៧ ១៣៦៣

**អករាបឆ្ើយត្កកមិត ន្ុគ្គល ៩៣,៧% ៩២,១%

***អករាបឆ្ើយត្សរន្ុ ៩១,០% ៨៩,៩%

 

*អករាបឆ្ើយត្កកមិតកគរួស្រ = ((200+201)/(200+201+203+204+208))*100

**អករាបឆ្ើយត្កកមិត ន្ុគ្គល = (400/(400+404+408)*100

***អករាបឆ្ើយត្រមួ = អករាបឆ្ើយត្កកមិតកគរួស្រ* អករាបឆ្ើយត្កកមិត ន្ុគ្គល
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រារាង ខ ៤ ៖ ករាតេ ផកសកមរួលការមិនបឆ្ើយត្កកមិត ន្ុគ្គលសកមា្់តំ្ន់អបង្កតសសតេតី ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសា 

បលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ឆំ្្ ២០១៣

នគរូ្ នតីយកម្ម ចំណាត់ថ្្ក់អាយនុ ការផកសកមរួលការមិនបឆ្ើយត្កកមិត ន្ុគ្គល

១ ១៣-១៧ ១,០៤០៥១៩៤០១

១ ១៨-២៤ ១,០៥២៤៦៩៨៩៤

២ ១៣-១៧ ១,០៤០៨៦៤៧៤១

២ ១៨-២៤ ១,១១៣៣២៩០៧១

នគរូ្ នតីយកម្ម ៖ 1=ទតីកករុង 2=ជន្ទ

រារាង ខ ៥ ៖ ករាតេ ផកសកមរួលការមិនបឆ្ើយត្កកមិត ន្ុគ្គលសកមា្់តំ្ន់អបង្កត ន្ុរស ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសា 

បលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ឆំ្្ ២០១៣

នគរូ្ នតីយកម្ម ចំណាត់ថ្្ក់អាយនុ ការផកសកមរួលការមិនបឆ្ើយត្កកមិត ន្ុគ្គល

១ ១៣-១៧ ១,០៩១៧៤៧៨២

១ ១៨-២៤ ១,០៦១៥៤៤៦៨៤

២ ១៣-១៧ ១,០៥០០៨៧១០៩

២ ១៨-២៤ ១,១៥៣៩៩៧២៩១

នគរូ្ នតីយកម្ម ៖ 1=ទតីកករុង 2=ជន្ទ

ការសកសស្មរួ�ហស្កាយការហធ្ើចំណត់ថា្្ក់

 ក្នុងៃំណាក់កាលចនុងបកកាយដនៃំបណើ រការបមគនុណ (ៃំណាក់កាលទតី ៣) ការផកសកមរួលកតរូវបានបធ្វើប�ើងក្នុងបគ្ល្ំណង
 

ផកសកមរួលបមគនុណបៃើម្បតីឲ្យស្ស្នឹងចំបណាលសថាតិិក្ជ្ជនឆំ្្ ២០១១ រ្ស់វទិយាស្ថា នជ្តិសថាតិិ ផៃលផ្ងផចករាមនគរូ្ នតីយកម្ម 

កករុមអាយនុ (១៣-១៧ ឬ១៨-២៤) និងបភទ។      ្ ផកម្កមរួលទំាងបនះកតរូវបានបក ើ្កបាស់បៃើម្បតី្បង្កើតរារាងបមគនុណ។ ឧ្សម្័ន្ធរារាង 

ខ ៦ និង ខ ៧ ្ងាហា ញ�តីករាតេ ផកសកមរួលបកកាយការបធ្វើចំណាត់ថ្្ក់សកមា្់តំ្ន់អបង្កតសសតេតី និង ន្ុរស។

រារាង ខ ៦ ៖ ការផកសកមរួលសកមា្់តំ្ន់អបង្កតសសតេតី ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មង 

បៅកម្នុជ្ឆំ្្ ២០១៣

នគរូ្ នតីយកម្ម ចំណាត់ថ្្ក់អាយនុ
សរន្ុ គំរផូៃលបាន       

បធ្វើបមគនុណ
ជំបរឿន ខ្ាត

១ ១៣-១៧ ១២២,០៧៧ ១៥១,១៤៥ ១,២៣៨១១៦០០៤ 

១ ១៨-២៤ ១៧៣,១៦៤ ២៨២,៣៣៥ ១,៦៣០៤៤៨៥៥៨ 

២ ១៣-១៧ ៥៨៣,៩២៥ ៦៥៨,៧៥៧ ១,១២៨១៥២៩២១ 

២ ១៨-២៤  ៦៨០,៦៥៤ ៧៣៩,៣៣៣  ១,០៨៦២០៩៧៣៥ 

រារាង ខ ៧ ៖ ការផកសកមរួលសកមា្់តំ្ន់អបង្កត ន្ុរស ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្ស 

វយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ឆំ្្ ២០១៣

នគរូ្ នតីយកម្ម ចំណាត់ថ្្ក់អាយនុ
សរន្ុ គំរផូៃលបាន       

បធ្វើបមគនុណ
ជំបរឿន ខ្ាត

១ ១៣-១៧   ១២២,៥៨៩   ១៤៦,៥៩៥ ១,១៩៥៨២៤

១ ១៨-២៤   ១៣១,៦៤៦   ២៤៤,៣៥៧ ១,៨៥៦១៦៦

២ ១៣-១៧   ៦៤៨,៧១៦   ៧២៥,៨៤២ ១,១១៨៨៩១

២ ១៨-២៤   ៦៩៧,១៥៨   ៧៤៨,៥៥១ ១,០៧៣៧១៨
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បមគនុណចនុងបកកាយ

 បមគនុណចនុងបកកាយផៃលកំណត់សកមា្់ឯករាបឆ្ើយត្នតីមួយៗ កតរូវបានគណនាជ្ផលដន        បមគនុណបគ្លករាតេ ផកសកមរួល 

ការមិនបឆ្ើយត្ និងករាតេ ផកសកមរួលបកកាយការបធ្វើចំណាត់ថ្្ក់។ បមគនុណចនុងបកកាយកតរូវបានបក ើ្កបាស់ក្នុងការវភិាគទំាងអស់  
បៃើម្បតី្បង្កើតការបាេ ន់ក្មាណ�តីបាេ រាេ ផមេកតក្ជ្ជន។

ឥទ្ធិ�លដនបមគនុណសំណាកគំរបូលើភា�ចបាស់លាស់ដនបមគនុណអបង្កត

 ភា�ខនុសគ្្ដនបមគនុណគំរ ូ អាច្បង្កើនកកមិតភា�លបមអៀងដនសំណាកគំរសូកមា្់ការបាេ ន់ក្មាណក្នុងការសិកសាស្ស្វកជ្វ 
បនះ និងបធ្វើឲ្យមានភា�លបមអៀងនិយាមកាន់ផតធំដនការបាេ ន់ក្មាណទំាងបនះ។ កំបណើ នវេរ្យេង់ជ្បកចើនដនការបាេ ន់ក្មាណក្នុងការ

សិកសាស្ស្វកជ្វបនះ អាស្ស័យបលើកកមិតផក្ក្រួលរ្ស់បមគនុណសកមា្់កកមងសំណាកគំរ ូ ផៃលបក ើ្កបាស់បៃើម្បតី្បង្កើតការបាេ ន់ 

ក្មាណ។ កាលណាបមគនុណកាន់ផតមាន្ផកម្កមរួល Meff កាន់ផតមានតដម្ធំ។ ក្ការសំខាន់ Meff គួរមានតដម្តូចជ្ង ២,០០។ 

ក្នុងឧ្សម្័ន្ធ រារាង ខ ៨ និង ខ ៩ តដម្រ្ស់ Meff សកមា្់សសតេតី និង ន្ុរសកតរូវបាន្ងាហា ញ។ ក្ការបនះ្ងាហា ញថ្ ្ផកម្កមរួល 

ដនបមគនុណសំណាកគំរ ូ្ បង្កើន្ផកម្កមរួលដនការបាេ ន់ក្មាណ បដ្យបយាងបៅរាមករាតេ  Meff ទំាងបនះ។ សកមា្់ទិន្ន័យទំាងបនះ 

តដម្រ្ស់ Meff ្ងាហា ញថ្ បគមិនចំាបាច់�យាយាមកាត់្នថាយឥទ្ធិ�លដន្ផកម្កមរួលបមគនុណសកមា្់ការបាេ ន់ក្មាណបទ ៃូចជ្ 

ការតកមឹមបមគនុណជ្បៃើម។

រារាង ខ ៨ ៖ ឥទ្ធិ�លបមគនុណ  (Meff) ជ្រមួសកមា្់សសតេតី - ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្ស 

វយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ឆំ្្ ២០១៣។

N Meff

១១៩៧ ១,៣០៤៦៦

រារាង ខ ៩ ៖ ឥទ្ធិ�លបមគនុណ (Meff) ជ្រមួសកមា្់ ន្ុរស - ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័ 

បក្មងបៅកម្នុជ្ឆំ្្ ២០១៣។

N Meff

១២៥៥ ១,៣៧០៩២

ការបាេ ន់ក្មាណភា�លបមអៀងដនសំណាកគំរូ

 ភា�លបមអៀងដនការបធ្វើសំណាកគំរសូកមា្់ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្  
កតរូវបានគណនាសកមា្់្ផកម្កមរួលផៃលបានបកជើសបរ ើសផៃលចាត់ទនុកថ្ជ្ស្រក្បយាជន៏្ឋម។   លទ្ធផលកតរូវបាន្ងាហា ញក្នុង 
ឧ្សម្័ន្ធ រារាង ខ ១៣ និង ខ ១៤ រាមបភទ។ រារាងទំាងបនះ្ងាហា ញ�តីតដម្សថាិតិ (R) ភា�លបមអៀងសតេង់ដ្រ (SE) ចំនួនករណតី  

ផៃលមិនបានកំណត់បមគនុណ (N) ឥទ្ធិ�លដនការបរៀ្ចំ (DEFT) ភា�លបមអៀងសតេង់ដ្រផៃលពាក់�័ន្ធ (SE/R) និងកកមិតផៃលអាច 

បជឿបាន ៩៥% (R±1.96SE) សកមា្់្ផកម្កមរួលនតីមួយៗ។ បគបានចាត់ទនុកថ្ឥទ្ធិ�លដនការបរៀ្ចំ មិនកតរូវបានកំណត់ប�ើយ 

បៅប�លមានភា�លបមអៀងសតេង់ដ្រ បដ្យគំរដូចៃន្យធម្មរាមានតដមប្ស្មើសូន្យ (បៅប�លផៃលការបាេ ន់ក្មាណជិតបស្មើ ០ ឬ ១)។
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រារាង ខ ១0 ៖ ភា�លបមអៀងដនការបធ្វើគំរូសកមា្់គំរូ ន្ុរស ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និង 

មននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ឆំ្្ ២០១៣

សូចនាករ កករុមអាយនុ

ការរា្់ 
ចំនួន 

ផៃលមិន 
បានបធ្វើ 
បមគនុណ

ភាគរយ 
បាេ ន់ 

ក្មាណ

កកមិត 
បជឿជ្ក់ 
៩៥%

ភា� 
លបមអៀង
សតេង់ដ្រ 
គិតជ្ 

ភាគរយ

ឥទ្ធិ�ល 
ដនការ 
បរៀ្ចំ

ភា� 
លបមអៀង

ការរបំលាភ្ំពាន 

ផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៥៩៩ ៤,៤ (២,៥ - ៦,៣) ០,៩៥៨៩ ១,៣៤៨៦ ០,២១៧៩៣១៨

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៥១៨ ៣,០ (១,០ - ៥,០) ១,០០៥៥ ១,៧៨៦៤ ០,៣៣៥១៦៦៧

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥២២ ៦,៤ (៣,៧ - ៩,០) ១,៣២២ ១,៥៣១២ ០,២០៦៥៦២

រាយការណ៍�តី 

ការទទួលរងការ 

េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៥៩៩ ៣,៣ (១,៥ - ៥,០) ០,៨៦៥៩ ១,៥០៥១ ០,២៦២៣៩៣

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល 

�តី ១២ ផខមនុន

៥១៨ ២,០ (០,៥ - ៣,៤) ០,៧២៩៨ ០,៤១០៩ ០,៣៦៤៩

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥២២ ៥,៩ (៣,៣ - ៨,៥) ១,៣០៣៩ ១,៦០០៩ ០,២២១

រាយការណ៍�តី 

ការទទួលរង 

ការ េ្នុន េ្ង 

រមួបភទបដ្យ្ង្ខំ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៥៩៨ ២,៥ (០,៩ - ៤,១) ០,៧៩៩ ១,៥៨៧ ០,៣១៩៦

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៥១៩ ១,១ (០ - ២,៦) ០,៧៦១៤ ២,៦៦៥៥ ០,៦៩២១៨១៨

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្
៥១៩ ១,២ (០ - ២,៨) ០,៧៦៨៧ ២,៤៨២១ ០,៦៤០៥៨៣៣

រាយការណ៍�តីការ 

ទទួលរង 

ការរមួបភទ 

បដ្យមានសម្ាធ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៥៩៥ ០,៥ (០ - ១,២) ០,៣៦១៨ ១,៧៣៧៩ ០,៧២៣៦

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល 

�តី ១២ ផខមនុន

៥១៣ ០,២ (០ - ០,៥) ០,១៨២៦ ០,៩៣៩២ ០,៩១៣

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥១៣ ០,៧ (០ - ១,៥) ០,៤១៤២ ១,២៨៣២ ០,៥៩១៧១៤៣
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រាយការណ៍�តីការ 

ទទួលរង 

ការរមួបភទ 

បដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៥៩៧ ១,៥ (០,៣ - ២,៨) ០,៦៤៧៦ ១,៦៩៤៨ ០,៤៣១៧៣៣៣

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្កាល 

�តី ១២ ផខមនុន

៥១៧ ០,៣ (០ - ០,៨) ០,២៣៨៣ ០,៨៧៦៥ ០,៧៩៤៣៣៣៣

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥១៧ ០,៣ (០ - ០,៨) ០,២៣៨៣ ០,៨៧៦៥ ០,៧៩៤៣៣៣៣

រាយការណ៍�តីការ 

ទទួលរងការ 

រមួបភទបាន 

សបកមចបដ្យ 

្ង្ខំ (បដ្យ្ង្ខំ 

ផ្ូវកាយ ឬបដ្យ 
មានសម្ាធ)

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៥៩៩ ១,៥ (០,៣ - ២,៨) ០,៦៤៥៩ ១,៦៤៣២ ០,៤៣០៦

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៥២២ ០,៣ (០ - ០,៨) ០,២៣៦៤ ០,៨៧៧៩ ០,៧៨៨

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥២២ ០,៨ (០ - ១,៧) ០,៤៣៤៣ ១,១៨៩៩ ០,៥៤២៨៧៥

រាយការណ៍�តីការ 

ទទួលរងការ 

របំលាភ្ំពាន 

ផ្វូបភទ 
បលើកៃំ្ូង  

ក្នុងករណតី ផៃល 
ជន្ង្កមានអាយនុ 

យាេងបហាចណាស់  

៥ ឆំ្្ ចាស់ជ្ង

១៨ ៃល់  

២៤ ឆំ្្ មនុន 

អាយនុ ១៨ ឆំ្្

២៧ ៦១,១ (៣៩,៣ - ៨៣) ១១,០២៥១ ១,៣៣០២ ០,១៨០៤៤៣៥

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្កាល 

�តី ១២ ផខមនុន

NA NA NA NA NA NA

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៣១ ៥១,៩ (៣១,១-៧២,៦) ១០,4784 ១,៣១៩៤ ០,២០១៨៩៦

រាយការណ៍�តីការ 

មានអារម្មណ៍ 

បកកៀមកកំ  

បដ្យស្រផត 

នរណាម្ាក់ 

និយាយ  

ឬសរបសរ�តី 

បរឿងរាេ វផ្ូវបភទ 
�តី�ួកបគ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៥៩៥ ៥,៨ (៣,៣ - ៨,៣) ១,២៥៦៤ ១,៧២៦៨ ០,២១៦៦២០៧

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្កាល 

�តី ១២ ផខមនុន

៥២២ ៥,០ (២,៩ - ៧,១) ១,០៦៩៨ ១,២៥៩៩ ០,២១៣៩៦

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥២២ ៩,១ (៥,៨ - ១២,៣) ១,៦៣១៦ ១,៦៨២៩ ០,១៧៩២៩៦៧
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ភា�លបមអៀងដនការបធ្វើគំរសូកមា្់គំរសូសតេតី ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ឆំ្្ 

២០១៣ (ត)

សូចនាករ កករុមអាយនុ

ការរា្់ 
ចំនួន 

ផៃលមិន 
បានបធ្វើ 
បមគនុណ

ភាគរយ 
បាេ ន់ 

ក្មាណ

កកមិត 
បជឿជ្ក់ 
៩៥%

ភា� 
លបមអៀង
សតេង់ដ្រ 
គិតជ្ 

ភាគរយ

ឥទ្ធិ�ល 
ដនការ 
បរៀ្ចំ

ភា� 
លបមអៀង

រាយការណ៍�តី 

ការរងការ្ង្ខំ�តី  

នរណាម្ាក់ឲ្យ 

បមើលរូ្ ភា�  

ឬវ តីបៃអូរមួបភទ  

ក្ឆំ្ងនឹងឆន្ទះ 

រ្ស់�ួកបគ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៥៩៩ ០,៣ (០ - ០,៨) ០,២៦៩៦ ១,៦០៨៤ ០,៨៩៨៦៦៦៧

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៥២១ ០,២ (០ - ០,៦) ០,១៧៥២ ០,៦៧៣៧ ០,៨៧៦

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥២២ ១,៩ (០,២ - ៣,៥) ០,៨៤០៥ ២,០២៦១ ០,៤៤២៣៦៨៤

រាយការណ៍�តី 

ការទទួលរងការ 

េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៥៩៩ ០,០ ០ - - -

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល 

�តី ១២ ផខមនុន

៥២២ ០,០ ០ - - -

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥២២ ០,០ ០ - - -

រាយការណ៍ 

�តីការទទួលរង 

ការ េ្នុន េ្ង 

រមួបភទបដ្យ 

្ង្ខំ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
២៧ ៧៣,៦

(៥៧,១ 

- ៩០,១)
៨,៣០៦៧ ០,៩២៣៧ ០,១១២៨៦២៨

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

១២ ៤៧,៦
(១១,៨ 

- ៨៣,៣)
១៨,០៣១២ ១,៤៣៣៩ ០,៣៧៨៨០៦៧

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្
៣១ ៥៤,១

(៣៣,២ 

- ៧៥,០)
១០,៥១៩៣ ១,៣៣៦៨ ០,១៩៤៤៤១៨

រាយការណ៍�តីការ 

ផស្វងរកបសវបៅ 

ប�លបកើតមានការ 

របំលាភ្ំពាន 

ផ្ូវបភទ 

ក្នុងចំបណាម 
អ្កផៃលទទួលរង 

ការរបំលាភ្ំពាន 

ផ្ូវបភទយាេង 
បហាចណាស់ 

មួយករណតី

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
២៧ ៣៨,៩

(១៩,៤ 

- ៥៨,៤)
៩,៨២៩៣ ១,០៥៧២ ០,២៥២៦៨១២

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

NA NA NA NA NA NA

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្
៣១ ៣៩,១

(១៧,០ 

- ៦១,១)
១១,១២៣៨ ១,៥៥៩១ ០,២៨៤៤៩៦២
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រាយការណ៍ថ្  

�ួកបគបានកបា្់ 

នរណាម្ាក់�តីការ 

ទទួលរងការ 

របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ  
ក្នុងករណតី ផៃល 

បកើតមានការរបំលាភ 

្ំពានផ្ូវបភទ 
យាេ ងបហាចណាស់ 

មួយករណតី

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
២៧ ៥០,៦

(៣២,៤ 

- ៦៨,៩)
៩,២០៨២ ០,៨៨២ ០,១៨១៩៨០២

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

NA NA NA NA NA NA

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្
៣១ ៥៤,១

(៣១,៦ 

- ៧៦,៧)
១១,៣៦៩៣ ១,៥៦១៧ ០,២១០១៥៣៤

រាយការណ៍ថ្ 

បានទទួលកបាក់  

អាហារ អំបណាយ  

ឬការជួយទំននុក 

្កមរុងបផ្សងបទៀត 

ជ្ថ្ូរនឹងការរមួបភទ  
ឬបធ្វើសកម្មភា� 

ផ្ូវបភទបផ្សងបទៀត

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៥៩៩ ១,៦ (០,១-៣,១) ០,៧៦៤៥ ២,២៣៣៧ ០,៤៧៧៨១២៥

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៥២២ ០,៩ (០-១,៧) ០,៤៤៥ ១,២០០៣ ០,៤៩៤៤៤៤៤

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្
៥២២ ០,៩ (០-១,៧) ០,៤៤៥ ១,២០០៣ ០,៤៩៤៤៤៤៤

រាយការណ៍ 

�តីការទទួលរង 

អំប�ើហិងសាផ្ូវ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៥៩៩ ៥២,៧

(៤៧,២- 

៥៨,១)
២,៧៥៤១ ១,៨១៩៤ ០,០៥២២៦

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៥២២ ១៥,៣
(១១,៧ - 

១៨,៩)
១,៨១ ១,៣១៧៩ ០,១១៨៣០០៧

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្
៥២២ ៦១,១ (៥៥,៩-៦៦,២) ២,៥៧៥៥ ១,៤៥៣៤ ០,០៤២១៥២២

រាយការណ៍�តី 

ការទទួលរងអំប�ើ 

ហិងសាផ្ូវកាយ  
�តីឪ�នុក/មាតេ យ  

ឬអ្កផថទំា

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៥៩៩ ៤៥,៦

(៣៩,៩ 

- ៥១,៣)
២,៨៧០១ ១,៩៨៥៧ ០,០៦២៩៤០៨

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៥២២ ៨,៨ (៦,០ - ១១,៧) ១,៤៥៥៣ ១,៣៦៧៩ ០,១៦៥៣៧៥

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្
៥២២ ៥២,០

(៤៦,៥ 

- ៥៧,៦)
២,៨០២ ១,៦៣៨៩ ០,០៥៣៨៨៤៦
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ភា�លបមអៀងដនការបធ្វើគំរសូកមា្់គំរសូសតេតី ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ឆំ្្ 

២០១៣ (ត)

សូចនាករ កករុមអាយនុ

ការរា្់ 
ចំនួន 

ផៃលមិន 
បានបធ្វើ 
បមគនុណ

ភាគរយ 
បាេ ន់ 

ក្មាណ

កកមិត 
បជឿជ្ក់ 
៩៥%

ភា� 
លបមអៀង
សតេង់ដ្រ 
គិតជ្ 

ភាគរយ

ឥទ្ធិ�ល 
ដនការ 
បរៀ្ចំ

ភា� 
លបមអៀង

រាយការណ៍ 

�តីការទទួលរង 

អំប�ើហិងសា 

ផ្ូវកាយ�តី 
សមាជិក 

សហគមន៍

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៥៩៩ ២៨,៩

(២៣,៥ 

- ៣៤,៣)
២,៧១៦៨ ២,១៤៦៨ ០,០៩៤០០៦៩

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៥២២ ៧,៩
(៥,៥ 

- ១០,៤)
១,២៥៦៤ ១,១២៤៣ ០,១៥៩០៣៨

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥២២ ៣០,៧
(២៥,៩ 

- ៣៥,៥)
២,៤០១ ១,៤១១៥ ០,០៧៨២០៨៥

រាយការណ៍ 

�តីការទទួលរង 

អំប�ើហិងសា 

ផ្ូវកាយ�តីដៃគូ 
ស្ិទ្ធស្្ល

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 
មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្

៥៩៩ ២,០ (០,៤ - ៣,៥) ០,៧៧៣១ ១,៨៥៤៥ ០,៣៨៦៥៥

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល 

�តី ១២ ផខមនុន

៥២២ ០,១ (០ - ០,៤) ០,១៤២៤ ០,៧៤៤៨ ១,៤២៤

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៥៣ 1,៣ (០ - ៣,៩) ១,២៩៦៥ ០,៦៧៩៤ ០,៩៩៧៣

រាយការណ៍�តី 

ការផស្វងរកបសវ 

បៅប�លបកើតមាន 

អំប�ើហិងសាផ្ូវ 
កាយ ក្នុងចំបណាម 
អ្កផៃលទទួលរង 

អំប�ើហិងសាផ្ូវ 
កាយ យាេងបហាច 

ណាស់មួយករណតី

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៣១១ ៣១,១

(២៤,៦ 

- ៣៧,៧)
៣,៣០៨១ ១,៥៨២១ ០,១០៦៣៦៩៨

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

NA NA NA NA NA NA

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្
៣០៩ ២២,៨

(១៦,៩ 

- ២៨,៦)
២,៩៥១១ ១,៥២៥ ០,១២៩៤៣៤២

រាយការណ៍ថ្ 

�ួកបគបានកបា្់ 

នរណាម្ាក់�តី 

ករណតី បកើតមាន 

អំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ  
ក្នុងករណតី ផៃល 
បកើតមានអំប�ើ 

ហិងសាផ្ូវកាយ 
យាេ ងបហាចណាស់ 

មូយករណតី

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៣១១ ៥៤,៨

(៤៨,២ 

- ៦១,៣)
៣,៣០៩៣ ១,៣៧០៤ ០,០៦០៣៨៨៧

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

NA NA NA NA NA NA

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្
៣១០ ៤២,៤

(៣៥,៦ 

- ៤៩,៣)
៣,៤៦៣៧ ១,៥១៧៥ ០,០៨១៦៩១
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រារាង ខ ១១ ៖ ភា�លបមអៀងដនការបធ្វើគំរសូកមា្់គំរូ្ នុរស ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័ 

បក្មងបៅកម្នុជ្ឆំ្្ ២០១៣

សូចនាករ កករុមអាយនុ

ការរា្់ 

ចំនួន 

ផៃលមិន 

បានបធ្វើ 

បមគនុណ

ភាគរយ 

បាេ ន់ 

ក្មាណ

កកមិត 

បជឿជ្ក់ 

៩៥%

ភា� 

លបមអៀង

សតេង់ដ្រ 

គិតជ្ 

ភាគរយ

ឥទ្ធិ�ល 

ដនការ 

បរៀ្ចំ

ភា� 

លបមអៀង

ការរបំលាភ្ំពាន 

ផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា�

១៨ ៃល់  

២៤ ឆំ្្ មនុន 

អាយនុ ១៨ ឆំ្្

៦១៣ ៥,៦ (៣,៥ - ៧,៧) ១,០៥៩៦ ១,៣០៦៧ ០,១៨៩២១៤២៩

១៣ ៃល់  
១៧ ឆំ្្កាល 
�តី ១២ ផខមនុន

៦៣៩ ០,១ (០ - ០,២) ០,០៥៩៧ ០,៣៨៣៥ ០,៥៩៧

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៦៤២ ៥,២ (៣,១ - ៧,៣) ១,០៥៣ ១,៤៤០៨ ០,២០២៥

រាយការណ៍�តី 

ការទទួលរងការ 

េ្ះពាល់ផ្ូវបភទ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៦០៥ ៥,៥ (៣,៤ - ៧,៦) ១,០៦៨៩ ១,៣២៨៧ ០,១៩៤៣៤៥៤៥

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្កាល 

�តី ១២ ផខមនុន

៦៣០ ០,១ (០ -០,២) ០,០៦០៤ ០,៣៨២៣ ០,៦០៤

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៦៣៤ ៥,០ (២,៩ - ៧,០) ១,០៣៦៩ ១,៤៣៥៨ ០,២០៧៣៨

រាយការណ៍�តី 

ការទទួលរង 

ការ េ្នុន េ្ង 

រមួបភទបដ្យ 

្ង្ខំ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៦១៣ ០,៥ (០ - ១,២) ០,៣៥៣៨ ១,៦៦៤៩ ០,៧០៧៦

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៦៤១ ០,០ ០ - - -

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៦៤១ ០,៣ (០ - ០,៨) ០,២៦៤៩ ១,៧០៨ ០,៨៨៣

រាយការណ៍�តី 

ការទទួលរង 

ការរមួបភទបដ្យ  

មានសម្ាធ

១៨ ៃល់  

២៤ ឆំ្្ មនុន 

អាយនុ ១៨ ឆំ្្

៦១៣ ០,៣ (០ - ០,៥) ០,១៧៤៥ ១,០៥៤៦ ០,៨៧២៥

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្កាល 

�តី ១២ ផខមនុន

៦៤១ ០,០ ០ - - -

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្
៦៤១ ០,០ ០ - - -
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រាយការណ៍�តីការ 

ទទួលរង 

ការរមួបភទ 

បដ្យ្ង្ខំផ្ូវកាយ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៦១២ ០,០ ០ - - -

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្កាល 

�តី ១២ ផខមនុន

៦៤១ ០.០ ០ - - -

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៦៤១ ០.៥ ( ០ - ១.២) ០.៣៣៩៥ ១.៥៥១១ ០.៦៧៩

រាយការណ៍�តីការ 

ទទួលរងការ 

រមួបភទបាន 

សបកមចបដ្យ 

្ង្ខំ (បដ្យ្ង្ខំ 

ផ្ូវកាយ ឬបដ្យ 
មានសម្ាធ)

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៦១៣ ០.២ (០ - ០.៥) ០.១៧៤៥ ១.០៥៤៦ ០.៨៧២៥

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៦៤២ ០.០ ០ - - -

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្
៦៤២ ០.៥ (០ - ១.១) ០.៣៣៩ ១.៥៥១១ ០.៦៧៨

រាយការណ៍�តីការ 

ទទួលរងការ 

របំលាភ្ំពាន 

ផ្វូបភទ 
បលើកៃំ្ូង  

ក្នុងករណតី ផៃល 
ជន្ង្កមានអាយនុ 

យាេងបហាចណាស់  

៥ ឆំ្្ ចាស់ជ្ង

១៨ ៃល់  

២៤ ឆំ្្ មនុន 

អាយនុ ១៨ ឆំ្្

៣៣ ៧១.៨
(៥៤.៧ 

- ៨៨.៩)
៨.៦៣០៥ ១.១៧៦៨ ០.១២០២០១៩៥

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្កាល 

�តី ១២ ផខមនុន

NA NA NA NA NA NA

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ២៨ ៥២.២ (៣០ - ៧៤.៥) ១១.២៤៥២ ១.៣៦៨៤ ០.២១៥៤២៥២៩

រាយការណ៍�តីការ 

មានអារម្មណ៍ 

បកកៀមកកំ បដ្យ 

ស្រផតនរណា 

ម្ាក់និយាយ ឬ 

សរបសរ�តី 

បរឿងរាេ វផ្ូវបភទ 
�តី�ួកបគ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៦០៧ ៣.១ (១.៣ - ៥.០) ០.៩១៩៦ ១.៦៩០៨ ០.២៩៦៦៤៥១៦

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្កាល 

�តី ១២ ផខមនុន

៦៣៧ ៣.២ (១.០ - ៥.៥) ១.១៤១៣ ២.៦៥៧១ ០.៣៥៦៦៥៦២៥

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៦៣៨ ៥.៥ (២.៨ - ៨.៣) ១.៣៨៩៦ ២.៣៤៦៩ ០.២៥២៦៥៤៥៥

រាយការណ៍�តី 

ការរងការ្ង្ខំ 

�តីនរណាម្ាក់ឲ្យ 

បមើលរូ្ ភា� ឬ 

វ តីបៃអូរមួបភទ 

ក្ឆំ្ងនឹងឆន្ទះ 

រ្ស់�ួកបគ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៦១៣ ១,៧ (០,៦ - ២,៨) ០,៥៥៤២ ១,១២១៧ ០,៣២៦

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្កាល 

�តី ១២ ផខមនុន

៦៤០ ១,៤ (០,២ - ២,៦) ០,៦០៨៦ ១,៦៩០២ ០,៤៣៤៧១៤២៩

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៦៤០ ៤,៣ (២,០ - ៦,៦) ១,១៧៥៥ ២,១៣៦៥ ០,២៧៣៣៧២០៩
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ភា�លបមអៀងដនការបធ្វើគំរសូកមា្់គំរូ្ នុរស ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ឆំ្្ 

២០១៣ (ត)

សូចនាករ កករុមអាយនុ

ការរា្់ 
ចំនួន 

ផៃលមិន 
បានបធ្វើ 
បមគនុណ

ភាគរយ 
បាេ ន់ 

ក្មាណ

កកមិត 
បជឿជ្ក់ 
៩៥%

ភា� 
លបមអៀង
សតេង់ដ្រ 
គិតជ្ 

ភាគរយ

ឥទ្ធិ�ល 
ដនការ 
បរៀ្ចំ

ភា� 
លបមអៀង

រាយការណ៍�តីការ 

រងការ្ង្ខំឲ្យបធ្វើ 

រាមរូ្ ភា� ឬ 

វ តីបៃអូរមួបភទ  

ក្ឆំ្ងនឹងឆន្ទះ 

រ្ស់�ួកបគ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៦១៣ ០,៣ (០ - ០,៧) ០,១៧៨៨ ០,៦៤០៧ -

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៦៣៩ ០,០ ០ - - -

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៦៣៩ ០,២ (០ - ០,៥) ០,១៦០៥ ០,៧៤៣១ ០,៨០២៥

រាយការណ៍�តី 

ការទទួលរងការ 

របំលាភ្ំពាន 

ផ្ូវបភទបកចើនជ្ង 
មួយករណតី   

ក្នុងចំបណាមអ្ក 
ផៃលទទួលរងការ 

របំលាភ្ំពាន 

ផ្ូវបភទយាេងបហាច 
ណាស់មួយករណតី

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 
មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្

៣៥ ៨៧,២ (៧៦,៨ - ៩៧,៦) ៥,២៣៨៨ ០,៨៣៥៤ ០,០៦០០៧៧៩៨

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល 

�តី ១២ ផខមនុន

១ ០,០ ០ - - -

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៣២ ៨១,៨ (៦៧,៤ - ៩៦,២) ៧,២៨៦៣ ១,១០៤៩ ០,០៨៩០៧៤៥៧

រាយការណ៍�តីការ 

ផស្វងរកបសវបៅ 

ប�លបកើតមានការ 

របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ  
ក្នុងចំបណាមអក្ 

ផៃលទទួលរងការ  

របំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ 

យាេងបហាចណាស់ 

មួយករណតី

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៣៥ ៥,៧ (0 - ១៣,៨) ៤,១៣១ ១,០៨៨៤ #REF!

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

NA NA NA NA NA NA

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្
៣២ ៥,១ (០ - ១៤,៩) ៤,៩៥៥៥ ១,៥៨៤៩ #REF!
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រាយការណ៍ថ្  

�ួកបគបានកបា្់ 

នរណាម្ាក់�តីការ 

ទទួលរងការរបំលាភ 

្ំពានផ្ូវបភទ  
ក្នុងករណតី ផៃលបកើត 

មានការរបំលាភ 

្ំពានផ្ូវបភទ 
យាេងបហាចណាស់ 

មួយករណតី

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៣៥ ២០,៦ (៥,៤ - ៣៥,៨) ៧,៦៨៩៥ ១,២២៨៥ ០,៧២៤៧៣៦៨៤

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

NA NA NA NA NA NA

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្
៣២ ០,០ ០ - - -

រាយការណ៍ថ្ 

បានទទួលកបាក់ 

អាហារ អំបណាយ  

ឬការជួយទំននុក 

្កមរុងបផ្សងបទៀត 

ជ្ថ្ូរនឹងការរមួបភទ 
ឬបធ្វើសកម្មភា� 

ផ្ូវបភទ 
បផ្សងបទៀត

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៦១៤ ០,១ (០ - ០,៤) ០,១១៧៥ ០,៧១៩៤ ១,១៧៥

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៦៤១ ០,១ (០ - ០,៣) ០,០៨៨៥ ០,៥៦៩២ ០,៨៨៥

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៦៤១ ០,១ (០ - ០,៣) ០,០៨៨៥ ០,៥៦៩២ ០,៨៨៥

រាយការណ៍�តី 

ការទទួលរងអំប�ើ 

ហិងសាផ្ូវកាយ

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៦១៣ ៥៤,២ (៤៩,៤ - ៥៩,០) ២,៤៣០៤ ១,៤៥៦៤ ០,០៤៤៨៤១៣៣

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៦៤២ ១២,៥ (៩,២ - ១៥,៨) ១,៦៥៣៧ ១,៦០២៥ ០,១៣២២៩៦

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៦៤២ ៥៨,២ (៥៣,១ - ៦៣,៣) ២,៥៨៥៤ ១,៧៦១ ០,០៤៤៤២២៦៨

រាយការណ៍�តី 

ការទទួលរងអំប�ើ

ហិងសាផ្ូវកាយ 

�តីឪ�នុក/មាតេ យ 

ឬអក្ផថទំា

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៦១២ ៤៥,៣ (៤០,១ - ៥០,៥) ២,៦២៨៩ ១,៧០៤៤ ០,០៥៨០៣៣១១

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៦៤២ ៨,៤ (៥,៨ - ១១,០) ១,៣០១១ ១,៤០៩ ០,១៥៤៨៩២៨៦

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៦៤២ ៥០,៦ (៤៥,៥ - ៥៥,៨) ២,៦០៥២ ១,៧៤០៥ ០,០៥១៤៨៦១៧

រាយការណ៍�តីការ 

ទទួលរងអំប�ើហិងសា 

ផ្ូវកាយ �តីសមាជិក 
សហគមន៍

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៦១៣ ២៣,៩ (១៩,០ - ២៨,៩) ២,៤៩៧៧ ២,០៩៦៧ ០,១០៤៥០៦២៨

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៦៤២ ៧,០ (៤,២ - ៩,៨) ១,៣៩៨៩ ១,៩៣២១ ០,១៩៩៨៤២៨៦

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៦៤២ ២៧,៦ (២២,៨- ៣២,៣) ២,៣៩៨៩ ១,៨៤៧៩ ០,០៨៦៩១៦៦៧
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ភា�លបមអៀងដនការបធ្វើគំរសូកមា្់គំរូ្ នុរស ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ឆំ្្ ២០១៣ 

(ត)

សូចនាករ កករុមអាយនុ

ការរា្់ 
ចំនួន 

ផៃលមិន 
បានបធ្វើ 
បមគនុណ

ភាគរយ 
បាេ ន់ 

ក្មាណ

កកមិត 
បជឿជ្ក់ 
៩៥%

ភា� 
លបមអៀង
សតេង់ដ្រ 
គិតជ្ 

ភាគរយ

ឥទ្ធិ�ល 
ដនការ 
បរៀ្ចំ

ភា� 
លបមអៀង

រាយការណ៍�តីការ 

ទទួលរងអំប�ើហិងសា 

ផ្ូវកាយ�តីដៃគូ 
ស្ិទ្ធស្្ល

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៦១៣ ០,៧ (០ - ១,៦) ០,៤៥៧២ ១,៧៦៥ ០,៦៥៣១៤២៨៦

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៦៤២ ០,៥ (០ - ១,០) ០,២៥៦៧ ០,៨៩៤១ ០,៥១៣៤

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៤៣ ៩,៨ (០ - ២៣,៤) ០,៨៦៧៥ ២,២៤១២ ០,៧០០៧៦៥៣

រាយការណ៍�តីការ 

ផស្វងរកបសវបៅ 

ប�លបកើតមានអំប�ើ 

ហិងសាផ្វូកាយ  
ក្នុងចំបណាមអក្ 
ផៃលទទួលរង 

អំប�ើហិងសាផ្វូកាយ 
យាេងបហាចណាស់ 

មួយករណតី

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 
មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្

៣៣៣ ១៣,៥ (៩,៤ - ១៧,៥) ២,០៤២៩ ១,១៨៧ ០,១៥១៣២៥៩៣

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល 

�តី ១២ ផខមនុន

NA NA NA NA NA NA

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៣៧៦ ១២,៤ (៨,៣ - ១៦,៥) ២,០៦៨៣ ១,៤៧៨៦ ០,១៦៦៧៩៨៣៩

រាយការណ៍ថ្ 

�ួកបគបានកបា្់ 

នរណាម្ាក់�តីករណតី  

បកើតមានអំប�ើ 

ហិងសាផ្ូវកាយ  
ក្នុងករណតី ផៃលបកើត 
មានអំប�ើហិងសាផ្ូវ 
កាយយាេងបហាច 

ណាស់មូយករណតី

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៣៣៣ ៣៥,៦

(២៩,៤ 

- ៤១,៩)
៣,១៦៦៨ ១,៤៥១៩ ០,០៨៨៩៥៥០៦

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

NA NA NA NA NA NA

១៣ ៃល់ ១៧ ឆំ្្ ៣៧៧ ៣០,៤ (២៤,៦ - ៣៦,២) ២,៩២៥៨ ១,៥២ ០,០៩៦២៤៣៤២

រាយការណ៍ថ្ 

បានទទួលរងអំប�ើ 

ហិងសាផ្ូវចិតតេ�តី 
ឪ�នុក/មាតេ យ ឬ 

អក្ផថទំា

១៨ ៃល់ ២៤ ឆំ្្ 

មនុនអាយនុ ១៨ ឆំ្្
៦០៩ ២៥,០ (២០,៦ - ២,៩៤) ១,៩៨៧៥៥ ១,៤៩៩១ ០,០៧៩៥០២

១៣ ៃល់ ១៧ 

ឆំ្្កាល�តី ១២ 

ផខមនុន

៦៤២ ៩,៦ (៦,៨ - ១២,៤) ១,៤០១២ ១,៤៤៨១ ០,១៤៥៩៥៨៣៣

១៣ ៃល់  

១៧ ឆំ្្
៦៤០ ២៧,៣ (២៣,០ - ៣១,៦) ២,១៧១៥ ១,៥១៦៧ ០,០៧៩៥៤២១២
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ឧបសម្័ៃ្ធ�គ�៖��វិធតីរាសស្ស្រាវស្រាវសបបគុណភាព

្ផនថាមបលើការសិកសាស្ស្វកជ្វបនះការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា�កតរូវបានអននុវតតេបៃើម្បតីផតេល់�័ត៌មាននិង្បង្កើនការយល់ៃឹងឲ្យ

បានក្បសើរនិងកាន់ផតសនុតីជបក៉ពាក់�័ន្ធនឹងលទ្ធផលរកប�ើញផ្្្រមិាណដនការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសដតី�តីអំប�ើហិងសាបលើ 

កនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មងបៅកម្នុជ្ បដ្យបផាតេ តសំខាន់បលើការ្ងាហា ញ�័ត៌មាន�តីអំប�ើហិងសា។ សមាសភាគផ្្គនុណភា�បាន 
ៃំបណើ រការជ្ង ២ សបាដ ហ៍ កាល�តីផខវចិ្ិកាឆំ្្២០១៣ និងមានបគ្ល្ំណងចំនួន ត្ី ៖ 

• សំបៅកំណត់ឧ្សគ្គ និងករាតេ ជំរនុញពាក់�័ន្ធនឹងការ្ងាហា ញ�័ត៌មាន�តីអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងផ្ូវបភទបចញ�តីទស្សនៈ
 

  រ្ស់កនុមារ និងយនុវជន។

• សំបៅសិកសា�តីក�ំផៃន និងទស្សនៈផា្ទ ល់ខ្ួនរ្ស់កនុមារ និងយនុវជនទាក់ទងបៅនឹងអំប�ើហិងសាផ្ូវកាយ និងផ្ូវបភទ។

• សំបៅវយតដម្ឥរយិា្ថផស្វងរកជំនួយ និងចំណង់ចំណូលចិតតេរ្ស់កនុមារ និងយនុវជនពាក់�័ន្ធនឹង�័ត៌មាន និងបសវ 

  ផៃលបឆ្ើយត្បៅនឹងអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ។

វធិតីស្សសតេកគ្់កជរុងបកជ្យមួយកតរូវបានបរៀ្ចំប�ើង និងអននុវតតេបដ្យរមួ្ញ្ចូ លឧ្ករណ៏ស្ស្វកជ្វ ផៃលបរៀ្ចំជ្�ិបសស 

បៃើម្បតីបឆ្ើយត្បៅនឹងបគ្ល្ំណងនិងៃំបណើ រការក�មបក�ៀង និងផផនការបឆ្ើយត្ផៃលៃកស្សង់�តីជំហានដនការស្ស្វកជ្វ 

ផ្្្រមិាណ។ វធិតីស្សសតេបនះកតរូវបានសបង្ខ្បៅក្នុងផផ្កបនះ។

ការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា� សំបៅទទួលបានការបឆ្ើយត្ផ្្គនុណភា��តីសំណាកគំរតូូចមួយរ្ស់កនុមារនិងយនុវជនបៃើម្បតី 

្បង្កើនទិន្ន័យផ្្្រមិាណ បដ្យផផអកបលើលទ្ធភា� និងឆន្ទៈក្នុងការចូលរមួ។ មានការកត់សមា្គ ល់ជ្លក្ខណៈទូបៅរ្ស់អ្ក 
ចូលរមួ ៃូចជ្អ្ករស់បៅក្នុងតំ្ន់ជន្ទ ឬទតីកករុង និងស្ថា នភា�បសៃឋាកិច្ចសង្គមរ្ស់សហគមន៏បៅក្នុងតំ្ន់បនាះ។ ស្សរុកបៅរាម

 
្ណាតេ បខតតេចំនួន៤ (រមួមានបខតតេបសៀមរា្ កំ�ត ដក�ផវង និងទតីកករុងភ្ំប�ញ១៤) កតរូវបានបកជើសបរ ើសសកមា្់ការស្ស្វកជ្វបនះ។  

កករុម ន្ុរសមក�តីបខតតេបផ្សង និងកករុមសសតេតីមក�តីបខតតេបផ្សងបទៀត ផៃលក្ការបនះគឺបៃើម្បតីកាត់្នថាយលទ្ធភា�ផៃលជនរងបកគ្ះបដ្យ 

អំប�ើហិងសា និងជន្ង្កផៃលក្ក�ឹតតេអំប�ើហិងសាបនាះបានចូលរមួក្នុងការស្ស្វកជ្វ។

កក្ខណ្ស្ស្វកជ្វរមួមួយ កតរូវបានផកសកមរួលបៅរាមកករុមអាយនុបផ្សងៗគ្្១៥  ផៃលផ្ងផចកបៅរាមបភទ។ កិច្ច�ិភាកសា 

ជ្កករុម (FGDs) រយៈប�លកន្ះដថ្ង កតរូវបានបធ្វើប�ើងជ្មួយសសតេតី និង ន្ុរសអាយនុចា្់�តី១៨ ៃល់ ២៤ឆំ្្ ក្ក្បដ្យការចូលរមួ។  

សិកា្ខ ស្លារយៈប�លមួយដថ្ងប�ញ កតរូវបានសកម្សកមរួលជ្មួយបក្មងស្សតី និងបក្មងក្រុស អាយនុចា្់�តី១៣ ៃល់ ១៥ឆំ្្ និងអាយនុ 

ចា្់�តី ១៦ ៃល់១៧ ឆំ្្ផៃលបានបក ើ្កបាស់ឧ្ករណ៍ផៃលមានការចូលរមួខនុសៗគ្្ជ្បកចើន។ 

កករុមស្ស្វកជ្វ�តីរកករុម ទទួលជំនួយ�តីការយិាល័យក្ចំាតំ្ន់រ្ស់អង្គការយូនតីបសហ្វ និងតំណាងមក�តីវទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិ  

បៃើម្បតីកំណត់និងបស្ើឲ្យមានអ្កចូលរមួ។ ៃំបណើ រការៃផៃលដនការក�មបក�ៀងកតរូវបានបក ើ្កបាស់បៅក្នុងការស្ស្វកជ្វផ្្្រមិាណ  
ផៃលអាចទាក់ទងបៅឪ�នុកមាដ យ និងទទួលបានការអននុញ្ញា តបៃើម្បតីសនុំឲ្យកនុមារចូលរមួបៅក្នុងការស្ស្វកជ្វសតេតី�តីសនុខភា� និង្ទ 
�ិបស្ធន៍រ្ស់កនុមារ។ អ្កចូលរួមផៃលមានអាយនុបលើស�តី ១៨ឆំ្្ កតរូវបានបស្ើឲ្យចូលរួមបដ្យផា្ទ ល់បដ្យមិនចំាបាច់សនុំការ 

អននុញ្ញា ត�តីឪ�នុកមាតេ យជ្មនុនប�ើយ។ ភា�ខនុសគ្្ចម្បងបៅក្នុងវធិតីស្សសតេបនាះគឺអ្កស្ស្វកជ្វមិនបានចនុះស្កសួរ�តីកគរួស្រមួយ 
បៅកគរួស្រមួយបទៀតប�ើយ េ្នុផនតេបាន្ញ្ចនុ ះ្ញ្ចូ លឲ្យបម�នុំ ក្ធានភូមិនិង/ឬអ្កតំណាងរ្ស់គណៈកមា្ម ធិការសសតេតី និងកនុមារ

 
ផដល់ជំនួយ បៃើម្បតីកំណត់រកកគរួស្រសំខាន់ផៃលកតរូវចនុះបៅស្កសួរ។ ការបកជើសបរ ើសអ្កចូលរមួមិនផផអកបលើៃំបណើ រការបកជើសបរ ើស 

បដ្យដចៃន្យទំាងស្សរុងបនាះបទ។ ផ្ទនុយបៅវញិអ្កស្ស្វកជ្វមានបគ្ល្ំណងបស្ើឲ្យមានអ្កចូលរមួមក�តីកគរួស្រផៃលមានក្វតតេិ 
កគរួស្រខនុសៗគ្្។ឧទាហរណ៏ មានការបលើកប�ើង�តី្ញ្ហា កង្វល់ ក្នុងអំ�នុងប�លក្ឹកសាបយា្ល់ជ្មួយភាគតីពាក់�័ន្ធសដតី�តីវធិតីស្សសតេ

 
ផៃលអាចបក ើ្កបាស់បានសកមា្់កនុមារមក�តីភូមិជ្ក់លាក់ណាមួយ ក្នុងការចូលរមួឲ្យបានកាន់ផតទូលំទូលាយជ្មួយអង្គការមិន

ផមនរដ្ឋា ភិបាលផៃលបផាតេ តបលើសិទ្ធិ ក្នុងករណតី ផៃលការសន្មតបនះអាចមានបហតនុផលថ្ �ួកបគបានផស្វងយល់�តី្ញ្ហា អំប�ើហិងសា និង 
ការការពារបានបកចើន។ បហតនុៃូចបនះបហើយ បៃើម្បតីបជៀសវងការទទួលរងអំប�ើហិងសាៃផៃលៗ ក្នុងចំបណាមអក្ចូលរមួអក្ស្ស្វកជ្វ 
មានបគ្ល្ំណងបស្ើសនុំឲ្យមានការចូលរមួ�តីកនុមារមួយចំនួនមក�តីភូមិបផ្សងៗ ក្នុង�នុំផៃលបានចូលបរៀនក្នុងស្លាជ្បកចើន ធ្ា្់ 

 

១៣   បខតតេផៃលបានផដល់អាទិភា�សកមា្់ការបកជើសបរ ើស គឺផផអកបលើកិច្ច�ិភាកសាជ្មួយភាគតីពាក់�័ន្ធរ្ស់រដ្ឋា ភិបាល។ បទាះ ត្ីជ្ការបកជើសបរ ើសបខតតេទំាងបនាះមិនមានបគ្ល្ំណ
ងកគ្ៃណតេ ្់បលើលក្ខខណ្បសៃឋាកិច្ចសង្គមទំាងស្សរុងក៏បដ្យ េ្នុផនតេបខតតេផៃលបានកំណត់ទំាងបនាះមានភា�ខនុសគ្្ផផ្ក្រ ិ្ ទ បៃើម្បតី្បង្កើនឲ្យមានការចូលរមួយាេ ងបកចើន�តីអ្ក 
ចូលរមួបផ្សងៗ។ ឧទាហរណ៏ បខតតេបសៀមរា្កតរូវបានបកជើសបរ ើសបដ្យស្រផតសកម្មភា�បសៃឋាកិច្ចបៅក្នុងទតីរមួបខតតេនិងអករាខ្ស់ដនវស័ិយបទសចរណ៏ចំផណកបខតតេកំ�ត ឬ 
បខតតេដក�ផវងកតរូវបានបកជើសបរ ើសបដ្យស្រផតលក្ខណៈដនតំ្ន់ជន្ទនិងកកមិតៃ៏ខ្ស់ដនភា�កកតីកក។

១៣ ការដ្ក់កនុមារបៅក្នុងកករុមផៃលមានវយ័ក្ហាក់ក្ផហលគ្្ កតរូវបានបលើកប�ើងបដ្យកករុមក្ឹកសាក្ជ្ជននិងអង្គការសនុខភា��ិភ�បលាក ជ្�ិបសសក្នុង្រ ិ្ ទដនការ�ិភាកសា
 

 ្ញ្ហា របសើ្ បៃើម្បតីសកមរួលៃល់កិច្ចសន្ទនាស្ស្រាមអាយនុ។ ្ផនថាម�តីបនះ ៃំណាក់កាលអភិវឌ្ឍន៏រ្ស់កនុមារ និងយនុវជនអាចខនុសគ្្បកចើន និងអាចមានវសិមភា�ខំ្ាងរវងកនុមារ 
 អាយនុ ១៣ឆំ្្ និងកនុមារអាយនុ១៧ឆំ្្។ការផ្ងផចកអ្កចូលរមួបៅក្នុងកករុមអាយនុក្ហាក់ក្ផហលគ្្ ផដល់លទ្ធភា�ឲ្យមានផ្្្ទ និងជំហានដនការសកម្សកមរួលកាន់ផត 
 ខនុសគ្្ផងផៃរ។ 



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣ 249

និងមិនធ្ា្់បានចូលរួមក្នុងកម្មវធិតីអង្គការមិនផមនរដ្ឋា ភិបាល ជ្សិស្ស និងយនុវជនបករៅស្លា និងផៃលមានក្វតតេិបសៃឋាកិច្ច 
កគរួស្រខនុសៗគ្្។ ក្នុងចំបណាមអ្កចូលរមួអាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ឆំ្្ អ្កស្ស្វកជ្វមានបគ្ល្ំណងបស្ើឲ្យមានការចូលរមួ 
�តីអ្កបធ្វើការ អ្កបរៀនសូកត ឬអ្កមិនបធ្វើការ/អ្កមិនបរៀនសូកត និងឪ�នុកមាដ យ និងអ្កមិនផមនឪ�នុកមាដ យ។ បលើស�តីបនះ  

អក្ស្ស្វកជ្វក៏កតរូវធានាថ្កូនរ្ស់អក្ៃឹកនំាក្នុងមូលដ្ឋា ន ៃូចជ្ ក្ធានភូមិឬបម�នុំមិនកតរូវបានបស្ើឲ្យចូលរមួប�ើយ (បហតនុៃូបចះ្ 
�័ត៌មានលមអិត�តីខ្ឹមស្រដនការស្ស្វកជ្វនឹងមិនៃឹងៃល់អាជ្ញា ធរក្នុងមូលដ្ឋា នប�ើយ) បហើយក៏មិនមានការចូលរមួ�តី្ង្អូនផងផៃរ។ 

បស្ទើរផតបៅកគ្់ស្សរុកទំាងអស់ វតតេអារាមកតរូវបានចាត់ទនុកជ្កផនង្សមស្ស្្ំផនុតសកមា្់បរៀ្ចំសិកា្ខ ស្លា និងកិច្ច�ិភាកសា 

កករុមបគ្លបៅបកពាះជ្ទូបៅ អ្កចូលរមួ និងឪ�នុកមាតេ យរ្ស់�ួកបគមានជំបនឿចិតតេខំ្ាងបលើក�ះសង្និងវតតេអារាម។ ជ្ទូបៅ វតតេមាន 

ទតីធ្ាធំទូលាយផៃលមានម្្ ់  និងផដល់ភា�ឯកជន ខណៈផៃលអក្បផ្សងបទៀតអាចបមើលប�ើញអក្ចូលរមួកគ្់រូ្  (ៃូចជ្ ឪ�នុកមាដ យ  

ឬអ្កផថទំា ផៃលចង់រាមដ្នកូនរ្ស់ខ្ួន អាចបមើលប�ើញ�តីសនុវតថាិភា�រ្ស់�ួកបគ)។ ក្នុងករណតី ភាគបកចើនវតតេអារាមផដល់កផន្ងស

មស្ស្ េ្នុផនតេវក៏្ង្កជ្ឧ្សគ្គ�តីរផងផៃរ ៃូចជ្ ក្នុងករណតី ផៃលមានការតកមរូវឲ្យទនុកកផន្ងផៃលបានផតេល់សកមា្់បរៀ្ចំកិច្ច 
ក្ជនុំបៅប�លបកកាយ ផៃលក្ការបនះ មិនអននុញ្ញា តឲ្យមានភា�្ត់ផ្នបលើការកំណត់បមាេ ងសិកសាបលើសបដ្យស្រផតអ្កចូលរមួ 

មកយឺត និងបៅដថ្ងមួយ ផៃលសិស្សបរៀនបៅស្លាផក្បរវតតេមិនចូលបរៀន បហើយផតងផតរខំានៃល់ភា�ឯកជនរ្ស់កករុមបដ្យស្រ 

ការចង់ៃឹងរ្ស់�ួកបគ។

សិកា្ខ ស្លាផៃលមានការចូលរមួ កិច្ច�ិភាកសាកករុមបគ្លបៅ

សសតេតី(អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ឆំ្្) ១៦

ន្ុរស (អាយនុចា្់�តី ១៨ ៃល់ ២៤ឆំ្្) ១៨

សសតេតី (អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៥ឆំ្្) ២២

សសតេតី (អាយនុចា្់�តី ១៦ ៃល់ ១៧ឆំ្្) ១៦

ន្ុរស (អាយនុចា្់�តី ១៣ ៃល់ ១៥ឆំ្្) ២៣

ន្ុរស (អាយនុចា្់�តី ១៦ ៃល់ ១៧ឆំ្្) ២១

ការស្ស្វកជ្វផ្្គនុណភា� សំបៅ្ញ្ចូ លឲ្យមានអ្កចូលរមួចំនួន១២០នាក់។ ទឹកជំនន់   បានរខំានៃល់ការស្ស្វកជ្វយាេ ង 
បហាចណាស់ ១ដថ្ង ផៃលបធ្វើឲ្យមានអ្កចូលរមួតិចជ្ងការរ�ឹំងទនុក បហើយទតីរំាងក្នុងតំ្ន់ទតីកករុង បាន្ងាហា ញ�តី្ញ្ហា ក្ឈម  
ជ្�ិបសសបដ្យស្រផតការស្ស្វកជ្វកតរូវបានបធ្វើប�ើងបៅដថ្ងឈ្់សកមាក បហើយអ្កចូលរមួមួយចំនួនផៃលបានសនយាថ្មក 

ផ្រជ្មិនមក។ 

សរន្ុ ទំាងអស់មានអ្កចូលរមួ ១១៧នាក់ បដ្យក្នុងបនាះមានសសតេតីចំនួន ៥៥នាក់ និង ន្ុរស ៦២ នាក់។
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ឯករារហយាង

១. SPC ការសិកសាសតេតី�តីសនុវតថាិភា� និងសនុខភា�កគរួស្របៅបកាះសូ�ូមេនុង៖ ការសិកសា�តីអំប�ើហិងសាបលើសសតេតី និងកនុមារ ឆំ្្២០០៩  

 បលខាធិការដ្ឋា នដនសហគមន៍បាេ សនុតីហ្វិក ៖ អូនតីញាេរាេ

២. NSO ការសិកសាស្ស្វកជ្វសតេតី�តីសនុខភា� និងក្ជ្ជនហ្វតីលតី�តីន ឆំ្្២០០៨។ ការយិាល័យសថាិតិជ្តិ ៖ ទតីកករុងមាេ នតីល

៣. Finkelhor, D. បអ�តីបៃមតីស្សសតេអនតេរជ្តិដនការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទកនុមារ។ ការរបំលាភ្ំពាន និងការមិនយកចិតតេទនុកដ្ក់បលើ 

 កនុមារឆំ្្១៩៩៥។១៨ (៥) ៖ ទំ�័រ ៤០៩-៤១៧។

៤. Putnam, F., ការ�ិនិត្យប�ើងវញិបលើការបធ្វើ្ច្ចនុ្្បន្ភា�ដនការស្ស្វកជ្វរយៈប�ល១០ ឆំ្្ សតេតី�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ
 

 កនុមារ។ ទិន្ាននុ្្បវតតេិដនការស្ស្វកជ្វសតេតី�តីបរាគចិតតេស្សសតេកនុមារ និងមននុស្សជំទង់ ឆំ្្២០០៣ ៤២ (៣) ទំ�័រ ២៦៩-៧៨។

៥. Willis, B. និង B. Levy ប�សយាកម្មកនុមារ ៖ ្ន្ទនុកសនុខភា�សកល តកមរូវការស្ស្វកជ្វ និងអនតេរាគមន៍។ Lancet ឆំ្្២០០២  

 ៣៥៩ ៖ ទំ�័រ ១៤១៧-១៤២២។

៦. Long, S., ការការពារកនុមារផៃលទទួលរងផល េ្ះពាល់បដ្យស្របមបរាគបអៃស៍ �តីការរបំលាភ្ំពាន ការបធ្វើអាជតីវកម្មអំប�ើហិងសា  

 និងការមិនយកចិតតេទនុកដ្ក់ក្នុងធនធានជំនួយ្បច្ចកបទស និងជំនួយជំងឺបអៃស៍ AIDSTAR-One, Task Order ១. ឆំ្្២០១១  

 USAID ៖ Arlington, VA។

៧. Cluver, L., et al., ការរមួបភទជ្ការបដ្ះៃូរក្នុងចំបណាមមននុស្សជំទង់ផៃលកំកពាឪ�នុកមាតេ យបដ្យស្រជំងឺបអៃស៍ និងមននុស្ស 
 ជំទង់ផៃលរងផល េ្ះពាល់បដ្យស្រជំងឺបអៃស៍ ផៃលសន្មតរាមរយៈការរបំលាភ្ំពាន និងភា�កកតីកកធ្ងន់ធ្ងរ។ ទិន្ាននុ្្បវតតេិ 

 សដតី�តីជំងឺបអៃស៍ ឆំ្្២០១១ ៥៨ ៖ ទំ�័រ ៣៣៦-៣៤៣។

៨. Krug, E.G., et al., របាយការណ៍�ិភ�បលាកសដតី�តីអំប�ើហិងសា និងសនុខភា� ឆំ្្២០០២ អង្គការសនុខភា��ិភ�បលាក ៖ ទតីកករុង 

 ហ្សឺផណវ។

៩. Runyan, D., et al., ការរបំលាភ្ំពានកនុមារ និងការមិនយកចិតតេទនុកដ្ក់បលើកនុមារ�តីឪ�នុកមាដ យ និងអ្កផថទំាបផ្សងបទៀត ក្នុង 
 របាយការណ៍�ិភ�បលាកសដតី�តីអំប�ើហិងសា និងសនុខភា�  E.G Krug, et al., អក្បរៀ្បរៀង ឆំ្្២០០២ អង្គការសនុខភា��ិភ�បលាក។

១០. Pinheiro, P., របាយការណ៍�ិភ�បលាកសដតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ ឆំ្្២០០៦ អង្គការសនុខភា��ិភ�បលាក ៖ ទតីកករុងហ្សឺផណវ។

១១. អង្គការសនុខភា��ិភ�បលាក ការបាេ ន់ក្មាណជ្សកលសដតី�តីផលវបិាកសនុខភា� បដ្យស្រអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ ក្នុងឯកស្រ 
 មូលដ្ឋា នដនការសិកសា�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមាររ្ស់អគ្គបលខាធិការដ្ឋា នអង្គការសហក្ជ្ជ្តិ - ឆំ្្២០០៦ អង្គការសនុខភា� 

 �ិភ�បលាក។

១២. អង្គការ UNICEF ការដ្ក់ទណ្កម្មបលើកនុមារបៅក្នុងផ្ទះ ៖ ភសតេនុរាងបាន�តី្ណាតេ ក្បទសផៃលមានចំណូលទា្ និងមធ្យម 
 

 ឆំ្្២០១០ អង្គការ UNICEF ៖ ទតីកករុង ញេូ វយក។

១៣. អង្គការសនុខភា��ិភ�បលាក ការសិកសាអនតេរក្បទសសដតី�តីសនុខភា�សសតេតី និងអំប�ើហិងសាក្នុងកគរួស្របលើសសតេតី ឆំ្្២០០៥ អង្គការ 

 សនុខភា��ិភ�បលាក ៖ ទតីកករុងហ្សឺផណវ។

១៤. Akmatov, M., ការរបំលាភ្ំពានកនុមារក្នុង្ណាតេ ក្បទសកំ�នុងអភិវឌ្ឍន៍ និងក្បទសអនតេរកាលចំនួន ២៨-លទ្ធផលបានមក�តី 
 ការសិកសាស្ស្វកជ្វកកមងសូចនាករចកមរុះ។ ទិន្ាននុ្្បវតតេិអនតេរជ្តិសដតី�តីបអ�តីបៃមតីស្សសតេ ឆំ្្២០១១ ៤០ ៖ ទំ�័រ ២១៩-២២៧។

១៥. Jacobson, J.L. និង S.W. Jacobson, ផល េ្ះពាល់រ្ស់មាដ យផៃល�ិស្របកគឿងស្សវងឹមនុនសកមាលកូនបលើការលូតលាស់ 

 រ្ស់កូន។ ការស្ស្វកជ្វសតេតី�តីបកគឿងស្សវងឹ និងសនុខភា� ឆំ្្២០០២។

១៦. Repetti, R., S. Taylor និង T. Seeman កគរួស្រផៃលមានហានិភ័យ ៖ ្រសិ្ថា នសង្គមកគរួស្រ និងសនុខភា�ផ្ូវចិតតេ និងផ្ូវកាយ
 

 រ្ស់កូន។ ក�ឹតតេិ្កតទាក់ទងនឹងផ្ូវចិតតេ ឆំ្្២០០២ ១២៨(២) ៖ ទំ�័រ ៣៣០-៦៦។

១៧.  Felitti, V., et al., ទំនាក់ទំនងរវងស្ថា នភា�សនុខភា�មននុស្សប�ញវយ័ និងការរបំលាភ្ំពាន�តីកនុមារភា� និងភា�កច្ូកកច្ល់ 

 ក្នុងកគរួស្រ។ ទិន្ាននុ្្បវតតេិសតេតី�តីថំ្្្ងា្ក ររ្ស់អាបមរកិ ឆំ្្១៩៩៨ ១៤ (២៤៥-២៥៨)។
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១៨. Jewkes, R., P. Sen, និង C. Garcia-Moreno អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ក្នុងរបាយការណ៍�ិភ�បលាកសដតី�តីអំប�ើហិងសា និងសនុខភា� 
 

 E. Krug, et al., អ្កបរៀ្បរៀង ឆំ្្២០០២ អង្គការសនុខភា��ិភ�បលាក ៖ ទតីកករុងហ្សឺផណវ ទំ�័រ ១៤៧-១៨២។

១៩. Chalk, R., A. Gibbons និង H. Scarupa ផផ្កចកមរុះដនការរបំលាភ្ំពាន និងការមិនយកចិតតេទនុកដ្ក់បលើកនុមារ៖ ការយល់ប�ើញ 

 ថ្មតីៗបលើ្ញ្ហា ចាស់ក្នុងបសចកដតីសបង្្ខ ការស្ស្វកជ្វសតេតី�តីនិន្ាការកនុមារ ឆំ្្ ២០០២ និន្ាការកនុមារ ៖ រៃឋាធានតីវេសនុតីនបរាន (ឌតីសនុតី)។

២០. Caspi, A., et al., តួនាទតីបសណូទតី្ក្នុងវៃដដនអំប�ើហិងសាបលើកនុមារផៃលកតរូវបានរបំលាភ្ំពាន។ វទិយាស្សសតេ ឆំ្្២០០២- 

 ២៩៧ ៖ ទំ�័រ ៨៥១-៤។

២១. Kendall-Tackett, K. និង J. Echenrode, ផល េ្ះពាល់ដនការមិនយកចិតតេទនុកដ្ក់បលើលទ្ធផលសិកសារ្ស់កនុមារ និង្ញ្ហា  

 វន័ិយ៖ ទស្សនវស័ិយអភិវឌ្ឍន៍។ ការរបំលាភ្ំពាន និងការមិនយកចិតតេទនុកដ្ក់បលើកនុមារ ឆំ្្១៩៩៦ ២០ ៖ ទំ�័រ ១៦១-៦៩។

២២. UNDESA ទស្សនៈក្ជ្ជន�ិភ�បលាក ៖ ការផកសកមរួល ឆំ្្២០១២ CD-ROM Edition ឆំ្្២០១៣ អង្គការសហក្ជ្ជ្តិ  

 កកសួងបសៃឋាកិច្ច និងកិច្ចការសង្គម នាយកដ្ឋា នក្ជ្ជន។

២៣. កម្មវធិតីអភិវឌ្ឍន៍សហក្ជ្ជ្តិ ក្វតតេិក្បទសកម្នុជ្ ៖ សូចនាករអភិវឌ្ឍន៍មននុស្ស ឆំ្្២០១៣ (ៃកស្សង់ដថ្ងទតី ៣០ ផខសតីហា  

 ឆំ្្២០១៣) អាចរកបាន�តីបគហទំ�័រ ៖ http://hdrstats.undp.org/en/countries/profiles/KHM.html

២៤. UNDESA ទស្សនៈនគរូ្ នតីយកម្ម�ិភ�បលាក ៖ ការផកសកមរួល ឆំ្្២០១១ CD-ROM Edition ឆំ្្២០១២ អង្គការសហក្ជ្ជ្តិ  

 កកសួងបសៃឋាកិច្ច និងកិច្ចការសង្គម នាយកដ្ឋា នក្ជ្ជន។

២៥. ធនាគ្រ�ិភ�បលាក សូចនាករអភិវឌ្ឍន៍�ិភ�បលាករ្ស់ក្បទសកម្នុជ្ ឆំ្្២០១៣ (ៃកស្សង់ដថ្ងទតី ៣០ ផខសតីហា  

 ឆំ្្២០១៣) ក្ភ�ចកមរុះៃូចជ្ ៖ (១) នាយកដ្ឋា នក្ជ្ជនរ្ស់អង្គការសហក្ជ្ជ្តិ។ ទស្សនៈក្ជ្ជន�ិភ�បលាក  

 (២) នាយកដ្ឋា នសថាិតិរ្ស់អង្គការសហក្ជ្ជ្តិ។ របាយការណ៍ និងសថាិតិសំខាន់ៗសតេតី�តីក្ជ្ជន (ឆំ្្ខនុសៗគ្្)  

 (៣) របាយការណ៍ជំបរឿន និងឯកស្រសថាិតិបបាះ�នុម្ផសាយបផ្សងបទៀត�តីការយិាល័យសថាិតិជ្តិ (៤) Eurostat ៖ សថាិតិក្ជ្ជន  

 (៥) បលខាធិការដ្ឋា នសហគមន៍បាេ សនុតីហ្វិក ៖ កម្មវធិតីសថាិតិ និងក្ជ្ស្សសតេ និង (៦) ការយិាល័យជំបរឿនសហរៃឋាអាបមរកិ ៖  

 មូលដ្ឋា នទិន្ន័យអនតេរជ្តិ។ អាចរកបាន�តីបគហទំ�័រ ៖ http://data.worldbank.org/country/cambodia ។

២៦. វទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិ អបង្កតក្ជ្ស្សសតេ និងសនុខភា�កម្នុជ្ ឆំ្្២០១០។  វទិយាស្ថា នជ្តិសថាិតិឆំ្្ ២០១០ រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្  
 ៖ ទតីកករុងភ្ំប�ញ។ 

២៧. កកសួងសនុខាភិបាល/មជ្ឈមណ្លជ្តិក្យនុទ្ធនឹងជំងឺបអៃស៍ បសើផស្បក និងកាមបរាគ ការបាេ ន់ក្មាណ និងចំបណាល 

 បមបរាគបអៃស៍/ជំងឺបអៃស៍សតេតី�តីស្ថា នភា�បមបរាគបអៃស៍ និងជំងឺបអៃស៍បៅកម្នុជ្ ឆំ្្២០០៦-២០១២។ ឆំ្្២០០៧ កកសួង 

 សនុខាភិបាល និងមជ្ឈមណ្លជ្តិក្យនុទ្ធនឹងជំងឺបអៃស៍ បសើផស្បក និងកាមបរាគ ៖ទតីកករុងភ្ំប�ញ។

២៨. មជ្ឈមណ្លជ្តិក្យនុទ្ធនឹងជំងឺបអៃស៍ បសើផស្បក និងកាមបរាគ របាយការណ៍សដតី�តីការបក ើ្ថំ្្ក្ឆំ្ងបមបរាគបអៃស៍/ថំ្្ 

 �នយារជតីវតិ ឆំ្្២០១២ មជ្ឈមណ្លជ្តិក្យនុទ្ធនឹងជំងឺបអៃស៍បសើផស្បក និងកាមបរាគ ៖ ទតីកករុងភ្ំប�ញ។

២៩. រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្ យនុទ្ធស្សសតេជ្តិគំ្ពារសង្គមសកមា្់ក្ជ្ជនកកតីកក និងជនងាយរងបកគ្ះ។ ឆំ្្២០១២ រាជរដ្ឋា ភិបាល 

 កម្នុជ្ ៖ ទតីកករុងភ្ំប�ញ។

៣០. រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្ របាយការណ៍សតេតី�តីបគ្លបៅអភិវឌ្ឍន៍សហ្សវត្សរក៍ម្នុជ្ ឆំ្្២០១០។ កកសួងផផនការ ឆំ្្២០១០ ៖ 

 ទតីកករុងភ្ំប�ញ។

៣១. Nalty, B.C., សនងា្គ មអាកាសបលើក្បទសបវៀតណាមខាងត្ូបង។ ក្វតតេិទ័�អាកាស និងកម្មវធិតីស្រមន្ទតីរ ឆំ្្១៩៩៧ ៖  

 រៃឋាធានតីវេសនុតីនបរានឌតីសនុតី។

៣២. Sliwinski, M., រ្្ក្ល័យ�ូជស្សន៍ផខ្មរកកហម ៖ ការវភិាគក្ជ្ស្សសតេ (Une Analyse Demegraphique) ឆំ្្១៩៩៥ ៖  

 L’ Harmattan ។

៣៣. Owen, T. និង B. Kiernan ការទម្ាក់កគ្្់ផ្កបលើក្បទសកម្នុជ្។ The Walrus  ឆំ្្២០០៦ ផខតនុលា។

៣៤. Heuveline, P., ការវភិាគក្ជ្ស្សសតេសតេតី�តីមរណភា�ក្នុងក្បទសកម្នុជ្ ក្នុងការបធ្វើចំណាកស្សរុកបដ្យ្ង្ខំ និងមរណភា� 
 

 H.EReed និង C.B Keely អ្កបរៀ្បរៀង ឆំ្្២០០១ National Academy Press ៖ រៃឋាធានតីវេសនុតីនបរានឌតីសនុតី។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣252

៣៥. Banister, J. និង P. Johnson, បកកាយប�លសនុ្ិនអាកកក់៖ ក្ជ្ជនកម្នុជ្ ក្នុងរ្្ក្ល័យ�ូជស្សន៍ និងក្ជ្ធិ្បតយ្យ
 

 ក្នុងក្បទសកម្នុជ្ ៖ រ្្ផខ្មរកកហម អង្គការសហក្ជ្ជ្តិ និងសហគមន៍អនតេរជ្តិ B. Kiernan អ្កបរៀ្បរៀង។ការសិកសា 

 សតេតី�តីតំ្ន់អាសនុតីអាបគ្យ៍រ្ស់សកលវទិយាល័យផយលឆំ្្១៩៩៣ ៖ New Haven។

៣៦. Shawcross, W., គនុណជ្តិដនករនុណាធម៌ ៖ ក្បទសកម្នុជ្ ការ្ំផ្ិច្ំផ្ាញទំាងស្សរុង និងមនសិការសម័យទំបនើ្ ឆំ្្១៩៨៥៖  

 លក្ខណវនិិច្័យ។

៣៧. កកសួងកិច្ចការនារ តី អំប�ើហិងសាបលើសសតេតី ៖ ការសិកសាស្ស្វកជ្វទិន្ន័យមូលដ្ឋា នកកសួងកិច្ចការនារ តី ឆំ្្២០០៥ រាជរដ្ឋា ភិបាល 

 កម្នុជ្ ៖ទតីកករុងភ្ំប�ញ។

៣៨. រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្ ចបា្់សដតី�តីការទ្់ស្្ក ត់អំប�ើហិងសាក្នុងកគរួស្រ និងកិច្ចការពារជនរងបកគ្ះ ឆំ្្២០០៥ រាជរដ្ឋា ភិបាល 

 កម្នុជ្ ៖ទតីកករុងភ្ំប�ញ។

៣៩. កកសួងផផនការ ការសបកមចបគ្លបៅអភិវឌ្ឍន៍សហស្សវត្សរក៍ម្នុជ្ ឆំ្្២០១១ កកសួងផផនការ រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្ ៖ 
 ទតីកករុងភ្ំប�ញ។

៤០. កកសួងកិច្ចការនារ តី ផផនការនារ តីរតនៈទតី៣ ផផនការយនុទ្ធស្សសតេរយៈប�ល ៥ ឆំ្្ ២០០៩-២០១៣ កកសួងកិច្ចការនារ តី ឆំ្្២០០៩  

 រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្នុជ្ ៖ ទតីកករុងភ្ំប�ញ។

៤១. កកសួងអ្់រ ំ យនុវជន និងកតីឡា ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសដតី�តីអាក្្បកិរយិាក្ឈមបកគ្ះថ្្ក់រ្ស់យនុវជនកម្នុជ្។ 
 កកសួងអ្់រ ំយនុវជន និងកតីឡា អង្គការ UNICEF និង UNESCO ឆំ្្ ២០០៤ ៖ ទតីកករុងភ្ំប�ញ។

៤២. Miles, G. និង N. Thomas “កនុំយក�ងមាន់បៅជល់នឹងថ្ម” សិទ្ធិកនុមារ និងអំប�ើហិងសាក្នុងក្វតតេិស្សសតេកម្នុជ្ ឆំ្្២០០៧។

៤៣. ECPAT-កម្នុជ្ សថាិតិរមួរ្ស់អង្គការមិនផមនរដ្ឋា ភិបាល៖ របាយការណ៍មូលដ្ឋា នទិន្ន័យសដតី�តីការជួញៃូរ និងការរបំលាភ 

 បស�សនថាវៈក្នុងក្បទសកម្នុជ្ ឆំ្្២០០៩ ECPAT - កម្នុជ្ ៖ ទតីកករុងភ្ំប�ញ។

៤៤. ECPAT-កម្នុជ្ សថាិតិរមួរ្ស់អង្គការមិនផមនរដ្ឋា ភិបាល៖ របាយការណ៍មូលដ្ឋា នទិន្ន័យសដតី�តីការជួញៃូរ និងការរបំលាភ 
 បស�សនថាវៈក្នុងក្បទសកម្នុជ្ ឆំ្្ ២០០៧-២០០៨ ECPAT-កម្នុជ្ ឆំ្្២០០៨ ៖ ទតីកករុងភ្ំប�ញ។

៤៥. Griffin, M. និង et al, ការចូលរមួក្នុងការស្ស្វកជ្វសតេតី�តីការ េ្ះទង្គិចផ្ូវចិតតេ៖ បតើមានភសតេនុរាង�តីការរងបកគ្ះផៃរ ឬបទ? 
 

 J Trauma Stress ឆំ្្២០០៣ ១៦(៣) ៖ ទំ�័រ ២២១-៧។

៤៦. Du Mont, J. និង L. Stermac, ការស្ស្វកជ្វជ្មួយសសតេតីផៃលទទួលរងការប្ៀតប្ៀនផ្ូវបភទ៖ ការ�ិនិត្យបលើការក�មបក�ៀង 
 បដ្យទទួលបាន�័ត៌មានជ្មនុន។ ទិន្ាននុ្្បវតតេិរ្ស់ក្ជ្ជនកាណាដ្សដតី�តី្ញ្ហា ផ្ូវបភទរ្ស់មននុស្ស ឆំ្្១៩៩៦។ ៥(៣) ៖  
 ទំ�័រ ១៨៥-១៩១។

៤៧. Newman, E., E. Walker, និង A. Gefland ការបាេ ន់ក្មាណចំណាយផផ្កសតីលធម៌ និងអតថាក្បយាជន៍ដនការស្ស្វកជ្វបផាដ ត 

 បលើការ េ្ះទង្គិចផ្ូវចិតតេ។ Gen Hosp Psychiatry ឆំ្្១៩៩៩។ ២១ (៤) ៖ ទំ�័រ ១៨៧-៩៦។

៤៨. Walker, E. និង et al, បតើការសិកសាសតេតី�តីការរងបកគ្ះបធ្វើឲ្យជនរងបកគ្ះរងបកគ្ះមដងបទៀតផៃរ ឬបទ? Gen Hosp Psychiatry  

 ឆំ្្១៩៩៧។ ១៩ (៦) ៖ ទំ�័រ ៤០៣-១០។

៤៩. Black, M. និងអ្កៃដទបទៀតអបង្កតរាមទូរស័�្ទសតេតី�តីក្តិកម្មរ្ស់អ្កត្សមាភា សន៍បៅនឹងសំណួរពាក់�័ន្ធនឹងអំប�ើហិងសា 

 រវង ន្ុគ្គល។ជនរងបកគ្ះអំប�ើហិងសា ឆំ្្២០០៦។ ២១ (៤) ៖ ទំ�័រ ៤៤៥-៥៩។

៥០. Jansen, H., “ការផតេល់អាទិភា�ខ្ស់បលើសសតេតី” អននុស្សន៍ផផ្កសតីលធម៌ និងសនុវតថាិភា�សកមា្់ការស្ស្វកជ្វសដតី�តីអំប�ើហិងសា 

 បលើសសតេតី ៖ ការ្ណដនុ ះ្ណាដ លសតេតី�តីការស្ស្វកជ្វសតេតី�តីសនុខភា�្នតេ�ូជ/សនុខភា�ផ្ូវបភទ។ អង្គការសនុខភា��ិភ�បលាក
 

 ឆំ្្២០០៦។

៥១. Draucker, C., ការស្ស្វកជ្វសតេតី�តីផល េ្ះពាល់ផ្ូវចិតតេដនអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទបលើអក្ចូលរមួ។ Arch Psychiatr Nurs ឆំ្្១៩៩៩។  

 ១៣ (៤) ៖ ទំ�័រ ១៦១-៩។
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៥២. Jensen, T. និង et al, ការរាយការណ៍អំ�តីការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទផៃលអាចបកើតមាន ៖ ការសិកសាផ្្គនុណភា�សដតី�តី 
 ទស្សនៈរ្ស់កនុមារ និង្រ ិ្ ទសកមា្់ការ្បញ្ច ញ�័ត៌មាន។ ការមិនយកចិតតេទនុកដ្ក់ចំបពាះរបំលាភ្ំពានបលើកនុមារឆំ្្២០០៥។  

 ២៩ (១២) ៖ ទំ�័រ ១៣៩៥-៤១៣។

៥៣. Kessler, R.C., Barker, P.R., Colpe, L.J., Epstein, J.F., Gfroerer, J.C., Hiripi, E., Howes, M.J., Normand, S.L.T.,  

 Manderscheid, R.W., Walters, EE, Zaslavsky AM ការ�ិនិត្យបលើជំងឺផ្ូវចិតតេធ្ងន់ធ្ងរក្នុងចំបណាមក្ជ្ជនទូបៅ។ Arch Gen 
 

 Psychiatry ឆំ្្២០០៣។ ៦០ (២) ៖ ទំ�័រ ១៨៤-៩។

៥៤. J. Prochaska, H.S., W. Max, Y. Shi, M. Ong ការសិកសាសតេតី�តីសនុ�លភា�ដនកកមិត K6 ជ្រងា្វ ស់សកមា្់វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេកកមិត 
 ស្ស្ល បដ្យផផអកបលើតកមរូវការ និងការបក ើ្កបាស់បសវ�យាបាលសនុខភា�ផ្ូវចិតតេ ។ Int. J. Methods Psychiatr. Res ឆំ្្២០១២។  

 ២១ (២) ៖ ទំ�័រ ៨៨-៩៧។

៥៥. Testa M, V.T.C., និង J Livingston, ការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទ�តីកនុមារភា� ការប�ញចិតតេចំបពាះទំនាក់ទំនង និងការក្ថនុយ 
 ក្ថ្នផ្ូវបភទក្នុងគំរសូសតេតីសហគមន៍។ ទិន្ាននុ្្បវតតេិដនចិតតេវជិ្្ជ �ិបកគ្ះ និង�យាបាលជំងឺ ឆំ្្២០០៥។ ៧៣ (៦) ៖ ទំ�័រ ១១១៦-

 
 ១១២៤។

៥៦. Cutajar MC, M.P., Ogloff JR, Thomass SD, Wells DLm Spataro J ការសិកសាសតេតី�តីជំងឺផ្ូវចិតតេក្នុងកករុម (cohort) កនុមារ 

 ផៃលទទួលរងការរបំលាភ្ំពានផ្ូវបភទរហូតៃល់អាយនុ ៤៣ ឆំ្្។ ការរបំលាភ្ំពាន និងការមិនយកចិតតេទនុកដ្ក់បលើកនុមារ  
 ឆំ្្២០១០ បបាះ�នុម្ជ្បអ�ិចកតរូនិក មនុនប�លបបាះ�នុម្ជ្បសៀវបៅ (E-published ahead of print)។

៥៧. ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ និងមននុស្សវយ័បក្មង (VACS) ក្បទសដហទតី របាយការណ៍សកមា្់ 

 គណៈកមា្ម ធិការសកម្សកមរួលកករុមបគ្លបៅបៃើម្បតីផតេល់�័ត៌មានៃល់ការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិសតេតី�តីអំប�ើហិងសាបលើកនុមារ  

 និងមននុស្សវយ័បក្មង ក្បទសដហទតី មជ្ឈមណ្លកគ្់កគងជំងឺ (CDC) វទិយាស្ថា នអនតេរស្កលវទិយាល័យសកមា្់ការ 

 ស្ស្វកជ្វ និងអភិវឌ្ឍន៍ (INURED) ឆំ្្ ២០១១។

៥៨.  អំប�ើហិងសាបលើកនុមារក្នុងក្បទសតង់ហសានតី ៖ លទ្ធផលរកប�ើញ�តីការសិកសាស្ស្វកជ្វថ្្ក់ជ្តិ ឆំ្្ ២០០៩។ របាយការណ៍ 
 សបង្ខ្សតេតី�តីបក្វេ�ង់អំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ ផ្ូវកាយ និងផ្ូវចិតតេ ្រ ិ្ ទអំប�ើហិងសាផ្ូវបភទ និងផល េ្ះពាល់បលើសនុខភា� និង
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